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مسؤولية الآباء 
في التربية الخلقية للأبناء 


© أهداف التربية الخلقية للأبناء. 

© مفهوم الأخلاق في اللإسلام. 

أولا : الأخلاق مع الله . 

ثانيا: الوسائل التربوية لتربية الأبناء 
علي حب الله عزوجل. 

ثالثا: كيف نربي أبنائنا علي حب الله 
عرزوجل. 


الفصل الأول 


مسؤولية الآباء في التربية الخلقية للأبناء 
کے ےو 5-5-5 


أولا: مفهوم الأخلاق في الاسلام: 

الخلق: بضم اللام وسكونها: السجية والطبع"'". 

والخلق في اللغة: هو ما يأخذ الإنسان به نفسه من الأدب؛ لأنه يصير كالخلقة فيهء فأما 
ما أطبع عليه من الأدب فهو الخيم» وهو بالكسر: السجية والطبيعة لا واحد من لفظه. 
فيكون الخلق الطبع المتكلف. والخيم الطبع الغريزي””". 

وعليه فإن التعريف السابق للخلق يقتضي أن البناء الخلقي للنشء ضروري لتسقيم 
حركة الأبناء الاجتماعية والسلوكية؛ لأن عملية الانتقال من الطبع المتكلف إلى الطبع 
الغريزي عملية شاقة تكاد تكون كالنقش على الماءء إذا كانت في الكبر؛ لأن من شب 
على شيء شاب عليه» وكذلك هي كالنحت على الحجر إذا كانت في الصغرء وهى 
عنارة فجن ا و ا ا عمل و و ا واا کان ت 
الوالدين والمربين يصير ضرورة حتمية في التربية منذ نعومة أظفار الأبناء لتميز هذه الفترة 
بالفطرة والصفاء وسرعة التلقي والاستجابة» وكذلك الغرس أو التأسيس. 

وأحد على هذا المفهومالإمام ابن القيم 2 كتابه الرائع -أحكام 
المولود- حيث قال: 

«وما يحتاج إليه الطفل أشد الاحتياج الاعتناء بأمر خُلّقه فإن ينشأ على ما عوده 


المربي في صغره من حرد وغضب ولجحاج وعجلة وخفة مع هواه وطيش وحدة وجشع» 
فيصعب عليه في كبره تلافي ذلك. وتصير هذه الأخلاق صفات وهيئات راسخة له» فإن 


() انظر: مختار الصحاح. للرازي» ص7 »٠١‏ دار المنار. ١‏ 
(0) انظر: فتح الغفار بشرح المنار ٠۷/١‏ لابن نجيم الحنفي» وهو كتاب أصول فقه في المذهب الحنفي. 
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م يتحرز منها غاية التحرز فضحته لا بد يوما ماء وهذا تجد أكثر الناس منحرفة أخلاقهي 
وذلك من قبل التربية التى نشا عليها»"' 

ولا بد من استغلال مرحلة الطفولة في غرس الأخلاق الحسنة لأن: «الصى يولد 
على الفطرة الخالصة والطبع البسيطء فإذا قوبلت نفسه الساذجة بخلق من الأخلاق 
نقشت صورتها في لوحهاء ثم لم تزل تلك الصورة تمتد شيئا إلى أن تأخذ بجميع أطراف 
النفس» وتصير كيفية راسخة فيهاء حائلة لها عن الانفعال بضدها يؤيد هذا آنا إذا رأينا في 
الغرباء من هو لطيف الخطاب» جيل اللقاء مهذب الألمعية لا نرتاب في دعوى أنه ممن 
أت امدق الوت الفاصلة ات ما 

اعتناء القرآن بالتربية الخلقية: 

ولقد اعتنى القرآن بالتربية الخلقية للأبناء» والآيات حافلة بذلك في قوله تعالى: لإوَِذْ 
قال لَقَمَانْ لابه وهو يَعظَهُ يا بْنَيَّ لا شرك بالل إن الشرك لَظُلْمٌ عَظيمْ * [لقمان: 1]. 

وقوله سبحانه: يا بي إا إن تك مثْقَال حب مّنْ خرْدل فك في صخرة أَوْ في 
السسّمَاوَات أَوْ في الأَرْض يات بها الله إن الله لطيفُ حير * يا بتي أقم الصّلاةَ مر بالْمَغْرُوف وَالة 


مومه زان اميه 


الأصوّات لصوت الْحَمير» [لقمان: ١‏ - 4]. 

فالقرآن الكريم تضمن دستورا كاملا من الأخلاق الرفيعة فلى تاملنا هذه الآبات 
الكريمات نجدها بدأت بحق الله عز وجل؛ لأنه أعظم الحقوق وأوجبهاء فأمرت يإخلاص 
العبادة لله؛ والنهي عن الشرك الذي هو أعظم الذنوب وأكبرهاء ثم توجه الأبناء لخلق 
المراقبة الكاملة لجميع تحركاتهم ونشأتهم؛ لأن الله عز وجل لا يخفى عليه مقدار الذرة؛ 
ما يشعر الأبناء بتمام الوقوع تحت بصر الله عز وجل وسمعه وعنايته ومراقبته الكاملة. 


() الحرد: الاعتزال والتنحي. وانظر: أحكام المولود. لابن القیم» صده77. 
)۲( انظر: السعادة العظمى. الشيخ حسین» ص 1١‏ . 


الفصل الأول ۷ 


وكذلك الآدات ترجه الغا إن الدعوة إلى الله من خلال الأمر بالمعروف والنهي 
فنع مكدرو واا على عات للق ولا مسوقة فر و ا إل الك 
والغطرسة. واحتقار الناس؛ بل يؤمر بضد ذلك من التواضع ولين الجانب وخفض 
الجناح» والتأدب في محادثة الناس» وهكذا تعهد القرآن الأبناء في هذه الآيات الكريمات 
بالتربية الخلقية ليحيا الأبناء في هذه الحياة» وقد تبين هم الصواب الصحيح من الخطا 
الصريح» فيعرفوا الهدف من الحياة وغايتهم فيها فلا يكونوا هملاً ضائعاً بلا نظاما 
يقودهم سلوكهه'" 

وتأتي لفظة أخرى مرادفة للأخلاق وهي الأدب قال الحافظ ابن حجر: والأدب - 
استعمال ما يحمد قولا وفعلاء وعبر عنه بأخذ مكارم الأخلاق» وقيل الوقوف مع 
المستحسنات» وقيل: هو تعظيم من فوقك والرفق بمن دونك وقيل: إنه مأخوذ من 
المأدبة وهي الدعوة إلى الطعام سمي بذلك يدعى إليه”". 

وقد سئل الحنيد - رحمه الله تعالى - عن الأدب فقال: إنه حسن العشرة". 

وتتجلى أهمية الأدب وغرس الأخلاق في نفوس الأبناء فيما رواه الترمذي عن 
جابر بن سمرة #5 قال: قال رسول الله بيا « لأن يؤدب الرجل ولده خير من أن يتصدق 
بصاع"”'' وبين للوالدين أن أعظم هدية للطفل هي الأدب. وأفضل توريث له هو الأدب 
الحسن. 

وروى الترمذي عن سعيد بن العاص -رحه الله- أن رسول الله َيه قال: «وما نحل 
والد ولد من نحل أفضل من أدب حسن'””» وكان أبو علي المديني - رحمه الله - يقول: 


)١(‏ انظر: مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد في مرحلة الطفولة» مرجع سابق؛ ص١‏ 41-4 (بتصرف). 

(۲) انظر: فتح الباري بشرح صحيح البخاري» لابن حجر العسقلاني - 8/1. 

() نقلا عن تنبيه المغتربين - للإمام الشعراني صا ]. 

() رواه الترمذي» باب البر والصلةء رقم ۲ء وقال هذا حديث غريب» وضعفه الألباني انظر: ضعيف 
الجامع رقم (1146) والأحاديث الضعيفة 218417 وجامع الأصول١/ 4١7‏ ت الأرناؤط. 

() رواه الترمذي» وقال غريب مرسل» وصححه الحاكم ورده الذهي عليه بقوله: بل مرسل ضعيف لأن عمرو 
بن سعيد بن العاص لم يدرك الني بي فهو تابعي» انظر: جامع الأصول 2/١‏ ت. الأرناؤط. 
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توريث الأولاد الأدب خير لهم من توريث المالء الأدب يكسبهم المال والجاه والمحبة 
للإخوان. ويجمع لهم بين خيري الدنيا والآخرة”". 

* لا تجعل ابنك عاقا لك: ˆ 

نعم فبعض الآباء يغفل عن أهمية تأديب الأبناءء ويعده من الأمور البسيطة التي 
يمكن التساهل فيهاء أو يجوز تناسيهاء وما يدري هؤلاء الآباء أنهم يهيئون أبناءهم 
للعقوق» وما علم هؤلاء الآباء أن غرس الأدب حق الأبناء على الآباء. كواجب حق 
الطعام والشراب والنفقة. 

ولقد روى ابن ماجة عن ابن عباس -رضي الله عنهما- عن الني ييا أنه قال: 
«أكرموا أولادكم. وأحسنوا أديهم». 

* بر بير 

معادلة بسيطة يحب أن يعيها الآباء كما وعاها السلف رضوان الله عليهم عندما 
نصحهم الصحابي الجليل عبد الله بن عمر رضي الله عنهما - قائلا: «أدب ابنك فإنك 
مو عة ناذا أديته؟ وهاذا غلم وهو سول ع برك وطواعقه لك 

وني نصيحة الملوك للماوردي نص فريد يوضح للآباء أهمية غرس الأدب حتى 
يصبح سجية في نفس الأبناء: يقول: «يكسب من الأدب الصالح: العقل النافذ. ومن 
العقل النافذ حسن العادة» ومن حسن العادة الطباع المحمودة» ومن الطباع المحمودة العمل 
الصالح» ومن العمل الصالح رضا الرب» ومن رضا الرب الملك الدائم. 

ويكتسب من الأدب السوء فساد العقل» ومن فساد العقل سوء العادة. ومن العادة 
السيئة رداءة الطبع ومن الطباع الرديئة سوء العمل»ء ومن العمل السيئ» سوء القالة 


5-5 1 و 1 : 1 فرق 
وغضب الله ومن غضب الله وسخطه الذل الدائم». 


. انظر: تنبيه المغتربين» مرجع سابق صا‎ )١( 
. ۲۲٣ص انظر: تحفه المودود بأحكام المولودى لابن القيم»‎ )۲( 
.١ إهوة انظر: نصيحة الملوك. للماوردي» صلا‎ 


الفصل الأول 121000 


وهكذا فهم السلف وعرفوا أهمية تربية الأبناء على الأخلاق الكريمة» وأهمية غرس 
الآداب الحميدة حتى تستقيم حياتهم» ويحصد الآباء بر الأبناء عند الحاجة إليه. 

الأخلاق ثابتة لا تتغير: 

ولقد حفلت السنة المطهرة بالكثير من الآداب والتوجيهات والسلوكيات التي تدعم 
حسن الخلق وتغرسه في نفوس المسلمين فيقول الرسول يعن منزلة الأخلاق في 
الإسلام: إن الرجل ليدرك بحسن خلقه درجات قائم الليل وصائم النهار»' ويقول 
أا «إن الله كري يحب الكرم ومعالي الأخلاق» رقن افا ور ادك 
الأول في دلالة واضحة إلى أن القسائم الصائم المتطوع لا يبلغ فضل درجه المتحلي 
والمتعامل بالأخلاق الحسنة» والمترفع عن رذائل الأخلاق وسيئها؛ وذلك لأن الصيام 
والقيام تطوعا من الأمور المستحبة وليست واجبة في غير الفريضة» أما الالتزام بحسن 
الخلق في معاملة الناس من حقوق المسلم الواجبة. 

ولا بد للآباء أن يغرسوا في نفوس الأبناء حقيقة هامة وهي أن الأخلاق ثابتة ولا تتغير ولا 
تتبدل ولا تتطور فلا يمكن بحال أن يصح الكذب والخيانة في يوم ما من الفضائلء أو الصدق 
والأمانة من البلاهة والغباءء أو الشتم وبذاءة اللسان من الأدب بل إن ما جاء الإسلام بذمه 


(7 


فهو مذموم إلى يوم القيامة» وما جاء بمدحه فهر كذلك إلى يوم القيامة لا يتغير أبدا 


)١(‏ رواه الحاكم في المستدرك على الصحيحين, كتاب الإيمان» ج١.‏ ص١٠‏ والحديث على شرط الشيخين. 
(Y)‏ المصدر السابق» ص۸4٤۰‏ والحديث صحيح الإسناد. 
() انظر: خصائص التصور الإسلامي ومقوماته» للأستاذ سيد قطب» ص لاء دار الشروق. 
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أهداف التربية الخلقية للأبناء 
كك 

لقد أوجد نظام الإسلام في تعاليمه السامية مجحالات كثيرة وشاملة للتطبيق العمل 
الواقعي للأخلاقء فلا يقتصر التوجيه الإسلامي إلى هذه الأخلاق على الجانب النظري 
المتمثل في المواعظ والخطب. بل قام نظام الأخلاق على إيجاد نوع من المجالات 
والعلاقات البشرية المتنوعة؛ با يسع تطبيق ومارسة كل هذه الأخلاق والآداب المختلفة 
لتدخل هذه المعاني النظرية إلى حيز التطبيق» ويمكن أن نسميها دوائر أخلاقية: دائرة 
العلاقة بين الإنسان وربه عز وجلء علاقة الآباء بالأبناء» وعلاقة الرجل بأهله» وعلاقته 
بأقربائه وجيرانه» وكلها منطلقات ومجالات ينطلق من خلالها المسلم ليمارس تلك 
الآداب والأخلاق حتى يصبح متين الخلق. 

وهمذه التربية الخلقية أهداف سامية يجب أن يعيها الآباء حتى نجعلها إطارا لسلوكنا 
وجهدنا في تربية الأبناء خلقيّاء ومن هذه الأهداف: 

١‏ - إرضاء الله عز وجل والتزام أوامره. 

؟ - تقدير الإنسان لذاته واحترامه لشخصيته. 

۳ تهذيت الغزائر» وتثمية العواظف الشريفة الحة. 

5 - إيجاد الإرادة الصالحة القوية. 

ه - اكتساب العادات النافعة الطيبة. 

5 - انتزاع روح الشر عند الإنسانء وإحلال روح الخير والفضيلة مكانها"'". 

ولتحقيق هذه الأهداف النبيلة عند الأبناء» فعلى الآباء أن يستثمروا فترة الطفولة. 
عند الأبناء» فإن تكوين «العادة في الصغر أيسر بكثير من تكوينها في الكبر؛ وذلك لأن 
الجهاز العصبي الغض للطفل أكثر قابلية للتشكل» وأيسر حفراً على سطحه»" ويكاد 


)١(‏ انظر: مسؤولية الأب المسلم» صة 4.؛ مرجع سابق (بتصرف). 
زفق انظر: منهج التربية الإسلاميةء عمد قطب» ح۲» صلا .١‏ 


الفصل الأول ١‏ 


يجمع علماء النفس والتربية على شخصية الأبناء في الصغرء وما سوف تؤول إليه من 
اتجاهات انفعالية ومزاجية: تتحدد في السنوات الأولى من أعمارهه””» لهذا كان استغلال 
هذه الفترة المبكرة من عمرهم في توجيههم نحو الخير» وتركيز المعاني الحسنة في نفوسهم 
وعقوهمء له الآثر الأكبر -بعد توفيق الله- في استقامته وصلاحه عند كبره واشتداد 
عوده. ويشير إلى المعنى تحديدا الإمام الماوردي - رحمه الله - مؤكدا أهمية فترة الطفولة 
في توجيه الأبناء وتأديبهم. فيقول: «فآما التأديب اللازم للأب. فهو أن يأخذ ولده بمبادئ 
الآداب ليانس بهاء وينشأ عليهاء فيسهل عليه قبولها عند الكبر» لاستنانه بمبادئها في 
الصغر؛ لأن نشأة الصغير على شيء تجعله متطبعًا به» ومن أغفل في الصغرء كان تأديبه 


5 الكير عر 


قلب الصغبر أجوف لا يتمالك: 

نعم فهو كما جاء في الحديث «أجوف لا يتمالك2""» أي: أنه خال من الداخل؛ ولا 
يمكنه أن يملك نفسه. ويحبسها عن شهواتها وملذاتهاء فهو بطبيعته لا يحب التقيد 
والتكلف. بل يهوى الانطلاق والانفلات من كل قيد ورباط» فعلى الآباء ملاحظة 
الأبناء في مراحل العمر المبكر من خلال مارسة عملية التربية معهم.. وليراعوا طبيعة 
المرحلة العمريةء وكذلك التكوين النفسي ها. 

وفي تهذيب الأخلاق وتطهير الأعراق لمسكويه يقول: «إن الصى في ابتداء نشوئه 
يكون على الأكثر قبيح الأفعال» إما كلها وإما أكثرها... ثم لا يزال به التأديب والستن 
والتجارب حتى ينتقل في أحوال بعد أحوال). 

والآباء عندما يدركون طبيعة هذه المهمة الشاقة واليسيرة بإذن الله على من يسرها 
الله عليه» ويأخذون عدة الصبر علي مشقة التربية والتوجيه. التي تستفرغ سنوات العمر 


.٠٠١ انظر: النمو النفسي للطفل والمراهق ونظريات الشخصية؛ محمد مصطفى زيدان. ص‎ )١( 

(؟) انظر: أدب الدنيا والدين» للماوردي» ص۲۲۸. 

(؟) رواه مسلم» كتاب البر والصلة والآداب؛ باب خلق الإنسان خلقاً لا يتمالك رقم )۱١١(‏ جا +501. 
(4) انظر: تهذيب الأخلاق وتطهير الأعراق» ص١7‏ لابن مسكويه. 


٠5‏ سس سسسيي د الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


كذا وجا فلا علو ولا امون ظرهك ولا روختدون ق اجرها عد الو وخ 
وليعلم الآباء أن تقويم السلوك» وتربية الأبناء على الأخلاق الكريمة ممكن بالتربية 
والتدريب والمتابعة والمجاهدة» ومهما وجد الآباء من جفاوة في طبع الأبناء وسماحة في 
سلوكهم» وسوء خلق في معاملتهم» فإن ذلك بإذن الله تعديله يسير» وهذا ما أكده الإمام 
الغزالي - رحمه الله - في إحياء علوم الدين حيث قال: 

«لو كانت الأخلاق لا تقبل التغيير لبطلت الوصايا والمواعظ والتأديبات, ولما قال 
رسول الله يد حسنوا أخلاقكم. وكيف ينكر في هذا حق الآدمي وتغيير خلق البهيمة ممكن 
إذ ينقل البازي من الاستيحاش إلى الأنس, والكلب من شره الأكل إلى التأدب والإمساك 
والتخليةء والفرس من الجماح إلى السلاسة والانقياد. وكل ذلك تغيير للأخلاق)”"". 

وإذا كان الإمام الغزالي قد قال بإمكانية تعديل سلوك الحيوان» ألا يكن ويصبح 
مور فل ار ا خاصة إذا كاف الترية اق مراحل ال و تعومة 
أظفار الأبناء فلا ينبغي أن ييأس الآباء من إصلاح الأبناءء بل عليهم بالصبر والمجاهدة 
والتدريب والله سبحانه يقول: إا ل ضيع أَجْرَ مَنْ أَحْسَنَ عَمَلاً؛ [الكهف: 0]. 
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)1( انظر: إحياء علوم الدين» الإمام أبو حامد الغزالي» ج ”.2 صءه. 


أولا: الأخلاق مع الله 


كيف نربي أبناءنا على حب الله عز وجل؟ 


الإيمان بالقضاء والقدر 
مفهوم الأخلاق في الإسلام 


١‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


أولا: الأخلاق مع الله 


)“ع 


قبل الحديث عن كيفية تربية الأبناء على حب الله عز وجل نتحدث عن أولى 
مقومات شخصية الطفل المسلم في ترسيخ وبناء العقيدة وسلوكه نحو خالقه عز وجل - 
فلا بد أن يكون سليم العقيدة» وتتحقق هذه الصفة بترسيخ جملة من الحقائق وهي: 

تلقينه أركان الإيمان (الله - الملائكة - الكتب - الرسل - اليوم الآخر - القدر). فصن 
خالقه عز وجل لا بد أن يعرف أنة': 

١‏ - واحد لا شريك له. لم يلد ولم يولدء ولا يشبهه أحد. 

۲ - الكل يفتقر إليه. 

۳ - يرانا ولا يراه إلا المؤمنون في الجنة. 

٤‏ - خالقنا ورازقنا ومحيينا ومميتنا. 

۵ - ندعوه ولا ندعو غيره. 

١‏ - لا يخفى عليه شيء. 

۷ - رحمته واسعة» وعقابه شديد. 

8 - له الأسماء الحسنى. 

4 - لا واسطة بينه وبين أحد. 

٠‏ - يحب المؤمن الطائع ويدخله الجنة. 

١‏ - يبغض الكافر والعاصي ويدخله النار. 

٢‏ - نتفكر في مخلوقاته ولا نتفكر فيه. 


)١(‏ تلقن للطفل من أربع سنوات عدا الأربعة الأخيرة فلا تقال للطفل قبل عشر سنوات. 


الفصل الأول 


وعن الملانكة يلقن - ويعرف - أنهم: 

١‏ - من خلوقات الله المطهرين المقربين. 

عفرو ةميزع تروف E‏ 

۳ - لا يعصون الله ما أمرهم ويفعلون ما يؤمرون. 

٤‏ - لا يأكلون ولا يشربون ولا ينامون ولا يتزوجون. 

5 - يعبدون الله ويسبحونه بالليل والنهار لا يفترون. 

5 - يروننا ولا نراهم. 

۷ - عددهم كثير لا يعلمه إلا الله. 

۸ - هم جند من جنود الله يسخرهم لتمكين الدين في أي وقت شاء. 
وعن الكتب السماوية يلقن - ويعرف ما يلي: 

١‏ - أنزل الله الكتب السماوية بالوحي على رسله ليبلغوا عنه شرعه ودينه. 
۲ - أنزل الله الزبور على داود والتوراة على موسى والإنجيل على عيسى والقرآن 
؟٠‏ - حرف الناس وغيروا الكتب السماوية التي نزلت قبل القرآن. 

٤‏ - القرآن الكريم آخر الكتب السماوية وأعظمها. 

ه - حفظ الله القرآن الكريم من التحريف والتغيير. 

١‏ - القرآن الكريم كلام الله وليس مخلوقاً. 

وعن الرسل يلقن ويعرف - ما يلي" : 

١‏ - أرسل الله الرسل والأنبياء لدعوة الناس إلى توحيد الله وعبادته. 

؟ - الأنبياء من أطهر الرجال وأشرفهم نسباً وأحسبهم خلقاً. 


)١(‏ هذه المعلومات لسن سبع سنوات فأكثر. 


1 . الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


- الرسول يوحى إليه ويؤمر بالتبليغ» والني يوحى إليه» ولكن لا يؤمر بالتبليغ. 

5 - الرسول والأنبياء مسلمون والإيمان بهم جميعاً واجب. 

.10 الرسل عددهم ۳۱۳ ذكر منهم في القرآن‎ - ٥ 

- الأنبياء عددهم 1٠٠٠٠١‏ ني. 
- الرسل والأنبياء معصومون من المعاصي والذنوب. 

۸ - حرم الله على الأرض أن تأكل أجساد الأنبياء فلا تبلى. 

4 - أرسل الله كل ني ورسول إلى قومه خاصة إلا الرسول محمد ية فارسله إلى 
الناس عامة. . 

٠‏ - أول الرسل آدم» وآبو الرسل إبراهيم» وخاتم المرسلين محمد كه وأولو العزم 
من الرسل هم: نوح - إبراهيم - موسى - عيسى - محمد. 

۱۱ - كل الأنبياء ماتوا إلا عيسى عليه الشلام - رفع إلى السماء» ولم يمت؛ وسوف 
ينزل قبل يوم القيامة» ويموت ويدفن في الأرض 

وعن اليوم الآخر يلقن ويعرف ما يلي": 

- الإيمان با في القبر من: سؤال - عذاب أو نعيم - ضمه - ضيق أو اتساع‎ - ١ 
نور أو ظلام.‎ 

۲ - الويمان بالبعث بعد الموت للحساب ثم للثواب أو العقاب. 

۳ - من علامات الساعة الكبرى: طلوع الشمس من المغرب - خروج الدابة - 
ظهور المدى - خروج الدجال - نزول عيسى - قتال اليهود. 

؛ - من علامات الساعة الصغرى: زيادة عدد النساء على الرجال. تزيين المساجد 
وعدم الصلاة فيها. 


ا ا ا ص لطا مط و 


الف الأول سس ۷ 


ه - من أسماء اليسوم الآخر: القيامة - الساعة - الحاقة - الطامة - الواقعة - 


القارعة> الفافية. 


1 - يوم القيامة ينفخ إسرافيل في البوق فيخرج الناس من قبورهم مسرعين للحشر 


N 


م - 
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ا 
ينصب ميزان الأعمال يوم القيامة فمن ثقلت موازينه فيدخل الجنة ومن خفت 
موازينه يدخل النار. 

تلقى صحف الأعمال يوم القيامة فيأخذ الطائع كتابه بيمينه ويدخل الجنة. 
ويأخذ العاصي كتابه بشماله ويدخل النار. 

يسقي الرسول بي المؤمنين من نهر الكوثر شربة لا يظمأون بعدها أبداً ويشفع 
- يمر الناس على الصراط المنصوب فوق جهنم فمنهم من يمر عليه كالبرق 
الخاطف ومنهم من يمر عليه كراكب الخيل» ومنهم من يمر عليه حبواً ومنهم من 
بطق عون كن سبي اا 

- تقترب الشمس من الرؤوس فيغرق بعض الناس في عرقهم وكل حسب 
أعماله. 

- يحاسب الله الناس على أعمالهم ومن نوقش الحساب عدب والأغنياء يشتد 
عليهم الحساب أكثر من الفقراء. 

- مجلس المتحابون في الله على منابر من نور يوم القيامة. 

- يُظل الله في ظله -ولا ظل يؤمئذ إلا ظله- كل شاب نشا في عبادة الله وكل 
بذكن انه حاف ا ويا لقال 
إني أخاف الله» وكل حاكم عادل وكل رجلين تحابا في الله اجتمعا على طاعته 
وتفرقا على طاعته وکل من كان قلبه معلقاً بالمساجد ويحب دخوها. 


- تتحدث الأرض -يومئذ- بكل ما فعل على ظهرها من خير أو شر باسم من 


يد الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

فعل ذلك الخير أو الشر كما ورد في [سورة الزلزلة]. 

۱٦‏ - تشهد الألسنة والأيدي والأرجل والأعين على أصحابها. 

۷ - يقترب من رسول الله ية أحسن المؤمنين أخلاقاً. 

۱۸ د يعن اسرد معان من اقل 

9 - الذي حفظ القرآن يلبس والداه تاجاً يسمي تاج الوقار. 

٠‏ - تأتي سورتا البقرة وآل عمران كأنهما غمامتان تحاجا عن صاحبهما الذي كان 
يحفظهماء ويكثر تلاوتهما والعمل با فيهما". 

١‏ - يدخل الجنة سبعون ألفا من غير حساب ولا عذاب وهم الذين كانوا لا 
يرقون ولا يسترقون ولا يتطيرون (يتشاءمون) وعلى ربهم يتوكلون. 

55 - يدخل الصائمون الجنة من باب يسمى باب الريان. 

"5 - يطلب العصاة آهل النار من الله التخفيفء فيقول لهم: اخسئوا فيها ولا 
لوو 

وعن القضاء والقدر يجب أن يلقن ويعرف": 

١‏ - أن الإيمان بالقدر -خیره وشره- واجب على كل مسلم. 

۲ - أن ما أصابه لم يكن لیخطئه» وما أخطأه لم يكن ليصيبه. 


٣‏ - لو اجتمع كل الناس على نفع إنسان أو ضره ما نفعوه ولا ضروه إلا بإذن الله. 


() هذه المعلومات لا تقال للطفل مجردة» بل تصاغ في نسيج حكاية أو قصة أو مسابقة من خلال جاسات عائلية: 
ويكتسبها الطفل من عمر سبع سنوات فأكثر ومعظمها يناسبه الأسلوب القصصي والذي يلي معظم أسئلة 
الطفل الكثيرة عن يوم القيامة. 

)١(‏ هذه المعارف والمعلومات تمثل شريحة ما ينبغي أن يعرفه الطفل في مراحل عمره المختلفة ويربى عليها ويجب 
على الآباء والمربين استغلال المواقف الحياتية في تلقين الطفل هذه المعلومات فتكون ذات أثر بالغ وأوقع في 

() يفضل أن يدعم الآباء والقائمين على تربية الأبناء هذه المعارف بالآيات والأحاديث والقصص أو مايمكن 
أن نسميه التأصيل الشرعي» ويمكن أن يحفظه الابن عندما يعيد الاستشهاد به أمام الآخرين. 


الفهل الأول د ت ۱۹ 
1 ب السلم يغدل ويتوكل فلن ا ول علس وهر اكل شرل فار على ها 
وا زر العذر إلا النعاك: ظ 

5 - إذا أصابك شىء قل: «قدر الله وما شاء فعل»» ولا تقل «لو فعلت كذا كان 
کذا». ٠‏ 
/ - عسى أن تكرهوا شيئاً وهو خير لکم» وعسى أن تحبوا شيئاً وهو شر لكم. 
۸ - لا تقل: «رأيت فلانا صدفة» بل قل: «رأيت فلانا قدرأً» فلا يؤمن بالصدفة إلا 
الكفار والشيوعيون. 
ما سبق كان جملة من بعض المعارف التي ينبغي أن تلقن للأبناء في سن مبكرة مدعمة 
بالقصص والمواقف» لتدعيم حب الله والإيمان به في قلوب الأبناء وأملاً في تربية الأبناء 
علي أساس من صحة العقيدة وسلامتها وهي أولى مراتب البناء التربوي في خلق الأبناء. 


ee mem mam 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


ثانيا: الوسائل التربوية 
لتربية الأبناء على حب الله عز وجل 
عت 


تحدثنا سابقاً عن الأخلاق مع الله وما ينبغي أن يعرفه الطفل عن خالقه عر 
وجل-» وكذلك عن منظومة الإيمان ذات الأركان الستة (الله - الملائكة - الكتب - 
الرسل - اليوم الآخر - القدر» ولكي يلتزم الأبناء بسلوك الأدب والحب مع الله عز 
وجل لا بد من ترجمة المعارف النظرية إلى واجبات وسلوكيات عملية يمارسها الأبناء من 
و 

١‏ - تعظيمه كلما ذكر بقوله: سبحانه وتعالى - عز وجل - عز من قال. 

۲ - الإكثار من ذكر لا إله إلا الله. 

۳ - تسميته في بداية كل قول أو عمل. 

٤‏ - حمده على النعماء والضراء. 

4 - تسبيحه عند ظهور آية من آياته أو عند الطعام وعند النظر في الطبيعة (الشمس 

- القمر - النجوم). 

1 - الاستعاذة به من الشيطان الرجيم. 

اكع دك كور زلا إلدارلك الفا ةلا جر ل و لقره ره بالل سيان الل وين 

۸ - الإكثار من الدعاء والإلحاح فيه وعدم استعجال الإجابة. 

4 - الإكثار من تلاوة القرآن الكريم وحفظه وحمل مصحف خاص به دائماً. 

٠‏ - حفظ أسماء الله الحسني. 

١‏ - استغفاره والتعجيل بالتوبة والإنابة إليه. 


)١(‏ هذه الواجبات والسلوكيات العملية لا تلقن» ولكن تمارس أمام الأبناء في المواقف الحياتية المختلفة. ويوج 


إليها الأبناءء أثناء تناول الطعام. وفي رحلات العائلة» وفي جلساتها العائلية للسمرء وأثناء حدوث شيء سار 
أو محزن. وعلى الآباء أن يكونوا شديدي الملاحظة والفطنة هذه الأمور. 


ا ل ا ا EE‏ 


الفضل الأول ٠‏ س ب مه د ١‏ 


۲ - عدم سب الدين للكفار حتى لا يسبوا الله. 

۳ - طلب رحته والخوف من عقابه. 

4 - عدم سب الدهر (سنة سوداء - زمن أغبر) ولا الدين ولا النصيب (نصيب 
ا 

٠‏ - طلب رؤية المولي عز وجل في الجنة في الدعاء دائما. 

5 - التفكر في نعمه وخلقه خاصة عند الشروق والغرب وعلى البحر وفوق 
الأماكن المرتفعة وعند الطعام وعند النظر في السماء. 

١‏ - تقديم مشيئته في كل عمل: (أذاكراك انه الىت العردة): 

6 - لا تقل توكلت على الله وعليك» واستعنت بالله وبك» ولكن: توكلت على 
الله ثم عليك» واستعنت بالله ثم بك. 

- لا تقل حبعد الصيام- آنا فاطر» ولكن قل: آنا مفطرء فالله فاطر - منشئ‎ - ٩ 
السماوات والأرض.‎ 

٠‏ - كره أعداء الله -خاصة اليهود- وعدم لبس أو شراء ما يحمل شعارهم مثل: 
فائلة عليها العلم الأمريكي أو صورة لاعب أو مغن منهم مشل مايكل 
جاكسون... إلخ. 1 

١‏ - دعاؤه وحده وعدم دعاء أحد غيره ولو كان أحد الأنبياء والصالحين. 

۲ - الحلف به وحده ولا يكون إلا قليلاً جدًاء وعدم الحلف بمخلوق أو بشيء 
آخر كالكعبة والأمانة ورحمة الآباء والأمهات وغيرها مما هو متردد على ألسنة 
الان 
ومن الوسائل التربوية لغرس العقائد وأركان الإيمان الستة ما يلي: 

١‏ - سرد الأحاديث والقصص والحكايات الخاصة بأركان الإيمان والعقيدة» وحبذا 

لو كان أبطالها من الغلمان والصبية ليقترب المعنى من الذهن وليحظى باهتمام الطفل 
فيحاول التشبه بصاحبهاء وهذه نماذج لبعض القصص التي يمكن أن يتناوها الآباء بالسرد 


۲ ْ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
والحكاية على أبنائهم: 

١‏ - أراد أحد الشيوخ أن يعلم أطفاله مراقبة الله وأنه موجود فأمرهم أن يذبحوا في 
0 ففعلوا إلا واحد أجاب: ما ذهبت إلى مكان إلا وجدت الله 
يراني 

؟ - ويحكى أنه دخل رجل من الصالين الأغنياء مسجد ليصلي» فرأى صبيا م 
يتجاوز الثانية عشرة من عمره وهو يصلي في خشوع» فلما فرغ اقترب الرجل منه وسأله 
عن أبيه فأخبره أنه يتيم الأبوين» فعرض عليه الرجل أن يكون له ابناء فقال له الصبيء 
أتطعمني إذا جعت؟ فقال الرجل: نعم» قال الصبي: أتسقيني إذا عطشت؟ قال الرجل: 
نعم» فقال الصبى الكيوتن ا عريت؟ فقال الرجل: نعم. قال الصبي: أو تحييني إذا مت؟ 
فتعجب الرجلء وقال: هذا ما لا سبيل إليهء فقال الغلام: فاتركني -إذن- للذي خلقني 
ويرزقني ويميتني ثم يحبيني فقال الرجل: يا بي» من توكل على الله كفاه. 

- ومن القصص الذي يدل على شفافية ورقة مشاعر بعض الأطفال ما يحكى أن 
جل مر على صبيان يلعبون إلا واحدا قد اعتزل اللعب وجلس وحده فلما ساله الرجل 
قال الغلام: أللعب خلقنا؟! فقال الرجل: ولكنك ما زلت صغيراً. فقال الغلام: نع 
ولكني تأملت أمي وهي توقد النار فوجدتها تبدأ أبصغار الحطب» فأخشنئ أن أكون سد 
صغار الحطب الذي يُوقد به جهده”". 

- ومن القصص المشهور قصة ابنة بائعة اللبن» التى أمرتها أمها بخلط الماء باللين 
ليزيد» فلما رفضت قالت لما أمها: «إن عمر لا يرانا» وقد كان هناك آمر لاعن ال 
عمر بن الخطاب - رضي الله عنه - بعدم غش اللبن» فقالت الابنة الصغيرة المراقبة 
لربهاء والتي تستشعر مراقبة الله عز وجل لها واطلاعه عليها في كل حين: «إن كان عمر لا 
يراناء فإن رب عمر يرانا» فاختارها عمر - وكان يتعسس ليلاً في الشوارع وسمع مقالتها 


)١(‏ هذه القصص من الوسائل التي تثير عاطفة الإيمان في نفوس الأبناء لاسيما إذا حكاها الأب في وقت مناسب 
مثل نزهة نهرية أو جلسة عائلية أو قبيل الفجر وبعده فيكون لا بالغ الأثر. 


الفضل الأول ا سسسب وو 


- زوجة لابنه عاصم. 

- وهنا من روائع القصص القرآني قصة غلام الأخدود وذكاؤه وشدة إيمانه بربه 
وفطنته. ويمكن أن تحكي هذه القصة وتحفظ سورة البروجء وقد أنتجت هذه القصة على 
شرائط فيديو وكاسيت» وهي من القصص الذي يجذب الأطفال» ويغرس من المعاني 
الطيبة والدروس المستفادة الكثير والكثير» ولقد عرضت على مجموعة من الأطفال 
فسمعت منهم خواطر قلما تجود بها قرائح الكبار» ومعاني راقية ومفاهيم طيبة وفي سن 
متقدمة من سن ١0-5٠١‏ سنة. 

وهذه القصص وغيرها لا يدرك الأطفال مردودها التربوي» ومراميها الأخلاقية 
ركرك RR‏ 

بداية لا بد أن نؤكد حقيقة هامة» وهي أن النفس البشرية تميل بفطرتها وطبعها إلى 
الاستماع E‏ ا e a‏ 
لاس بون بح مها DL‏ لان | EE‏ 
الحياة المتكررة بطريقة تجعل الإنسان يشعر بحركتها ونماتها من خلال عرضها في أسلوب 


(00) . 
.  ىصصق‎ 


ولعلنا نلاحظ ونلمس جيداً أثر الأفلام والمسلسلات على الصغار والكبار على حد 
سواء في المتابعة الدائمة والاهتمام البالغ والتفاعل العجيب إلى درجة تجد معها الشوارع 
خالية تماما من المارة وقت إذاعة المسلسل الفلاني 


والسؤال الآن هو: ماذا يعني استخدام القصة في التدريس؟ 


(۱) انظر: القصة في التدريس» د. صابر عبد المنعم» موسوعة سفير لتربية الأبناءء جاء صلكةة١. ٠‏ 


۲٤‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


تستخدم المناهج التربوية عددا من طرائق التدريس المناسبةء ومن أهمها القصة التي 
ا من ألوان التدريس الذي يستخدم الأحداث. فالحادث قد يكون خارجیا يقمع 
لأشخاص غير قارئي القصةء ومع ذلك فهو مؤثر في النفس» كما لو کان واقها شارت 
أو المستمع نفسهء ويقع هذا التأثير من خلال طريقين: 
أحدهما: المشاركة الوجدانية من الأبناء عندما يتابعون حركة الأشخاص في 
القصة. والتفاعل معهم. فيفرح لفرحهم أو يحزن لحزنهم كما لو كان مشاركا لهم في 
الحدث - وحدث ذات مرة أن أحد الأطفال كان يشاهد فيلماً محمد الفاتح وعند بعض 
مشاهد فتح القسطنطينية كان يشير على الشخصيات داخل الفيلم بآراء واقتراحات لفتح 
المدينة - وهو تفاعل جيد ومثمر للغاية في تنمية ملكة التفكير عند الطفل وإكسابه المزيد 
من المعارف الوجدانية والمعرفية الكثير والكثر. 
ثانيها: قد يتم من غير وعي كامل من الإنسان. وذلك أن قارئ القصة أو 
مشاهدها أو سامعها يضع نفسه مع أشخاص القصةء أو يضع نفسه إزاءهم ويظل طيلة 
القصة يعقد مقارنة خفية بينهم وبينه» فإذا كانوا في موقف الرفعة والتميز تمنى لو كان في 
موقعهم يصنع صنيعهم» وإن كانوا في موقف الكراهية والازدراء حمد الله أ أنه ليس منهم. 
والقصة في التدريس ليست نجرد الحوادث أو الشخصيات». إما هي الأسلوب الفنيء 
أو طريقة العرض التي ترتب الحوادث في موضعهاء وتحرك الشخصيات في مجالهاء بحيث 
يشعر القارئ ل E‏ 
التربوي والمربي أو ولي الأمر قصته على أساس من: 
-١‏ ترتيب الحوادث بحيث تجري في القصة كما تجري في الحياة بلا افتعال فلا داعى 
للإسراف في الخيال والحوادث غير الممكنة الحدوث في القصة لآثارها التربوية 
السيئة على شخصية الطفل وتكوينه. 
؟ - صحة رسم الشخصية بحيث تصبح واضحة السمات والملامح من الداخل 
والخارج دون إرهاق لذهن الطفل. 


الفصل الأول 0 


۳ - ونظرا لأهمية القصة في افر امار تربوي مميز عما سواه من الأساليب 
نوك القرآن كرت راان أن ر وفعظ مق القصضض ق الان رل 
وجل: ملقد كان في قَصَصهم عبرة لأولي الأتّاب * [يوسف: ]١١١‏ وفي موضع 
آخر: لفَاقْصُص لقص“ لعل كرو 4 [الأعراف: [۷٦‏ 

فعلى المربين والآباء أن يستخدموا القصةء ويستغلوا تأثيرها في الصغار والكبار معأ 

بشرط تكون مناسبة للعمر الزمني والعقلي للأبناء» وتكون القصة بلغة مناسبة وسهلة 
ومشوقة يستطيع المتعلم استيعابها إذا استمع إليها أو قرأهاء كما يجب أن يستخدمها 


المربي أو ولي الأمر في الحث على الفضيلة والتنفير من الرذيلة والمشاعر والسلوكيات 
الهابطة. 


؟ ‏ وكذلك من الوسائل التربوية لتربية الأبناء على حب الله عز وجل: 
١‏ : )0 
- تدريب الطفل على الإخلاص لله والخوف منه من خلال : 
١‏ - الصوم وليكن يوما كل أسبوع أو اثنين حسب قدرته وطاقته. 
۲ - التعويد على صلاة الفجر والاستيقاظ قبله للتهجد. 
۳ - الاعتراف بالخطأ إن لم يكن قد رآه أحد يعترف مثلاً أثناء لعب الكرة بأن الكرة 
قد لمست يده ولم یره الحكم. 
۴ قرادة سلسلة: كل شيء عن «البحار - النحيطات - الصحاري - الحشرات - 
الكواكب - الطيور الحيوانات». 
وذلك لمعرفة قدرة وإبداع الخالق - سبحانه - في الكون”". 
٤‏ مشاهدة أفلام الفيديو التي تتحدث عن الطبيعة وغرائب وعجائب المخلوقات مثل: 
١‏ - الإعجاز العلمى في القرآن. 


() يدرك الطفل هذه القدرة ويتفاعل معها من سن ؟١‏ سنة فأكثر. 


۲٦‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
۲ - الإعجاز الطى في القرآن. 
۴ - جسم الإنسان. 
6 - عام البحار. 
0 قراءة سلسلة حديقة الإيمان(١‏ - “٠۲‏ 
5 زيارة أو استضافة طبيب خاصة المتخصص في الجراحة والتشريح ليتحدث مع الأولاد عن: 
١‏ - جسم الإنسان: القلب: المعدة - الدم - الكلية - التنفس - الإخراج... إلخ. 
” - الإنسان: كيف يرى» ويسمع ويتحرك ويهضم ويتنفس. 
۳ - الجنين: أكله - حركته - تنفسه - ولادته. 
١‏ التفكر في الطبيعة من خلال:تعويد الأبناء على الأنشطة التي تدعم التفكير في 
خلق الله؛ ومن ثم مشاهدة آثار قدرة الله وتعظيم قدرته وجلاله في النفس عن طريق. 
١‏ - الرحلات الليلية في الحقول والأماكن المرتفعة خاصة في الليالى القمرية. 
۲ - الرحلات البحرية بالمصايف أو النيل. 
۳ - ساعة تدبر وقت الشروق ووقت الغروب. 
4 - التدبر عند رؤية شيء بديع وعجيب كزهرة في الصحراء. طائر ألوانه رائعة. 
ن ê‏ ا ( 
۸ - استخدام مهارة الأسئلة في لفت الاتتباه لقدرة الله وآلائه في الكون في المواقف المختلفة مث" . 
١‏ - من زين السماء بالنجوم؟ 
۲ - من لون الأزهار وعطرها؟ 


)١(‏ هذه السلسلة تأليف عبد الواحد علواني» دار الفكر. توزيغ دار السلام مصر وهي سلسلة جيدة تعتمد على 
توثيق وتدعيم الحب لله وهي بعناوين إيانية منها -الحمد لله - سبحان الله - لا إله إلا الله محمد رسول ال 
الله أكبرء اللهم لك صمت... إلخ 

() انظر: فن تربية الأولاد في الإسلام؛ محمد سعيد مرسيء 7١80-4‏ (بتصرف). 


الفضن: الاو > ا ق 


۳ - من حلي البرتقال؟ 

NT 

ه - من علم الطير الطيران والسمك السباحة؟ 

روصع العو اجو امنيا 

9 اصطحاب الأبناء لزيارة المقابر لتذكر اليوم الآخر. 

وهنا يعوّد الأب ابنه على تتبع الجنائز من سن ٠١‏ سنة فأكثر» ويكون برفقة والده 
ويدعو للأموات من الأقارب والمسلمينء ويزورها نهارا مع صحبة. 

وهناك العديد من الوسائل التي يبتكرها الآباء والمربون لغرس حب الله ومراقبته 
والخوف منه في نفوس الأبناء على أن يوازن الآباء في استخدام الوسيلة التربوية دون 
إفراط أو تفريط مع مراعاة الأنسب للشخصية والأنسب للمرحلة العمرية» وتبقى 
مسؤولية الآباء العظيمة في تنشئة الأبناء التنشئة الإبمانية هدفاً مرجواء وغليه تعقد الآمال 
في وقاية الأبناء من محاولات الإعداد لتفريغ الشخصية الإسلامية من محتواها العقائدي 
والإيماني» ومحو هويتها العقائدية فليجعل الآباء والمربون الأولوية الكبرى في التربية 
للتنشئة الإيمانية على حب الله عز وجل ومراقبته والخوف منه وتعظيم شعائره فهي من 


أهم دعائم تكوين شخصية ا 


)١(‏ يمكن الاستعانة بكتاب: خذي بيد طفلك إلى الله حامد عبد الخالق حامد. دار البشير للطباعة والنشر 
والتوزيع» ط ۱۹۹۸م. ۰ 


14> :. الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
ثالثا: كيف نربي أبناءنا على حب الله؟ 
كيمس > 
تربية الأبناء على حب الله ع وجل أسمى مراتب تب التربية الخلقية» ويقصد بالخلق مع 
الله ذلك السلوك الذي يصدر من الأبناء تجاه الله عز وجلء والمعاملة والشعور 0 
الخالق سبحانه وتعالى فهذا الخلق أعظم الأخلاق وأوجبها على الإنسان. فيبدا الآباء 
بغرس وتعميق الصلة بين الأبناء والخالق سبحانه. فالله سبحانه وتعالى أحق من عبد فهو 


صاحب الفضل والمنة وهو المنعم المستحق لكمال الخضوع والذل والحب جل شأنه. 


وفيما يلي نستعرض المنطلقات التي ينبغي أن يتحرك من خلاها الآباء والمربون لتربية 
الأبناء على حب الله عز وجل: 

اولا: إيقاظ الفطرة: 

والفطرة التي فطر الله الناس عليها هي الإسلام لقوله يلم (كل مولود يولد على 
الفطرة ة فأبواه يهودانه» أو ينصرانه» أو يمجسانه» كمثل البهيمة :: تنتج البهيمة هل ترى فيها 
من جدعاء؟ الاين دولك e NE‏ حجر E‏ 
الإيمان بالله» والإقرار بربوبيته» والعلم بوجوده والإحساس بآثار نعمته وصنعته في الكون 
المرئي من حولنا كما قال ابن الجوزي رحمه الله تعالى: : وضع في النفس أن المصنوع لا بد 
له من صانع» 07 


والأمر ليس صعباً لا سيما أن الفطرة السليمة تقر بوجوده وتسأل عنه؛ وتفتقر إليه 
فمن السهل توجيه الأبناء إلى وجود اللهء وأنه هو الذي خلقناء ورزقناء ووهب لنا هذا 
الخير كله ومنشئ الوجود من حولنا السماء والجبال والأنهار وكل ما حوت الحياة. ولا 
شك أن الطفل في كل هذا يكون قابلاً مذعناً مستجيباً بدافع فطرته إلى هذه المشاعر 
والمعاني ويدركها على قدر استيعابه» وما على الأب إلا أن يلفت الانتباه إليها ويذكر 


۲۲٤ص انظر: صيد الخاطرء لابن الجوزي.‎ )١( 


ال ا > ن ا 
بهاء ويوقظ مشاعر هذه الفطرة الكامئة بداحله» ويستغل الفرص المناسبة وخلوات الولد 
معه. كما فعل رسول الله ية مع ابن عباس عندما كان رديفه على الدابة» حيث علمه 
معاني من الأخلاق مع الله ومراقبته» وحسن التوكل عليه» وعدم الخوف إلا منه”'' فإذا 
خرج الأب مع ولده في نزهة على البحرء أو في حديقة» وجه ولده للنظر في ملكوت الله 
فيتأمل السماء كيف رفعت بلا عمد والأرض كيف بسطت على ماء جمد» ويتنسم ال مواء 
العليل ويبصر براعة الصنعة في تناسق ألوان الزهورء ثم يسأله: «يا بي من خلق هذا؟ من 
أبدع هذا الجمال الباهر؟ » فتثار في نفس الولد الرغبة في معرفة أسرار هذا الكون. 
ويستغرقه التأمل فيه وفي عجائبه وقدرة الله فيه. 

وفي هذه المرحلة تصدر من الأبناء أسئلة كثيرة تدور حول خالق الكون وموجده 
سبحانه وتعالى وعن طبيعة الموجودات والأشياءء ولماذا خلقت على صورتها تلك ولا 
يكون لدى الأب من جواب سوى «الله» أي أن الله هو خالق هذا الوجود كله وما فيه 
وهو الذي أعطى هذه المخلوقات تلك الصفات والهيئات؛ وعلى الآباء استثمار تلك 
الأوقات التي تصدر فيها هذه الأسئلة من الأبناء» فإنها تعد أفضل الأوقات وأحسنها 
لتوجيه الولد وتركيز وتعميق معاني الفطرة في نفسه» ولا ينبغي إهمال أسئلة الأبناء 
خاصة المتعلقة منها بالعقيدة - ظنا بأنه صغير لا يعقل أو لا يدرك هذه المعاني العليا 
المجردة» فإن الفطرة تتيقظ لربها وخالقها في مرحلة مبكرة جدًا من عمر الطفل)”". 

فمن الأسئلة التي يمكن أن يطرحها الابن: أين يوجد الله؟ ويكون الجواب ببساطة: 
في السماء فوق» وليس الله مثلنا وهو أعلى منا لذلك» فهو يرانا كلنا في وقت واحد مشل 
الذي يصعد إلى سطح العمارة فهو يرى كل الناس في الشارع»”". 


والسؤال الآن هو كيف نلقن أبناءنا العقيدة في هذه السن المبكرة؟ 


)١(‏ حديث: يا غلام ألا أعلمك كلمات ينفعك الله بهن فقلت: بلى: قال: احفظ الله يحفظك.... الحديث رواه 
اح ال ولاس TN‏ 

(1) انظر: منهج التربية الإسلامية» للأستاذ محمد قطب» ج۲» صل ١7١‏ (بتصرف). 

(۳) انظر: E‏ ط/ ١ء‏ دار التوزيع والنشر الإسلامية. 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


قبل الإجابة على هذا السؤال نبين أولاً ما هي العقيدة؟ وما أهميتها لأبناتنا؟: 
فالعقيدة معناها الأمر الذي انعقد عليه قلب الإنسان فلا ينفك أبداًء وهي العقيدة 
الفكرية أو المعنوية التي لا يمكن انفصالها.. وتتمثل العقيدة الإسلامية في الإيمان الجازم 
بوجود الله تعالى وبوحدانيته ربا وإلها بمعنى أنه تعالى وحده مصدر كل شيء وواهب كل 
شيء فهو وحده المستحق للعبادة. 

والإيمان بالله تعالى له أساس SS‏ وذ أَخَذ رَبك من بني آدَمَ من 
هرهم ذَرَيَهُمْ 4 [الأعراف: 4117 وقول الني بالا "كل مولود يولد على الفطرة... 
الحديث»؛ ثم يكتسب الطفل تصوره 5 البيئة التي يعيش فيها ومن الثقافة التي 
ا ا كبر من اليه ة يحتاج إلى التعليم والتعلم» وذلك كالإيمان 
با ملائكة والكتب والرسل واليوم الآخر والحساب والبعث والجنة والنار وصفات الله 
تعال. 


وليعلم الآباء أن عقيدة الأبناء هي التي تشكل فكرهم وتعطيهم الإطار الفكري في 
حياتهم؛ ولذا كانت عقيدة الإيمان بالله تمثل غاية الانطلاق العقلي والفكري من كل 
الضغوط» والقيود الأرضية أو البشرية؛ لأنها لا تخضع ذلك العقل إلا لشيء واحد هو 
أعلى من هذا الكون الأرضي وأسمى من كل كائن بشري وغير بشري» ذلك هو الله 
وحده لا شريك له. 


أهمية العقيدة في تربية الأبناء" : 


وبما أن العقيدة هي التي تشكل الإطار الفكري للأبناء في حياتهم, فإنه يلزم أن تُعلّم 
منذ المراحل الأولى لياة الطفل» وأن يستمر تعليمها في جميع المراحل بما يناسب كل 
مرحلة حتى 'تتحقق الأمور التالية: 


(1) انظر: المعين في تربية البنين (المرحلة الابتدائية)» عبد الله الوكيل» ص١8:٠‏ (يتصرف). 
ل ل ل يه العقيدة وكذلك کتاب «تعليم الصبيان 
التوحيد» لعمر الأشقر» وغيرها من كتب العقيدة النافعة 


الفصل الأول ۳١‏ 


١‏ - تقوية ما اكتسبه الطفل من عقيدة عن طريق البيئة وتعليمه ما لا يسهل منها. 
؟ - تنقية العقيدة من الخرافات والشعوذة لتظل الصورة الإسلامية نقية في ذهن 
الطفل. 
۳ - تحصين الأبناء من التيارات الفكرية المنحرفة التي تدمر عقوم وعقيدتهم كفكرة 
«عبدة الشيطان). 
؛ - دعم الوحدة الفكرية بين أبناء الأمة؛ لأنها الأساس للوحدة العضوية 
0 - العقيدة هي أساس التشريع وروح التفسير الصحيح لمصطلحات هذا الدين 
وأحكامه وبدونها لا يستقيم حال المسلم» ولا تصح له عبادة. 
كيف نربي أبنادنا على العقيدة السليمة؟ 
يجب أن نركز بداية في غرس العقيدة في نفوس أبنائنا على أمرين هامين: 
الأمر الأول: غرس عاطفة الحب لله ولرسوله عند الطفل وذلك بإبراز الصفات 
والأسماء الحسنى لله رب العالمين» فيعلم الابن أن الله تعالى واهب النعم والمتفضل على 
عباده بكل خيرء ورسوله محمد ككل هو الذي دل الناس عليه وعلمهم كل خير. فإذا ما 
تمكنت عاطفة الحب هذه عند الابن يصبح خوفه من غضب الله وعقابه هو من باب 
الجبار فإنه قل يدفع إلى العناد والتمرد والعصيان. 
الأمرالثاني: أن يكون غرس العقيدة ما أمكن بين أحضان الطبيعة وأمام مشاهدها 
وإثارة روح التأمل لدى الأبناء ولفت أنظارهم إلى قدرة الله في المخلوقات» وأنه تعالى 
أساس وجود المخلوقات وهو تعالى واهب السعادة للإنسان بكل مقوماتها من الطعام 
والشراب والثياب والمشاهد الجميلة» وهكذا حتى تتأكد العقيدة عند الطفل في ضوء ما 


1 عة العلمية فى ترسة الأنناء 


۲ 
يحسه ويراه ويحبه فيرتبط بالله ارتباط حب وطاعة وولاء» ولا بأس من تدعيم هذه 
المواقف الحسية والمشاهد المرئية بذكر بعض الآيات القرآنية» أو الأحاديث النبوية الشريفة 
المناسبة للمواقف أو سماع شرائط تسابيح للأطفالء مثل نشيد «الله الخالق» وغيره من 
الأناشيد التي تدعم الإيمان بال وتدور حول الأسماء الحسنى لله عز وجل. 

والأبناء في المرحلة الابتدائية: لا يزالون يتعاملون بذاتية في تصورهم للأشياء. فكل 
شيء يحكمون عليه في إطار إدراكهم له وعلاقتهم به فإذا قلنا إن الله هو خالق الليل 
والنهار والشمس والقمرء فقد لا يشعر الابن في مثل هذه السن بشيء يثيره في علاقته 
بها؛ لأنه لم يقو بعد على إدراك تلك العلاقات» أما إذا تحدثنا معه عما يمس حياته كالذي 
خلق له الطعام والشراب فإنه يتأثر به تأثره بذلك الطعام والشراب» وكذلك الحديث عن 
الله الذي خلق له الأم والأب فإنه يتأثر به ويحبه حبه لأمه وأبيه وهكذا". 

فدلا من أذ شرت الابن أولاً عن الله الخالق فإننا نلفت نظره إلى آثار الله ونعمه في 
طعامه وشرابه ولباسه وألعابه وأمه وأبيه وکل ما يحبه وله علاقة به» فإنه سيرى الله تعال 
من خلال الأشياء من حوله ومن خلال نفسه وعينه ولسانه وقدماه فيتعلق به ويحبف 
وتتمكن العقيدة من قلبه» وعلى الأب أن يدعم هذه الدروس العملية والتعليق عليها 
بالأنشودة المنعشة للعاطفة والصورة الأخاذة المبدعة والمشهد الساحر الجميل وقت 


الشروق والغروب. 
ومن أمثلة الأناشيد التى تدعم العقيدة وتغرسها في نفوس الأبناء: 
الله خالقناه... والله رازقنا والله مطعمنا... والله ساقينا 
فالشكر لله 
الرزق في البر... والرزق في البحر والرمل والصخر... والله معطينا 
ا فالشكر لله 


() انظر: المعين في تربية البنين» (المرحلة الابتدائية)ء عبد الله الوكيل» صا" (بتصرف). 


لرزقنا نعمل... نسعى ولا نكسل فالرزق لا يقبل... إلا بأيدينا 
فالشكر لله 2 
نعين في السر... من عاش في فقر نجود بالخير... والله يغنييا 
ONE‏ 
رحلة تدبر لترسيخ العقيدة: 
فكرة بسيطة» ونزهة ممتعة يقوم به الأب مع آبنائه الصغار يخرج بهم إلى الحديقة أو 
اهتمامهم مثل: 
- ماذا ترون في هذه الحديقة؟ 
- كيف اكتسبت هذه الزهور هذه الألوان؟ 
- من الذي أنبتها وسواها؟ 
- ومن الذي لونها وجملها؟ 
- من وضع في كل منها رائحته الذكية الخاصة بها؟ ا 
ويكون الجواب الله يا أبنائي هو الذي فعل كل هذاء ليستمتع به الإنسان لذا وجب 
علينا أن نحمده ونسبحه على نعمه وآلائه التى لا تعد ولا تحصى.. 
وهكذا تنتهي هذه الرحلة التي تستغرق ساعة أو بضع دقائق بالتسبيح والتهليل 
والحمد والثناء على رب الأرض والسماء. 
ويمكن أن يردد الأب مع أبنائه الصغار أنشودة دعاء أو شكر لله تعالى نعمه الباهرة 
وأفضاله الغامرة مثل: 
لك يارب أتوب فامح ياربي أت للداعي قريب وعليم بالقلوب 


)١(‏ هذه الأنشودة من تأليف الشاعر أحمد أبو بكر رحمه الله. 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


إنسني طلسهرت قلي فاففراللهمق نبي 
رب الهمسني رشادي.. وطريقي * أت للسحيران هادي.. يا رحيماً بالعباد 
إل يطل هرت فاغفرالل هم نز °0 
وليعلم الآباء أن الطفل في هذه المرحلة لا يهتم كثيراً بمعرفة الإجابة عن: لماذا خلق 
لله الأرض مثلاً؟ ولكن المهم عنده أن الأرض موجودة ويجب على الأب أن يسوق 
للابن أن الله هو الذي خلقها من أجله ومن أجل جميع البشر في تشوق وإثارة. 


ثانياً: النعريف بنعم إلله: 

من الأمور التي تغرس في نفوس الأبناء حب الله عز وجلء الإشارة إلى التعريف 
بنعم الله عز وجل على الإنسان» وما حباه من آلائه وطيباته» وذلك ليشعر دائماً بفضل 
اله عليه في كل لحظة وسكنة وحركة ومن ثم يفتقر إليه ويشعر بالتقصير تجاه شكره على 
هذه النعم الكثيرة. 

والإنسان ييل بطبعه وفطرته إلى من يحسن إليه ويكرمه» فيكون شعوره ناحيته 
العرفان بالجميل» والشكر الجزيلء والإحساس بالتقصير في أداء حقه فإذا كان هذا 
حاصلاً في دنيا الناس فيما بينهم» فكيف برب الناس» فعلى الآباء أن يسخروا كل 
معطيات البيئة من حول الأبناء في تعريفهم بنعم الله عز وجل» فيشير إلى نعم الله في 
الوقت وني المسكن والملبس والمأكل والنجاة من خطر المرض ونزول المطر ونعمة البصر 
والسمع والتذوق والشم» وأثر هذا النعم وجوداً وعدماًء ففي كل جانب من جوانب 
الحياة من حولناء يجد الآباء ميداناً ومتسعا خصباً للتذكير بنعم الله عز وجل. 


٤ 


يقول ابن تيمية - رحمة الله - مؤكدا هذا المعنى: «ففي كل ما خلقه الله إحسان إلى 


)١(‏ هذه الأنشودة للشاعر أحمد أبو بكر -رحمه الله-» نقلاً عن كتاب المعين في تربية البنين» ص4 ”7 مرجع سابق. 


الف الال لاسلس ل 
عباده» يحمد عليه حمد شكرء وله فيه حكمة تعود إليه» ويستحق لأجلها أن يحمد عليه 
(١ 4‏ 


مدا - يستحقه لذاته») 


مع التعريف بنعم الله وآلائه يترنم الأبناء بأنشودة عمق هذه المعاني وترسخها في 
أذهان وأفئدة الأبناء مثل هذه الأنشودة: 


مت علق الد وظله الظليلا؟ 

من فتح الأزهارا وأنضمج الثمارا؟ 

من علمالأطيارا أن تعتلي الأشجارا؟ 

وخ ل تالأقمارا واللبل والتيتحتنار؟ 
لا إله إلا ال“ 


وليتذكر الآباء أن الولد الصغير لا يدرك الأمور المتعلقة بالدين بشكلها المجحرد. فإن 
أفكاره مرتبطة بالبيئة من حوله» فيحدثه عن آثار نعم الله من خلال مخلوقاته في الكون 
كما في الأنشودة السابقة» فيلفت نظره إلى البيئة من حوله فينظر إلى الأشجار والأزهارء 
ويتأمل السماء ويبحث عن بدائع الله في خلق النجوم وتعاقب الليل والنهار فيلاحظ 
الخروب» وينتظر ظهور القمرء فيدرك الولد جمال ما حوله من الطبيعة في جميع مظاهرها 
فيقدرهاء ويستمتع بهاء ويشعر بالعلاقة والانسجام بينه وبين الكون فترق نفسه. وهب 
قريحته» وتسمو مشاعره نحو خالقه عز وجل فتتأثر نفسه بآثاره الطيبة التي تعد رصيدا 
دا ارسي الفكر ا ۰ 

ويعد الاستمتاع بهذا الكون» وما بث فيه من عجائب المخلوقات جزءاً أصيلاً في 
منهج التربية الإسلامية» وعندما يقدم الأب لولده الصغير قبل سن التمبيز برتقالة مثلاء 
فإنه قبل أن يعطيه إياها يقول له: «يا بي هذه من عند اللّه»» ويشير إلى السماء فإذا م 
يسترسل الولد معه في أسئلة حول الموضوع» كأن يقول: «كيف جاءت من عند اللّه)؟. أو 


)١(‏ انظر: مسؤولية الأب المسلم» مرجع سابق» ص١٠‏ (بتصرف). 
(؟) انظر: فن تربية الأولاد في الإسلام. محمد سعيد مرسي» ص٠۲۸.‏ 


دم ! الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
«هل هو أعطاك إياها»؟ فإن الأب يكتفي ما أشار به من أن هذه البرتقالة من عند الل 
ولا ريب أن حافظة الولد تسجل هذه المعلومة وتخزنهاء ومع التكرار والتعويد تتركز 
المعاني وتترسخ في نفسه وقلبه. 

أما الولد الأكبر سنّاء أو الأكثر ذكاء وفهماً والذي يحاول أن يعرف كيف وصلت 
هذه البرتقالة إليه؟ وعن أي طريق؟ فإن الأب يبين له بعبارة سهلة ميسرة التسلسل 
المنطقي في مسيرة البرتقالة من كونها بذرة صغيرة لا قيمة لماء حتى وصوها إلى الولد 
ثمرة حلوة لذيذة» ويحاول الأب من خلال شرحه وبيانه أن يبرز ويشير إلى قدرة الله عز 
وجل ولطفه ورحمته من وراء هذه النعمة. 

ويختلف أسلوب الأب مع الولد المميزء الذي قد حصل عن طريق المدرسة على 
شرح أعملية الإنبات والتمثيل الضوئي» وهنا يبدأ معه بصورة مباشرة فيساله مثلاً عن 
عملية التمثيل الضوئي وكيف 5 تتم» فيسترسل الولد ذاكراً ما تعلمه في المدرسة -وغالباً ما 
تيد الكيميائية المختلفة التي تصاحب عملية الإنبات. من 

اشتراك الأرض والماء» والشمس وغيرها في هذه العملية. 

e 
حركة من حركات هذا الكون. فيقول له: «يا بى يت لو أن الله قطع عنا المطر أيمكن‎ 
أن يحدث تمثيل ضوئي»؟ فيقول الولد: 0 : «ألى تعلم أن الله إذا غضب على‎ 
الناس منعهم القطرء وحرمهم الماء»؟ «فما الذي يجب أن يفعله الناس مع ربهم يا بنى‎ 
ES فيجيبه الولد: لماعي د او زا‎ 
إحساس الولد بأهمية طاعة وشكره ه لتدوم نعمه وفضائله» فيعقب على ذلك ببيان سبل‎ 
إرضاء الله والحصول على مغفرته ورضوانه من خلال التزام منهجه؛ وأوامره واجتناب‎ 
نواهيه» وما يسخطه.‎ 


إن ساك الولد عن سبب إشراق اندم على غي امسلمين رغم عصياتهم اله 
وتخالفة منهجه. فإنه يوضح له أن هذه من سنن الله عز وجل مع الناس الذين لا خلاق 
هم في الآخرة» فإن الله يمدهم بالنعم في الدنيا حتى إذا فرحوا بها جاءهم الملاك 


الفضل الأول يج للج ل ا 


الغام والدمار والخسف في الدنيا والآخرة» ويتلو عليه قوله عز وجل: فما سوا ما 
ذكرُوا به فخا عَم اواب كل شيء حى إذا فَرِحُوا بما أولوا داهم َة قدا هم 
لسوت [الانعام: [6t‏ 

وبهذه الطريقة يكون قد عمق الأب في نفس ولده معرفة نعم الله عز وجل» وواجبه 
تجاه الله بالشكر والحمد والاستقامة» ورد شبهة كانت يمكن أن تزعزع ثقته ويقينه بربه 
قو 

ثالثاً: مراقبة الله: 

ملكة المراقبة ثمرة من ثمرات معرفة نعم الله الكثيرة على الإنسان. لما تحدثه من 
شعور بالتقصير والانكسارء والعجز عن كمال الشكر والحمد للمنعم؛ مما ينمي عند 
الابن الإحساس بالمراقبة لله عز وجل ومحاولة الاجتهاد في الحمد والثناء بدوام الاستقامة 
على أوامر الله. 

ولقد ركز منهج الإسلام في التربية على إثراء وتعميق ملكة المراقبة لله عز وجل في 
ا : یا ب َي إِنَّا إن تك منقال حه من حَرْدل کن فسي 

صَخْرَة ة أو في السَمَاوَّات او في الأرْض يات بها الله إن الله لَطيفْ خَبِيرٌ » [لقمان: ١١]ء»‏ ويقول 
تعالى : لهد حلَقتا الإلْسَان وََعْلّمُ ما وسوس به َفْسهُ وك فن اقرب اليه من < حَبْلٍ الوريد % [ق: 
17 ف تكن حراط ورت ال دعي ال يمينا اله عبط بها وة 
سبحانه وتعالى: وهو مَعَكُمْ أَيْنَ ما كم وَالله بمَا تعْمَلُونَ بُصيرٌ * [الحديد: 4]» أي: أن الله 
متاك وتحال ا ا ا کان و ر ال ا ا 

واستخدام الي بيا ملكة المراقبة في تدعيم وغرس محبة الله في قلب الصبيان ففي 
ا را اي ا 
أراد لا كن أن يزكي في نفس ابن عمه الصغير هذه الملكة فقال كلا : 

«يا غلام أو يا غليم» ألا أعلمك كلمات ينفعك الله بهن؟ فقلت: بلى فقال: احفظ 


.111-١١ ١ص انظر: مسؤولية الأب المسلم» مرجع سابق»‎ )١( 


الك الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
الله يحفظكء احفظ الله تجده أمامك. تعرف إليه في الرخاء يعرفك في الشدة وإذا سألت 
فاسأل اللّهء وإذا استعنت فاستعن بالله» قد جف القلم ا هو كائن, فلو أن الخلق كلهم 
جميعا أرادوا أن ينفعوك بشيء لم يكتبه الله عليك لم يقدروا عليه» وإن أرادوا أن يضروك 
بشيء لم يكتبه الله عليك لم يقدروا عليه»”". 

في هذا النموذج السابق» نجد الرسول اة يربي عبد الله بن عباس الغلام على قطع 
العلائق من دون الله فلا يرجو إلا الله ولا يخاف إلا اللهء ولا يسال إلا الل فيحفظ الله 
في خلواته. وعند قوته بتمام الاستقامة على منهجه. فيكون دائم المراقبة لله في الرخاء 
والغانة””. 

وبهذا المنهج النبوي تربى الصبيان في عصر النبوة تربية راسخة» حتى ترقى شعورهم 
وإحساسهم راقبة الله وخوف العرض عليه يوم القيامة» فلقد مر رجل على أطفال 
يلعبون إلا واحدا قد اعتزل اللعب وجلس وحده فلما سأله الرجل فقال الغلام: أللعب 
خلقنا؟ فقال الرجل: ولكنك ما زلت صغيراً. فقال الغلام: نعم ولكني رايت أمي وهي 
توقد النار فوجدتها تبدأ بصغار الحطب» لتوقد كبارهاء فأخشى أذ اكوو نمس ا 
الحطب التي توقد بها جهنه””". 

ونموذج آخر فريد يرويه مالك بن دينار فلقد سمع غلاما صغيراً يدعو يقول: يا من 
ترزق النملة السمراء على الصخرة الصماء في الليلة الظلماءء إني لا أنزلت إلي من خير 
فقيرء فأتى له مالك بمال» وقال له: إن احتجت إلى شيء فأنا موجود في مكان كذا وكذاء 
فقال الغلام: أتى بك الآنء وسيأتي بك بعد ذلك. 

وهذا الآخر الذي أراد شيخه أن يعلمه المراقبة هو وزملاءه فامرهم أن يذجوا طيراً 
في مكان لا يراهم فيه أحد ففعلوا إلا واحد لم يفعل» ولا سئل عن ذلك قال: ما ذهبت 
إلى مكان إلا وجدت الله يراني.. 


() رواه مد المسنده جال صدلا١‏ ۳. (سبعه تخريجه). 
() انظر: مسؤولية الأب المسلم في تربية الولدء عدنان باحارث مرجع سابق» ص۲٠١‏ (بتصرف). 
(؟) انظر: فن تربية الأولاد في الإسلام» محمد سعيد مرسي» ص۲۸۳ (بتصرف). 
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ولا شك أن هذه المواقف وغيرها المئات ما يطول سرده تشير في دلالة قوية إلى دور 
ا ا رع ملقة المزاقة اع ماخرف وای وات له 
رب العالمين» والتي تنمي في نفوس الأبناء حب الله عز وجل وتوقيره وإجلاله لعلمهم 
بمراقبته لهم في كل سكنة وحركة وكل طرفة عين. 

ومن هذه النماذج الفريدة أيضا في التأثر البالغ بالقرآنء هذا الفتى الذي سقط مغشيًا 
عليه عندما تلا رسول الله ٤ل‏ قوله تعالى: «إيا أَيُهَا الْذِينَ منوا فوا أَلفْسَكُم وََهْليكُمْ ارا 
[التحريم: 7]» فوضع الني يا يده الشريفة على قا له: ويا فتى ف إله إلا 
لله» فقاها فبشره بالجنة'''» ويذكر كتآب السيّر أنه كان الصبيان في سن السابعة تقريباً 
يأتون رسول الله ا يبايعونه مع الكبار» فيبسط يده ويبايعهم. 


وهؤلاء الصبيان الصغار الذين لم يبلغوا الحلم, ولم صقل خبراتهم بعد ولم يتعلموا 
الكثير من العلوم عرفوا معنى الحياة وحقيقتهاء وأنها فانية» فقد كان دور الأسرة في ذلك 
الوقت دوراً رائداً ورئيسيًا في إيجاد هذا الشعور العجيب في قلوب الصغار نحو الله عز وجل» 
واستشعار معيته ومراقبته لهم نما دفعهم إلى مزيد من التضحيات في سبيل الله سبحانه وتعالى. 

وهذا هو النوع من الشعور الذي يطالب الأب المسلم يغرسه في نفوس أولاده 
الصغار» وتربيتهم عليه» حتى تتعلق قلوبهم وأرواحهم بالله عز وجل» فتكون جميع 
حركاتهم وسكناتهم موافقة لمنهج الله عز وجل؛ فإن نجح في هذه المهمة في طفولتهم فقد 
ضمن دوام استقامتهم وسلامتهم من الانحراف في مستقبل حياتهم إن شاء الله تعالى. 

ومن أهم العوامل المساعدة على تنمية هذا الشعور عند الولد إشعاره بالانتماء إلى 
الله ورسوله ياء فالأطفال يحبون هذا الشعور ويرغبون في شيء يعتقدونه ويعملون من 
أجله ليشعروا بمعنى الحياة وقيمتهاء فإذا وجههم الأب إلى هذا النوع من الانتماء يكون 
يكون قد أشبع في نفوسهم هذا الميل الفطري» الذي لا يشبعه إلا هذا الانتماء العظيه”". 


(۱) رواه الحاكم» المستدرك على الصحيحين» كتاب التفسير» ج5؟. ص۱٥۳‏ والحديث صحيح الإسناد. 
(۲) انظر: التربية الإسلامية والمشكلات المعاصرة» عبد ال حمن النحلاوي» ص۲٤‏ ۱. 


والأب يسعى دائما بإشعار الولد بمراقبة الله له في كل وقت وفي كل مكانء ويوقظ 
عنده المسؤولية أمام الله ويشعره بواجبه تجاهه سبحانه وتعالى. وهذا يمكن تحققه خاصة 

مع الولد في سن التمييزء إذ يمكنه أن يفكر بصورة مجردة» ويفهم ويدرك تلك المعاني”". 

ويستخدم الأب مهارة الترغيب والترهيب لينمي في ولده الرغبة والحب لله من 
جهة» والخشية والخوف من جهة أخرى. فيعيش بين الخوف والرجاء» ولا يكثر الأب من 
تخويف وترهيب ولده من عذاب الله بصفة مستمرة» خاصة إن لم يكن هناك مبرر لذلك 
أو مناسبة للتذكير» بل يجعل أكثر اهتمامه قدر الإمكان على جانب الترغيب حتى يتعلق 
قلب الولد أكثر بصفة الرجاء في الله وحبهء ودائماً يربط بين الأفعال الحمودة التي تصدر 
بن الا روعي امغر مو درذا ادام ی دين کر 
من أجل هذا العمل ويدخله الجنة» وأنه ليس كالأولاد الآخرين الذين يعملون السيئات» 
والذين سيعذبهم الله بالنار»”"'' وبهذا الأسلوب يكون الأب قد أثاب ولده على الفعل 
المحمود. وفي نفس الوقت حذره بصورة غير مباشرة من الفعل القبيح المذموم. 

وفي جال الترغيب والترهيب يمكن للأب أن يعرض على ولده الآيات والأحاديث 
في وصف الجنة والنار ففيها العبرة كلهاء والموعظة البالغة التي تنمي في النفس الخشية من 
الله عز وجلء والرغبة فيما عنده» ويستعين في هذا المجال بكتاب «الترغيب والترهيب» 
للحافظ المنذري ح رحمه الله- وكتاب «التذكرة» للقرطي» فينتقي الأب منهما أحاديث 
متنوعة سهلة العبارة مفهومة المعنى. فيقرأ على الولد في أوقات مختلفة» مراعياً ألا يكون 
ذهن الولد منشغلا عنه بشاغل» بل يتحين الفرص المناسبة التي يكون فيها الاب مقبلاً 
عليه فارغ الذهن من الملهيات واللعب» فيعرض عليه هذه الآيات والأحاديث موضحاً 
وشارحاً ها باسلوب حسن سهلء مقتدياً في ذلك بالرسول ي في توجيهه لابن عباس في 
الحديث الذي ذكرناه آنفا. 


وحتهدة لاب طن ا ی و ی له رطان و ا ا 


.١7 انظر: علم النفس التكويني (أسسه وتطبيقاته)؛ عبد الحميد محمد اهاشمي» ص‎ )١( 
. ۱٣٤ص‎ 5 انظر: : منهج التربية الإسلامية» محمد قطب» ج‎ )5( 


الفصل الأول ٤١‏ 


بكل الأمور :شهدم :ذلك طرف موعت فاده الوك د وهو ف سين ال 
حديثاء أو نقل إليه خبراً ماء قال له: «يا بي إن كنت صادقاً فإن الله سيحبك» ويجزيك 
غل صلدقك اجر وسوق اك انا ایشا آنا إن كنك عاذي فان الله لن حبك وسوف” 
يعاقبك, ولن أحبك آنا أيفاً»“ 

وعلى الأب أن يذكر ولده دائماً بمراقبة لله له في السر والعلن كأنه يقول له: «يا بني 
أتعرف أن الله يراك؟ » فيجيبه الولد: «نعم يا أبي»» فيقول له الأب: «إذا فماذا عليك أن 
تفعل» فيرد الولد: الااافين شنا يكفييهه وهنا ضقي الأني وي ان e‏ الس فيا 
عل ماك اة 

أما الولد الكبير الذي قارب البلوغ» وأصبحت قدرته أكبر على فهم الأمور الجردق 
وإدراك القضايا الغيبية بصورة أعمق, فإن الأب يسلك معه الأسلوب المباشر فيخاطبه 
مباشرة بالآيات التى تركز على جانب المراقبة لله عز وجلء فيتلوها عليه ختاراً الأوقات 
المناسية. خاصة بعد صلاة الفجرء حيث صماء الذهن» ورقة الإحساسء. وقلة الملهيات 
والشواغل فيتلو بعضاً من آيات الذكر الحكيم كأن يختار مقاطع معينة من سورة الأعراف» 
خاتمة المؤمنون» وسورة «ق»» ومختارات من الجزأين التاسع والعشرين والثلاثين» مراعياً 
حسن تلاوة الآيات والخشوع والبكاء والصوت الحسن» فإن أثر التلاوة الخاشعة المصاحبة 
للبكاء أعظم في نفس الولدء وأكبر وقعاً من مجرد التلاوة الجافة. فقد روي عن رسول 
الله ب أنه قال: «إن هذا القرآن نزل بحزن» فإذا قرأتموه فابكواء فإن لم تبكوا فتباكوا»”", 
وقال ابن عباس رضي الله عنهما: «اقرءوا القرآن وحركوا به القلوب»". 

والمقصود هو إظهار الخشوع والحزن والبكاء عند التلاوة ليكون وقعها على النفس 


.11١6- ١١ انظر: مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد» عدنان باحارث» مرجع سابق» ص4‎ )١( 

() رواه ابن ماجة في السننء كتاب إقامة الصلاة والسنة فيهاء باب في حسن الصوت بالقرآن, /ا#ا/ 3 
ص٤۲٤‏ وفي الحديث رجل متروك. 

() رواه البيهقي» في السنن الكبرى» كتاب الصلاةء باب ترتيل القرآن ج27 ص" .١‏ 
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بعض شيوخه أكثر من تأثره بعلمهم. 

والأبناء عندما يشاهدون هذا التأثر على أبيهم لا شك سوف یتأثرون» ولسانهم 
حاهم يقول: «إن هذا الأمر الذي يبكي والدي له: أمر عظيم»» وسوف يبقى في نفس 
الأبناء أثر هذا الخشوع» ويرتسم في مخيلتهم» حتى يكبرواء فيتذوقوا حلاوة الإيمان» ولذة 
الخشوعء فيكون ذلك سببا لدوام الاستقامة وتمام التوفيق والسداد» 

ويضيف الأب إلى آيات القرآن الكريم طرفاً من بعض الأحاديث النبوية التي تركز 
على هذا الجانب» وتغرس في نفوسهم الإيمان» ومن هذه الأحاديث قوله يَلةِ: «لو أن 
أحدكم يعمل في صخرة صماء ليس لها باب ولا كوة» لخرج عمله للناس کائنا ما کان“ 
أي أن علامة الطاعةء أو المعصية التي عملت في الخفاء بعيدا عن رقابة الناس يظهرها الله 
على صاحبها في سلوكه وتصرفاته بين الناس» فان خيراً فخیر» وإن شرًا فشرء وفي 
حديث آخر يكشف رسول الله اة للناس حقيقة من حقائق عالم الغيب التي يهتز لها 
الوجدان؛ وينخلع ها القلب» عند تخيل حقيقتها وطبيعتها حيث يقول: 

اإني أرى ما لا ترون» وأسمع ما لا تسمعون» أطت السماء» وحق لما أن تغط ما فيها 
موضع أربع أصابع إلا عليه ملك ساجد» ولو علمتم ما أعلم لضحكتم قليلاًء ولبكيتم كثيرأ»”". 

وهذه الأحاديث ومثلها لا شك أن ها أثرها على نفس الأبناء وتنقش في قلوبهم 
الإيمان وحب الله» وسيظهر أثر ذلك عند مقاربة البلوغ وبعده على صورة رغبة وميل 
نحو التدين والالتزام. 

وقد كان بعض السلف يعلم أولاده كيف يستحضرون رقابه الله عليهم عن طريق ذكر الله 
بالقلب» فيعلم ولده أن يقول: «الله معي» الله يراني, الله ناظري»''' ويكرر ذلك مراراً دون تلف ظ 
وهذا الأسلوب إن استمر عليه الولد مكنه ذلك من استحضار مشاهدة الله له» ومراقبته له. 


(1) انظر: تربية الولد في مرحلة الطفولة» مرجع سابق» ص5 .١١‏ بتصرف. 

() كوة: الكو: الخرق في الجدار يدخل منه الضوء والهواء؛ انظر: المعجم الوسيط ۲/ ص .8١‏ 
(۳) رواه أحمد ج؟/ صار؟. 

() انظر: منهج التربية النبوية» مرجع سابق» صا۸. 


الفجل الأول الل 


رابعاً: أداء العباداث: ظ 

يأتي أداء العبادات كوسيلة تربوية لغرس الإيمان في نفوس الأبناء» بعد مراقبة الله - 
عز وجل- والسؤال الآن كيف ينمي الآباء في نفوس الأبناء ذلك الجانب؟ وقبل الحديث 
عن ذلك تجدر الإشارة بشيء من التفصيل عن أهمية الصلاة التي تعد من أهم وسائل 
ترسيخ الإيمان بالله ومراقبته» واستحضار وجوده» وهي الوسيلة المثلى لتزكية النفس 
وتهذيبهاء وتعويدها على الأخلاق الكرية. 

والصلاة كما نعلم هي الركن الثاني من أركان الإسلام والتي يقوم عليه بناؤه» وهي 
عمود هذا الدين» كما هي من ألصق الشعائر الملازمة للإنسان في كل أحواله الصحة 
والمرفن السا دام حاضر العقل. والحقيقة أننا في مقام التذكير فحسب حتى يعطي 
الآباء للصلاة وتعليمها للأبناء وتعويدهم على أدائهاء واللحافظة عليها أولوية كبرىء فلقد 
أوصى الله عز وجل عباده المؤمنين بأن يحافظوا عليها فقال سبحانه: #حَاففظُوا عَلَى 
الصّلّوَات وَالصّلاة الْوُسْطَى وَقُومُوا لله انين [البقرة: ۲۳۸]. 

والصلاة كذلك آخر ما وصى به نبينا كيا أصحابه عند وفاته» فقد قال أنس حرضئ 
الله عنه -: «كان آخر وصية رسول الله يل حين حضره الموت: الصلاة الصلاة مرتين 
وما ملكت آيانكم» وما زال يغرغر بها صدره و يفيض بها لسانه»» ولتكن كذلك 
وصية الأب لأبنائه والمربي لتلاميذه في كل وقت وعند كل أذان. فإنها الرباطء 
وانقضاؤها فض وانقضاء لعرى الإسلاه”". 

وقد ورد التحذير الشديد من التهاون في أدائهاء فقد قال تعالى: طقَوَيْلٌ لُلْمْصَلَينَ * 
الذي شعن صلاتهم سَاهُونَ © [الماعون:؛ - 15]» وللصلاة فوائدها العظيمة في محال الأخلاق 
وتهذيب النفس» ولعل أعظم فائدة يربى عليها الأبناء أن يشعر الابن في نفسه أنه مطيع 
لربه في أدائهاء وأنه لا يحول بينه وبين الله حائل؛ بل إنه بمجرد التكبير يكون في مناجاة 


. رواه الحاكم في المستدرك كتاب المغازي» ج۳ ص0۷ والحديث صحيح‎ )١( 
ومن الكت الجيدة الى يمكن أن يطلع عليها الأبناءء ويدفعها الآباء هم لقراءتها والاطلاع فيها سوا كتاب.».‎ () 
۹م‎ - ھ۲١‎ ١ «يا بني أقم الصلاة؛ للشيخ منصور الرفاعي عبيد» الدار الثقافية للنشر القاهرةء ط/‎ 
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مباشرة مع ملك الملوك؛ ومالك الملوك مما يوقع في نفسه الرهبة. والخشيةء والإجلال. 
وتام المراقبة لله عز وجل. 

وتثمر الصلاة في نفوس الأبناء الاستقامة» لما تحدثه من إشعار بمراقبة الل 
واستحضار لمعيته وعلمه بأحوال العبادء والصلاة تطهر قلب الإنسان من قسوة المعصية 
وتحدث في القلب رقة وخشوعاء وقد قال يي «الصلوات الخمس والجمعة إلى الجمعة 
كفارات لما بينهن» ما لم تغش الكبائر»". 


والصلاة تعود الأبناء على الانضباط أثناء أدائها والسكينة» كما تدربهم على الالتزام 
بالوقت واحترامه» وإلى جانب تعويد الأبناء على دوام الطهارة البدنية والنفسية» فدورها 
هام في مجال تهذيب الخلاق وتطهيرها من دنس المعاصي والمنكرات, وإلى جانب أهميتها 
لطهارة البدن. 

وسيكون لنا حديث خاص عن الصلاة وكيفية تعليم الأبناء أدائهاء وآدابهاء ودور 
الآباء في ربط الأبناء بالمسجد عند الحديث عن البناء العبادي للأبناء في مبحث خاص. 
وسنكتفي هنا بمقام الإشارة إلى التذكير بأهميتها وثمرتها في غرس حب الله ومراقبته في 
نفوس الأبناء واستخدامها كوسيلة تربوية شاملة من خلال بعض الثمرات التي ذكرناها 
عن فوائدها في خلق شخصية سوية للأبناء فهي معهد عظيم لتربية الأبناء لا تكفي 
الجلدات للحديث عن ثمارها وفوائدها التربوية". 

وكذلك سيتضمن الحديث عن البناء العبادي الحديث عن بقية العبادات مثل 


الصوم والحج والزكاة وكذلك العبادات الأخرى الاجتماعية والتي تسهم بشكل 


١‏ رواه الترمذي» الجامع الصحيح» أبواب الصلاةء باب ما جاء في فضل الصلوات الخمسء رقم )7١4(‏ جاء 
ص6 419-4١‏ والحديث حسن صحيح. 

زفق لمزيد من الاطلاع راجع: يا بني أقم الصلاةء للشيخ منصور الرفاعي عبيدء الدار الثقافية للنشر القاهرة. 
ط/ ۱ ۲۱٤۱ھ‏ -١١10م.‏ 


الفضل الأول سس هق 

خامسا: القضاء والقدر: 

الإيمان بالقضاء والقدر من أعظم الخلق مع اللهء والتأدب معه -عز وجل - ومن 
حبه الرضا بقضائه وبما كتبه على العبد في الأزل دون اعتراض أو سخط 

وعلى الآباء والمربين دائماً لفت انتباه الأبناء إلى آيات القرآن الكريم التي تبين وتدعم 
الإيمان بهذا الركن العظيم» والتي تشير في جلاء ووضوح إلى أن ما يحدث في الكون 
غموماً فر خحركات وإرادات» وأعكال وخلق ونوت وغيرها كل ذلك عدت تة 
الله عز وجل» وعلمه السابق وتقديره هذه الأمور قبل وقوعها قال تعالى: #وَخَلَقَ كل 
شيء فَقَدَّرَهُ تقديرًا * [الفرقان: ؟]» وقال تعالى: #وکان اَم لله قَدَرَا مّقَدُورًا * [الأحزاب: ۳۸]. 
57 تعالى: رما تشَاءونَ إلا أن يَشَاءً الله 4 [الإنسان: ]۳١‏ وقال تعالى: إا كل شياء حَلَقَنَاهُ 
بقدّر # [القمر: 44]. 1 ۰ ١‏ 

وكذلك على الآباء تلقين الأبناء الأحاديث النبوية» التي تدعم هذا الركن» وتؤصل 
عقيدة الإيمان بالقضاء والقدر ففي الحديث الصحيح قال ييا «كتب الله مقادير الخلائق 
قبل أن يخلق السماوات والأرض بخمسين ألف سنة»”'' فكل صغيرة» وكبيرة قد دونت» 
وسجلت» ومحال منع حدوث ما قدر أو إحداث مالم يقدر ويكتب» فقد فرغ من ذلك. 

ومسؤولية الآباء هي تركيز المفهوم الصحيح للقضاء والقدر في نفوس الأبناء 
ليشعروا بالاطمئنان إلى قضاء الله وقدره» فترتاح نفوسهم ولا ينشغل باهم بالمخاوف 
والوساوس حول المستقبل لعلهم بأن الله حكيم عليم لا يصدر عنه شيء إلا من 
مقتضى ال حكمة والعلم» فتبعد عن الأبناء المخاوف والقلق والرعب» ويكون صيرهم 
على الحوادث والمصائب التي تصيب الأسرة أكبر وأقوى'". 

E هده درن العا سق‎ A اناس‎ ENES OES 
[الذي حَلَق الْمَوْتَ وَالْحَيَاةَ ليَبْلوَكُمْ أَيُكُمْ اخسن عَمَلاً 4 1اللك: ؟]» فالغاية من وجود الناس‎ 


۰ رج برضي ؟‎ 007 SCE رواه مسلم» كا كد اماس انم مرحي‎ )١( 
(بتصرف).‎ ٩ انظر: مسؤولية الأب المسلم عدنان صالح باحارث» مرجع سابق»‎ )۲( 


65 لسلس سس الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 
هي ابتلاؤهم واختبارهم في هذه الحياة الدنياء هذا «فإن حياة الإنسان ليست سوى 
سلسلة من التجارب الابتلائية لا يكاد يفرغ من واحدة حتى تتبعها أخرى. وهكذا حتى 
نهاية عمره) 2 


وهذا من شأنه أن يربي الأبناء على: 

١‏ - الصبر في المحن والشدائد التي قد تمر بالأسرة كالفقر والمرض والموت... إلخ. 

- .عدم الاس عند الإخفاق أو الفشل او عدم التوفيق في جات العملية والرظ] 
بقضاء وقدره» والانتقال من قضاء بالفشل إلى قضائه وقدره بالنجاح والتوفيق 
۳ - دخول الرضاو والطمانينة في نفوس الأبناء. فتحفظهم عقيدتهم تلك من 
الانحراف لقوله تعالى حاكياً على لسان لقمان وهو ينصح ولده: یا ب ياق 
صلا رأث ازوف والة عن انكر وعني على نا اهلك إن ذلك من وم 
الأمور4 [لقمان: ۱۷]. 

4 - كذلك الرضا بقضاء الله فيهم بأن يكونوا كما أراد الله لهمء فلا يتطلعوا إلى من 
ار ارو ل ا ا اق 
E E‏ 

والحلال دون حقد على الآخرين» أو تعسف في طلب الخير. 
ومن القضايا التى تؤثر على الأبناء أيضاء وها علاقة بالقضاء والقدر: مسألة الموت 
الذي تحار فيه العقول؛ ولا يصل إلى كنهه أحد. والأبناء في الصغر والمراهقة عادة يخافون 
من الموت لا يرون على أهلهم من الوحشة والكابة عند وفاة أحد الأقارب أو الجيران. 
وهنا لا بد من تطمين الوالد لأبنائه في هذه الحالة بإشعار هم أن الموت خير هم 
وأنه: ل ل م 


سس ل سسب سس 
)1( انظر: القضاء والقدر في الإسلام» فاروق أجل الدسوقي. جا صاكم (يتصرف). 


الفصل الأول 


الله يا «إن ذراري المؤمنين في الجنة يكفلهم إبراهيم - عليه السلام». 

وعلى الأب أن يقرب له فكرة الموت بالنوم» فقد قرب لقمان لابنه مفهوم الموت 
بالنوم: فقال: «يا بني إن كنت تشك في الموت فلا تنم» فكما أنك تنام كذلك تموت» 
فيدرك الولد بذلك بعض القضايا المتعلقة بالموت» ولا ينبغي الكذب عليه في مسائل 
اموت ولا إغفال أسئلته. بل يجاب عنه با يمكنه أن يدركه بعقله الصغير 7 

وقضية أخرى متعلقة بالقضاء والقدر» وهي الكوارث الطبيعية» والحروب وغيرها. 
حيث لابد أن يدرك الابن آنها تحدث بقدر الله وقضائه» وتقدر سابق لوقوعها وأنها 
بعيدة كل البعد عن الصدفة والمجازفة. وإنما أنزها الله وقدرها لحكمة يعلمها عز وجل 
ولأبد ان بغار للاين اما إلى تقدين الله عد وجل ملف حل ادت کال لازن والتراكين 
والحرائق والحروب وغيرهاء فهي تحدث إما عقاباً للعصاة المفطرين» أو ابتلاء للمؤمنين 
الصادقين لرفع درجاتهم وحط خطاياهم. فليس كل ما يحدث من الكوارث والنكبات 
ضارًا بالنا. بل ربما أضر بعضهم ونفع الآخرين» ولله في كل ذلك الحكمة البالخة9 

وهكذا من خلال المحاور الخمسةء والمنطلقات التي ينبغي أن ينطلق من خلاها الآباء 
والمربون لتربية الأبناء على حب الله عز وجل وهي: 

١‏ - إيقاظ الفطرة. 

۲ - التعريف بنعم الله. 

۳ - مراقبة الله عز وجل. 

٤‏ - أداء العبادة «الصلاة». 

ه - الإيمان بالقضاء والقدر. 


يتسنى للآباء غرس هذه القيمة الحيوية في تنشئة الأبناءء والتى من خلاها يمكن رسم 
(۱) رواه الجاكم» المستدرك على الصحيحينء. كتاب التفسير/ حك ص ۳۷ والحديث ١‏ 


( انظر: سمير المؤمنين في المواعظ والحكم والقصص» محمد الحجار» ص١۱.‏ 
(r)‏ انظر: وقائع ندوة: ماذا يريد التربويون من الإعلاميين» ج21 روه 


۸ / الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
شخصية الأبناء المنشودة على الصبغة الإسلامية التي يريدها الإسلام: #صبْقة الله وَمَسنْ 
أَحْسَنْ من الله صبغة4. 

سا الخو الخامس وهو .الإيمان بالقضاء والقدر» خصوصاً لتعاقب الأحداث في 
6" الزسيوالي 5 مها عبرا و وكا :فيه ی و لوده 
بالقضاء والقدر وييأس ضعيف الإيمان والثقة بالله. 

فلا بد أن يستغل مفهوم القضاء والقدر أيضا في تخفيف حدة الشعور بالتقص عند 
الابن المصاب بعاهة جسديه تعيقه, كالشلل» أو الكسرء أو التشوى أو غيرهاء فيبين له أن 
ذلك بقضاء وقدر من الله ليجزيه على صبره أجراء ويدخله الجنة» ويبين له ما فيه من 
المميزات الأخرى كالذكاء وسرعة الفهم» والقدرة على الحفظ وغيرها. ويحفظ من 
إخوته وآقاربه» وجيرانه» الذين يكن أن يسخروا منه» فيزيدوه هما وغمّاء ويكلؤه الأت 

وكل هذا وغيره يرسخ مشاعر الرضا بقضاء الله وقدره. ومن ثم حبه عز وجل لا 
سخط قدره وقضائه» كلما كان هذا التوجيه مبكراً في حياة الأبناء على وفق ما عرضنا 
آنفا ازداد حب الابن لله عز وجل» ولامست بشاشة الإيمان قلبه» وغمره حب الله 
ورسوله وهو الغاية العظمى التي تثمر حب الله للعبد عنده ودخوله الحنة. 
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الجداول التربوية الجامعة 
في التربية الخلقية للأبناء 


تربية الأبناء على الأخلاق مع الله . 


الموسوعة العلمية في تربية الأبنا 


س الوصوعة العامة فو ترية اء 
)١(‏ الأخلاق مع الله 


ْ تجاه الأبناء. 

١‏ - تعريفه بأن الله هو الذي خلقنا ورزقنا ووهب لنا هذا 
الخير والوجود. 

۲ - استغلال فترة الخلوات وتذكيره بنعم الله عز وجل أثناء 
الجلوس معه (في نزهة - في حديقة - ركوب البحر - 


ركوب الطائرة). 
۳ - ينبغي عدم إهمال أسئلة الطفل المتعلقة بالعقيدة ظا بأنه 
صغير لا يعقل. 


مبسط يمكن الرجوع لكتاب «تعليم الصبيان التوحيد» 

للشيخ محمد بن عبد الوهاب. 
٥‏ تعليمه وحثه على حفظ أسماء الله الحسنى ومكافآته على 
ذلك. 
١‏ - يبين الأب فضل الله ونعمه على الولدء وما سخره له من 

السمع والبصر... إلخ. 

فقدان إحدى نعم الله في جسمه كالسمع والبصر... إلخ. 
۳ - لفت نظره إلى نعم الله من حوله في السماء والجبال 
والأنهار والسهول والأمطار عن طريق رحلاات تذبر ومن 
خلال تلاوة الآيات التي تدل على نعم الله في القرآن 


o۲ 


الفصل الثاني 


النحل [٤٠]ء‏ والقصص [۷۳]. 
> - التذكير الدائم بنعم الله وشكره عليها من خلال ورد 
للشكر والحمد» كأن يردده سبحانه الله وبحمده عدد خلقه 
ورضا نفسه» وزنة عرشه ومداد كلماته» وهو متذكر نعمة 
بعينها مثل البصر - السمع... إلخ. 
١‏ - إشعاره بمعية الله له ومراقبته له في كل وقت وكل حين 
والتدليل على ذلك من القرآن والسنة.. 
۲ - استخدام أسلوب الترغيب والترهيب لتنمية الرغبة في 
حب الله من جهة والخوف والخشية من جهة. 


۳ - التذكير الدائم برقابة الله وعلمه سبحانه بجميع أفعاله 
وأقواله» «يا بنى أتعرف أن الله يراك»» ويحشه على ترديد 
هذا الشعار: «الله مطلع عليء الله ناظر إليء الله يراني». 

٤‏ - التذكير الدائم بآيات القرآن الدالة على رقابة الله ومعيته 
لخلقه في كل شئونهم «آيات الأعراف ١‏ - ١ه‏ خاقة 
المؤمنون» سورة ق» وكذلك الجرأين ۹ ° 

٥‏ - استخدام القصص والأحاديث النبوية الشريفة التى تنمى 

ملكة المراقبة لديه. 

١‏ - التدريب على الوضوء وإتقانه» والطهارة وتعليمه كيف 
ينظف أعضاءه. 1 

۲ - التدريب على الطهارة والوضوء كاملاً عن طريق المشاهدة 
وذلك قبل السابعة بقليل». 

؟ - تعريفه الحكمة من الوضوء وأثره في تكفير. الذنوب 


اوراز ا _- ” المهارات المنوطة بالاسرة تجاه الأبناء 
لع ال عنذه بأسلوب مبسط. 


ا - تقليم 
الأظفار... 

4 - اصطحابه إلى المسجد في سن مبكرة حتى يالف المسجد 

ويرى القدوة ويقلد أباه وهو يصلي. (أسلوب التربية 

بالعادة). 


1 - أمره بالصلاة ة في السابعة» ويمكن عمل حفلة عقب هذا 
التكليف. وتحكى له كيف فرضت الصلاة ولماذا فرضت 
ويكافأ على آدائها. 

۷ - تذكيره بالصلاة من وقت لآخر» وتكليف من يتابعه» مشل 

الأم في حالة سفر الأب. ويمكن استخدام ورد للمحاسبة 

والمكافأة عليه 

۸ - عدم تعويده على المكافأة على أداء العبادات لتلا يعتاد 
عليهاء فلا يصلي إلا إذا أعطي شيئا ولكن يعطى ويمنع. 

4 - أن يقرن الوالدين الصلاة بالأمور الحببة للأولاد كأن يقول 
سنخرج في نزهة بعد أن نصلي. سنزور عمك بعد صلاة 
المغرب وهكذا. 

٠‏ - مخاطبة الأولاد من وقت لآخر بالآيات والأحاديث التى 
تحث على أداء الصلاة. ٠‏ 

١١‏ - دفعه وتشجيعه على أداء السنن الرواتب من سن 

العاشرة ويكون الأب قدوة في ذلك ويصحبه معه في صلاة 


الفجر. 


ET ا‎ SE 


يتعود الصلاة منذ السابعة فالأمر يحتاج تدريب E‏ 
وزجر وترغيب... إلخ. 

١‏ - يرغبه في صلاة الجماعة بالآيات والأحاديث ويصطحبه 
معه ويهيئه ها بثياب نظيفة وجديدة ويعطره وكان خارج 
لصلاة العيد. 

؟ - تقديم القدوة من الأب بالحرص على صلاة الجماعة في 
المسجد. 

۳ - تحبيب الأبناء في المسجد وربطه بكل شيء محبب لديهم 
فإذا أتى له بهدية قال إنها من قرب المسجد وإذا مر 
بسيارة بجوار مسجد أشار ببنائه الجميل وهكذا... إلخ. 

٤‏ - يهبئ المسجد لاستقبال ابنه كأن يتفق مع إمام المسجد 
والمؤذن وبعض أصحابه أن يرحبوا به ويلاطفوه حتى يحب 
المسجد. 

٥‏ - تعليمه الأذان والإقامة وتشجيعه على الأذان بعمض 
الأوقات نيابة عن مؤذن المسجد وإذا كان صوته حسنا 
استأذن وقدمه للصلاة بالناس» ويمكن أن يدرب على ذلك 
في المنزل بأن يؤم إخوته الصغار في بعض الفروض وصلاة 
الليل. َ 

١‏ - التأدب مع قدر الله وقضائه في وقت النازلة أمامه حتى 
يقتدي بالوالدين» وحمد الله والشاء على قضائه 
والاسترجاع والحوقلة إذا حدث مكروه حتى يتعود ذلك 
بالقدوة. 


01 | الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
له + تت تت ا ا 


ورالتربية ٤‏ 1 ع 0 المهارا المنوطة بالأسرة تجاه الأبناء 
؟ - شرح مفهوم القضاء والقدر للابن بشكل مبسط وسهل 
عق مر بيدا عن المبائل اة غا ولك 
بالآيات والأشاديك و اا 
۳ - تقريب فكرة الموت بالنوم؛ لأنه من الأمور التي تحار فيها 
الطترل. 
BL 2‏ ل د لحا بجح مسار 
تعيقه كالشلل ونحوه وتوضيح أن لصبره على ذلك عند 
الله ا فيا 
4 - تعريفه أن الكوارث والحوادث بقضاء الله لحكمة يعلمها 
قد لا نفهمهاء وتتم بقدر الله عقاباً أو ابتلاءً. 


(۲) الأخلاق مع الرسول والأنبياء والملائكة 


"- الأخلاق مع الرسول والأنبياء والملانكة 


ا الأخلاق مع الأنبياء 


۲ الأخلاق مع الرسول ية . 


. الأداب مع الرسول يكل‎ ٣ 


0۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


() الأخلاق مع الرسول والأنبياء والملانكة 


١‏ - يعرف الأب أولاده بالأنبياء الكرام عليهم السلامء 
وبمهامهم التي كلفهم الله القيام بهاء ويحدثهم عن جمالهم. 
وكماهم» وصبرهم على سوء خلق الناس وأذاهم. 

؟ - عرض قصص الأنبياء على أولاده» عرضاً شيقاً جذاباً 

راا سه الولد» والوقوف على الدروس المستفادة من 
قصصهم. 

۳ - تزويدهم بقصص الأنبياء المناسبة لأعمارهم مثل: «قصص 

النبيين» للشيخ الندوي» وكتاب «أنبياء الله» لأحمد بهجت» 

وغيرهما. 


٠ حب الرسول: عن طريق معرفة شخصية الرسول پر‎ - ١ 
وفضائله وشمائله» فإن القلب يصبح أسير حبه» فيتعلق به‎ 

؟ - تشجيع الأبناء على حفظ بعض الأحاديث النبوية القصيرة 
والواضحة المعنى؛ والمتضمنة لبعض الأخلاق. والآداب 
النافعة للصغار. ويكافاً من أجاد الحفظ بهدية. 

" - يقص الأب على الأبناء القصص التى تبين حب الرسول 
ي للأطفال الصغار» وكيف كان يعاملهم» فيتعلق قلب 

الولد بسيرته. فيحاول أن يعرف كل شيء عنه» ويسعى 

ليقتدي به في كل شيء. 
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۳- إلأدب مع ١‏ - يعود ابنه الإنصات كلما سمع حديث رسول الله يقرا 

الرسول ييه من كتاب أو في المذياع» فيستشعر الولد منزلة الرسول وَل 

عند المسلمين. 

١‏ - يعود ابنه على الصلاة والسلام عليه كلما ذكر اسمه. 
ويكون الأب القدوة لولده في ذلك. 


۳ - يحث أولاده على الإكثار من الصلاة والسلام عليه خاصة 
يوم الجمعة والليلة التي قبلها. 


١‏ - يتحرى الأب في كل قول وعمل سنة الرسول يب فلا 
يكاد الولد يسأل عن عمل يقوم به الأب» إلا ويكون 
جوابه: «هكذا كان يفعل رسول الله ل يا ببي). 

۲ - يحذر الأب كل الحذر من مخالفة القول للعمل. ومن 
إهمال تطبيق السنة خاصة إذا تعلم الأولاد سنة من سنن 
الرسول بل نظرياء فإن الأب مطالب باتباعها شرعاً 
وعقلاء وإلا أحدث تناقضاً في نفوس أبنائه. 

۴ - مكافأة الأبناء كلما تحروا سنة الرسول بل في حياتهم 
وشؤونهم. 

٤‏ - تعويدهم على ترديد أذكار اليوم والليلة اقتداء برسول الله 

5ل في أقواله وأفعاله» وتركيز القدوة والاقتداء في 
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الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


المهارات المفوطة بالاسرة تجاه الأبناء 


١‏ - على الأب تعميق حقيقة وجود الملائكة ففي نفوس أبنائه 
بالاعتماد على القرآن الكريم والآثار الواردة عن رسول 
الله ا في هذا الجانب الغيي. 

١‏ - بيان حب الملائكة للمؤمنين» وأنها تستغفر لم كما ورد 
في سورة الشورى الآية [10]» فيشعر ولده بحب الملائكة له 
وأنهم يدعون له» يطلبون له النجاة والفوز بالجنة. 

ش ۳ يبين الأب لولده أن الملائكة هم الذين ينزلون بالوحي 
الذي تحيا به القلوب» ويهتدي به الناسء فكل أعمالهم 
خير الناس وصلاحهم» وبهذا البيان يقع في نفوس الولد 
حب الملائكة وموالاتهم. 

50555 أولاده أعمال الملائكة» خاصة المتعلقة بأحوال 

الناس» فيبين له أن الملائكة لا تفارق الإنسان إلا في أحوال 

خاصة؛ بل تلازمه طوال حياته» فهم يحصون كل أعمال 
العباد من خير أو شر ويحثونه على فعل الخيرات. فإذا 
استشعر الولد ذلك تأدب مع هؤلاء الملائكة وخجل من 

اقتراف المعصية بحضرتهم. 


© - لا بأس أن يحدث الأب ابنه عن طبيعة الملائكة ويذكره 

س ب أبئه عن طبي كر 
بهم من وقت لآخر لا سيما وقت الخلوة فيأنس بهم 
ويطمئن لهم. 


الفصل الثاني 


8 


تربية الأبناء على الأخلاق مع النفس 


“7 الأخلاق مع النفسٌ 27077 


)١(‏ تحمل المسئولية. 


3 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


(۲) الأخلاق مع النفس 


ْ الأسرة تجاه الأبناء : 

a e E ١ 
وليعطيه الأب فرصة لمواجهة الصعوبات المختلفة والتغلب‎ 
عليها مع المعاونة وقت الحاجة.‎ 


؟ - تدريبه على تحمل المسؤولية من خلال إدارة ما يلك من 
نقود» كأن يقوم بشراء حاجياته بنفسه. 


تفويضه في اختيار بعض البدائل في شراء هذا الأشياء. 

٤‏ - عمل ورد محاسبة يومي أو أسبوعي لمحاسبة نفسه» ومعرفة 
مدى قصورهاء والتجويد في أدائه. 

5 - المشاركة في إصلاح ما أفسد في المنزل وما أتلف من أشيا 
كأن يشارك في الزجاج الذي كسرة بالكرة من مصروفه 
الخاص. 

١‏ - إشعاره بأنه مسؤول عن كل ما يفعل أمام الله في الآخرة 
من منطلق قوله با «كلكم راع وكلكم مسؤول عن 
رعيته... ). 

١‏ - تعويده على التصدق من مصروفه الخاص على الفقراء 
والمساكين ويمكن إعطاؤه صدقة يعطيها مرة بعد مرة ثم 
يخرجها من مصروفه الخاص. 

۲ - يحاول الأب أن يذم أمامه البخل والشح ويمقته. ليتكون 

لديه التصور النظري لقبح هذه العادة وأهلها. 


يصطحب ابنه معه وهو يتصدق» ويعطي الفقراء» ويخرج 

زكاته مع إعلام ابنه أن هذا واجب وليس فضلا. 

٤‏ - تعويده على التهادي لإخوته وأصدقائه في الطعام 
والأدوات المدرسية؛ ويبدآ الأب بالتهادي من أشيائه 
ويوصيهم بالتهادي دائما ويمتدح من يهادي فيهم أخاه 
ويذم البخيل. 

ه - ولتشجع الأولاد على أعمال الخير والإنفاق يمكن سؤال 
الأبناء من وقت لآخر امن تصدق منكم اليوم على 
مسكين؟ » وهكذا بكثرة السؤال يمارس الأولاد العطاء. 

5 - تذكير الأولاد بالإخلاص لله في تعويدهم على الإنفاق 
ويذكرهم دائما بأن العمل يجب أن يكون لله خالصاء 
والتحدث به أمام الناس إن لم يكن للتنافس فهو رياء 

نمقوت. 

١‏ - معالجة هذا الميل الفطري ببيان حقيقة الغنى «ليس الغنى 
عن كثرة العرض ولكن الغنى غنى النفس». 

۲ - غرس مفهوم الرضا بما قسمه الله والقناعة» والنظر لما هو 
دونه لا لمن هو فوقه. 

۳ - التأكيد على تحديد الملكيات الخاصة فيعرف ماله وما 
لغيره فلا يأخذه بدون إذن» ولتحديد ذلك تكون حاجياته 
في مكان خاص به عن أشياء الآخرين. 

٤‏ - كذلك يحمي الأب ملكياته الخاصة فلا يعتدي عليها أحد 


سم الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


من 
* - إشباع رغبة الابن في حب التملك بان يعطيه بعض النقود 
أو المصروف اليومي ويوجهه إلى أفضل السبل للإنفاقء 
ويتركه يشتري بعض ما يحب من ألعاب أو حلوى. ليشعر 
بأن له ممتلكات خاصة. 
١‏ - يوجه للادخار ويعطى مالا ليدخره ويفهم ويفرق له بين 
الادخار المحمود. والشح المذموم» ثم يسمح له باستغلال 

1 بعض ما جمع في شراء ممتلكات جديدة» فيشبع بذلك رغبته 
في حب التملك. 


١‏ - استغلال الحياء عند الأبناء في الصغر. فالحياء كما يقول 
الحكماء عند الصبي يدل على العقل وتظهر علاماته من 
او ا لع كد ا 

۲ - تعويده على احترام الآخرين وتعليمه أن يناديهم بألفاظ 
التوقير ويكافاً على ذلك» ويعاقب على الشتائم أولاً 
بأول. 

۳ - تدريبه على مخالطة الناس شيا فشيئا دون جير وحثه على 
حسن معاملة الآخرين مع التفريق بين الحياء والخجل. 

٤‏ - ألا نجعل الابن حور الحديث دائماً أمام الضيوف فنزيد من 
خجله» فينبغي التغافل عنه حتى يشعر بالأمان 
رااان ودرو 0 

4 - ينبغي على الوالدين عدم تدليل الابن أمام الناس» 

وخاصة في طفولته المتأخرة» كأن يعانقه أمامهم. أو يناديه 
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بأسماء الدلع المرحمة» فإن الولد يكره ذلك ولا يتقبله. " 
5 - على الوالدين أن يعودا الابن على التزام الأدب والحياء 
حتى عند الإساءة فإن سابه أحد أقرانه؛ لم يرد عليه بالمثل 
بل يشعره أنه مؤدب» ولا يمكن أن يتلفظ بمثل هذه 
الألفاظ. 
تصدر منهم أعمال تدل على سوء الأدب وقلة الحياء. 


١‏ - هناك خوف محمود وهو الخوف من الله الذي يمنعه عن 
حارم الله» وتعدي حدوده» دون أن يصل إلى حد القنوط أ 
٠‏ أو اليأس من رحمة الله. ٠‏ 

۲ - عدم اللامبالاة من قبل الوالدين بالأهياء التي يخخاف منها | 
الطفل والاسنتهانة بها يعطي الابن الثقة والاطمئنان. 

٣‏ - إحداث ألفة ومودة بين الأشياء الى يخاف الابن منها مغل أ 
القطه والفار - البرص ويشارك في قتله مع الكبار. ْ 

٤‏ - إذا كان خوف الولد مثلاً من أحد الأقارب» فإن الوالد ]أ 
يحاول أن يقرن وجود ذلك القريب بشيءَ من محبويسات ۰ 
الولد كان يقدم ذلك القريب شيئاً من الحلوى, أو يعطيه | 
هدية أو لعبة. : 1 

5 - معظم الأبناء يخافون من الظلام ومهمة الوالدين تعويد أا 
الأبناء منذ الصغر على النوم في الظلام» وعند الكبر يكن أ 
وضع مصباح يضيء له طرفاً من الغرفة. 


^ - يحاول الأب قدر الإمكان إفهام الولد وإقناعه أن النؤم في أ 


0شظئءئ2ءل سب الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الظلام ضرورئ لراحة الجسم وألفع له 

۷ - على الوالد أن يلاحظ ويحذر من كشرة خحوف الولد تما 
حوله من البيئة من أشياء وأشخاص» فإن كثرة مخاوفه تدل 
على جبنه وهلعه. فيعمل قدر الإمكان على تجنبه ما يؤذيه 
ويخوفه كالتخويف بالبعبع أو الحرامي أو الغول أو غيره. 

- ينبغى للوالد أن ينبه أهل البيت أن يجنبوا الولد الشعور 

5 كرت نان السقوط من مكان مرتفع» أو الصراخ 

أمامه. فإن الطفل يولد مزودا بكراهية هذه الممارسات 
والخوف منها. 


4 - تجنيب الطفل قراءة القصص والروايات المرعبة التي تدور 
أحداثها حول الشياطين والجن ونحو ذلك مما يوقع في نفس 


الولد الرعب والفزع. 

٠‏ - التشجيع الدائم من الآباء للأبناء وحثهم على الشجاعة 
والجهاد والذهاب للجهاد في فلسطين وقتال اليهود مع 
تعريفه أجر الشهيد. 

١‏ - بث روح البطولة والثقةفي النفس من خلال 
عبارات الثناء مثل «هيا يا بطل» امن سيجاهد معي)» 
مع تلقيب الأبناء بأسماء وصفات الصحابة وينادى 
عليهم بها مثل «أسد الله» ايا سيف الله» وهكذا 
مما يزيل الخوف من نفوس الأبناء ويعودهم على الجسارة 
والإقدام. 


١‏ - لا بد أن يفهم الآباء أن الغضب كغيره لا يذم كله. ولا 
يحمد كله فلو أعيق الغضب بالكلية ما استطاع الإنسان أن 
يدافع عن نفسه ولا عن شرفه ولا عن عرضه». 

۲ - الغضب يبدأ منذ الستة أشهر الأولى تقريباً عند الأطفال 
والذكور أكثر ميلا إلى الغضب من الإناث. 

۳ - ينبغي للأب آلا ينجرف وراء العاطفة فينصاع لرغبات 
ولده عن غضبه. فيلى له كل ما يشاء» فيتعود على ذلك. 

٤‏ - تقديم القدوة في ضبط النفس من قبل الوالدين أمام الأبناء 
في السلوك اليومى» ومواجهة المشكلات لا سيما ضبط 
اللسان» والتصرف فالأًبناء يقلدون الآباء في كل شيء. 

© - تجنيب الولد قدر المستطاع ما يثيره ويغضبه مشل الجوع 
والعطش والمرض» ويكون الحل هو تسكين غضبه بكل 
هدوء. دون أن يثور الأب معه لقوله طَلِةٍ: «(إذا عضب 
أحدكم فليسكت». 

5 - الاستعاذة بالله من الشيطان الرجيم وتعويد الابن عليها 
الاستعاذة وأهميتها في دفع الغضب عن النفس. 

/ - الصير على حماقات الأبماء. فلا تغذ تغضب لسلوكهم 
فيتعلمون منك ذلك» وليعلم الأب أن الغضب لا يمكن أن 
ينزع بالكلية. 

۸ - تجنيب الأبناء ما لا يطيقون من الأعمال والتكليفات 

فيثوروا فيكون سببا لغضبهم الدائم» ومراعاة الفروق 


تورات اوه ناه سر 3 او - 
الفردية فيما بينهم وقاية من الغضب منهم وعليهم. 
4 - تجنب القسوة المفرطة من الوالدين في التربية فإنها تنشا 
الأبداء على الغضب» والتسية العقدة: 


۱۰ - التعامل بحكمة وصبر وعقلانية مع مشكلات الأبناء 
وأخطائهم. 


| تعويده منذ نعومة أظفاره على الصدق والمكافأة عليه حتى‎ - ١ 

۲ - تحقيق رغبات الولد أن تدفعه للكذب كأن يأخذ ما ليس أ 
من أدوات ولعب ويدعيها لنفسه. حيث لم تتمكن أسرته 
من تلبية رغباته فيها.. 

۳ - تأمين بعض احتياجات الأبناء الأساسية وتوفيرها لا سيما أ 
الأدوات الدراسية التي يشاهدها دائماً مع زملائهء فلا 
يأخذها لنفسه ويدعيها كذباً له. 

٤‏ - تقدير الذات» لدى الأبناء حتى لا يتجملوا بالكذب أمام 
الأقتران تسح ارعان والقسوة وض اليف 
والامتهان فيصف نفسه بما ليس فيه. 

5 - لا يكذب الابن فيما فعل من أخطاء إلا إذا علم أن | 
العقاب الذي ينتظره أليم وعنيف لذا لا بد من ضبط 
استخدام العقاب والضرب مع الأبناء وعدم مجاوزة الحد. 

1 - تعريفه عقوبة الكذب» وإن الكاذب يحتقره الناس : 

ويعرفونه مهما حاول إخفاء طبعه» ويعلم الصدق وأجره 
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۷ - حثه على الالتزام بالصدق لأنه منجاة وإن بدا فيه الهلكة 
ويضرب له المثل من القصص والآيات والأحاديث مثل 
قصة الثلاثة الذي تخلفوا عن رسول الله في غزوة تبوك. 

۸ - التفريق بين الكذب والخيال الواسع» فالأبناء لا يدركون 
الكذب إلا بعد الخامسة من العمر وفي عمر الثلاث 
سنوات يسيطر على الأبناء الخيال الواسع. 

۹ - القدوة أولاً وأخيراً فلا يعلمه الكذب دون أن يدري كان 
يكون بالنزل» ويجعله يقول لمن يطلبه ليس موجوداًء 
وهكذا من المواقف التي تحدث دون انتباه من الآباء. 

٠‏ - لا.بد أن يراعي الأب أن لا يكذبه فيما يروي له بل 
يصدقه فإن تيقن من كذب رواية ما واجهه بذلك في غير 
اتهام قائلاً: «هل أنت متأكد من هذه القصة يا بني؟ فإن 
الله يراك ويسمعك». 

١‏ - إعلامه بأن الله رقيب عليه وهناك ملكان يحصيان عليه 
ما يلفظ به ما يلفط من قَول إلا لَدَيْه رَقِبِبْ عَعِيد). وأن الله 
سيحاسبه عن کا ا او ت د الا 
فيكون ذلك مدعاة له لالتزام الصدق وتجنب الكذب. 


١‏ - تربية الأبناء على الخشية من الله في نفسه» واحترام حقوق 
الآخرين وممتلكاتهم. 

۲ - تعويده منذ نعومة أظفاره على احترام خصوصيات إخوته 

وأقربائه والجيران وتدريبه على الاستئذان من الآخرين في 

أخذ ما يريد مشل: «الاطلاع على قصة أخيه- اللهو 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


بدراجته... : 


۳ - الأظفال دون السادسة تبدو عندهم أكثر مظاهر السرقة 
فهم لا يعرفون الأشياء التي لا تخصهم. 

٤‏ - إشباع حاجات الطفل من اللعب والحلوى فهي أهم 
دوافع السرقة عنده في هذه السن. 

4 - عدم تكليفه الكسب في الصغرء وعدم إلزامه بدخل معين 
لسنه الصغير وقلة عقله وخبرته. فقد نهى عن ذلك سيدنا 
عثمان - رضي الله عنه - حيث قال: «لا تكلفوا الصغير 
السب فان إذا ل جد سترق»: 

1 - تعميق مفهوم القضاء والقدر لدى الأبناء الفقراء. حيث 
إن قصر ذات اليد من دوافع السرقة لإشباع الحاجات» 
وليعلم أنه إذا صبر على فقره فله فضل وأجر عظيم عند 
الله لقوله ككل: «يدخل فقراء المسلمين الجنة قبل أغنيائهم 
بنصف يوم وهو خمسمائة عام». فيرضى بما قسمه الله 
لغائله ولا يشرق: 

۷ - تعميق حب الوالدين للأبناء» فقله حبهما تؤدي إلى السرقة 
فالطفل المحروم من العاطفة والحنان يلجأ للسرقة لتعويض 
هذا النقص بالحصول على أكبر قدر من الممتلكات. 

۸ - العدل في معاملة الأبناء فالإيثار بينهم والتفرقة تجعل 
المحروم منهم يسرق حاجيات أخيه الخاصة وأغراضه 


ويكره أبويه. 


الفصل الثاني ۷۱ 


١‏ - ملاحظة الابن في سلوك لتحدي مظاهر هذه الصفة 
الممقوتة وهي الكبر ومن مظاهرها - التبختر في المشية - 
الاعتقاد بالأفضلية» احتقار الآخرين والاستعلاء والشعور 
بالتميز - الاعتداد بالرأي وكثرة الجدل. 

؟ - تعريفه عاقبه الكبرء وأنه يحرم صاحبه من الجنة والتدليل 
على ذلك بالآيات والأحاديث والمواقف. 

۳ - تعويده الاعتذار للآخرين ولمن هو دونه عقلاً ومكانه 
وسنًا عند الخطأ مباشرة في سن مبكرة. 

٤‏ - تعويده خدمة الآخرين والبدء بالمنزل كأن يساعد أمه في 
تقديم الطعام ويكوي ملابس إخوته» ويخصف نعله 
ويسقي العطشان وغيرها من الأعمال التي تنمي التواضع 

4 - إشعاره بأن هناك العديد من الزملاء والأقران وأبناء 
الجيران متميزون مثله ومتفوقون عليه في بعض الميادين» 
فكما أن لديه تميزات لديه قصور في بعض الجوانب. 

1 - تجرى منافسة بينه وبين من هو أقوى منه ومتميز عنه فيه 

حتى يتأكد أنه ليس الأفضل دائما مع التأكيد من أن 

۷ - يخالط الوالدان الفقراء والمساكين باصطحاب هذا الابن 

مرات ومرات ويلكروتهم داشا جر حتى بعاد الو 

إل والتواضع هم. 
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تربية الأبناء على الأخلاق مع المسلمين 


الفصل الثاني 


رف 


(4) الأخلاق مع المسلمين ‏ 


020202 الهاراتالمنوطة بالأسرة تجاه الأبناء 


١‏ - تعويده منذ نعومه أظافره على تقبيل أيدي الوالدين 
ومعلمه فقط من باب التكريم وتعريف الناس بقدرهم 
ومنزلتهم خاصة في زمن قل فيه توقير العلماء وتبجيلهم. 

۲ - يذكر دائماً بفضل العلماء عند الله» ومحاسن أفعالهم حتى 

يقع حبهم في قلبه» ويذكره بأسمائهم ليحفظها ويتعرف 

الف 

۳ - اصطحابه لدروس العلماء ومجالس العلم وحلقات 
المساجد وتعليمه آداب الجلوس بين أيديهم وحين 
الإنصات هم. 

٤‏ - تنظيم بعض الزيارات لأهل العلم والخطباء والعلماء 
وكثره مجالستهم ففيها كل الخير. 

0 - تدريسه رسالة أدب العالم والمتعلم ومتابعة تنفيذ آدابها مع 
مخلمه ومن هو أكين مه علما وسكا 

| دفعه لمقرئ متقن يحفظه القرآن الكريم وتشجيعه على‎ - ١ 


١‏ - شمله بالعطف والحنان والعطاء والرعاية ليسوقه إلى البر 
ا 

۲ - تكليفه ما يستطيع حتى لايكلف فيرفض فيكون ذلك 

سيلا لی 


انيً: الأخلاق 
مع الوالدين 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


۳ - تعويده على تقبيل يد الأب والأم يوميًا عند الاستيقاظ 
والنوم ويقوم الوالدين بتقبيله في رأسه وخده مبادلة 
للعطف والحنان. 

5 - عدم المعاقبة إلا على الأخطاء الكبيرة كأن يسيء الأدب 

معه أو يرفع صوته في وجهه أو يقل أدبه مع الأم أو الجد 

أو الحدة. 

- تعريفه بحق الوالدين عندما يدرك الأمور وجزاء وفضل 
البر بهما وعاقبة عقوقها في الدنيا والآخرة. 

1 - استخدام أسلوب القصص في جزاء البر بالوالدين» وسوء 
. عاقبة عقوق الوالدين وما أكثر القصص في هذا الجانب. 
/ - حشه الأب دائماً لولده على البر بالأم وتقبيل يديها 
ويبين له حقها ومنزلتها وينبهه على ذلك دائما كأن يقول 
له: «هل أغضبت آمك اليوم؟ » «هل دعوت لا اليوم؟ » 

ويتابعه في ذلك ليشعر ويحس بمنزلتها. 

۸ - وكذلك الأم مدعوة لممارسة نفس الدور تجاه الوالد مع 
أبنائها. 

4 - يحاول الأب قدر المستطاع أن يجنب أولاده سماع النزاع أو 

الشجار بينه وبين الأ فإن ذلك يؤللهم» ويضعف الثقة 

بالوالدين وهكذا... 


١‏ ذ نون و ی والرناة بين كال اا الأسرة وتمارسة 
العطف والتهادي فيما بينهم فالكبير يعطف على الصغيرء 
والصغير يحترم الكبير. 

۲ - العدل فيما بين الأبناء ليسود الحب فيما بينهم فالحسد 
والغيرة من أحد أسبابها التفريق في المعاملة بين الأبناء من 
قبل الوالدين. 

۳ - تهيئة الأسرة لمقدم المولود الجديد وما يتطلبه من رعاية 
وعناية لضعفه وشدة حاجته للآخرين لعدم اعتماده على 
نفسه حتى يكبر حتى يتقبلوا سلوك الوالدين مع الصغير 
من اهتمام ورعاية زائدين. 1 

٤‏ - تنمية روح المودة والحب عن طريق التهادي على موائد 
الطعام وفي الرحلات وكذلك الإيشار والثناء بشدة على 
أكثرهم تجاوبا مع هذه التكليفات وتقديره ومتابعة ذلك. 


ه - إجزاء المسابقات التنافسية فيما بينهم للتنفيس عن كوامن 
الغيرة والتنافس الشريف في حضور الوالدين وبضوابط لا 
امل اخدا ریخ الق لن بی 

1 - عدم اختيار ألعاب للأولاد من نفس النوع حتى لا يشب 
النزاع دائماً بينهم فالأفضعل أن يخشار لكل ولد لعبة 
تناسب سنه حسب اختياره مع إفهامه أنها مناسبة أكثر من 


والأخوات 


غيرها ويقتنع بذلك. 
۷- تعليمهم التأدب مع بعضهم البعضء واحترام الخ 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


4 


ETT 
عدم سماع شكواهم في غيبة بعض. والعدل بينهم‎ - ۸ 
تحبيبهم في بعض ودعم روح التآخي بمواقف تربوية‎ 
والمشاركة في ذلك من باب الحب في الله وأخوة الدين‎ 
والدم.‎ 

4 - عدم إتاحة الفرصة لهم ليظلوا لساعات طويلة في مكان 
رضى الله عنه - لأولاده: «إذا أصبحتم فتبددوال ولا 
تجتمعوا في دار وأحدة» فإني أخاف عليكم أن تقاطعواء أو 

يكون بينكم شرا. 

وتعويده على ذلك منذ نعومه أظافرة. 

” - تشؤيق الأبناء لزيارة الجد والحنة بالآيات والأ اديت 
والآثار ويذكرهم بفضل هذه الزيارات» وأجرها عند الل 
ولا يغفل مكافاتهم إن أحسنوا التأدب 3 الزيارة. 

" - يربط الوالدين هذه الزيارات بالأمور الحببة للنفس لدى 

الأبناء كأن يكون عقبها نزهة أو الذهاب إلى حديقة 

الحيوان. 

- تنسيق الزيارات وضبطها بين الأولاد والأقارب من 

الدرجة الثانية كالأولاد العم والخال ومراعاة ظروف 

الآخرين ومدى استعدادهم للاستقبال. 


رابعا: الأخزاق 
مع الأقارب 


الفصل الثاني VY‏ 


© - يؤكد الأب على عدم وقوع شخب من أولاده» أو إزعاج 
للمضيف فإن صدر من أحد الأولاد مخالفة مشاغبة مع 
أولاد العم» عاقبه الأب بما يستحق ومنعه من الزيارة 
المقبلة؛ ليعتبر هو وباقي الإخوة. 

5- يجتهد الأب في حث أولاده على حضور مناسبات 
الأقارب مثل الولائم والدعوات» والعقيقة وغير من 
الدعوات التي تقوي أواصر الحبة بين الأقارب. 

/ا - يعود الأب أولاده في حالات الانشغال باستخدام الهاتف 
ف السؤال عن الأقارب والاتصال بهم للاطمئنان عليهم» 

وكذلك إذا كان على سفر كلفهم بكتابة رسائل أو إرسال 

تلغراف أو إميل في التهاني والمناسبات الشرعية المختلفة 

ویکافئهم ويثني عليهم. 

١‏ - معاونة الأبناء في اختيار أص دقائهنم الصالحين أصحاب 
الأخلاق الحسنة «يراجع مبحث كيف تعاون أبناءك في | 
اختيار الأصدقاء». 


۲ - يحفظ الأبناء من الصبيان الذين عودوا التنعم والرفاهية 
ولبس الثياب الفاخرة. 

۳ - تشجيع الأبناء على مصاحبة ومرافقة الصالحين من ْ 
الزملاء واستضافتهم في المنزل والثناء عليهم بعد التأكد من أ 
حسن سلوكهم وبالتالي يتابع الأبناء في سيرهم. 

| متابعة الأبناء والسؤال عن أصدقائهم والتحري عنهم‎ - ٤ 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


۷۸ 


٠ ٠‏ المهارات/لقوطة بالأسرة تجاه الأبناء. 

5 - يمكن للأب استضافة عائلة أصدقاء ابنه كل أسبوع عائلة 
في المنزل أو في نزهة للمعايشة والتنزه والتأكد من سلوك 
أصدقائهم وآبائهم ولا شك أن هذا سيسعد الأبناء كثيراًء 
ويقوم الأهل من الطرفين بعقد برنامج ثقاني ليوم اللقاء 
العائلى بأسرة أصدقاء الأبناء. 
الأب أولاده على دعوة زملائهم إلى المنزل ف بعض 
الأحيان في دعوة على الغداء أو العشاء مثلا. 

۷ - حث الأبناء على تقديم هدايا للزملاء من حين لآخر, فإن 
للهدية وقعا طيبا في النفس» كما أنها ذهب ما يقع في 
الصدر من غل أو حقد. 

الوقت للتعرف عليهم وعلي طرف من آرائهم وسلوكهم 

على آبائهم وكذلك الأم تتواصل مع أمهاتهم ولو 


-١‏ تعويدهم على حسن استقبال الضيوف. والتفاهم معهم» 
والترحيب بهم» ومعرفة طلبهم. وكيف يكلمونهم» وبأي 
أسلوب يحدثونهم. 

الترحيب والتفاهم فلا يهاب الغريب» ولا يخجل من 


الفصل الثاني 1 ۷۹ 


الضيف. 

۳ - يعلمه آداب المجلس من حسن الاستماع للكبار» وتدريبه 
على آداب العطاس والتشاؤب» فيعود كظم صوته عند 
العطاس ولا يلفت الأنظار إليه لشدة الصوت الذي 
رجه ويُعلم حمد الله بعده. 

٤‏ - وهذه الآداب وغيرها تمارس بالتعود والتذكير الدائم حتى 
تستقر وتصبح ممارستها دائمة لديه. 

0 - تعويده شكر المضيف له والدعاء له بقوله: جزاكم الله 
را ويعلم عبارات الثناء والدعاء ويكون الوالدان قدوة 
في ذلك فيقلدهما الأبناء. 

١‏ - ومن جملة الآداب التي ينبغي أن يترسى عليها في الجلس: 
يتعود - ألا يبصق في مجلسه. ولا يتمخطء ولا يتشاءب 

بحضرة غيره» ولا يستديره» ولا يضع رجلا على رجل» 

ولا يضع كفة تحت ذقنه» ولا يعمد رأسه بساعده فإن ذلك 

دليل الكسل» ويعلم كيفية الجلوس» ويملع لغو الكلام 

وفحشه). 
من آداب الطريق ويمارسه معه عمليًًا ويحدثه فيه مثل إلقاء 
السلام» وغض البصر»ء وكف الأذى وإماطته عن الطريق. 

۲ - يعلم الأب ابنه الدعاء المأثور للخروج من المنزل» ويدربه 

أن يشغل لسانه بالذكر أثناء السير في الطريق. 


ET‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


٣‏ - يعلمه الدعاء المأثور عن الني ية عند رؤية المصابين 
بالعاهات» مثل الأعمى والأعرج والمريضء ويردده أمامه 
حتى يشعر بنعمة الله عليه. 

٤‏ - يعود الأب أولاده ألا يلقوا النفايات في الشارع أيا كانت 
صغيرة أو كبيرة» ويعوده على إلقاء القمامة في أكياس 
خاصة بذلك ويكون الأب قدوة في ذلك ولا يتغافل عن 

. هذا الأدب الإسلامي الرفيع. 


4 - يعلم الأب أولاده الأسلوب الصحيح في اجتياز الشارع 
. ويدربه على فهم رموز وألوان إشارات المرور» وكيف 
يستخدمها. ش 


0 


١‏ - يعوده آلا يقف أو يتسكع في الشارع إلا منتظراً أحداً أو 
يقضي مصلحة مراعياً غض البصرء وكف الأذى» ورد 
السلام. 


٠‏ - تنفيره من نماذج السوء التي تحدث ونراها في الشارع من 

تسكع الشباب» والمعاكسات واللعب في طريق المارة» 
والغمز واللمز للمارة» واعتراض الصبيان» والكلام 
الفاحش البذيء مسدعماً جديشه بالآيات والأحاديث 
والقصص ولا يتهاون في عقابه إذا اقترف شيئاً من هذا في 
الشارع. 1 


مهارات ووسائل التربية الفكرية للأبناء 


8 اللكات العقلية عند الأبناء وتنميتها. 
أولا: ذكاء الأبناء. ش 
ثانيا: قدرة الأبناء على الحفظ. 
ثالثا: طلب الأبناء العلم. 
رابعا: الفروق الفردية بين الأبناء. 


مهارات ووسائل التربية الفكرية 


تعليم اللغة والكلام 
تعليم القرادة والكتابة 


ملكات الأبناء العقلية 


الفروق الفردية 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


* مسؤولية الآباء في التربية الفكرية: 


١ ..‏ - مسؤولية الآباء في تنمية الملكيات العقلية عند الأبناء. 
؟ - مهارات ووسائل التربية الفكرية. 
۳ - محاذير التربية الفكرية. 


الفصل الثالث ۸٥‏ 


e : 
: لو‎ 

في هذه الصفحات نطرح كبرى الأولويات التربوية المنوطة بالآباء والمربين في تربية 
النشء على أسس تربوية إسلامية صحيحة» ومن خلال هذه الصفحات نلقي الضوء 
على مسؤولية الآباء في تنمية الملكات العقلية عند الآباء لاسيما أن التربية الفكرية 
كإحدى دعائم تربية الشخصية المسلمة تسعى إلى تد تثبيت العقيدة في نفوس النشء. 
وكذلك تسعى إلى تنمية ذكاء الأبناء» وتنمية ن على اا والتفكيرء والنظرء 
وتنمية قدراتهم على التخيل والتصور» والقدرة على التحليل» وإدراك العلاقات بفهم 
عظات المواقف. وربطها بواقع الحياة» وربط العلل بالمعلولات» والأسباب بالنتائج. 
لهذا كانت التربية الفكرية هي حياة العقول» بها تسمو للغاية الكبرى من معرفة 
الله تعالى وعبادته» هذا كان العقل أهم وسيلة لمعرفة مبدع الكون وخالق الوجود 
من خلاله آياته في الكون المنظور «إذ بدون العقل لن نعرف آيةء وبدون الفكر لن 
يعرف صاحبها»'. 

والقرآن الكريم أولى التفكير» والتدبرء والعقلء الأولوية الكبرىء فطالما 
عقب على آيات الله في كتابه المنظور بأنه لن يدركها إلا العاقلون وأصحاب 
الألباب والذين يتفكرون دمن ذلك قوله تعالى: إن في السَّمَاوَات وَالأَرْضٍ لآيّات 
للْمُؤْمنِينَ * رفي حَلْقَكُمْ وما بث ٠‏ من ذَابّة آيَاتْ َقَوْم يُوقنُون * وَاختلاف اليل وَالنَهَارِ 
وما رل الله من السّمَاءِ مّن رّدق فاخ به الأرْض بَعْدَ مَوْتهًا وتصريف الرياح آيَات قوم 
يَعْقلُونَ 1ا جاثية: ۳ - ]» ا أدل على اهتمام القرآن بشأن التفكير والعقل من 
ورود لفظة «يعقلون»» «تعقلون» ثمانية وأربعين مرة» ووردت لفظة «يتفكرون» 
سبع عشرة مرة» و«يفقهون» ست عشرة مرة"" وفي هذا دليل واضح على 
الاهتمام بالتربية الفكرية وأهمية استخدام العقل - الذي هو مناط التكليف - 


)١(‏ انظر: سعيد حوىء الله جل جلاله. ص٤١‏ دار السلام. 
() انظر: عبد الرحمن النحلاوي» أصول التربية الإسلامية وأساليبها في البيت والمدرسة وامجتمع» صلا١١.‏ 


A٦‏ : الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
معرفة الله عز وجل والإيمان به» بغية السعي إلى مرضاته بشكره وحسن عبادته. 

وفي هذه الصفحات نستعرض بعض الملكات العقلية عند الأبناء وسبل تنميتها 
وتفعيلها والحافظة عليهاء وكذلك نعرض للمهارات والوسائل التي من خلاها يمكن تنمية 
هذه الملكات مع بيان دور الآباء والمربين في تنشئة وتربية النشء نحو الاتزان العقلى 
وثقافة الفكر ونختم باستعراض بعض الحاذير التى تعوق تنشئة النشء من خلال تربية 
فكرية سوية مع بيان دور الآباء ومسؤولياتهم في التوجيه والتربية الفكرية. 


الفصل الثالث AV‏ 


الملكات العقلية عند الأبناء وسبل تنميتها 

منح الله الإنسان ملكات وقدرات عقلية عظيمة كالذكاء, والقدرة على الحفظ 
والتذكير والإبداع» والفهم» وغير ذلك» وهذه القدرات يولد بها الطفل ومكنونة في 
داخله» وبحاجة إلى استخراجها وتنميتهاء وإهمالها يفضي إلى اضمحلاهاء وإهدارها على 
وجه غير صحيح. لهذا كان للآباء دور مهم في رعاية هذه الملكات والقدرات» والوالدان 
مسؤولان عن تعليم وتوجيه الأبناء حتى تنمو هذه الملكات وتوظف هذه الطاقات 
ف الوبداع. 

ومن خلال هذه الصفحات نتعرض إلى ملكة الذكاء عند الأبناء وقدرتهم على 
الحفظ والاستذكار» ونتحدث عن سبل تنمية هاتين الملكتين من خلال طلب العلم 
والحث عليه» ومن خلال مراعاة الفروق الفردية بين الأبناءء موضحين مسؤولية الآباء في 
هذا المجال» مع عرض لبعض المهارات والوسائل العلمية لتطبيق هذه التوجيهات التربوية 
في تنمية هذا المكان: 

أولاً: الذكاء: 

تعريفه:هو سرعة الفهم عند سماع القول على الفورء فالذكي هو الذي وهب القدرة 
على الفهم السريع. 

والكثير من علماء التربية أرجع الذكاء لعامل الوراثة» وجعل الوراثة عاملاً رئيس 
في تحديد مستوى ذكاء الذرية؛ فالأسر المتفوقة يولد لما أطفال متفوقون» والعكس 
صحيح» فالأبناء يرثون الاتجاهات العقلية عن الآباء كما يرثون السمات الجسمية»". 


)١(‏ ابن الجوزي» الأذكياء» ص؟”. 


)۲( انظر: ألكسيس كاريلء الإنسان ذلك الجهول» ص ۲۸۸ (بتصرف) تعريب شفيق أسعد فريد» مكتبة 
المعارف» بيروت» طا/ م 
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ولا بد أن يعرف الآباء أن الأبناء يتميزون بالنمو السريع في ملكة الذكاء في مراحلهم 
العمرية الأول في مرحلة الطفولة المبكرة» ففي السنتين الأولى والثانية ينمو الذكاء ويبنى 
في أكبر صورة ممكنة. وهذا كان الاهتمام بالطفل في السنوات الأولى من عمره يعد أمراً 
هامًا لتنمية ذكائهء وللبيئة الحيطة بالولد تأثيرها على ذكائه إما بالإيجاب. وإما بالسلب. 
لت الى ار وي a‏ 
زملائه مثلا لا يقول: «مع من أنا؟ ». بل يقول: «من معي؟ ¢ رسو سمي نل 
غير استعلاء» معتز بنفسه في غير استكبار» لا يرضى بأن يكون إمعة لا راي له ولا كيان. 
ولا بد أن يربَى الأبناء على توطين النفس على لقوله بيا : «لا يكن أحدكم إمعةء يقول: 
آنا مع الناس» إن أحسن الناش أحسنت وإن أساءوا أسأت» "» ويقول ابن الأثير رمه 
اللّه: «الإمعة الذي لا رأي لهء فهو يتابع كل أحد على رأيه... وقيل هو الذي يقول لكل 
أحذ انا 500 


ونحب أن نشير إلى أن الكثير من الآباء يعتقدون أن كثرة الحركة عند الولد. والشدة 
في طبعه. دليل على فساده. وهذا غير صحيح» فلقد جاء في الحديث عن رسول الله يلل 
أنه قال: «عرامة الصبي في صغره زيادة في عقله في كبره»”” في زيادة الحركةء دليل على 
الفطنة والذكاءء ولقد أكد علماء النفس أن هناك رابطة لا تنفصم , بين الحركة والعقل 
فعلى الآباء استغلال طاقة الأبناء وتفعليها لا كبح جماحهاء بل يحمسهم إلى مزيد من 
التفكير والتدبير في الأمور, والانطلاق مع الاصطحاب» ونعني بذلك مشاركة الأبناء في 
ما يعترضهم من مشكلات» اشتراكهم في حل المشكلات المنزلية» وتحفيزهم على إعمال 
عقوم في طرح الحلول والاقتراحات في حل بعض المشاكل المنزلية التي لا يتأثرون ولا 


)١(‏ انظر: ابن العديم الدراري في ذكر الذراري» ت علاء عبد الوهاب محمدءدار السلام» ص اها 

() ابن الأثيرء جامع الأصول في أحاديث الرسول» كتاب اللواحق» رقم »)4۳٤۹(‏ ج١١‏ ص1۹4۹. 

() انظر: : ابن الأثير» النهاية في غريب الحديث والأثر» ج1١‏ صةة5. 

() انظر: عدنان حسن صالح باحارث» مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد في مرحلة الطفولة. ص٠٠۳‏ دار 
انجتمع للنشر والتوزيع» ط/5, .١198917‏ 

(5) العرام بضم العين وفتح الراء تعنى تعني: القوة والشراسة والشدة» انظر: لسان العرب» لابن منظورء ج۲ 


صة؟ة ؟., 


الل الخال يي و ج ج س ا 
ينزعجوا بمعرفتها. 

ولقد فعّل السلف رضوان الله عليهم طاقات وملكات التفكير لدى الأبناء في إيجاد حلول 
للمشكلات الطارئة ويروى أن ابن شهاب - رحمه الله - كان يشجع الأولاد الصغار 
ويقول لهم: «لا تحتقروا أنفسكم لحداثة سنكم» فإن عمر بن الخطاب كان إذا نزل به الأمر 
المعضلء دعا الفتيان فاستشارهم يتبع حدة عقولهم)''' فإذا كان الفاروق يفعل ذلك رغم 
وجود كبار الصحابة بجواره» فإن هذا الأسلوب التربوي فيه إيحاء واضح لقدح زناد 
عقول الأبناء وتفجير ملكاتهم العقلية» وتحفيزهم على الإقدامء وعدم استصغارهم 
لحداثة السنء أو لقلة الخبرة» وليس أدل على ذلك من اعتماده فتيا ابن عباس الغلام 
ضمن مجلس الشورى مع أشياخ بدر رغم حداثة سنه»”” وأعجب من ذلك إجازة بعض 
الفقهاء لوصية الصبي قبل الاحتلام في سن التاسعة» رغم أهمية الوصية في الفقه 
الإسلامي وما يترتب عليها من أحكام وقضايا شرعية هامة. 


ولقد تميزت شخصية الطفل المسلم بالمشاركة في الأمور الحياتية» إذ كان يعاون الأسرة 
ويعايش مشكلاتهاء بل ويحاول أن يعمل شيعا ما ليحل ما يقف حجر عثرة أمام الأسرة. 
ويحل ما يعترضها من مشكلات» كما تمتع أيضا بحرية النقاش مع الوالدين» والاحتكاك 
مع مجتمع الأشياخ والكبارء والجلوس معهم وزيارتهم وعيادتهم أثناء مرضهم» وشهود 
جنائزهم إذا ماتواء كما كان شجاعا في حديثه إلى الحكام؛ يناقشهم ويبين هم وجهه نظره 
دون خوف أو فزع» والسبب وراء هذا التميز والنضوج العقلي والذهني والفراسة 
والذكاء هو اهتمام وعناية الآباء و اجتمع بتربية النشء وتعويدهم على تنمية طاقاتهم 
العقلية واختبار ذكائهم واستعمال مهاراتهم في الحياة. 

- ولعل من أهم السمات التي تيز بها الطفل المسلم هو الاضطلاع ببعض أدوار الكبار 
أو تهيئته لمثل هذه الأدوار وذلك بمساعدة الوالدين» بدليل قول سلمة بن أبي سلمة: «أن 
الني ان خطب أم سلمة» قالت: ليس أحد من أوليائي شاهد,. قال: مري ابنك أن 


(۱) انظر: ابن عبد البرء جامع بيان العلم وفضله» ج١.‏ صاه8. 
() انظر: أبو نعيم؛ حلية الأولياء وطبقات الأصفیاء ج۱» ص۳۱۸-۳۱۷. 
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يزوجك فزوجها ابنها وهو يومئذ صغير لم يبلغ“ . كما تذكر كتب التراث أن سعيد بسن 
العاص بعث إلى آم كلثوم بنت علي بن طالب التي كانت تحت عمر بن الخطاب يخطبها 
فوافقت» ولا بلغ إخوتها كرهوا ذلك وكلموها كلامًا شديداء كانت وقد وعدته موعداء 
فدعت ابنها زيد بن عمر بن الخطاب وهو يومئذ غلام صغير» وبسطت دارها ووضعت 
فيها سريرأء ثم قالت: إذا جاء سعيد بن العاص فزوجنيه""» ورغم أن الزواج لم يتم إلا 
أن ما يهمنا هنا هو أن الأم كانت قد هيات زيد بن عمر بن الخطاب لتزويجها رغم 
صغره. مما يعني إعداده وتمرينه على القيام ببعض الأدوار المستقبلية والتي يقوم 
بها الكبار». 

ومن تنمية الرعيل الأول من سلفنا الصالح لملكات وقدرات أبنائهم العقلية إفساح 
اجال لهم لحضور مجالس العلم والوعظ الخاصة بالكبار» فعلى عهد المربي الأول الرسول 
کا بروي كتأب السّر أن عبد الله بن عمر بن الخطاب كان يحضر مجالس الكبار مع 
رسول اللميرنٍ » وغيره الكثيرون وفي ذلك يقول معاوية بن قرة محدثاً عن أبيه قال: اكان 
ني اڪن إذا جلس جلس إليه نفر من أصحابه وفيهم رجل له ابن صغير يأتيه من 
خلف ظهره يقعد بين يديه»”". 


وكان الحاكم في صغره يحضر مجلس وعظ أبي علي الثقفي» وفي ذلك يقول الحاكم: 
«حضرت مجلس وعظه ونا صغير فسمعته يقول في دعائه: اللهم إنك أت الوهاب 
الوهاب الوهاب»“. ولم تكن مجالس الكبار عديمة الفائدة للطفل» بل كان بذهنه الحاد 
الصافي يستفيد منها بدليل أنه الما دفع حميد بن سعيد ابنه سعيدا إلى أبي يوسف بن 
الدقاق اللغري وهو صي وقال له: امض به معك إلى مجلس ابن الأعرابي قال: فحضرناه 
ذات يوم فأنشدنا أرجوزة لبعض العرب فاستحستتهاء ولم تكن معنا محبرة نكتبها منها؛ 


آ#آ|أا لل س9 

() انظر: السيوطيء كفاية الطالب اللبيب في خصائص الحبيب». دار الكتب العلمية بيروتء لبنان» ٩۹۸١م‏ 
جا ص٣٣٤‏ . 

() انظر: تاريخ مدينة دمشق» ت حب الدين بن غرامةء ج۰۲۱ ص۱۳۱ دار الفکر» بيروت» ١١١١ه.‏ 

إفرف انظر: التحبير في المعجم الكبير» ت منيرة ناجي» ج219 صا۳. 

() انظر: سير أعلام النبلاءء الذهي» ج6١21‏ ص۲۸۱ مؤسسة الرسالة, ها 


الفصل الثالث ٩۱‏ 


فلما انصرفنا قلت له: فاتتنا هذه الأرجوزة» فقال: لم تفتك» أتحب أن أنشدكم؟ قلت: 
نعم» فأنشد فيها وهي نيف وعشرون بيتاً قد حفظها عنه» وإنما سمعها مرة واحدة فلقيت 
أباه من غد» فقال لي: كيف رأيت سعيدا فلت له: إنك أوصيتني به وأنا أسألك الآن أن 
توصيه بي» فضحك وسألني عن الخير فأعلمته و e‏ 

من هذه النماذج يتبين لنا مجالسة الأبناء حديثي السن للكبار في مجالسهم العلمية 
وحرص السلف على ذلك» وهذا من الأساليب الجيدة لتنمية ذكائهم» فكانوا يوصون 
الناس بعدم تنحية الصغار عن مجالس العلم» فيقول عمرو بن العاص: ما لي أراكم قد 
محيتم هؤلاء الفتيان عن مجلسكم؟ لا تفعلوا أوسعوا لحم وأدنوهم وحدثوهم وأفهموهم 
الحدیث» فإنهم اليوم صغار قوم ويوشكون أن يكونوا كبار قوم» وإنا قد كنا صغار قوم 
اا قوم . 


)۱( انظر: تاریخ بغداد» الخطيب البغداديء دار الكتب العلميةء بيروت» ج١١2‏ ص 
)۲( انظر: الطبقات الكبرى» لابن سعد. ح 4 » ص۹۳ دار صادر» بيروت» لبنان. 


وسائل ومهارات تنمية قدرات وملكات 


يي 


. الأبناء العقلية 


وسائل تنمية قدرات وملكات الأبناء العقلية 

ا تكيفه بشراء ستزات نزو ١‏ مشيكته الأسرة في شزو 

١‏ إعاؤ ميزائة لفل دة محددة 
6 تكليفه باستقبال الضيوف 


ام 14 : 
۷ تكليفه أداء خدمه يومية لأسرته 


الإلقاء لديه 


۳ 


الفصل الثالث 


وهناك من الوسائل والمهارات التى يمكن عن طريقها تنمية قدرات وملكات الأبناء 

۲ - تكليفه برعاية إخوته الأصغر منه في غياب الوالدين مع التوجيه للسلوك معهم 
وكيفية التصرف. 

۳ - التعاون مع الأسرة في دهان حائط الحديقة» أو تنظيم المكتبة» وإعادة ترتيب 
الأثاث داخل المنزل وأخذ رأيه في ذلك. 


٤‏ - تكليفه بتركيب مصباح كهربائي مع تحذيره. أو إصلاح صنبور مياه تعطل مع 


تدرييه. 

5 - تكليفه أداء خدمة يومية لأهل البيت مثل: [شراء الخبز - تجهيز الإفطار.. ]. 

أ - وضع تصور لصرف مبلغ ألف جنيه يفترض أن له حق صرفه كيفما شاء في 
مدة شهر على الأكثر. 

۷ - تكليفه باستقبال الضيوف» وإدخاهم المنزل» والتحدث معهم ريثما يتجهز الأب 
لقابلتهم. 

۸ - توجيهه إلى الكتابة» فيكلف أن يكتب قصة من خيلته كقصة قصيرة» أو مقال أو 
تحليل لموضوع إخباري جار أو نحو ذلك. 

۹ - تفعيل واختبار وتنمية قدراته في الإلقاء» ولا بأس بالتسجيل الصوتى لما يريد أن 
يقوله من خطب أو كلمات» أو قراءة من كتاب. ˆ 

٠‏ - شراء بعض الأدوات والمراجع والكتب التي تخدم تنمية هواية أو حرفة يجيدها 
أو نحبها وتشجيعه و تحضيره للابتكار والإبداع والمشاركة في المسابقات المختلفة 
فعا لاما 
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كما أن تدريب الطفل كيف يسال» ومتى يسأل أمر هام» ومساعدته على تنمية 
الذكاء عنده فيعلمه أن يسأل في الوقت الذي لا يكون فيه الأب منشغلا بالعملء أو 
منهمكا في الحديث مع شخص ماء وكذلك يراجعه برفق في أسئلته الغريبة؛ فإذا سأل عن 
ذات الله عز وجل: يوجهه أن يسأل عن آيات الله وقدرته في الكون» وإذا سأل عن 
السيارة لماذا لا تطير؟ أمره أن يسأل عن الفكرة التي تقوم عليها حركة السيارة؛ وهكذا 
حتى يتعود الطفل كيف يختار سؤاله''' وكيف يضيف إليه جديداً ينميه» ويكون حافزاً له 
على التحصيل المعلوماتي في كل ما يسأل عنه. 

ويجب على الوالدين توجيه الابن إلى التفكير جيداً قبل إلقاء السؤال» وتعويده على 
التفكير» فإن تعود على ذلك أجابه؛ وإن لم يفكر أعطاه الفرصة لمارسة التفكير قبل 
الإقدام على أي عمل أو سؤال أو سلوكء فيتعود الولد بهذا الأسلوب التفكيرء والتدبر 
فينمو بذلك ذکاؤه» وتزداد ثقته بنفسه ويتعود أن يأخذ كل قراراته عن اقتناع. 

وأجاد السلف رضوان الله عليهم في تنمية التفكير والمناقشة والحوار وتدعيمه لدى 
الأبناء» فكان الأبناء يحادثون الكبار لما أخبر به الفضل بن دكين إذ يقول: حدثنا فطر قال: 
كنت جالسا مع زيد بن علي» قلت: كيف صنع هذا الرجل إليكم عمر بن عبد العزيز؟ 
فمر ابن له صغير فقال: جزاه الله خيرً»”", ويروى أن المأمون دخل ذات يوم إلى الديوان 
فنظر إلى غلام جميل على أذنه قلم» فقال: من أنت يا غلام؟ فقال يا أمير المؤمنين؛ الناشى 
في دولتك والمتقلب في نعمتك. والمؤمل لخدمتك» الحسن بن رجاء فقال المأمون: 
بالإحسان في البديهة تتفاضل العقول. يرفع من مراتب الديوان إلى مراتب الخاصة» 
ويعطى مائة ألف درهم معونة له» ففعل به ذلك»”". 

وعلى الوالدين الحذر من أسباب إعاقة قدرات الأبناء العقلية» فعليهما أن يجنبا 


"١۲ص انظر: مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد في مرحلة الطفولة» عدنان حسن صالح» دار الجتمع»‎ )١( 
(بتصرف).'‎ 

قف انظر: شخصية الطفل المسلم كما تبدو في بعض كتب التراث» د/ جمال المنيدي»؛ صدلا١٠.‏ مكتبة الرشدء 
الرياض. 

)۳( المرجع السابق» ص۱۱۷ . 


الفصل الثالث 


مه 
الأبناء ا لخوف الشديد الذي يؤثر على التفكير» وحسن التصرف في المواقف المختلفة؛ فإن 
التوترات النفسية الحادة تعيق التفكير السليم» وتضعف الذكاء» كذلك عليهما أن يجنبا 
الأبناء الإفراط في الأكل الذي يؤدي إلى السمنة المفرطة المسببة للخمول والكسلء ومما 
يؤدي إلى إضعاف الذكاء إلى جانب مضارها الجسمية والنفسية الأخرى”". 


د 


)١(‏ انظر: بين النجاح والفشل» محمد عبد الرحيمء مجلة التربية ع(۳۳)» ص۳۹ سامية مام «سمنة الأطفال 
تسبب التعاسة والمرض»» مجلة التربيةء العدد »)۷٤(‏ ص٤٠‏ (بتصرف). 


ائل تنمية ملكة الحفظ لدى الابناء 


عقد المسابقات 
حول القرآن 
الكريم 


ربط الحفظ بالأجر والثواب 


الفصل الثالث ۹۷ 


ثانياً: القدرة على الحفظ: 

يقول ابن خلدون رحمه الله: «التعليم في الصغر أك رسوا وهو أصل لما بعده» 
فالآبناء يمتازون في مرحلة الطفولة بقدرة فائقة على الحفظ والتذكرء وذلك لصفاء الذهن 
وسرعة نمو الذكاء لذا تكون معدلات التعليم في وقت الطفولة أسرع وأكثر رسوخاً من 
أي وقت آخر من عمر الطفل فيجب على الآباء استغلال سني الحفظ الأولى في تعليم 
الطفل أصول الدين» وحفظ القرآن» وتنمية ذكائه قدر المستطاع؛ وذلك لأنه بمثابة دعامة 
وهدفاً أساسيًا في جال التربية الفكرية للطفل. 

ويمكن استغلال سني الحفظ الأولى من عمر الطفل في حفظ القرآن الكريم 
والحديث الشريف لا ها من أهمية في تكوين البناء العقدي للطفل.. وهما مصدر إشعاع 
العلوم ينيران العقل ويقوياه؛ وكان فعل الصحابة والسلف أن أول ما يلقنونه للطفل 
القرآن والسنة لأنهما الركنان الأساسيان في بناء الطفل علميّاء ولمذا قال انو سيان 
كتاب «السياسة): : فإذا تهيأ الصبي للتلقين ووعى سمعه أخذ في تعليم القرآن» وصورت 
له حروف المجاء» ولقَنَ معالم الدين. 


وفضل القرآن لا يقتصر على المتعلم - الطفل - فحسب؛ بل إن الأب الساعي في تعليم 
ولده القرآن له من الأجر العظيم عند الله تعالى ما وصفه رسول الله ل إذ قال: امن قرا 
القرآن وتعلمه وعمل به ألبس يوم القيامة تاجا من نور ضوؤه مثل ضوء الشمس» ويكسى 
والداه حلتين لا تقوم بهما الدنياء فيقولان با كسينا هذا؟ فيقال بأخذ ولدكما القرآن» وقد 
ورد عنه يلو التوجيه المباشر للوالدين في ذلك فقال: «أدبوا أولادكم على على ثلاث خصال: 
حب نبيكم» وحب لال شيرع ات وز ب 
مع أنبيائه وأصفيائها ''' وهذا فضل عظيم لا تعادله الدنيا بكل كنوزهاء فليسارع الأب المسلم 
وليسع جاهدا في تربية ولده على القرآن وحفظه والعمل به. 


)١(‏ رواه الحاكم في المستدرك كتاب فضائل القرآن» 03۸/۱« والحديث صحيح. 
() اهندي» كنز العمال في سنن الأقوال والأفعال» رقم ٩‏ ج5١ءصككاةة.‏ 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


۸ ية في تربية الأ 

والنماذج الرائعة في حفظ القرآن كثيرة نسوق بعضها لتكون نبراساً لنا في تربية 
اوا على ارا قال الإمام البخاري - رحمه الله - أُهمتُ حفظ الحديث وأنا في 
الكتأب قيل له: كم كنت إذ ذاك فقال: عشر سنين أو أقل ثم خرجت من الكتاب 
فجعلت اختلف إلى الداخلى وغيره. 


فقال يوماً: فيما كان يقرأ للناس - سفيان عن أبي الزبير عن إبراهيم - فقلت إن أبا 
الزبير لم يرو عن إبراهيم فانتهرني فقلت له ارجع إلى الأصل إن كان عندك فدخل فنظر 
فيه ثم رجع فقال: كيف هو يا غلام؟ فقلت: هو الزبير وهو ابن عدي عن إبراهيم فأخذ 
القلم وأصلح کتابه» وقال لي: صدقت. وكان البخاري إذ ذاك ابن إحدى عشرة 
سنة فلما طعن في سنه ست عشرة سنة حفظ كتاب ابن المبارك ووكيع وبعد ذلك 
بسنتين صنف كتاب قضايا الصحابة والتابعين ثم صنف التاريخ في المدينة عند قبر رسول 
الله ر 

وقال حاشد بن إسماعيل: كان البخاري يختلف معنا إلى مشايخ البصرة وهو غلام 
فلا يكتب حتى أتى على ذلك أيام فلمناه بعد ستة عشر يوما فقال: قد أكثرتم علي ما 
كتبتم فأخرجناه فزاد على خمسة عشر الف حديثاً فقرأها عن ظهر قلب حتى جعلنا نحكم 
کنا مق وف 

وهناك من النماذج العجيبة في حفظ القرآن والكثير منها: ما قاله إبراهيم بن سعيد 
الجوهري: رأيت صبيًا ابن أربع سنين قد حمل إلى المأمون» قد قرأ القرآن ونظر في الرأي 
غير أنه إذا جاع يبكي'" وقال أبو محمد بن عبد الله بن محمد بن عبد الرحمن الأصبهاني 
حفظت القرآن ولي حمس سنين» وحملت إلى أبي بكر المقرئ لأسمع ولي أربع سنين» 
فقال بعض الحاضرين: لا تسمعوا له فيما قرأ فإنه صغير فقال لي ابن المقرئ: اقرا سورة 
التكوير فقرأتهاء فقال لي غيره: اقرأ سورة المرسلات فقرآتهاء ولم أغلط فيهاء فقال ابن 


لللبماب ببس ر 
() انظر: الكفاية في علم الرواية» الخطيب البغدادي» ص١١١-۷١١‏ القاهرة. 


الفصل الثالث ۹۹ 


المقرئ: اسمعوا له والعهدة علي”". 

ويبدأ مع الولد في الحفظ عن طريق إشراكه مع جمعيات تحفيظ القرآن المتتشرة في 
الملساجد» فيسجله عند أحد الأساتذة الجيدين حفظاء والمعروفين بالصلاح والاستقامة» 
فإن استقامة الأستاذ من أعظم أسباب صلاح التلاميذ واستقامتهم. وإذا لم يكن هناك 
جمعيات لتحفيظ القرآن اتفق الأب مع بعض جيرانه أو إمام المسجد المجاور لمم على 
تكوين جمعية صغيرة لتحفيظ القرآن الكريم يشرف عليها إمام المسجد أو أحد الآباء 
المتمكنين والمتقنين للقرآن» فإن لم يحصل ذلك استأجروا من الأساتذة هذه المهمة". 

وينبغي أن نفطن لزمن الحفظ والذي يبدأ من سن الخمس سنوات وحتى الخامسة عشرة 
قبل البلوغ» فإذا تعداها الصبي تشتت همه؛ لهذا كان الاهتمام بحفظ القرآن قبل البلوغ أوعى 
وأجدر لثباته ورسوخه في قلب الولدء ويرى بعض السلف - رحمهم الله - أن تعلم القرآن يمكن 
أن يبدأ دون سن الثالثة من العمر.والصحيح أن يفطن الأب لوقت فطنه ولده وإقباله» ونجابه 
عقله» وقدرته على الحفظ والتعلم فإذا التمس ذلك كانت هي سن الحفظ وأنسب الأوقات لبدء 
التعليم والحفظ. 

وينبغي ألا يقل الأب على الولد في كم الحفظ؛ ولا يكثر عليه بل يلين ويرفق به؛ ويتدرج معه 
بحفظ السور السهلة القصيرة» ويشجعه على حفظها ليكون ذلك مدعاة لاستمراره. وحثا له على الحفظ 
ولا يهمل مكافاته من حين لآخر ويثي عليه لما في ذلك من رفع معنويات الولد وإعطائه الثقة في نفسه 
ومضاعفة حفظه وتنميه قدراته في 


ملكة الحفظ. 
ونستعرض فيما يلي المهارات التربوية التي يمكن استخدامها في عقد صلة المودة والحب 
والحفظ لكتاب الله والتي يمكن أن يمارسها الآباء والمربون في تحفيظ الأبناء كتاب الله عز 
۳( 
وجل" : 


)١(‏ انظر: الكفاية في علم الرواية» الخطيب البغدادي» ص١ ١١۷-١١‏ القاهرة. 

(؟) انظر: مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد في مرحلة الطفولة» مرجع سابق ص٤ ."١‏ 

() هذه المهارات نقلا عن دورة تربوية في كيفية تجيب القرآن الكريم إلي نفوس الأبناء. للدكتور محمد فهد 
الثويني» بتصرف» وبعض الخبرات العملية من واقع تجربة المؤلف. 


١‏ استخدام القصص والأمثال: 
وني هذه المرحلة الأولى من مرافقة كتاب الله حرص على تكوين علاقة ودية بين 
الأبناء وكتاب الله عز وجل - من خلال التشويق والارتباط اليومى. والله سبحانه وتعالى 
ان اف فقا عر وجل و و وان ارك لمن يي ايسفن ]م لما لبه 
من حلاوة وتشويق وأثر مباشر وسريع» والقصص كثيرة ومتنوعة» ورواياتها تحقق لنا 
أكثر من جانب تربوي» في تعلم الأبناء العبادات» والعادات» والمعاملات والأحكام 
وغيرهاء بالإضافة إلى السعادة والسرور والفرح الذي يملأ القلوب» خاصة لدى الأطفال 
والشباب عند سماعها. 
تروى وتقص بصورة محببة» وكأنها تحدث أمامهم في الحياة المعاصرة. 
ولتفعيل أسلوب القصص في التربية نعرض لمجاللات استخدام القصة في التربية: 
١‏ - إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن أدب الفقه وغض البصر وحفظ الجوارح فهناك: 
* قصة سيدنا يوسف - عليه السلام - مع امرأة العزيز. 
۲ - إذا أردنا أن نربي أولادنا على بر الوالدين وطاعتهما فهناك: 
# قصة سيدنا إبراهيم مع ابنه إسماعيل - عليه السلام» وقصته مع أبيه آرز. 
* قصة سيدنا نوح - عليه السلام - مع ابنه» وماذا كانت نتيجة عدم الطاعة. 
۳ - وإذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن أدب العلم واحترام العلماء فهناك: 


س 


5 - وإذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن الحرف وعمل اليد كقص عليهم: 
# قصة سيدنا نوح - عليه السلام - وصناعة السفينة. 

ه - إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن المغامرات والأعمال العظيمة فهناك: 
# قصة ذا النون - عليه السلام. 
٭ معجزات سيدنا موسى - عليه السلام. 


الفصل الثالث 


6.١ 
معجزات سيدنا عيسى - عليه السلام.‎ # 
قصة البقرة» والناقة» وقصة أهل | لكهف.‎ * 
إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن علامات نزول الزمان فهي جميلة ومشوقة ولا‎ - 1 
يملها الأبناء فنتقص عليهم بشكل خاص:‎ 
خبر نزول سيدنا عيسى - عليه السلام - وقتله المسيح الدجال.‎ # 
قصة يأجوج ومأجوج.‎ * 
خبر الدابة التي تكلم الناس.‎ # 
إذا أردنا عن نحدث أبناءنا عن جزاء الأشرار تقص عليهم خبر:‎ - ۷ 
طرد الشيطان من رحمة الله.‎ # 
إغوائه سيدنا آدم - عليه السلام.‎ # 
أصحاب الفيل.‎ * 
النمرود وقصته مع الخليل إبراهيم - عليه السلام...‎ * 
وهناك الكثير والكثير» وهذه بعض الأمثلة أضف إلى ذلك قصص الرسول ل‎ 
وسيرته» وهنا نكون قد ربطنا بين الأبناء والقرآن الكريم برباط الحب والإعجاب‎ 
والشوق إليه» وحب سماعه وسماع قصصه بصورة دائمة» فنعقد الصلة بين القرآن‎ 
الكريم وبين قلوب الفتية دون شعور بالخوف أو الملل أو الرغبة في العزلة عنه. كما‎ 
يحدث لبعض الأبناء عند إجبار أولياء أمورهم لهم على جفظه بصورة غير تربوية ولا هي‎ 
من السنة في شيء.‎ 
فينبغي على الأب أن يحبب القرآن الكريم لأبنائه من خلال رواية القصص والأمثال‎ 
والأحداث التي مرت والتي ستجري بإذن الله من خلال جلسة يومية» أو أسبوعية» أو نصف‎ 
شهرية؛ كل يحمل كتاب الله ويسمع ما يقصه عليهم أبوهم أو أمهم بصورة مشوقة ومجببة.‎ 


۰۲ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


 "‏ عقد المسابقات حول القرآن الكريم: 

من الأمور التي فطر الله الناس عليها أنهم يحبون التنافس في كل شي والأبناء في 
عمر الزهور تغمرهم الحيوية» ويفضلون الحركة على السكونء والتنافس والمسابقة ينشط 
الذهنء وينمي الذكاء وينمي القدرات العقلية ويدعم التفكير وملكات العقل والله 
سبحانه وتعالى يقول: والسابقون السابقون * أوليك الْمُقَرَبُونَ © [الواقعة: »]١١ - ٠١‏ وقال 
تعالى: «وفي ذلك فليتتاقس الْمَُنَافسُونَ © [المطففين: »]۲١‏ وغيرها من الآيات التي تحض على 
التنافس وآثره في النفوس. 

وهي وسيلة للتعلم والتدريب والتطور والارتقاء. وكان الرسول كيا يعتمد 
التنافس» ويشجع عليه أصحابه من ذلك قوله ييا "لا سبق إلا في فضل أو خف أو 
حافر»)» وجاء في الحديث الشريف أن الرسول بيا سابق السيدة عائشة أم المؤمنين - 
رضي الله عنها - فسبقته» ولا حملت اللحم سبقهاء وقال بيا «هذه بتلك". 

والأدلة على أهمية التنافس في حيازة العلم وقصب السبق في تعليم القرآن وغيره 
من العلوم كثيرة نسوق بعضها لتكون بمثابة تاصيلاً شرعيًا لخلق روح التنافس والمتسابق 
بين الأبناء في العلم وحفظ كتاب الله وحديث نبيه يلك من ذلك: 

١‏ - قوله يلد اخيركم من تعلم القرآن وعلمه»”"» وهنا الفضل الأول والمكانة السامية 
من بذل وقتاً وجهداً في تعلم كتاب الله والفضل الثاني للذي صرف وقنه في تعليم 
الآخرين كتاب الله وخاصة الأقريين منهم» ثم الأبعد فالأبعد» مقتدين به في حسن 
قراءته وتلاوته وتجويده وتعليم باقي علومه كالتفسير وغيره. 

۲ - قوله بيا (اقرأ وارتق... ““ وفيه إشارة واضحة للسبق في حفظ كتاب الله 


)١(‏ رواه الترمذي» كتاب «الجهاد عن رسول الله»» باب ما جاء في الرهان والسبق». 

() رواه أبى داودء كتاب «الجهاد). باب «في السبق عن الرجل». 

(۳) رواه اا كتاب «فضائل القرآن»» باب «خيركم من تعلم القرآن وعلمه». 

(4) رواه الترمذي» كتاب «فضائل القرآن عن رسول الله؛؛ باب «ما جاء فيمن قرأ حرف من القرآن ماله من 
الأجر». 


الفول الا حي 1 
وأنه ينال من رضوان الله مكانة سامية لا ينها إلا من فاقه في الحفظ والترتيل» 
فتكون منزلته عند آخر آية كان يقرأها من كلام الله عز وجل. 
؟ - وكذلك حا ييا على التسابق إلى قراءة القرآن الكريم من خلال معرفة أجر 
من قرأ من الكتاب آية فقال ل : «من قرأ حرفا من كتاب الله فله به حسنةء 
والحسنة بعشر أمثالهاء لا أقول «آلم»؛ حرف» ولكن ألف حرف» ولام حرف» 
وميم حرف)7". 
0 : «والذي يقرأ القرآن وهو ماهر به مع السفرة ة الكرام 
ا فجعل لمن سبق واجتهد في تعليمه وحسن تلاوته منزلة عالية رفيعة. 
والأدلة والأمثلة على ذلك كثيرة وتفوق الحصرء فينبغي على الأب أن يحبب القرآن 
إلى الأبناء من خلال المسابقات التي تتعلق بالقرآن الكريم» وإليك كمثال لبعض هذه 
المسابقات: 
١‏ - كم جزءا في القرآن الكريم؟ 
١‏ - كم حزبا فيه؟ 
٤‏ - ما عدد آیاته؟ 
۵ - كم فيه من مواضع لسجود التلاوة؟ 
وكذلك هناك أسئلة إحصائية عن القرآن مثل: 
١‏ - اذكر أسماء الأنبياء في القرآن الكريم؟ 
)١(‏ رواه الترمذي» كتاب «فضائل القرآن عن رسول الله؛ باب «ما جاء فيمن قرأ حرفاً من القرآن ماله من 


الأجر». 
() رواه الترمذي» كتاب «فضائل القرآن عن رسول اللها» باب «ما جاء ف فضل قارئ القرآن». 
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۲ - اذكر أسماء البلدان التي ذكرت في القرآن الكريم؟ 

۳ - اذكر أسماء الحيوانات التي ذكرت في القرآن الكريم؟ 

٤‏ - اذكر أسماء المهن والحرف التي ذكرت في القرآن الكريم؟ 

وكذلك يمكن طرح أسئلة على أسماء السور وترتيبها ومكان نزو ها مثل السؤال 


١‏ - من يذكر لي عشرة أسماء لسور في القرآن؟ 

" - من يذكر لي سبب نزول سورة كذا؟ 

۳ - من يذكر لي خمس سور مكية وأخرى مدنية؟ 

وغيرها من مئات الأسئلة التي يمكن أن تدور حول القرآن الكريم» وسوره وآياته 
ومواقفه» وقصصه. فلتجعل القرآن الكريم موضع التنافس بين الأبناء وهم ذاهبون إلى 
المدرسة وهم جالسون على مائدة الطعام» وهم معك في الرحلة أو النزهة» حتى يتعلق 
الأبناء بالقرآن الكريم ويكون حبهم له أكثر وأوسع. 

" - كن شفيعا للقرآن حتى يحبوه: 

وهنا بعد أن تكونت علاقة ودية بين الأبناء والقرآن الكريم» عن طريق سماع القصص 
والأمثال والأخبار» ننتقل إلى المرحلة الثانية وهي تدعيم الارتباط القلى والعملي بين الأبناء 
والقرآن» أي تفعيل القرآن في حياة الأبناء وتدعيم الشعور بأهميته لنا ولحياتنا الدنيوية قبل 
الأخروية» وكما أن القرآن يأتي يوم القيامة شفيعاً لأصحابه» حيث يأني يحاجج عن صاحبه: 
لقوله بط : «من قرأ آية الكرسي دبر كل صلاة مكتوبة لم يمنعه من دخول الجنة إلا أن يموت». 
هذه شفاعة القرآن وغيرها الكثير» ولكن على الأب أن يكون شفيعاً هو للقرآن. فلا مجعل 
حفظ القرآن الكريم ضربا وإيذا؛ بل شفاعة وعفوا ومسامحة فيقول لولده: ساحتك لأنك 
فرات جره أو ألهيت سور كذ ار حمطت ستوزة كذاء او لن اعافيك إذا حفط مون کت 
لكي يعي الابن معنى شفاعة القرآن فيحبه ويتعلق به. 
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؛ ‏ معايشة القرآن لفظا وفهما وحياة: 

لا شك أنه أثناء قراءة القرآن ستمر عليه ألفاظ لا يعرف معناها ويتساءل ما الجنة؟ 
وما النار؟ ؟ وغيرها من آلفاظ القرآن» وهنا تكون المداخل الطيبة فندعم الصلة بالقرآن 
فيعلم أ نه ليس شفيعا له في الدنيا وحسب بل في الآخرة» فيطوف الأب أو أو المربي مع 
أبنائه في مرابع الجنة وقصورها وخيامها وشرابها وأنهارها وزعفرانها ودرجاتها 
وفردوسها الأعلى. وطينها وطيبها وأسباب دخوها فتقوى وشيجة القرآن في القلوب. 
وليعلم أن القرآن دليله إلى الجنة وأحد أسباب نجاته من النار. 

فالقرآن يقول: فمن رُخْرِحَ عَنٍ الثَارٍ وَأذخل الْجَنّةَ ققد فار [آل عمران: 180]» فيخبرنا 
عن أهل الجنة ليدخلها من أخلص لله النية» وصدقها بالعملء ورافق إيمانه الذكر 
والصلاة والدعاءء وقراءة القرآن» وغير من الطاعات لله عز وجل: 

وهكذا يصبح القرآن محور حياتناء الذي من خلال آياته نعرف مآلنا ومصيرناء كذلك 
يلقن الآباء الأبناء أوعية القرآن لتيسير معضلات الحياة ويعلم الأبناء أن القرآن ليس كتابا 
يقرأ ويحفظ فقط بل منهج حياة فيه شفاء» ودعاء» ذكرء وأمر ونهي» ودستور عملء 
ومنهج حياة. . ومن أدعية القرآن التي يحسن أن يرددها الأب مع أبنائه في الصلاةء وفي 
القيام» وفي شتى الأحوال: 


* دعاء سيدنا إبراهيم ‏ عليه السلام: ا 
* ْنا اغف لي ولوالدي وَللْمُؤْسينَ يوم يقم الْحسَاب په [إبراهيم ° — [iN‏ 


* من دعاء سيدنا محمد ل : قل رب ا وأخرجني مُخْرَجَ صلاق وَاجْعَل 
أي من لَك سانا صي [الإسراء: .8٠‏ 


* من دعاء سیدنا موسي عليه السلام: رب اشر لي صَذْرِي * وَيَسّرْ لي أَمْرِي * وَاخلل 
عُقَدَة مّن لاني * يَفَقَهُوا قَوْلي # [طه: 8-6 1]. 


* دعاء سيدنا سليمان ‏ عليه السلام: رب أوزغني أن أشكر نغمتك اي لعفت عل وَعَلَى 
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وَالدَيَ وأن أعْمَل صالحًا تَرْضَاهُ وَأَدْخلْني بِرَحْمَتكَ في عبّادك الصّالحينَ 4 [النمل: 19]. 
* دعاء سيدنا آدم ‏ عليه السلام: ربا طَلَمْنَا أَنفسَنًا وَإن لم تغفر لَنَا وَتَرْحَمْنا لتكو مسن 
الْخَاسرِينَ * [الأعراف: ۲۳]. : 
* دعاء سيدنا نوح ‏ عليه السلام: رب إِني اعود بك أن أمنالك ما لَيْسَ لي به عل وَإلأ 
تغفر' لي وَترْحَمْنِي أكن مّنَ الخاسرين # [هود: .]٤۷‏ 
* دعاء أصحاب الكهف: ربا آتتا من ذلك رَحْمَة وَهَيّىْ لَنَا من مرا رَشَدَا #[الكيف:١٠]‏ 
* دعاء سيدنا أيوب ‏ عليه السلام: ربوب إِذ ای ربَّهُ اني م مسي اضر وأنت أَرْحَم 
الرّاحمينَ © [الأنبياء: ۸۳]. 
* دعاء سيدنا ذي النون ‏ عليه السلام: الا إلهَ إلا أنت سْبْحَائك إنّي كنت من الظّالمينَ» 
[الأنبياء: ۸۷]. 
وغيرها الكثير.. وبذلك يعايش الأبناء القرآن فيتعدى أمر الحفظ إلى الحب» ويتجاوز 
أمر العلم إلى العمل وهذا من أعمق وأفضل الوسائل لتحبيب القرآن لنفوس الأبناء. 
ل ر الرقيجة يدن تفوس الأبعاه والنزان عون كثيرة والقرآن لا تنقضى 
عجائبه» وف القرآن زاد لكل من يبتغي زادأء ويحسن بنا أن نتحدث عن بعض الات 
في حفظ القرآن» ومستويات الحفظ. وأسلوب المتابعة والتسميع» وأساليب التحفيز 
والتشجيع: 
أولا: مستويات الحفظ 
١‏ - آيات منثورة من القرآن الكريم 
؟ - سور منثورة من القرآن الكريم. 
۳ - أجزاء منثورة من القرآن الكريم. 
3 - أجزاء متواصلة من القرآن الكريم 
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ه - حفظ القرآن الكريم كله بإذن الله تعالى'*. 
ثانيا: أسلوب الحفظ: 
-١‏ فردي في البيت» المسجد» وراء الإمام» على يد شیخ... إلخ). 
¬ ثنانى (مع صديق» مع الوالد أو الوالدة» أو أحد الإخوة). 
٣‏ - جماعي (أسري - مجموعة أصدقاء - حلقة تحفيظ... إلخ) . 


ثالث أسلوب المتابعة والتسميع: 

١‏ -ذاتي مباشر أو من خلال جهاز تسجيل إيفضل للمراجعة فقط بعد التأكد من صحة 
الحفظ]. 

" - مع الزميل لإذا كان صاحب علم أو خبرة أو دراية بعلم التجويد على الأقل]. 

۳ - مع ولي الأمر لإذا كان صاحب علم أو خبرة أو دراية بعلم التجويد...]. 

٤‏ - الشيخ المحفظ اوهو أفضل أنواع التسميع والمتابعة على يد الشيخ المجاز في الحفظ 
ال 

رابعا: أسلوب التحفيز والتشجيع: 

١‏ - تكرار التذكير بفضل القراءة والحفظ لكتاب الله - عز وجل: 

۲ -تقديم مكافأة مادية مباشرة تقدم عند إنجاز القدر المطلوب حفظه©. 

۴ -دفعه للمشاركة في المسابقات المحلية والإقليمية والدولية إذا كان حافظاً لكتاب الله كله 
والاهتمام به. 

٤‏ - تكنيته بالحفاظ فلان بن فلان. 

0 - عمل حفل له يدعى فيه الأهل والأقارب مناسبة حفظ نصف القرآن» وختمه كله. 


(5) ملاحظة: لا يوجد نظام زمني معين» وما یسر الله عز وجل- به فهو مقبول» وکل حسب قدرته» فلا باس من 
مراعاة الفروق الفردية في ذلك. 

)١(‏ يفضل الاستمرار على نوع واحد من رسم المصحف. 

(۲) يفضل استخدام أنواع الحوافز للمحافظة على دافع الحفظ لكتاب الله. 

(۳) يفضل أن تكون قليلة تكبر مع.حجم القدر الحفوظ من كتاب الله تعالى. 
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1 - شراء هدية محببة إلى نفسه عقب إتمام حفظ كل قدر متفق عليه. 
۷ - إرسال صورة له إلى المجلات المختلفة مع تعريف بسيط به وبالقدر الذي يحفظه 
من القرآن وكأنها لوحه شرف له. 

أكون ننصح ولي الأمر والمربي أن يجنب الولد أنواع الانفعالات والتوترات 
العصبية التي تعيق التعليم والحفظ, فإن «الانفعالات الشديدة تؤثر تأثيرا بالغ الضرر على 
مختلف الوظائف والعمليات العقلية للفرد كالإدراك والتذكير والتفكير»”''» ويري 
- الزرنوجي - رحمه الله - أن أسباب النسيان ترجع إلى «المعاصيء وكثرة الذنوب» 
وال هموم. والأحزان في أمور الدنياء وكثرة الأشغالء والعلائق)”". 

وكما يجنب الأب الولد الانفعالات النفسية المختلفة» كذلك عليه أن يجنبه المعاصي 
بأنواعهاء كاللهو الحرم» وفاحش القول» وإهمال الصلاة - خاصة بعد العاشرة» وصحبة 
ا ومشاهد الإعلام الفاسدء وضياع الوقت - وغير ذلك من أسباب غضب الله 
عز وجلء فإن «المعاصي تفسد العقل» فإن للعقل نوراً وا معصية تطفئ نور العقل ولا بد 
وإذا طفئ ضعف ونقص»"" فتقوى الله وخشيته من أعظم الأسباب المساعدة على 
الحفظ. والتقوى كانت نصيحة وكيع أستاذ الشافعي عندما شكى له سوء حفظه فقال: 

شكوت إلي وكيع سوء حفظي فأرشدني إلي ترك المعاصي 
وأخبرني بأن العلم نور ونور الله لاا يهدى لعاصي 

ويضاف إلى حفظ القرآن الكريم» حفظ بعض أحاديث الرسول يل من كتب 
الصحاح» كصحيح البخاري» وصحيح مسلم» ورياض الصا حين. والأربعين 
النووية؛ وغيرها من كتب السئن» ويشجع الولد على ذلك بال هداياء والجوائز الفورية. 
والحسن من الهدايا امحببة إلى قلبه. ويختار الأب السهل من الأحاديث مثل أحاديث 
الآداب والأخلاق. 


.ها1٠06 انظر: محمد محمود. علم النفس المعاصر في ضوء الإسلام. ص٤۱۷ دار الشروق» حدق‎ )١( 
انظر:الزرنوجيء تعليم المتعلم في طريق التعلم» ص۹۷ دار ابن كثير» دمشق/ 1 اهھه.‎ )۲( 
.7 انظر: ابن القيم» الجواب الكافي لمن سأل عن الدواء الشافعى» ص۷٦ مكتبة الإيمان المنصورة ط/‎ )9( 
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وني مجال تنمية ثروته اللخوية» وتحسين أسلوبه وتعبيره» وتقويه حفظه يهتم الأب 
بتزويد أبنائه ببعض الأبيات الشعرية والقصائد المختارة مسن الشعر العربي الأصيل. 
الرصين والمعتمد على أصول اللغة ومعانيهاء فيختار من ديوان الإمام علي» والشافعي. 
أو شعر مصطفى صادق الرافعي أو يوسف القرضاوي» وغيرهم من الشعراء الذين 
يحملون روحاً إسلامية دفاقه ورصانة في العبارة وجمالاً في الصورة. وهدفاً في القصيدة. 

ولا بأس بحفظ بعض الأناشيد الإسلامية المادفة والمروحة عن النفس» وتكون بديلاً 
للأغاني المحرمة والألحان الصاخبةء وليستعين بأناشيد الكتائب» أناشيد فتية الحق وغيرها 
مما هو موجود ومتوفر الآنء وكذلك يحسن إطلاعه وحفظه لبعض الأمثال العربية المادفة 
وأمثال القرآن الكريم» وعبارات السلف الصالح وكلها في ميدان التربية والأخلاق 
والمواعظ الجامعة. والأبيات الشعرية الحادفة ويمكن الاستفادة من كتاب «أيها الولد» اف 
حامد الغزالي - رحمه الله - وكتاب «لفتة الكبد في نصيحة الولد» لابن الجوزيء ففيها 
ذخيرة عظيمة للآباء والأبناء سواء. 


0 


3# 


نوبي أبناءنا على طلب العلم 


الأدب مع العلماء 


الأخذ بأسباب التفوق 
طرح ثماذج من أدب أبناء السلف مع معلميهم 
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ج صصص 
بعد الحديث عن ملكتي الذكاء والحفظ عند الأبناء وأهميتهاء وبعض المهارات 
والوسائل المساعدة على تنميتها تنميتهاء تجدر الإشارة إلى أهمية العلم والتعليم في تنمية هاتين 
اللكتينء وتفعيل طاقات وقدرات الأبناء الذهنية فيما يعود عليهم بالنفع» وطلب العلم 
من الأبواب العظيمة في تنمية الذكاء وتقوية ملكة الحفظء لايتطلبه' من دوية وريه 
واستخدام لجميع ملكات الإنسان العقلية. 


ويجدر بنا أن نرسم صورة للطفل في عصورنا المزهرة وحرصه ورآيه على العلم 
لتكون نبراساً للآباء في دفع الأبناء إلى الحرص على العلم والتعلم؛ وكذلك دور الأب 
والأسرة في تنمية ملكات الأبناء وتحفيزهم على العلم» ولقد قدم السلف - رضوان الله 
عليهم - نماذج رائعة لأبناء جمعوا بين العلم والثقافة والأخلاق» فجعلوا أبناءهم 
حريصين على تحصيل العلم» وتوقير المعلم وحبه» والتواضع له» ومتعوا بفصاحة اللسان» 
وارتجال الشعر والبيان» فأحبوا العلم» فصاروا علماء وأئمة للدنيا بأسرها. 

لذا سوف نتناول هذا السمت في شخصية الطفل المسلم بشيء من التفصيل محاولين 
رسم صورة واضحة لأهمية هذا الجانب في تربية الأبناء ودور الآباء فيه: 

وبادئ ذي بدء أشير إلى أن الإسلام حث على العلم والتعلم ورتب على ذلك 
الأجر العظيم» ورفع منزلة العلماء فقال الله تعالى: قل هَل يَسْتوي لذن يَعلَمُونَ وَالْذينَ لا 
يَعْلَمُون4 رون مر: »]٩‏ وقال: ليقع الله الْذِين منوا نکم وَالْذين أوثوا العم دَرَجَات 4 [الجادلة: 
١‏ وقال أيضا: «إِنْمَا يَخْشَى الله من عباده اْعُلَمَاء4 [فاطر: ۲۸]؛ فهذه الشواهد توضح 
بجلاء فضل العلم والعلماء وأنه مقياس التفاضل بين الناسء وبعلم الإنسان يتهذب 
خلقه ويصلح عمله. 

ل ا 
طلب العلم كقوله: : "من يرد الله به خیرا يفقهه في الدين»” '' وورد عنه يك قوله: «.. من 


)١(‏ رواه مسلم» كتاب الزكاة» باب النهي عن المسألة» (۹۸)/ ١‏ ص۷۱۸. 
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سلك طريقا يلتمس فيه علماًء سهل الله له طريقاً إلى الجنة''"؛ فهذه الشواهد وغيرها 
واضحة في أهمية العلم وطلبه ونعود لما أشرنا إليه لتتحدث عن صورة الطفل المسلم في 
حضارتنا الزاهرة» ودور الآباء في تربية وتنمية الملكات العلمية. 


أولا: الحرص على التعلم: 

إن القارئ لكتب التراث يبصر يجلاء. رغبة الآباء من السلف وأبنائهم على التعلم 
منذ الصغرء فهذا عبد الله بن عباس لحرصه على التلقي والتعلم من رسول الله وك 
يتخفى منه ويراقبه بغية التعلم منه وفي ذلك يحدثنا قائلاً: ابت عند خالتى ميمونة فرقبت 
رسول الله يِه قال: فقام فبال ثم غسل وجهه وكفيه» ثم قام إلى القربة فأطلق شناقها ثم 
صب في الحفنة أو القصعة وأكب يده عليهاء ثم توضأ وضوءا حسنا بين الوضوأين ثم 
قام يصلي فجئت عن يساره فأخذني فأقامني عن يمينه... ابن 

وهذا الحسن بن عرفة يحكي لنا كيف كان حزيصاً على التعلم فيقول: «قدم عبد الله 
ابن المبارك البصرة فدخلت عليه فسالته أن يحدثني فابى وقال أنت صي» قال الحسن بن 
عرفة: فآتيت حماد بن زيد فقلت: يا أبا إسماعيل دخلت على ابن المبارك فأبى أن يحدثني 
المبارك فجلس معه على السرير فتحدثا ساعة؛ ثم قال له: يا أبا عبد الرحمن ألا تحدث 
هذا الغلام؟ فقال ابن المبارك: يا أبا إسماعيل هو صبى لا يفقه ما يحمله» قال حماد: حدثه 
يا أبا عبد الرحمن فلعله والله أن يكون آخر من يحدث عنك في الدنيا»» قال الحسن بن 
عرفة: رحم الله حماداً ما كان أحسن فراسته» آنا آخر من حدث عن ابن المبارك). 

وهنا نلاحظ هذا الحب العارم لطلب العلم» فلما رفض الأستاذ تحديثه بالعلم لم 


(1) رواه مسلم» كتاب الذكر والدعاء والتوبة والاستغفار. باب فضل الاجتماع على تلاوة القرآن والذكر 
(078/ 5 ص۷ . 

(۲) انظر: شخصية الطفل المسلم كما تبدو في بعض كتب التراث» د. جمال اهنيدي» صهة ه-١11.‏ مكتبة الرشدء 
الرياض» (بتصرف). 

(©) انظر: بغية الطلب في تاريخ حلب» ت سهيل ذكار» ج» ص۱۱٠۲‏ دار الفكرء بيروت. لبنان .١94848‏ 


الفصل الثالث ١1#‏ 


يهدأ له بال» بل سعي في واسطة له» يشفع عند أستاذه أن يلقنه العلم» وهذا دليل حب 
الطفل المسلم للعلم والسعي في طلبه بل والارتحال من أجله» وني ذلك يقول هشام بن 
عمار: «دخلت المدينة فقصدت دار مالك بن أنس فهجمت عليه من غير استئذانء فقال: 
يا صي من أين أنت؟ قلت من الشام» فقال: ومن أيها؟ قلت من دمشق» قال: من 
الات عل ؟ قلت ون اكاد كا غو لبق رى ينيم عضر الور 
وأمرني أن أخرج فقعدت على باب داره ال ل ا أبك 
للضرب» وإنما بكيت للحسرة أن لا يروي لي» فحضر إلى باب داره كبراء من أصحابه 
فقصصت همم فدخلوا عليه وتشفعواء فأمر حتى أدخلت عليه فأملى ع 

والحقيقة أن هذا النموذج نرى نقيضه اليوم تماما من أبنائناء وإذ إننا نلاحظ تفشي 
ظاهرة التسرب من التعليم وكراهية الطفل للعلم» وعدم رغبته فيه ومرجع ذلك لأن 
منظومة التربية والتعليم بحاجة إلى أن تصاغ من جديد بكل أبعادهاء فطفل اليوم أصبح 
غير مدرك لقيمة العلم وكارها له. 

لهذا فإن دور الأب ومسؤوليته ليست بالسهلة اليسيرة» بل عليه تبعات ضخمة 
ومهام شاقة في سبيل تزويد ولده بالمعرفة الصحيحة» وعدم الاعتماد على المدرسة فقطء 
فإن المدارس في البلاد الإسلامية في وقتنا الحالي أخفقت إخفاقا كبيرا في إخراج جيل 
حب للعلم والعلماء أو شغوف بالعلم لذا يحذر ابن القيم - رحمه الله - الآباء من إهمال 
تعليم الأبناء ورعايتهم: 

فيقول: «من أهمل تعليم ولده ما ينفعه وتركه سدى» فقد أساء إليه غاية الإساءة وأكثر 
الأولاد إنما جاء فسادهم من قبل الآباء وإثمالهم لهم وترك تعليمهم فرائض الدين وسننه فأضاعوهم 
صغاراً فلم ينتفعوا بأنفسهم., ولم ينفعوا آباءهي»". 1 

ورغم أن اللعب واللهو يعد سمة أساسية لمرحلة الطفولة إلا أن بعضهم كان 
)١(‏ انظر: الإرشاد في معرفة علماء الحديث؛ ج١‏ ص40 4» نقلاً عن شخصية الطفل المسلم» مرجع سابق ص١ ٠‏ 


(بتصرف). 
)۲( انظر: ابن القيم» تحفة المودود بأحكام المولود. ص١٣۱۹‏ (بتصرف). 


11٤‏ | الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
يستبدل وقت لعبه بالدراسة وقراءة القرآن» وفي ذلك يقول الشيخ ياسين بن يوسف 
المراكشي عن النواوي: «رأيته والصبيان يكرهونه على اللعب معهم وهو يهرب منهم 
ويبكي لإكراههم ويقرأ القرآن ف تلك الحالة». 

والحقيقة أن كتب التراث مليئة بالقصص الرائعة لحرص الأطفال قبل الكبار على 
العلم والتعلم واجتياز كل العقبات التي قد تعوقه عن حصوله على العلم فهذا عبيد الله 
السمرقندي يقول: (إني كنت في سن عشرء وكنت أذهب إلى المعلم بطاشكند والوحل في 
تلك البلاد كثير)”". 


وبعد فإن هذه الروح العلمية التي كانت داخل الطفل المسلم وتحمله المشاقة في 
شيل تحصضيل العلم» لم تأت من فراغ» وإنما كانت امتدادا للتعليم بالقدوةء ودليلاً على 
حرص الآباء على تعليم أبنائهم وإلا من أين اكتسب الأبناء هذه الروح إلا من وسط 
حب للعلم والعلماء. 

ويجدر بنا أن نشير ما بعد تقدم عرضه هذه النماذج الحبة للعلم والحريصة عليه؛ أن 
الولد في مرحلة الطفولة المتأخرة يميل إلى الواقعيةء ونبذ الخيال. وتقل مشاكله 
ومشاكساتف ويميل إلى حب الإطلاع» والكشف عن معالم البيئة من حوله'”. كما أنه في 
الثانية عشر من عمره يرغب ويشغف بحب المشاهير من الرجالء وميل إلى التعرف على 
المخترعات والأشياء الميكانيكية”'' فإذا وجد هذا الميل وهذه الرغبةء كان لزاماً عليه أن 
يهيئ له جرًا مناسباً ليمارس الولد فيه تلك الميول الطيبة. 


ففي جال التطلع لمعرفة سيرة مشاهير الرجال والعظماء والأبطالء نجد سجلات 
الأمة المسلمة حافلة بالنماذج الفذة من صحابة الرسول يلي في شتى الميادين: القادة 


)١(‏ انظر: تهذيب الأسماء. النووي» ج١ء‏ ص۷ دار الفكر بيروت» 1997م. 

() انظر: الشقائق النعمانية» ج١2‏ صا 15., نقلا عن شخصية الطفل المسلم؛ جمال هنيدي» صا (بتصرف). 

() انظر: التربية الحديثة (مادتها- مبادئها- تطبيقاتها العملية)؛ صالح عبد العزيز» ج۳ ص15 23178 دار 
المعارف. مصرء ط/ ۷. 

() انظر: الإسلام وتربية الطفلء علي قاضي» مجلة التربية العدد (۳۸)» صةة. 


الفضل الال ف 
OE AS Is‏ وله NESL‏ 
أن يعطي لابنه الكثير والكثير من سيرة هؤلاء الأفذاذ ويحكي له سيرتهم ويعاونه على 
قراءة سيرهم من كتب التراجم المختلفة وبخصص وقتا لذلك أسبوعيًا يتدارس مع الأبناء 
قصص الصحابة والسلف والتابعين» ويترك لهم أيضا المجال في قراءة قصصهم بأنفسهم 
واستخراج الدروس المستفادة من حياتهم. 

ومن الكتب التي تناولت التراجم والرجال والتي يمكن أن توفرها الأسرة لأبنائها 
لقراءتها «سلسة حياة الصحابة» لعبد الرحمن الباشاء ورجال حول الرسول لخالد محمد 
خالد» وغيرها من الكتب الحديثة وأيضا كتب السيرة مثل الرحيق المختوم» وعظماؤنا في 
التاريخ للدكتور مصطفى السباعي» ورجال من التاريخ للشيخ علي الطنطاوي. وإن 
وجد الأب في ولده همة ونشاطا وقدرة جيدة على القراءة في كتب السابقين» فإنها لا 
شك أفضل وأغزر مادة» وأعظم فائدة فلا باس أن يوجهه إلى قراءة أجزاء معينة منهاء مع 
الأشراف والتوجيه والينان عد ابشاجة. 

ولا يهمل الأب في تكوين مكتبة صغيرة في بيته» ويختار غرفة أو ركنا خاصاً بالمكتبة» 
ويحفز الجميع على زيادة كتبها والادخار لشراء الكتب وحضور معارض الكتب» وزيارة 
المكتبات العامة والاشتراك بهاء وقراءة الجرائد والذوريات المختلفة بإشرافه 
فاته TE‏ تنوع المصادر والمراجع والفروع لتناسب أعمار الأولاد 
ومستوياتهم ومیوهم. 

كما يسعى الأب في إنشاء مكتبة في مسجد الحي - إن لم يكن هناك مكتبة فيه -. 
وذلك عن طريق الحهات المعنية بذلك» أو جمع التبرعات من رواد الملسجد وجيرانه. 
ونسعي لتكون هذه المكتبة مكاناً جيدا لالتقاء الأولاد“ واطلاعهم على الكتبء وتحقيق 
رغبتهم وإشباع ميوهم العلمية. 

كما يفضل أن يلحق الأب ابنه بأحد الأساتذة أو المشايخ الذين يقومون بالتدريس 
في المساجد» أو في بعض دور العلم» أو البيوت؛ ليكمل هذا النوع من التعليم النقص 


۱۱٦‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الموجود في المدارس الحديثةء وهناك ملاحظة نود أن نشير إليها وهي أن الولد لا شك يمل 
من كثرة الدرسء فلا ينبغي الإكثار عليه» والإلحاح» دون إعطائه فرصة للعبه واستراحته 
فقد أكد الغزالي - رحمه الله - على هذه القضيةء ونبه عليها قائلاً: «وينبغي أن يؤذن له 
بعد الانصراف من الكتاب أن يلعب لعباً جميلاً يستريح إليه من تعب المكتب بحييث لا 
يتعب في اللعب. فإن منع الصبي من اللعب وإرهاقه إلى التعلم دائماً يميت قلبه. ويبطل 
ذكائه وينغص عليه العيش» حتى يطلب الحيلة في الخلاص منه رأساً»”". 

ويتخذ الأب الوسائل المناسبة لترغيب الولد في التعليم وجذبه إليه» ومن ذلك ما 
يراه الغزالي من وسائل ترغيب الولد في التعليم عن طريق لعب الكرة وما أشبه 
ذلك ولا بأس بالمكافآت المالية لترغيب الولد في العلم. فكان بعض السلف من أمثال 
إبراهيم بن أدهم يرغب الصي في التعليم عن طريق المكافآت المالية'". والمقصود هنا أن 
يتخذ الآباء الوسائل المشروعة والمتنوعة المرغبة للأبناء في تحصيل العلم فيقبلوا على 
العلم طواعية ورغبة. 

ولقد أشرنا من قبل إلى أهمية وجود مكتبة داخل المنزل ينهل منها الأبناء المعرفة والعلوم: 
وتكون هم زادا لتعميق المدارك وتنمية المهارات في القراءة والاطلاع والبحث, وليعلم الأب 
أنه: : «مع ما في الكتب من المنافع العميمة والمفاخر العظيمة» > فهي أكرم مال» وأنفس هال 
والكتات آمن جليس» وأ سر أنيس» وأسلم نديم؛ وأفصح عليم» ولذلك حرص عظمائنا على 
جمع الكتب واقتنائها حرصاً شديدأء فهذا ابن حجر - رحمه الله - يقول عن ابن القيم كتابه 
(الدرر الكامنة): : وكان مغرما بجمع الكتب فحصل منها ما لا يحصى. حتى كان أولاده 
يبيعون منها بعد موته دهرا طويلاًء سوى ما اصطفوه منها لأنفسهم». 

وهذا هو القاضي عبد الرحيم بن علي اللخمي قال عنه الذهي (في سير أعلام 
النبلاء): «وبلغنا أن كتبه التي ملكها بلغت مائة آلف مجلدء وكان يحصلها في سائر البلاد». 


7 انظر: إحياء علوم الدين» للومام الغزالي» ج۳٠‏ صالا. 
)۲( انظر مسؤولية الأب المسلم» مرجع سابق» ص۰۳۲۱ (بتصرف). 
فرق انظر: علو الهمة» محمد إسماعيل المقدم. ص ۱۹۱-۱۸۹ (بتصرف). 


الفصل الثالث 11۷ 


وقال الشيخ راغب الطباخ - رحمه الله -: كان علامة حلب الشيخ أحمد الحجار - 
رحمه الله - يحب اقتناء الکتب» حتى سمعنا أنه رأى كتابا يباع» ولم يكن معه دراهم» 
وكان عليه ثیاب» فنزع بعضها وباعه» واشترى الكتاب في الحال»'"". 

وليعلم الآباء أن القضية ليست اقتناء الكتب دون حسن الاستفادة منهاء فلم يكتف 
عظماؤنا بالحرص على جمع الكتب واقتنائهاء بل عملوا على حسن استغلاهاء وتحقيق 
أقصى استفادة منهاء يقول ابن الجوزي - رحمه الله -: «فسبيل طالب الكمال في طلب 
العلم هو: الاطلاع على الكتب التي قد تخلفت من المصنفات» فليكثر من المطالعةء فإنه 
يرى من علوم القوم وعلو هممهم ما يشحذ خاطره» ويحرك عزيمته للجد. وما يخلو 
كتاب من فائدة.. وإني أخبر عن حالي: ما أشبع من مطالعة الكتب» وإذا رأيت كتابا لم 
أره فكأني وقعت على كنز.. ولو قلت: إني طالعت عشرين آلف مجلد أو أكثر وأنا بعد 
في الطلب» فاستفدت بالنظر فيها من ملاحظة سير القوم» وقدر هممهم وحفظهم 
وعبادتهم» وغرائب علومهم ما لا يعرفه من لم يطالع». 

وهذا الكلام لابن الجوزي يشير في وضوح إلى حقيقة هامة وهي لا بد أن يحفز الآباء 
الأبناء على كثرة الإطلاع لما فيه من فوائد» وشحذ للهمم» وتنمية للعقول» ومعرفة 
بأخبار السابقين وأحوالهم والقراءة من الوسائل المعينة للآباء على تربية الأبناء» وحسن 
أدبهم وتخلفهم بالأخلاق الحسنة. 

وقائلة أنفقت في الكتب ماحوت 20 بمينك من مال فقلت: دعيني 

الاي أرق يجيه نايا بلسي اأعكنة كني ف بطم" 

وليعلم الآباء أن المكتبة ستظل المنهل الذي يشبع حب الاستطلاع لدى الطفل» رغم 


استحداث وسائل جديدة تلبى هذه الرغبة مثل الكمبيوتر والإنترنت» ولكن المكتبة ستظل 
كذلك المساعد للطفل على التعبير وحل المشكلات» والمدعم للمبادئ الطيبة والأخلاق 


)١(‏ انظر: علو الهمة- مرجع سابق- ص85 .191-١‏ (بتصرف). 
)۲( انظر: علو الهمة- مرجع سابق- ص۱۹۱-۱۸۹. (بتصرف). 


حك الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
الفاضلة جا تعرضه الكتب من سير العظماء والنبلاء» والمكتبة تربي في الأطفال والشباب 
حب النظام والاستطلاع والمتعة» والقدرة على التمييز وة الو 
والتعليم الستمر والإبداع والابتكارء فجميع مهارات التعليم والتعلم يمكن يمكن أن تنبع 
من داخل المكتبة. 

ولهذا نرى وصية علماء ء المسلمين والآباء لأطفالهم بتكوين مكتبة في منازهم فقد دعا 
الحسن بن علي بنيه وبني آخيه فقال: اليا بني وبني أخي. . تعلموا فمن لم يستطع منكم أن 
يرويه أو يحفظه فليكتبه وليجعله في بیته»'. 

وكان أبناء السلف يشترون الأجزاء والكتب منذ الصغر ويحتفظون بها بعد دراستها 
يؤكد ذلك قول الأزهري: كنت أشتري وأنا صي جزءا فيه حديث المائدة التي أنزلت 


على بني إسرائيل فرآه معي ابن إسماعيل فقال: : قد سمعت هذا الحديث ثم 
خد به 0 


وم يكن الطفل يعتمد على مكتبة أستاذه فقطء بل كان يلازم حوانيت الوراقين 
للبحث والدراسة» ويروى في ذلك أن المتني كان ينزل وهو صغير بالكوفة» ويكثر من 
ملازمة الوراقين» فقد كان غالب علمه من دفاترهم. 

ومن ظريف ما يحكى ما يحدثنا به أبو الحسن محمد بن يحبى العلوي إذ يقول: : أخيرنى 
وراقة وكان يجلس إليه» قال لي: : ما رأيت أحفظ من هذا الفتى ابن عبدان» قلت له: 
01507 غلي اللرمبوقه اعضو رتسل كنا من کی ایی قو رر 
ليبيعه فأخذ ينظر فيه فيه طويلاً فقال له الرجل: : يا هذا أريد بيعه وقد قطعتني عن ذلك وإن 
كنت تريد حفظه فهذا إن شاء الله يكون بعد شهرء فقال له: فإن كنت قد حفظته في هذه 
المدة ما لي عليك؟ قال آهب لك الكتاب. قال فأخذت الدفتر من يده فأقبل يتلوه ه علي 
إلى آخره» ثم استلمه فجعله في كمه. فقام صاحبه وتعلق به وطالبه بالشمن؛ فقال: ماإلى 


ا7س س 

)١(‏ انظر: : تاريخ اليعقوبي. أحمد بن أبي يعقوب بن جعفر العباسي» دار صادر» ببروت» لبنان. د.ت جك 
صلا؟؟. 

)۲( تاريخ بخدادء ج25 ص٩٥٠‏ نقلا عن شخصية الطفل المسلم د. جمال هنيدي ص٩۰٩‏ . 


الفصل الثالث ١14‏ 


ار لوي ا 1 لي عي 
للغلام فتركه»""". 

ما سبق نستطيع أن نؤكد على تشجيع المجتمع المسلم للطفل من أجل تكوين مكتبة 
شخصية له كما نيسّر له إنشاء مكتبات عامة» يستطيع الطفل أن يرتادها في أي وقت» 
لكونها سبباً رئيسيًا في تنمية ميول القراءة لديه إذ تؤكد الدراسات الحديثة أن زيارة 
المكتبات ومعارض الكتب» وكذلك إقامة مكتبة صغيرة بالمنزل لتعد من أهم العوامل 
ذات الفعالية في تنمية عوك E E‏ 

ثانيا: توقبر المعلم واحترامه: 

احترام المعلم وتوقيره لدى الطفل المسلم شيء مقدس لا يقبل التأويل» وقيمة تربوية 
سامية ينبغي أن نحافظ عليهاء ولا نفرط فيهاء فهي إحدى دعائم نجاح منظومة العلم في 
اجتمع المسلم» ويجب أن نرسخ في أذهان أبنائنا أن: «من علمه آية من كتاب الله تعالى 
فهو له عبد»”"» ولقد ورد عن سلفنا الصالح نحو ذلك مما قاله شعبة: «من كتبت عنه 
E EE‏ «ما كتبت عن أحد حديثاً 


إلا وكنت له عبدا ما حيي» 0 


وات ا الضرن ا الو رق الات بلع E‏ 
أبي عثمان الحيري النيسابوري ما يؤكد ذلك وفيها يقول: «صحبت أبا حفص الحداد وأنا 
شاب فطردني مرة» وقال: لا تجلس عندي» فقمت ولم أوله ظهري فانصرفت إلى ورائي 
ووجهي إلى وجهه حتى غبت عنه» وجعلت في نفسي أن أحتفر حفيرة على بابه ولا أخرج 
منها إلا بأمره» فلما رأى منى ذلك أدناني» وجعلني من خواص أضحاه) ‏ : 


. ٠٤۲ص انظر: بغية الطلب. مرجع سابق ج۲»‎ )١( 

(۲) انظر: دور الأسرة في بناء شخصية الطفل وتنمية» مؤتمر دور تربية الطفل في الإصلاح والحضاري» صل!١.‏ 

(50) رواه الطبراني عن أبي أمامه مرفوعاً لکن بلفظ هو مولاه»» انظر: كشف الخفاءء تحقيق أحمد القلانسي» 
مؤسسة الرسالةء بيروت؛ 00٠5١ها‏ ج؟”/ صلا74. 

(5) انظر: الطبقات الكبرى المسماة بلواقح الأنوار في طبقات الأخيار» دار ا لجیل» بيروت» 108١اه‏ صا 8- 
۷ نقلا عن شخصية الطفل المسلم» مرجع سابق» صل . 


اا الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

وصورة المعلم التي ينبغي أن يرسخها الأب في ذهن أبنائه هو أنه ی 
الأب الروحي؛ وهو الأستاذ والمربي والمؤدب والناصح والمرشدء كما أنه يقوم - أحياناً 
- بأدوار متنوعة - حسب الموقف» فهو أب وقاض» ؛ وطبيب وأخصائي اجتماعي... 
وصديق... إلخ. ۰ 

ولعل ذلك يؤكد مكانة المعلم العالية وضرورة توقير واحترامه. والواقع التربوي 
n‏ 
متطلباته واحتياجات أسرته الأساسية. ولعل ذلك هو أحد الأسباب الرئيسية في 
اضطراب منظومة التعليم وعجزها عن أداء دورها في تربية أجيال صالحة. 

وكثير من المجتمعات الآنلم تبوئ المعلم مكانته الاجتماعية التي تليق به؛ فهو لا 
يحظى بالتقدير الاجتماعي الذي يليق بشرف المهنة؛ ولكن الخطورة الأفدح هي أن الكثير 
من الأباء والتلاميذ لا يقدرون المعلم حق قدره» وربما ذم التلميذ معلمه أمام ولي | أمرف 
ووقف الآخر صامتا سلبيًا وربما شارك في هذا الجرم !! 

وريا كان هناك من المعلمين من يسيء إلى شرف المهنة» ولا يكون على مستوى 
القدوة بيد أنه يجب على الأب عندما يذكر ابنه معلمه بسوء» أن يراجعه ويرده بحزم وأن 
يفهمه أنه لا يصح أن يذكر معلمه با لا يليق» ويرسم للمعلم الصورة المشرقة الجديرة 
بمهنة المعلم» ويوقف أبناءه على الجوانب المشرقة من سمات معلميهم» وأن يبين هم أن 
لكل إنسان عيوبا ومميزات. وأن يجلي الآباء دائما الإيجابيات والملامح الحسنة في المعلمين. 
كما ينبغي أن يفهموهم أن المعلم إن أخطأ فليس معنى ذلك أن من حق التلميذ أن يشهر 
يف أو بردغلن معلمة, 

ويقع على الأب عبء كبير في تلقين أبنائه أدب التعامل مع معلمه وتوقيره واحترامه 
ويرد على مسامعهم روائع توقير أبئاء السلف مع معلميهم ومن هذه الصور؛ ما يلي: 


أولاً: الأدب مع العلماء ومن في ماز لتهم من المعلمين: 
عنون الإمام النووي في كتابه الأذكار باباً أسماه: باب نهي الولد والمتعلم والتلميذ 


الفصل الثالث ۱۲۱ 


أن ينادي أباه ومعلمه وشيخه باسمه» فقال: وإن ما ذكرناه عن الأدب مع الوالدين يماثله 
الأدب مع العلماءء بل ويزيد؛ لأن العلماء ورثة الأنبياءء فاحترامهم وتوقيرهم. وخفض 
الجناح هم» والمسارعة في خدمتهم» وعدم رفع الصوت في مجالسهم. واللطف في 
معاشرتهم» ولين الجانب هم» كل ذلك يحتاج لأن يتعوده الطفل. 

وأورد الإمام الغزالي - رحمه الله - قول يحيى بن معاذ في فضل العلماء: العلماء 
أرحم بأمة محمد بيه - من آبائهم وآمهاتهم» قيل وكيف ذلك؟ قال: لأن آباءهم 
وأمهاتهم يحفظونهم من نار الدنيا وهم يحفطونهم من نار الآخرة. وليعلم الآباء أن سلفنا 
الصالح اهتموا بتوقير العلماء وتوريث توقيرهم وترسيخ هذا الأدب في نفوس أبنائهم 
وصنفوا ف ذلك التصانيف منها: أدب الإملاء والاستملاء - للومام السمعاني» ومنهاء 
أدب العالم والمتعلم لابن قتيبة. 

وروي في ذلك الآثار والأحاديث الكثيرة منها ما رواه الطبرانى عن أبى أمامة - 
رضى الله عنه - قال: قال رسول الله اة «إن لقمان قال لابنه: يا بنى عليك بمجالسة 
العلماء» واسمع كلام الحكماء. فإن الله يحبي القلب الميت بنور الحكمة كما بحي الأرض 
الميتة بوابل المطر». 

وروى أحمد والطبراني عن عبادة بن الصامت أن رسول الله ي - قال: «ليس من 


أمي من لم يجل كبيرنا ويرحم صغيرناء ويعرف لعالمنا حقه)7'. 


منافق: الشيبة ٤‏ الإسلام» وذو العلم» وإمام مقسط)ا. 

ثانيا: نماذج من أدب أطفال السلف الصالح مع معلميهم: 

نسوق هذه النماذج ليربي عليها الآباء أبناءهم» ويسردها الآباء على مسامعهم دائما 
ومنها: أن سعيد بن المسيب كان يركع ركعتين ثم يجلس فيجتمع إليه أبناء أصحاب 


)١(‏ رواه أحمد. كتاب «باقى مسند الأنصار)ء باب «حديث عبادة بن الصامت». 


هق الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


رسول الله بيا من المهاجرين والأنصارء فلا يجترئ أحد منهم أن يسأله شيئاً إلا أن 
يبتدئهم بحديث أو يجيئه سائل فيستمعون"". 

وروی ابن كثير عن البيهقي بسبنده عن عكرمة قال: قال ابن عباس: لما قبض رسول 
الله ية قلت لرجل من الأنصار هلم فلنسأل أصحاب رسول الله بإ فإنهم اليوم كثير 
رسول الله يي من فيهم؟ قال فترك ذاك. وأقبلت أنا سال أصحاب رسول الله ل فإن 
كان ليبلغني الحديث عن الرجل فآتي بابه وهو قائل فأتوسد ردائي على بابه يسفي الريح 
علي من التراب فيخرج فيراني فيقول: يا ابن عم رسول الله يي ما جاء بك؟ هلا 
أرسلت إلي فآتيك فأقول: لأء آنا أحق أن آنيك» قال فأسأله عن الحديث» قال: فعاش 
هذا الرجل الأنصاري حتى رآني» وقد اجتمع الناس حولي يسألوننى» فيقول: هذا الفتى 
كان أعقل منى»”". 

وهذا الحسن البصري #ه يوجه ابنه لأدب مجالس العلماء فيقول: «يا بني إذا 
جالست العلماء فكن على أن تسمع أحرص منك على أن تقول» وتعلم حسن الاستماع 
كما تتعلم حسن الكلام» ولا تقطع على أحد خد وان طال حتى يُمسك»”". 

وبعد هذه النماذج الثلاثة وغيرها الكثير يحسن بنا أن نحدد في نقاط الآداب التى 
ينبغي على الأب أن يعود عليها ولده في تعامله مع معلمه وهي: 

١‏ - أن يسلم على القوم عامة ويخصه بالتحية. 

۲ - أن مجلس آمامه» ولا يشيرن عنده بيده. 


۳ وإن كان له حاجة» سبق زملاءه إلى خدمته. 


٤‏ - ولا يشبع من طول صحبته كالنخلة ينتظر متى يسقط عليه منها شيء. 


)0( انظر: أدب الإملاء والاستملاء للسمعانى» صا . 
)۲( انظر: صفحات من صير العلماى ط۲/ صلا ؟. 
زف انظر: منهج التربية النبويةء محمد نور سويد. ص۹٥٣۱‏ . 


الفضل الثالت ا 


وهذه كانت وصية الإمام علي - كرم الله وجهه - لطلاب العلم وبين لهم أنها من 
حق العالم على متعلمه أو طالبه'". ا 


رابعاً: الفروق الفردية: 

وهي العنصر الرابع في منظومة الملكات العقلية للطفلء وينبغي على الأب والأم 
والقائمين على التربية مراعاة قضية الفروق الفردية بين الأولاد وذلك ليتمكنوا من تنمية 
ملكات الأبداء العقلية من ذكاء وقدرة على الفط وغيرها.. تة ضدديحة معتذلة يدا 
عن المغالاة والإجحاف. 

فالقدرات بين الناس متفاوتة ومختلفة» منهم سريع الفهم» حاد الذكاء» ومنهم قليل 
الإدراك والغالبية متوسطون ومعتدلون في القدرات» كما أن بين المعتدلين من هو أسرع 
منها وأذكى من غيره» فالفروق الفردية بين الأطفال موجودة. ولا يجوز إهمالما بجال» 
«فإن إغفال ما بين الأفراد... كبارهم وصغارهم من فوارق جسمية وعقلية ومزاجية 
واجتماعية... له أسوأ الأثر بالفرد نفسه. وبالمجتمع الذي يعيش فيه»". 

وهذا لا بد أن ينعكس على سلوك الوالدين والمربين فلا تصدر منهم عبارات 
السخرية لقليل الإدراك أو بطء الفهم نجرد إخفاقه في أمر من الأمور الدراسية أو غيرهاء 
ولكن السلوك الصحيح هو إعطاء الأقل قدرات مزيد من الرعاية والاهتمام ليرتقي 
مستواه ويلحقه بالآخرين من أقرانه وإخوته حسب قدراته وإمكاناته المتاحة» أما أسلوب 
التقريع والإهانة فلم يكن يوماً أسلوباً صحيحاً في التربيية» أو حافزاً للإجهاد 
وتحسين المستوى. 

علاوة على ذلك فلا ينبغي تكليف محدودي القدرات من التكاليف ما لا يطيقون» 
خاصة ما تحتاج إلى إدراك للسبب وعلاقته بالنتيجة» فإن هذه القدرات تحتاج إلى قدرات 
عقلية مميزة» ربعا عجز عنها بعض الراشدين والفائقينء ولهذا يتقبل الأطفال الصغار 


(1) انظر: رسالتنا: الطالب الرباني» محمود سمير المنير» ص؟ .١‏ 
(۲) انظر: أصول علم النفس» أحمد عزت راجح» ص۹٠۳‏ (بتصرف). 


Y€ 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الخرافات وكثيراً من التفسيرات والمعتقدات دون نقاش أو تمحيص؛ لعدم قدرتهم على 
الاستدلال والتركيز لفهم الأدلة واختبارها. 

وهناك ملاحظة تجدر الإشارة إليها وهي لظهور الفروق العقلية بين الأطفال ظهوراً 
واضحا ينصح بعدم تعليمهم في المدارس في دفعة واحدة في سن مبكرة جداًء وإذا كان 
ثمة ضرورة فلابد من مراعاة الفروق الفردية واختيار الفائقين وتنمية مداركهم» وكذلك 
التركيز على متوسطي الفهم والعناية بهم. وقد نصح بذلك أيضا التابعي سعيد بن جبير 
رحمه الله فرآى أن يُترك الطفل الصغير في أول الأمر مرفها ثم يؤخذ بالجد 
على التدريج”". 

وعليه فلا يطالب الآباء الأبناء بمستوى إنجاز واحد» بل لكل قدرته وطاقاته. وكذلك 
لا يحمل الولد الأصغر ما يحمله الكبيرء بل يراعي فرق السن والقدرات والمواهب 
والميول المختلفة. 


)١(‏ انظر: بحوث في علم النفس العام» فائز الحاج» صة 277-17١‏ (بتصرف). 
() انظر: ابن حجرء فتح الباري بشرح صحيح البخاري» كتاب فضائل القرآن» باب تعليم الصبيان القرآن» 


ج۱۹ ص ۱۰۹. 


مهارات ووسائل التربية الفكرية 
أولاً: التلقين. 
ثانيا : تعليم اللغة والكلام. ٠‏ 
-١‏ التربية الحوارية للأبناء وسائل ومهارات. 
"- لماذا نفشل في الحوا رمع أبنائنا. 
"- الحوارات الستة ومردودها التربوي. 
ثالثا : تعلم القراءة والكتابة. 
-١‏ توظيف للكتبة المنزلية في تربية الأبناء. 
۲- مهارات ووسائل ومبتكرات لتفعيل القراءة. 
رابعاً: القصص والروايات. 
-كيف نختار القصص لأبنائنا. 


مهارات ووسائل التربية الفكرية 


مهارات التربية الفكرية 


تعليم اللغة والكلام 
مهارات التربية الفكرية 


۱۲۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


تومشة 

بعد أن عرضنا لملكات الطفل العقلية والفكرية» ودور الآباء في تنميتها يحسن بنا أ ن 
نعرض للوسائل والمهارات التي تنمّي الملكات العقلية وتهدف إلى تحقيق التكامل التربوي 
في شخصية الأبناء» فكما يتربون على حسن الخلق والآداب؛ » ويتربون جسمياً 
والجتماعيا؛ فكذلك يتربون على البلوغ بمواهبهم العقلية إلى أعلى درجات التميز المنشود 
وفقاً للقدرات التي منحها الله إياهم وفيما يلي نستعرض بعض وسائل ومهارات التربية 
الفكرية والعقلية ودور الآباء في تفعليها ورعايتها: 


أولاً: التلقين: 

يقول علماء النفس إن الطفل في طفولته المتآخرة يميل إلى تقبل الآراء والحقائق عن 
الكبار» وتكون لديه قابلية كبيرة للاستهداء والانقياد» كما أن قدرته على التفكير المجرد 
لوحا ا باح شوك راد لباو اساي مسر كما أنه في هذه 
ال بيشي قازرا على إذراك الخطا وال اب !وهنا ترجه الأناء إل اتفال هذه 
الفترة في تلقين الأبناء أساسيات الدين إذ أن الأولاد في هذه الفترة لا يفهمون معظم 
تصرفات الكبار» فيكون التلقين منهجاً سهلاً وجيداً خاصة أنهم مستعدون للإقناع. 

والتلقين في كل مرحلة من مراحل الأبناء العمرية له أهمية وليس قاصراً على مرحلة 
الطفولة المتآخرة» بل إن التلقين في الطفولة المبكرة له أهمية أيضاً؛ فإن: «التعليم الديني 
الذي يتلقاه الطفل في السنوات المبكرة يترك بصماته على عقليته في الطفولة المتآخرة 
حيث تتكون عنده مفاهيم تصبح أكثر وضوحا مع تقدمه في السن وبهذا يستطيع أن يفهم 
النظريات الجردة على نحو أفضل)”". 

لهذا كان السلف رضوان الله عليهم يبدءون في تلقين أولادهم أساسيات الدين منذ 


ee 
(بتصرف).‎ 26١ ١ص انظر: : النمو من الطفولة إلي المراهقة» محمد جميل» وفاروق عبد السلام»‎ )۲( 


الفصل الرابع 4 


الطفولة المبكرة عند ابتداء نطقهم» فكانوا يعلمون الأبناء قول «لا إله إلا الله» سبع مرات 
لتكون أول شيء يقولونه» وكان رسول الله ية يعلم الغلام من بني عبد المطلب إذا 
أفصح قول الله تعالق: لالْحَمد له الذي لم يَْ ذا ولم يكن لَه ريلك في املك 4 
[الإسراء: .]١١١‏ سبع مرات. 

وكان علي بن الحسن رحمه الله يعلمهم''': «قل آمنت بالله وكفرت بالجبت 
والطاغوت»» وهذا الفعل من رسول الله پر والسلف - رضوان الله عليهم - من بعده 
دليل على أن الطفل يجب أن يلقن أهم ما يجب علمه وحفظه وترسيخه في عقله وحافظته 
منذ نعومة أظفاره. هذا اتذ أن نطق الصبي بالشهادة قبل البلوغ كاف. فلا 
يحتاج إلى تجديد بعد ذلك البلوغ" . ولضرورة أمر هذا التلقين لما اهتم به السلف» ولا 
أنفقوا فيه الجهد والوقت. 

فعلى الآباء والمربين تلقين الأبناء دعائم وأساسيات التوحيد في بساطة ويسر وتدرج 
اقتداء بالسلف رضوان الله عليهم» ويلقن الأبناء معناها إذا كبروا قليلا: «إني أعلم وأقر 
وأعترف وأعتقد بأن المعبود الحق الذي لا يس: يستحق العبادة غيره هو الله تعالى» وأبين ذلك 
وأظهره 0 
مدركات عقله واتساع فكره حتى تنمو معه وتترسخ في عقله. ‏ - 

وليعلم الآباء أن الإسلام وهو يربي العقل يقرر أن هذا العقل من أكبر نعم الله على 
الإنسان بعد نعمة الإسلام» لقول الرسول يرو في الحديث الذي يرويه أنس: «... وإنما 
يرا لعا عدا EEE E E‏ 
العقل في الإسلام فلا بد أن يعني بتلقينه أول ما يلقن التوحيد والشهادة وأصول الدينء 
ويتحرر من الخرافة والدجلء والتبعية والتقليد. 


وإذا عقل الولد. وبدأ يفهم بصورة أفضل يلقن: أن الإسلام هو دين الله الذي لا 
ا ی 
)١(‏ انظر: الكتاب الك ون اساي رااان لابن أبي شيبه. كتاب الصلوات» ما يستحب أن يعلمه الصبى 


أول ما يتعلم جاء صدم84. 
)۲( انظر: : شرح العقيدة الطحاوية» ابن أبي العز. ص0 ۷. 


عا لسلس ل لل ب الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
يقبل غيره من العباد» وأنه منهج حياة» في البيت والمدرسة والشارع وني كل مكان ويعلم 
ذلك وفق قوله تعالی: بقل إن صلآني وسكي وَمَحيَاي وَمَمَاتي لله رب الْعَالَمِينَ# [الأنعام:175]. 

ويعلم أن ما أصاب الأمة من هزائم ونكبات متوالية حادث ها لتفريطها في كتاب 
ربها وسنة نبيه يلخ وإذا قامت بها على أكمل وجه والتزمت بدعوة الله يكون لها الغلبة 
والعزة والسيادة؛ وكذلك يدرس ويعلم في هذه المرحلة من عمره؛ الحلال وأحكام الدين 
من فقه السنة. 

وفي هذه المرحلة لا بد من ربط الأبناء بأحكام الدين فيتعود الأبناء تقييم كل 
تصرفاتهم من خلال الحلال والحرام ويكون مرجعهم الفقهي فيما يعرض لهم من أمور 
حياتية غسل وطهارة وصلاة وصيام وغيرها إلى فقه السنة بمعاونة الوالدين والمربي» وهنا 
تنشأ عند الأبناء حاسة جديدة وهي حبه لمعرفة حكم الله ورأي الدين فيما يعرض له من 
أمورء وكذلك للآخرين» وهذا الإحساس ينشئه الوالدان بإمداد الأبناء برأي الدين في 
كل ما يعرض طم من أمور وهكذا يتعودون. 

وهذا الإحساس هو حجر الزاوية في استقامة الأبناء في المستقبل إن شاء الله تعالى. 

والطفل في هذه المرحلة بحسن به أن يصحب الكبار ليتعلم منهم» فتّهذْبٍ نفسه. 
ويتلقح عقله بلقاح العلم والحكمة, والمعرفة والتجربة» فتتهذب أخلاقه» وتتأصل عاداته 
وقد كان الني عر قدوة في ذلك» فعلمنا أنه صحب أنساء وكذلك صحب أبناء جعفر ابن 
عمه» والفضل ابن عمه»ء وعبد الله بن عباس الذي طالما لقنه مباشرة تعاليم الدين كلما 
سنحت الفرصة لذلك» فكان ير يعلمه كلمات على قدر سنه واستيعابه» في خطاب 
مختصر ومباشر وسهلء مع ما يحمله من معان عظيمة يسهل على الطفل فهمها 
واستخلاصها. 

يقول: «يا غلام» إني أعلمك كلمات» احفظ الله يحفظكء احفظ الله تجده تجاهك. 
إذا سألت فاسأل الله» وإذا استعنت فاستعن باللّه» واعلم أن الأمة لو اجتمعت على أن 
ينفعوك بشيء؛ لم ينفعوك إلا بشيء قد كتبه الله لك» ولو اجتمعوا على أن يضروك 


الفجل الرابع ۳۱ 


بشيء» لم يضروك إلا بشيء قد كتبه الله عليك» رفعت الأقلام وجفت الصحف». 

فالني ية وهو المعلم الأول؛ يراعي عمر الطفل وقدرته العقلية؛ فيعطيه التلقين 
الذي يستوعبه فهمه؛ ويدركه عقله» ويعتقده قلبه» ويظهر على سلوکه» فيجتمع فيه العلم 
والعمل؛ ولقد حرص الي ية على تلقين الصغار أحكام الدين في مرحلة الصغر من 
ذلك ما رواه يعيش بن طخفة الغفاري عن أبيه رضي الله عنهما قال: بينما أنا مضطجع 
في المسجد على بطني إذا رجل يجحركنى برجله فقال: «إن هذه ضجعة يبغضها الله» قال: 
فنظرت. فإذا a‏ الله لاء وني روا" «هذه ضجعة أهل النار»“ 

وكان ية يعلم الصبية غض البصر وحفظ العورة عن طريق التلقين المباشر في المواقف 
العملية من ذلك ما رواه الفضل بن العباس - رضي الله عنهما - قال: كنت رديف الني يليه 
من جمع (مزدلفة) إلى (منى) أي أركب خلف نبينا هو يسير إذ عرض له أعرابي مردفاً ابنة له 
جبيلة؛ وكان يسايره» قال: فكنت أنظر إليهاء فنظر إلي رسول الله ية فقلب وجهي عن 
وجههاء ثم أعدت النظر فقاب وجهي عن وجهها حتى فعل ذلك ثلاثاء وأ آنا أنتهي» فلم يزل 
يلي حتى رمى جمرة العقبة”” ' وني رواية لابن خزية: أنه قال له يَهِ: «ابن ن أخيء إن هذا يوم 
من غض فيه بصره وحفظ فرجه ولسانه غفر له). 

وكان لاء يقوم سلوكهم بالتلقين المباشر بالحكمة؛ ويصوب مفاهيمهم وأخطاءهم في 
هذه المرحلة» فعن رافع بن عمرو الغفاري - رضي الله عنه - قال: كنت وأنا غلام أرمي 
غلا للأنصار» فأتى الني جي فقيل: إن هاهنا غلاماً يرمي نخلناء فأتي بي إلى الني يل 
فقال: «يا غلام» لما ترمي النخل؟ » فقلت: آكل! قال: : فلا ترم النخل» وكل ما يسقط في 
أسافلها» ثم مسح رأسيء وقال: «اللهم أشبع بطنه»“. 


٠٠ج وأحمد 0727 7, والأحاديث المختارة للضياء ء المقدسي‎ ٠١ رواه الترمذي» كتاب صفة القيامة جه‎ )١( 
ج۲ 7ل‎ 

(۲) رواه أبو داود» كتاب الأدب ح4787. بإسناد صحيح. وابن ماجة وأحمد. 

(؟أرداء لمد؛ مسند بني هاشم ۹٠۱۷ء‏ ومجيع الزوائد للهثمي؛ ج۴٠‏ ص٠١۲‏ وقال: رجال امد ثقات وفتح 
الباري ج٤»‏ ص ١لا‏ 

() رواه أبو داودء كتاب الجهاد ۲۲۵۳. وابن ماجة كتاب التجارات 5» وأحمد مسند البصريين» وصححه 
الترمذي. 


۱ ا 0 


وهذا أحد غلمان الأنصارء وكان فارسا يقول: : شهدت مع الني سره غزوة أحد 
فضربت رجلا من المشركين فقلت: نها ني وان الغلا ارسي تات الي رسوا 
الله چیا وقال: «هلا قلت: خذها مني وأنا الغلام الأنصاري؟! ٩‏ قال أبو الطيب: 
وكات فارس في ذلك الزمان كفارأء فكره رسول الله ير الاتتساب إليهم و 
بالاتتساب إلى الأنصار ليكون منتسباً إلى آهل الإسلام ". - 


ومن هنا تتضح أهمية تلقين الأبناء الصغار في المواقف المختلفة» بشكل مباشر 
وسهل. ومبسط. يُقوم فيه الآباء سلوك الأبناء وُيعمّقون مداركهم وينمون عقوهم 
ويرسخون عندهم معرفة الحلال والحرام ودعائم هذا الدين» وهذا من شأنه تقويم 
السلوك المعوج في الأبناء أولا بأول» وتغيبر أفكارهم ومفاهيمهم الخاطئة فور حدوثها 
بالحكمة واللين والرفق كما فعل رسول لله ين » والسلف رضوان الله عليهم من بعده. 


ثانياً: نعليم اللغة والكلام: 

بعد التلقين تأتي وتسبق مهارة تعليم اللغة والكلام لتمثل القوالب والأوعية التي من 
خلاها ينتقل الفكر والخلق والاعتقاد. فاللغة من العوامل الحامة التي لما تأثير بالغ في 
العقل والخلق والدين””", «والفرد يتأقلم مع أنماط المواقف والأفكار والقيم التي تشكل 
ثقافة ما عن طريق اللغة بصورة أساسية»... فإن اللغة تساعد على تنشئة وعي الفرد 
وتشكيله الاجتماعي بصورة ا 


ولقد بذل الاستعمار الجهود الكثيفة حو الموية عن طريق إقصاء اللغة» فكم من 
مئات المرات وجه الضربات إلى اللغة بإحلال لغته محل لغتنا العربية» وتارة أخرى 
بفرضها على الأطفال لمنافسة اللغة العربية» ولكن إصرارنا على التمسك بتعليم أبنائنا 


)١(‏ رواه أبو داوف اب الآدب 4168 وأحمدب باقي مسند الأنصار ۲٠٤۷۷‏ والهيئمي في المجمع جا 
صه١١»ء‏ وقال رواه أبو يعلى ورجاله ثقات. : 

(۲) انظر: عون المعبود ج14١2‏ ص١‏ ”7. 

() انظر: ابن تيمية» اقتضاء الصراط المستقيم مخالفة أصحاب الجحيم» صلا١7.‏ 

)٤(‏ انظر: علم اجتماع اللغةء توماس لوكمان» ص ۱۳-۱۲ (بتصرف). 
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اللغة العربية هو حائط الصد في وجه هذا التغريب والغزو الثقافي نحو الموية عن طريق 
إضعاف اللغة على الألسئة؛ ومن عمومية هذه الرؤية الخاصة باللغة إلى خصوصية الرؤية 
التربوية في أهمية اللغة والكلام لأبنائنا وأثره كمهارة عقلية على التربية الفكرية والعقلية 
«فإن نوعية الكلام الذي يستعمله الوالدانء ودقته» ومغزاه» ونوع العلاقة التي ينشئها 
كلاهما مع أطفاهماء هي السند القوي للنمو العقلي)"". 

فإذا أراد الأب أن يأمر ولده بالسكوت مثلاء فإن العبارات التى تؤدي هذا المعنى 
كثيرة» فبإمكانه أن يقول للولد: «اسکت)» أو «لا تتكلم» أو ا نظرة حادة يفهم 
منها الولد وجوب التزام الصمت. وهذا النمط من الكلام غالباً يكون غير موفق مع 
الأبناء الصغار خاصةء بل ربما زادهم عنادا وإصرارا. إلى جانب أنها لا تفيدهم جديدا في 
قاموس ثروتهم وحصيلتهم اللغوية المطلوب اكسابهم إياها في بدايات حياتهم. 

والمطلوب أن يجيد الآباء استخدام العبارات الطويلة التي تقيد المعنى المطلوبء والتي 
تدعم الحوار» وتحمل في ثناياها الحجة والإقناع» ويكون مردودها أفضل من ناحيتين أولاً: 
إقناع الولد واستماعه للبرهان والحوار؛ وثانيا: استفادته من كلمات ومرادفات جديدة 
عليه تضاف إلى ثروته اللغوية» وتكسبه لغة ولباقة وحوار جيدا مع الحرص من الآباء 
على انتقاء الألفاظ المهذبة والرصينة والجزلة التي تغرس في الأبناء حب اللغة العربية. 

ومثال ذلك أن يقول الأب للولد: «يا بني أرجو أن تقلع عن الصراخ فإنني لا 
أستطيع أن أقر قرأ وآنت تصرخ» وإني محتاج أن أنهي قراءة هذا التقرير اليوم؛ لتقديم 
ملخص عنه غدا) فالفرق بين العبارات واضح» ففي الأسلوب الأول استخدمت كلمة 
واحدة مكررة ومعروفة عند الأبناءء أما في الأسلوب فإن عدد الكلمات أكثرء 
فالأسلوب أفضل وأجمل وأنفع. 

ولا كان أمر اللغة بهذا القدر من الأهميةء فيحسن بنا أن نتطرق إلى دور ومسؤولية 
الآباء في تنمية هذه الملكة لدى الأبناء وكذلك نتطرق إلى التربية الحوارية» ليتمكن الآباء 


)١(‏ انظر: نمو الذكاء عند الأطفالء برنار فوازو» ص١۳‏ (بتصرف). 


وعسر سس الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 


من حوار الأبناء وإقناعهم بالحوار الناجح الذي يعد حلقة مفقودة في العلاقة بين الآباء 
والأبناء يشكو متها ألا اء ستواء يسؤاء: 


وقبل أن نتطرق إلى التربية بالحوارٌ كأحد دعائم التربية العقلية الفكرية» تتحدث عن 
أهمية هذه المهارة للأبناء ودور الآباء في تفعليها. فالآباء جدير بهم أن يستخدموا مع الأبناء 
أفضل وأحسن الألفاظ معتمدين على اللغة العربية» ومتجنبين العامية قدر الإمكان فإن تعليم 
الطفل الصحيح من اللغة ابتداء» أفضل من إعادة تصحيح ما أفسد منها. 

ويبدأ الأب والأم في تعليم الأبناء الكلام منذ الميلاد» فإنهم محتاجون إلى المناغاة بقدر 
حاجتهم إلى الغذاء واللبن» فمناغاة الطفل منذ صغره من وقت لآخر وباستمرار يكسب 
الطفل زاداً كبيراً من المفردات اللغوية» وتؤدي إلى تحسن مهارات الولد في النطق والكلام 
لكثرة ما يسمع عن مرادفات» فلو قرأ الأب ورده اليومي من القرآن الكريم» أو الجريدة 
أو كتاب ما بجوار ولده وهو يسمعه. فإن هذه الفائدة» بجانب حصول بركة القرآن» 
والثواب على القراءة» وزيادة الثقافة» ونماء الثروة اللغويةء ينمي عملية الكلام وطلاقة 
اللسان الزرب عند الأطفال وتتحسن عملية النطق وكذلك تتضح مخارج الكلام. 


وفصاحة لسان الأطفال وهم صغار السن مرجعها إلى الفطرة» وطبيعة البيئة من 
حولهم وتروي لنا كتب التراث ما نستطيع من خلاله أن نقول إن براعة الأطفال وفصاحة 
السنتهم وطلاقتهم ليست أمراً مستبعداء بل كان من الأطفال من ينظم شعرا في صغره 
وبالرغم من حداثة سنه» أمثال جد الدين فضل الله بن القاضي فخر الدين عبد الرحمن 
فقد «نظم الشعر وهو صغير السن جدًاء وكتب في الإنشاء». 


وكذلك كان أبو الطيب أحمد بن الحسين المننبي «يقول الشعر وهو صي في 
المكتب»”"“» كما كان أبو عبد الله محمد بن يوسف بن محمد بن قائد: «ينظم الشعر وهو 


)000 انظر: شذرات الذهب في أخبار من ذهب» لعبد الحى بن أحمد الدمشقى جا ص۹۹١۱‏ دار الكتب العلمية؛ 
ديروت» لبنان» د. ت. 
)۲( انظر: بغية الطلب» جا ص 224 نقلا عن شخصية الطفل المسلم. مرجع سابق» صا لا. 
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صي صغير بالبحرين جريا على عادة العرب قبل أن ينظر في الأدب»””' وكذلك كان 
شار ين برد 

ومن نماذج الشعر الذي قاله الأطفال على حداثة سنهم ما قاله أبو بكر حمدون بن 
المعلم البلنسي الفقيه من الأندلس؛ فكان مما قاله: 

المد لله جل اله بارينا من ميتة الجهل بالتعليم يحيينا 

آبت بنور وآايبات مفصلة من كل داء يقوي الذين يشفينا 

ثم الصلاة على الرسول من مغر محمد فبه نلن أمانينا”". 

وهذه القريحة التي جادت بهذه النماذج الفذة وطلاقتها اللغوية لا شك أن مبعثها 
كان حفاظ البيئة من حوها على اللغة العربية بروعة ألفاظها وجزالة معانيها ورصانة 
عباراتهاء فهذا طرفة , بن العبد الشاعر يسير مع عمه في سفر وهو صبي» فنزلوا على ماء 
فذهب طرفة بفخيخ له فنصله للقنابر» وبقي عمه يومه فلم يصد شيئاء شم حمل فخه 
ورجع إلى عمه وتحملوا من ذلك المكان» فرأى القنابر يلقطن ما نكر هن من الحب» فأنشاً 


يقول: 
ony SI RE‏ 
ورفع u me‏ لعن ف 57 ا 


وهذا عبد الرحمن بن حسان بن ثابت شاعر الرسول لا يأخذ ابنه فصاحة أبيه 
وبيانه؛ تأخر ذات يوم عن الکتاب» فقال له معلمه آین كنت؟ وأراد أن يضربه فقال: 
الله يعلم أنى كنت معتزلاً في دار حسان أصطاد اليعاسيب 


)١(‏ انظر: وفيات الأعيان وأبناء أبناء الزمان» جه» صهة. 


(۲)انظر: معجم السفرء تحقيق عبد الله عمر البارودي» ص77#؛ ج١»‏ نقلاً عن شخصية الطفل المسلم صلالا. 
(۳) انظر: مجمع الأمئال» ج1١‏ ص۲۳۹. 


5ل ادل أآالئئبببببببب ب الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
قال: لسعنى طائر كأنه ملتف في بردي حبرة»» فضمه إلى صدره؛ وقال له: يا بنى قد قلت 
الع ٠‏ 

ونتيجة كثرة السماع تنمو حاسة الحفظ أيضاً؛ قال الزبيدي: كانت لمالك بن أنس ابنة 
تحفظ علمه. يعنى الموطأء وكانت تقف خلف الباب» فإذا أخطأ التلميذ نقرت الباب 
فيفطن مالك فيرد عليه'". 

وما سبق وغيره من النماذج العشرات يتضح لنا أن تلقين الأبناء ومناغاتهم 
ومحادثاتهم منذ نعومة أظفارهم ببديع الكلام» وروائع الألفاظ ورصين العبارات حري 
بليوط تيع له ريدت اعبار هع الوكين اكلام ودين 
بشغف على اللغة العربية والقرآن الكريم حفظه وتلاوته خير معين في ذلك» ومن أقوى 
الوسائل لتقوية منطق الأبناء وضبط لغتهم. وضبط حارج الفاظهم» ونحسين نطقهم» 
فليحرص الآباء على معية أبنائهم دائماً لكتاب الله ودفعهم لحفظ كتاب الله ومعرفة 
معاني ألفاظه ومعانيه منذ الصغر في الكتاب إذا أرادوا أن تنمو قدراتهم الكلامية 
ومهاراد تهم اللغوية والإنشائية. 
ولمس جسمه خاصة الأصابع فإن «منطق الكلام في المخ تتكون بتأثير انتقال النبضات من 
الأصابع عن طريق الأعصاب.. هذا بالإضافة إلى النشاط الحركي المنظم أثناء حدوث الكلام 
له تأثبر طيب على النمو العقلى للطفل» وهو يساعد على عمليات التفكير والانتباه 
والتذير»” هدا بى عل الاه أن هرا إل اة ارك سد الو ن وان نا ذورا هاما 
في نموه العقلي» فلا يزجره دائماً على كثره لعبه وحركته؛ بل يهيئ له ا لجو المناسب والمكان 
المناسب لاستخراج طاقاته» وتنمية قدراته العقلية والجسمية. 


(١)انظر:‏ الإيضاح في علوم البلاغة» القزوينى» ط/ 4» ص۷۷ دار إحياء العلوم» بیروت» 1984م. 

(؟) عن كتاب الديباج المذهب في معرفة أعيان علماء المذهب» لابن فرحون المالكي» ت د. محمود الأحمدي. نقلاً 
عن التربية النبوية» محمد نور سويد» ص۹4. 

() انظر: «التربية البدنية» والنمو العقلي للأطفال» أنطونيو خربكوفاء مجلة مستقبل التربية» ع »][١[‏ ص" 
(بتصرف). 


الفصل الرايع ۳۷ 


ومن الوسائل المساعدة على تنمية قدرات الأبناء الكلامية تشجيعهم عليه والاستماع 
هم باهتمام وتدعيم الحوار معهم» فإن الحوار خير حافز للأبناء على استخراج مكنونات 
نفوسهم والتعبير عن آرائهم. وتنمية مهاراتهم الكلامية والحوارية وهذا ما سنعرضه فيما يلي. 

* التربية الحوارية للأبناء وسائل ومهارات: 

يشكو كثير من الآباء والأيناء على حد سواء هذه الأيام من غيبة الحوار بين الآباء 
والأبناء» وأن هناك حلقة مفقودة بين الأجيال» فتنعدم الثقة» وتقام الحواجز والأسوار بين 
الأبناء والآباء» لذا لا بد أن نتعرف على أطراف الحوار الذين بهم يجيا المحديث» وتصل 
الرسالة من خلال حسن الكلام وحسن الاستماع» فلا بد من عودة الجلسات العائلية 
التي يغلب عليها الحوار التوجيهيء والذي يتم من خلاله التربية والتعليم والتثقيف 
وغيرها من وسائل في التنشئة والتكوين العقلي والفكري وأطراف الحوار لدينا هم: 


لب کک کر 
الرسالة 
الموضوع 


الوالدان أو أحدهماء والأبناء ولو واحداء وكذلك الرسالة اللفظية المدعمة بالحركة 
أو الإيماءة» كل له دور مهم في نجاح الحوار والحديث والوصول إلى الحدف من الجلسة 
التي قد تكون: 

١‏ - جلسة المزاج والمتعة الهادفة. 


؟ - جلسة التربية على الشوري وأبداء الآراء. 


۱۳۸ ْ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

٣‏ - جلسة للتقويم وعلاج الأخطاء. 

4 - جلسة لمراجعة أمور الأسرة وموقفها المالي. 

ه - جلسة للدراسة والمذاكرة. * 

١‏ - جلسة لحل مشكلات الأسرة والتوجية البناء. 

وغيرها من جلسات تناسب حيط الأسرة من سمرء وطعام» واستقبال أضياف» 
ومناقشات» ومحاسبات» وسنعرض فيما يلي لأهم دعائم نجاح الحوار العائلي بين الآباء 
والأبناء املا ف إعاة الخلقة المفقودة ووصلا لللجسوز المقطوعة 27 

أطراف الحوار وإيجابية التفاعل: 

اولاً: المرسل :إلوالدإن»: 

وهما العنصر الأساسي في الحوار» حيث يقومان بإدارة الحوار ومناقشة الأبناء؛ 
ولكي ينجح الآباء في ممارسة الحوار وتدعيم نجاحه يلزم هما بعض المهارات وهي: 

١‏ - اللين والملاحظة في الحوار: 

وذلك حتى يحافظا على الإيجابية في الحوار من خلال. 

- تحديد الهدف المراد الوصول إليه من الحوار مع الأبناء. 

- تحديد حدود اللين مع الأبناء والتجاوز عن الأخطاء. 

- الحسم بصورة ما [دون أن يتضرر الطرفان - أو يخترق عرف. أو يخالف شرع]. 

۲ - التفاهم واعتماد الشوري: 


نعلي الوالدين أن يقلا فرلا دما المرضوع بن يكنا راب اراو الاجر يكم 
من بين البدائل المطروحة بالتفاهم والتشاور حسب الأهداف المنشودة لكل الأطراف. 


0020 انظر: كيف أقنع أبنائى بالحوار الناجح. د حمد فهد الثوينى» الكتاب السادس» ص ١١-۹‏ 
(بتصرف). 


الفضل الرائع ۳۹ 


۳ - لا داعي للإطالة والتعريجات: 

AEE‏ وميه الا 

- ونلخص الحوار ونقدم الخلاصة» أي المطلوب» بصورة واضحة دون لف أو 

دوران أو مقدمات وتعريجات وتفريعات كثيرة. 

٤‏ - تحديد المشكلة بدقة: 

وذلك من خلال وضوح أبعادهاوالتأكيد على نقاط الاتفاق وتكرراها أثناء الحوار 
مع الإطراء وينبغي تأجيل الخلاف إلى وقت آخر دون نقد. وليكن هدفنا التقويم لا 
التعنيف والتربية لا التعرية. 

ه - الخصوصية وحفظ الأسرار: 

فلا يطلع عليه الآخرون أو يسمعونه بحيث لا تنكشف الأسرار ولا تشوه سمعة 
الأبناء» وليكن وقت نزهة وفراغ فليكن الحوار في وقت مرح لا وقت ينخص فيه الأبناء 
فيعرضون عن الطعام أو يعزفون عن النوم. 

> > نعم للاتفاق والإطراء والمعاونة لا المعاتبة: 

لیکن اراز مفتوسا بدا يتقاط الاثفاق ار ويؤجل الاختلاف إلى وقت الآخرء 
ولنحافظ على شعرة معاويةء ولنجعل ختام الجلسة الحوارية الناجحة حواراً مفرحاً 
إيجابيًا مسليًا مع الاتفاق على الموعد القادم لتكملة الموضوع أو غيره: 

ومن أمثلة الإطراء. ومدح جوانب الاتفاق هذه الجمل الأثيرة 

- لقد أعجبي صراحتك. 

- أود أن أجلس معك أكثر ولكن. 

- لقد سررت لما سمعت منك. 

- آنا سعيد بشكل العلاقة بيني وبينك. 

- لنكن دائماً أصدقاء هكذا. 


كل للد الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
- أشكرك على احترامك وأدبك الذي هو سمة من سمات شخصيتك المرحة والمؤدبة © 


ثانياً:«المستقبل:: الأبناء: 
وهم الطرف الآخر؛ a‏ الرس 6 ال اة ودين 
للآباء كذلك في تهيئة الأبناء للحوار وما ين ينبغي أن يكون عليه حال أبنائهم ليحسن 
الاستفادة من الجلسة الحوارية: وهى: 
١‏ - أن يتخلص الأبناء من جميع الضغوط النفسية والجسمية. وذلك بتبسيط الأمور 
وعدم تحميلها أكبر من حجمها آمام الأبناء وعدم اللوم الكثير والتعنيف على 
أتفه الأسباب وتقدير الأمور بقدرها. 
۲ - أن يجلس الأبناء للحوار في غير وقت الحاجات مشل: الواجبات الرئيسية» أو 
- أن لا يكون وقت انشغال منه - أي الأبناء - مشل: وقت ضيافة صديقء أو 
4 - التوفيق والضبط النفسي» بدلاً من ا روب في الحالات الحرجة والصعبة/ أو 
من محل الخلاف (كما في حالة ضبط الأبناء لوالدهم وهو يؤدي أمر يخالف فيه 
ت التفكير أولاً ثم ثانياً فم ثاكا > تم التططر فت رابعا. 
مثال: [إذا تأخر الابن» وقد وعد أن يلتزم بساعة معينة» واكتشف والده الأمر ثم 
طرده من المنزل. .) هذا تصرف سلي» فعليه يه أن لا يثور أو يفقد قراره إلا بعد أن يفكر 
أولاً ثم يتصرف بصورة عقلانية ولا ينسى أنه يحاور ابنه أو ابنته. 
- التفكير في طرح الأسئلة ونوعها ومعرفة أثرها ثم طرحها بعد ذلك لكيلا تؤدي 


€9 انظر: كيف أقنع أبنائي بالحوار الناجح؟» مر جع سابق» ص١‏ . 


الفصل الرأيج E‏ 


- الاستماع مع الثقة (أي حسن الظن وتوقيع الخير). 
ثالثاً: الرسالة «الموضوع: ) 
وهو ميدان الحوار والمناقشة» وفيها يتبادل الأبناء والآباء الحديث والحوار حول 
موضوع ماء ولكي تؤدى الرسالة بصورة إيجابية وتصل كذلك بصورة ناجحة إلى أذهان 
الأبناء يجب أن تتسم بالآتي: 
١‏ - أن تكون ذات جمل قصيرة من ١(‏ - ”) كلمات للأبناء في عمر أقل من (5) 
سنوات» وكذلك من ١(‏ - 5) كلمات للأبناء في سن التمييز من (4 - ۷) سنوات» 
ثم جملا متوسطة الطول من ١(‏ - ۷) كلمات لمن هم أكبر من (۷) سنوات. 
۲ - أن تكون ذات معلومات صحيحة وموثوقة وواقعية مرفقة أو مدعمة بالدليل. 
۳ - أن تكون الرسالة واضحة تناسب المرحلة العمرية للأبناء» مع أمثلة سهلة 


5 - أن يصاحبها التعبير الصوتي والحركي المؤثر بما يناسب مرحلة الأبناء السنية. 
ه - استخدام بعض الأسئلة أو التنبيهات للمحافظة على الحوار الإيجابي وعلى 
سبيل المثال: 

* وللاستمرارية في المناقشة والحوار في جوهر الموضوع: 

يستخدم الآباء الجمل الآتية ويركزوا عليها حفاظاً علي جوهر الموضوع وعدم 
الخروج والتعريج إلي نقاط فرعية. 

- من الواضح أننا خرجنا عن أصل الموضوع؛ صح؟ 

- كم من الوقت تبقى لمناقشة هذه المشكلة؟ 2 . 

- ما رأيك في النقطة الى تحدثنا عنها ابتداء؟ 

هل تين اننا عط الور س 


)١(‏ انظر: كيف أقنع أبنائي بالحوار الناجح؟ د.محمد فهد الثويني» ص١2‏ 217 (بتصرف). 


١‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


وتدعيمًا لتنمية ملكة الشورىء وإبداء الرأي في ثقة وصراحة وإرساءًا لبد الحوار 
الفعال يكن سؤال الابن هذا السؤال: 
- هل عندك أي أفكار تود أن تطرحهاء علماً بأننا لن نناقشها أو ننتقدها الآن؟ 


وعند الانتهاء من أحد مواضيع المناقشة الحوارية ُلخص ما سبق طرحه: 
- ماذا قلنا عن النقطة الفلانية؟ 
- ماذا قررنا بشأن الطلب الأول؟ 


وك النهاية يُفضل التشجيع على سرعة التطبيق؟ 

- هل ترغب في إخبار الوالدة الآن أم بعد العشاء؟ 

- هل تودين إخبار الوالد اليوم أم غدا؟ 

- متي سيتم تنفيذ ما اتفقنا عليه؟ 

- والآن يا بطل جاء دور التنفيذ. 

- ربنا يوفقك لكل خير. 

وقبل أن نعرض لنماذج وأنواع ا حوار نقدم للآباء صورة دالة علي حرية حوار 
الأبناء مع الآباء في جيل السلف رضوان الله عليهم؛ فلقد كان الطفل المسلم بمجرد أن 
يلقي مشكلة من المشكلات يلجأ إلي أبويه أو إحداهما لمناقشتها معه. فقد ناقش محمد بن 
داود بن علي أبو بكر الفقيه أباه إذ جاء ابنه هذا باكياً فقال: مالك؟ فقال: إن الصبية 
يلقبونني عصفور الشوك فضحك آبوه» فاشتد غضب الصي» وقال لأبيه: أنت أضر علي 
منهم» فضمه علي منهم» فضمه أبوه إليه وقال: لا إله إلا الله ما الألقاب إلا من السماء 
ما أنت يا بني إلا عصفور الشوك. 

ونلاحظ هنا أتساع صدر الوالد تجاه الطفل لإبداء انفعالاته دون عقابه بدنياً أو 


,.١١١ انظر: البداية والنهاية لابن كثير» ج311 ص‎ )١( 


الفصل الرابع ۳ 


نفسياء كما هو حادث في واقعنا الحالي» وإنغا ضمه إليه لإشعاره بمحبته. ثم بین له 
بالإقناع أن الأسماء من السماء وأنها مكتوبة علي بني آدم» وأنه ليس عيباً أن يتقبل هذا. 

وكان الطفل المسلم يقف أمام أبيه في نقاش هادئ مهذب. يحاجه زيبين له وجهه 
نظره» بل ربما بين له بعض الأخطاء في فكره وآرائه» وني قصة المأمون ما يؤكد ذلك 
وفيها يقول عبيد الله بن المأمون: «غضب المأمون علي أمي فقصدني لذلك حتى كاد 
بتلفي» فقلت له يوماً: يا أمير المؤمنين؛ إن كنت غضبان علي ابنه عمك فعاقبها بغيري؛ 
فإني منك قبلهاء ولك دونهاء قال: صدقت والله يا عبيد الله إنك مني قبلها ولي دونهاء 
والحمد لله الذي أظهر لي هذا منك وبين لي هذا الفضل فيكء لا تري والله بعد يومك 


هذا مني سوءا ولا تري إلا ما تحب» فكان ذلك سبب رضاه عن أمي)”". 


وحدث یوما أن سب أعرابي ولده» وذكر له حقه» فقال: يا أبتاه» إن عظيم حقك علد لا 
يبطل صغير حقي عليك»“ وما يؤكد وجود الحوار بكل أنواعه بين الآباء والأبناء 
واتساع صدر الآباء لذلك» بل والاعتراف بصواب ما يذهبون إليه أنه حينما قال اليثم 
ابن صالح لابنه: «يا بنى إذا أقللت من الكلام أكثرت من الصواب. وإذا أكثرت من 
الكلام أقللت من الصواب» قال: يا أبت فإن أنا أكثرت وأكثرت يعني كلاماً وصواباً 
فقال: يا بي ما رأيت موعوظاً أحق بأن يكون واعظاً منك». ۰ 

وني هذا اعتراف بصمة ما يذهب إليه الابن ونزول الأب علي رأيه» وهو ما يدعم 
في نفس الطفل الثقة في النفسء والإكثار من الحوار الإيجابي والمثمر مع الأب دون خوف 


أو رهبة. 


.7١ انظر: الأذكياء» صا‎ )١( 
. ٣ص زفق انظر: المستطرف في كل فن مستظرف» ج27‎ 
. انظر: البيان والتبيين» ج١. ص"‎ (r) 


aH:‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
اذا نفشل في الحوارمع أبنائنا؟ 


کڪ 


قال رسول الله مَلئةِ: «كفي بالمر إا أن يضيع من يعول». 

وقال ابن القيم الجوزية في كتابه (تحفة المودود بأحكام المولود)- ولاحظ ما يقول-: 
«وأكثر الأولاد إنما جاء فسادهم من قبل الآباء وإهمالهم هم». 

أما أبو حامد الغزالى فيقول: «الأبناء جواهر». ونقول له: صدقت- الأبناء جواهر- 
ولكن يا أبا حامد» كثير من الآباء- مع الأسف- حدادون مع هذه الجواهر. 

أستغرب ممن يقول بكل ثقة: أولادي هم أغلي الناس» ثم يخبيء الكلام المهذب. 
والأسلوب الظريف ليقدمه للغرباء» ولا يكاد يقدم شيئاً منه لأولاده؛ مع آنهم أولى 
الناس بالكلمة اللطيفة» والتعامل اللبق. 

ولعل هؤلاء شغلتهم متاعب التربية وروتينها عن حلاوتها ولذتهاء وهي متاعب 
وآلام لابد منهاء ولا ينبغي أن تؤثر علي علاقتنا بهم رغم شدة هذه المتاعب وكثرتها.. 
إنها كآلام الولادة! هل رأيتم أما تضرب ابنها المولود حديئا؛ سين ل 
مستحيل.. إغا تحضنه.. راضية.. سعيدة.. قريرة العين رغم كل ما تسبب فيه من معاناة 
وآلام. وكذللك الربية يت أن نفصل هان ماعا بين الاطقبال ر ف 
معهم. يجب أن نبحث عن المتعة في تربيتهم» ولا يمكن أن نصل هذه المتعة إلا إذا نزلنا 
لمستواهم. هذا النزول لمستوي الأطفال: (ميزة) الأجداد والجدات» عند تعاملهم مع 
أحفادهم» ينزلون لمستوي الطفل» ويتحدثون معه عما يسعده» ويتعاملون معه بدا أن 
الطفل هو صاحب الحق في الحياة؛ وأن طلباته مجابة ما دامت معقولة؛ ورغم أن الأطفال 
الخاصة منا نحن» وتظل صورة الأب الشاب القوي التقي هي النموذج الذي يحبه الولد 
ويقتدي به ويتعلم منه كيف يقود البيت» ويرعي زوجته وأبناءه المستقبل. 


الفضل الرايع ا ع 


وتظل صوره ة الأم الشابة الأنيقة. ذات الدين والحياء والعفة» والذوق ا هين 
e SS‏ والفرصة 


ف التفاهم ا معهم» أو احترام ا المستقلة» أو قبولنا e n‏ 
إذن: تفهم» واحترام» وقبول. 

كل هذا ممكن أن نحققه إذا جعلنا علاقتنا بأبنائنا أفقية» كعلاقة الصديق بصديقه 
ويغلب عليها الأوامر والنواهي. لا شك سيكون تأثيرها الإيجابي قليل. 

من علامات نجاحنا في التربية» نجاحنا في الحوار مع أبنائنا بطريقة ترضي الأب وابنهى 
ولكننا- للأسف - نرتكب أخطاء تجعلنا نفشل في ا حوار مع الأبناء؛ وهذا هو مادة هذه 
المقالة (للاذا نفشل في الحوار مع أبنائنا؟)» وهو العنوان الثاني من العناوين الت تتناولما 
سلسلة حلقات (من أجل أبنائنا). 

أهم أسباب الفشل في الحوار أسلوبان خاطئان: 

الخطأ الأول: اسلوب (ما أريد أن أسمع شيتاً). 

والخطأ الثاني: أسلوب (المحقق) أو (ضابط الشرطة) . 

الخطأ الأول: هو أننا نرسل عبارات (تسكيت)» وكذلك إشارات (تسكيت) معناها 
في النهاية (أنا ما أريد أن أسمع شيئا منك يا ولدي). مشل العبارات التالية: (فكنى)» 
(بعدين بعدین)»› (آنا ماني فاضي لك)» (روح لأبيك). (روح لأمك). (خلاص 
خلاص)» بالإضافة إلي الحركات التي تحمل نفس المضمون» مشل: التشاغل بأي شيء 
آخر عن الابن أو عدم النظر إليه» وتلاحظ أن الولد يمد يده حتى يدير وجه أمه إلي 
جهته كأنه يقول: ( مي اسمعيني الله يخايك) أو يقوم بنفسهء ويجيء مقابل وجه آمه حنى 
تسمع منه.. هو الآن يذكرنا بحقه عليناء لكنه مستقلاً لن يفعل» وسيفهم أن أمه ممكن 
تستمع بكل اهتمام لأي صديقة في الهاتف أو زائرة مهما كانت غريبة» بل حتبى تستمع 
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للجماد (التلفاز) ولكنها لا تستمع إليه كأن كل شيء مهم إلا هو. 

لذلك عندما تنتهي من قراءة هذه السطورء ويأتيك ولدك يعبر عن نفسه ومشاعره 
وأفكاره. اهتم كل الاهتمام بالذي يقوله» هذا الاستماع والاهتمام فيه إشعار منك له 
بتفهمه» واحترامه. وقبوله» وهي من احتياجاته الأساسية: التفهم. والاحترام» والقبول 
بالنسبة له» حديثه في تلك اللحظة أهم من كل ما يشغل بالك أيا كان إذا كنت مشغولاً 
أيها الأب أو آيتها الأم.. أعط أبنك أو أبنتك موعداً صادقاً ومحدداً.. مثلاً تقول: أنا الآن 
مشغول» بعد ربع ساعة أستطيع أن أستمع لك جيداء واهتم فعلا بموعدك معه.. نريد أن 
نستبدل كلماتنا وإ وإشاراتنا التي معناها (أنا ما أريد أن أسمع منك شيئا) بكلمات وإشارات 
معناها (أنا أحبك وأحب أن أسمع لك وحاس بمشاعرك) وبالأخص إذا كان منزعجاً أو 
خبطا وة متأثرة من خلال مجموعة من الحركات: الاحتضان. الاحتضان الجاني» 
والاحتضان الجاني حتى نتخيله. . حينما يكون أحد الوالدين مع أحد الأبناء بجانب 
1 وار و ل د 
خلف ظهر الابن أو فوق أكتافه ويضع يده علي الذراع أو الكتف الأخري للابن ويلمه 
ويقربه إليه» بالإضافة إلي الاحتضان الجاني التقبيل بكل أشكالهء والتربيت علي الكتف» 
ومداعبة الرأس» ولمس الوجه. ومسك اليد ووضعها بين يدي الأم أو الأب .. وهكذا.. 
لما ماتت رقية بنت الرسول بيا جلست فاطمة- رضي الله عنهما- إلي جنب الني يج 
وأخذت تبكي.. تبكي أختها.. فأخذ رسول الله ي مسح الدموع عن عينيها بطرف ثوبه 
يواسيها مواساة حركية لطيفةء ودخل علي بن أبي طالب وفاطمة ومعهما الحسن 
والحسين- رضي الله عنهم أجمعين- علي رسول الله يه فأخذ الحسن والحسين 
فوضعهما في حجره» فقبلهماء واعتنق علياً بإحدي يديه» وفاطمة باليد الأخري» فقبل 
فاطمة وقبل علياً- رضي الله عنهما-. 


حتى الكبير يحتاج إلي لغة الحركات الدافئة» فما بالكم بالطفل الصغير؟! والشواهد 
علي احتضانه وتقبيله للصغار كثيرة جداً. 


الفصل الرابع ٤۷‏ 


الخطأ الثاني: أسلوب المحقق أو [ضابط الشرطة]. 

رجه علش شاع الأبرة وانسنات رركو املف نمق دواو اش 
بالضغط والقوة والقهر. والأسلاوب الفظء والأبناء لا يحتاجون إلي محقق أو شرطيا 
يأخذ منهم الحقائق وينتزعها انتزاعا ولكن يحتاجون أبوه ومودة ورحمة تصلح ما أفسدوا 
وتصبر علي أخطائهم» ولنقرأ هذا الحوار لنعرف مدي الخطأ في هذا الأسلوب الخاطى 
في الحوال: 

جاء خالد لوالده؛ وقال: (يبه اليوم طقني ولد في المدرسة).. ركز أبو خالد النظر في 
ولده. وقال: (أنت متأكد إنك مش أنت اللي بديت عليه)؟! 

E E A E 
علي طول يضربك؟!).. قال: (والله العظيم ما سويت له شيء).. بدأ خالد يدافع عن‎ 
نفسه» وندم لأنه تكلم مع أبيه.. لاحظوا كيف أغلق أبو خالد باب الحوار» لما تحول في‎ 
نظر أبنه من صديق يلجأ إليه ويشكي له همه إلي محقق أو قاض يلك الثواب والعقاب.‎ 
بل قد يعد أباه محققا ظالاً؛ لأنه يبحث عن اتهام للضحيةء ويصر علي اكتشاف البراءة‎ 
OEE للمعيلاق: . الأب في مثل قصة أبي خالد كانه ينظر للموضوع علي‎ 
شيئاً. "كان يفت للمدرسة رشك غلا ثم يدرك الأب ى تبه وقول قد يكون‎ 
ابي هو المخطى» وحتى يتأكد يستخدم هذا الأسلوب.. في الحقيقة الابن لا يريد شيئاً من‎ 
هذا ابد إنه الأ بريد اكرام أذ تدمع اله اهام و كي مساغره فق ل عر‎ 

الولد يريد صديقاً يفهمه لا شرطياً يحميه» ولذلك يبحث الأبناء في سن المراهقة عن 
الصداقات خارج البيت» ويصبح الأب معزولاً عن ابنه في أخطر مراحل حياته» وني تلك 
الساعة لن يعوض الأب فرصة الصداقة التي أضاعها بيده في أيام طفولة ابنه. فلا 
تضيعوها أنتم. 

أسلوب الحقق يجبر الطفل أن يكون متهماً يأخذ موقف الدفاع عن النفسء وهذه 
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الطريقة قد تؤدي إلي أضرار لا تتوقعونها.. خذ علي سبيل المثال» قصة يوسف والسيف 
المكسور.. يوسف عمره سبع سنوات.. اشتري له والده لعبة علي شكل سيف جميل» 
فرح يوسف بالسیف» أخذخ الحماس» وعاش جو الحرب وكأنه الآن أمام عدوء وبدأ 
يتبارز معه» وقع عدوه علي الأرض» رفع السيف عليه وهوي به بشدة علي السيراميك 
فانكسر السبق طبعاء خاف يوسف من والده» فكر في طريقة يخفي بها خطأه. جمع بقايا 
السيف وخبأه تحت كتب المجلس. 

جاء ضيف لآبي يوسفء وأثناء جلوسهم سقط الهاتف الجوال لأبي يوسف فانحني 
لأخذه وانتبه عندها للسيف المكسور, عندما خرج الضيف» نادي ابنه (لاحظوا الآن 
سيأخذ الأب دور الحقق) صرخ قائلا: (يوسف أين سيفك الجديد؟).. قال: (يمكن 
فوق..) قال: (إيه يمكن فوق. . ما أشوفك يعني تلعب به؟) قال الولد: (لا أدري أين 
هو). قال الأب: (لا تدري أين. أبحث عنه: أريده الآن)..- ارتبك يوسف- ذهب 
قليلاً.. رجع قال: (يمكن أختى الصغيرة سرقته) صاح الأب قائلاً: (يا كذاب.. أنت 
كسرت السيف.. صح ولا لا..؟ أنا شايفه هناك تحت الكتب. درق قري ی 
عندي الكذاب)» وأمسك يد ابنه وضربه» ويوسف يبكيء أخذته أمى ونام ليلته ودمعته 
علي خذه لتكون هي هدية والده وليست السيف. 

في هذه القصة ظن الأب أنه معذور في ضرب ابنه؛ لأنه لا يريد أن يكون ابنه كذابا 
وهذا العذر غر مقبول تهائياً.. تقول له ما الذي جعل يوسف يكنات غير اسلوك:. كان 
يكفيه أن يقول: (أشوف سيفك انكسر يا سيف) يقول مثلاً: (إيه كنت ألعب فيه 
وكسرته) يقول الأب: (خسارة؛ لأن قيمته غالية).. وينتهي الأمر عند هذا الحد. وقتها 
يفهم يوسف عمليا أنه يستطيع التفاهم مع والده وأن يقول مشاكله وهو مطمئن» 
وسيشعر بالخجل من نفسه ويحافظ علي هدايا والده أكثر لأن الأب أشعر يوسف بأنه 
مقبول رغم خطئه بكسر السيف» وهكذا أسلوب الحقق أدي إلي الكذب. 


الفصل الرايع ____ ل__سسسسسس4عة 


الحوارات الستة ومردودها . 
التربوي على الأبناء 
هسح 
* الحوار الأول: حوار التكليفات المعتادة: 
هو حوار قصير جدًا [عدة ثوان] ينشأ من قبل ولي الأمر بصيغة الأمر والتكليف أو 
النهي [افعل» لا تفعل] بصورة مباشرة أو غير مباشرة بهدف الحافظة على النظام أو 
تفادي خطرء أو إعانة ورعاية المعاق فكريًا ويستجيب له الأبناء بصفة الاستعجال. 
ومن الآيات الكريمة التي خاطبنا بها الله - عز وجل - بصيغة الأمر في قوله تعالى: 
ليا أَيُهَا الّذِينَ آمَنُوا فوا أَلْفسَكُم وَأَهْليكُمَ ارا وَقُودُهَا النّاسُ وَالْحجَارَةٌ عَلَيْهَا مَلنَكَة غلاَظ 
شناة لا تخصون الل ما أمرهم ويَفْعلُوَ ما ومروف © [التحريم: 4]. 1 00 
العادات الراتبة والمتكررة. 
أقسامه : حالات الخطر والخطاً. 
العته والإعاقة الفكرية. 


١‏ العادات الراتبة: وهى عبارة عن الأعمال اليومية المتفق عليها مسبقاً بين أفراد 


- أحمد.. بدل ملابسك قبل الأكل» إن شاء الله يا أمي... 
- خالد.. استيقظ من نومك» حاضر يا أبي... 
- محمد.. رتب غرفتك قبل خروجك منهاء حاضر يا أمى.. كالعادة وهكذا.. 
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هذه بعض النماذج من الأعمال اليومية والحوارات القصيرة» وصيغة الرد عليها من 
قبل الأبناء» وهذه الردود الإيجابية مكتسبة وليست وراثيةء فليكن حرص الآباء على أن 
يسمعها للأبناء حتى يتداولونها. 

۲ حالات الخطر والخطأ: 

عبارة عن حوارات طارئة تكون فيها الخطورة متوقعة ٠٠١‏ على الأبناء فيصدر 
الأمر من ولي الأمر لكي يضعف فرصة وقوع الحادث أو الخطر. 


كه مه 


أميلة: 
عبد اله اترك السكين الآن»: وضعها ف مكائها قزرا خاضر:: حاضر. 
- أشرف.. اترك السيجارة الآن» ولا تعاود إمساكهاء أمرك يا أمي.. كنت 
الشف 
- إسلام.. ابتعد عن أنبوبة الغاز الآنء إن شاء الله.. هذه ليست أول مرة 
أدخل المطبخ. 
- محمد.. قف لا تعبر حتى آتيك» وقفت.. ما الأمر..؟ 
- تامر.. أعطني الموسى الآن ولا تأخذه مرة ثانية» تفضل يا أبي. 
" العته أو الإعاقة الفكرية: 
عبارة عن حوار قصير شبه متبادل يستخدم مع حالات الإعاقة الفكرية الخفيفة التي 
يمكن للمصاب بها أن ينفذ الأوامر البسيطة والمباشرة". 
أمثلة: 
- حبيي.. ضع طعامك في هذا الطبق. 
- أذهب إلى الغرفة وبدل ملابسك الآن. 


(50) نقلاً عن سلسلة مهارات التعامل مع أبنائك وبناتك؛ الكتاب السادسء كيف أقنع أبنائي بالحوار الناجح؟ 
د. محمد فهد الثوينى» ص-۳۳-۲۷ (بتصرف). 


الفصضل الرايع ا 


- تعال وقبلني يا حبيي. 
- من فضلك يا عسل أطفئ الأنوار ثم اذهب لفراشك لتنام. 
أثر هذه النماذج والحوارات على الأبناء: 
يعلم النظام والترتيب وحسن استغلال الوقت» ويقلل الاحتكاك السلى بين أفراد 
الأسرة» ويقلل الفرص الخطرة في حياة الأبناء إذا استخدم بصورة إيجابية. 
الحوار الثائي: حوار التوجيه نحو الأصوب: 
عبارة عن حوار متوسط الطول ١[‏ - ه٠‏ دقائق] ينشأ من قبل ولي الأمر عن طريق 
التنبيه أو التصحيح أو السؤال والتعليم» حيث يستجيب له الأبناء من خلال حوار قصير 
متبادل بالقول أو عدم القبول» ثم التطبيق بأي صورة مقبولة كانت: 
ومن آيات الله - عز وجل - في القرآن الكريم التي تدل على التوجيه: 


وإ قال لَقَمَانُ لابه وَهُوَ يَعظَهُ يا بتي لا شرك بالله إن الشرك لَظُلْمٌ عَظيمٌ 4 [لقمان: .]٠١‏ 


التحذير 
أقسامه: التقويم. 

تعليم الآداب. 
١‏ حوار التحذير: 


عبارة عن حوار إيجابي يستخدمه الآباء عندما يكون هناك أخطار محتملة قد تصيب 
الأبناء ويقصد بها الوقاية والحماية. 
ونماذج هذا الحوار وقتية وسريعة وحاسمة مثل: 


- خذ حذرك وأنت تعبر الشارع فالسيارات سريعة جدًا ولا تبالى بالمارة. 
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- احذر الطريق فإنه زلق والمطر شديدء والأفضل عدم خروجك إلا بعد 
توقف المطر. 
- خذ حذرك من السكين.. فإنها حادة جدًا. 
- الظاهر أن هذه الشلة ذات مشاكل» فمصاحبتهم ستجر عليك المشاكل. 
- استخل وقتك جيداً فالاختبار غداً. نريد أن تكون من الأوائل. 
وهنا في هذا الحوار لا بد أن يشعر الأبناء بخوف الآباء عليهم وتضرم عاطفة الحب 
هم» فالأمر والنهي والتنبيه مصدره الحب هم والخوف عليهم وليس التعنف والتحكم في 
تصرفاتهم. 
 "‏ التقويم": 
وهو حوار متوسط الطول» يقوم به ولي الأمر سلوك الأبناء من خلال عبارات جميلة 
تارق تقر نان A A‏ ° 
وفاعلية هذا الحوار تنشأ في المواقف الحياتية المختلفة مثل: 
- الآم: كان من الأفضل أن تستأذن قبل الدخول. 
“الاين آسف يا آمي» ل أعرف أن أخدا فى العرفة. 
# لو اعتذرت من أخيك.. وأعدت له جهازه.. لكان أفضل. 
* ارجع إلى غرفتك وبدل ملابسك؛ لأنها غير نظيفة.. ثم اخرج مع صديقك. 
- الأم: الإمساك بالمعلقة باليد اليمنى أبرك. 
- الابن: أمي.. لماذا التلميح قوليها صريحة. 
ملاحظة: ليعلم الآباء أن التقويم مقرون بنوع التوعية والخطا الحادث والمعرفة المسبقة 
فعلم وثقف ثم حاسب» والاعتراف أفضل من الاتهام. 


)١(‏ المرجع السابق» ص۳۹ (بتصرف). 


الفوش ا ا ع و ی ا 


۴ تعليم الآداب: | 
وهو عبارة عن حوار متوسط الطول» به تضاف معلومات أو يعدل سلوك في فن 
التعامل مع الآخرين أو الأشياء المادية. 


وصور هذا الحوار حسب المواقف مثل: 
- الأب: هل تعرف كيف يتأدب الإنسان مع ربه عز وجل؟ 
- الابن: نعم بطاعته وحسن عبادته» ولكن أخبرني أكثر. 
- الأب: أتعرف كيف يتأدب الإنسان مع كلام الله عز وجل؟ 
- الابن: وهل هناك أدب خاص بالقرآن الكريم؟ 
وهذه النماذج وغيرها تهدف إلى تعليم الأبناء الآداب؛ لأن الآداب أمور مكتسبة لا 
تورث بالفطرة» ولكنها تعلم وتكسب من خلال الحياة اليومية» سواء بالتلقي المباشر من 
الوالدين أو غيرهم» أم بالتعليم المباشر والمتابعة.. فليكن لأبنائك رصيد واسع من هذه 
الآداب والأعراف. 
وينبغي أن يلاحظ الآباء أن ممارسة الآداب الإسلامية أمام الأبناء أدعي لممارستها 
مثل آداب تناول الطعام» ودخول الخلاء» ولبس الثوب ورؤية الحلال» وآداب السفر وغير 
من آداب اليوم والليلة» ولابد من التذكير الدائم بها والحافظة عليها فمثلاً علي مائدة 
الطعام وبعد البدء بفترة إذا لم يلاحظ الأب أن الأبناء قالوا دعاء تناول الطعام يقول 
بصوت مسموع علي المائدة: من نسي نذكره: بسم الله أوله وآخره وهكذا يدعم الآباء 
هذه المواقف ممارسة الآداب الإسلامية في حياة الأبناء. 


والثُمرة التي يقطفها الأبناء من هذا الحوار أنه 

يحبط الأبناء بكل المعلومات التي يحتاجونها لحماية أنفسهم من مخاطر الحياة 
ويعلمهم الأعراف والتقاليد والعادات التي تحفظ هويتهم وتعد سلوكهم. كثرة التوجيه 
تسبب الملل والصد عن الاستماع» أو عدم الإنصافء. مما يعرض الأبناء للكثير من 
الأخطاء والمخاطر لغياب المعرفة. 


١65‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
الحوار الثالث: حوار المودة والرحمة: 
هو حوار غير محدّد الوقت» ينشأ من قبل ولي الأمر بصيغة محادثة أو حركات. أو 
إيماءات يعبر عن تفهمه لحالة ابنه النفسية» أو الحب. أو الرغبة في معرفة أحواله اليومية. 
ويستجيب له الأبناء بالمصارحة والتعبير عن الراحة النفسية. 
ومن آيات الله -عز وجل- الشاهدة على ذلك قوله تعالى: 
«ألم د شرح لك صَدرك وَوَصَعْنَا عك وزرك الذي أله نْقَضّ لقض طَهْرَك وَرَفْعْنَا لَك ذكرك فان مَع 
اسر يُسرًا إن مع لحر يرا اذا قَرَعْتَ فَاْصّب وإلى رَبك فَارْعَبْ4[سورة الشرح]. 
اتخ حن التوتر والقلق. 
أقسامه: للتعبير عن مشاعر المودة والرحمة. 
لتفقد أحوال الأبناء ورعاية شؤونهم. 
١‏ الحوار لتخفيف حدة التوتر والقلق: 
ويستخدم هذا الحوار عندما يُصاب الأبناء بحالة نفسية شديدة نتيجة لأي ضغوط 
تجعلهم في حالة انفعالية سلبية أو غير متزنة بحاجة إلى مساعدة. 
وصور التفاعل في هذا الحوار ليست الكلام فقط كأن: 
# يستقبل الأب والأم أبنائهما قي هذه الحالة ب: 
- الاحتضان والتقبيل بكل أشكاله. 
تشعر الأبناء بعطف وحنان الآباء. 
ويبادر الوالدان الابن بالسؤال عن حاله 
- كيف حالك اليوم؟ 
- كيف أصبحت؟.. إن شاء الله ذهب الألم. 


- هل أنت بحاجة إلى شيء؟ 


الفضل الرايج ٠‏ سب يمح 8 أ 


- ما الأمر الذي يزعجك؟ 


* يعطف عليه ويتفاعل مع مشاكله: 
- تذكيره بالله -عز وجل- والدعاء حتى يصر. 
- الدنيا لم تنته» عليك أن تحاول مرة أخرى. 
- اصبر واحتسب» وکل شيء عنده بمقدار. 
- أنت لست أول ولا آخر من يحصل له ذلك. 


- إن الله مع الصابرين. 


۲ الحوار للتعبير عن مشاعر المودة والرحمة: 
وهو حوار مشهور ومباشر أو غير مباشر يعبر به ولي الأمر عن حبه لأبناته كل يوم 
وليلة. 


وأشكاله وصورة متعددة ويفضل أن تكون نابعة من القلب دون افتعال مثل: 
- اللمسة الخحانية. 
- التقبيل على الحبهة والخد أو الوجنة...؟ 
ج التربيت على الكتف والظهر والصدر. 
ت الاحتضان وكلمات الحب والتدليل دون مبالغة. 
- إشارات الموافقة والقبول مثل الابتسامة» واستقباله بفتح الذراعين. 
- المصارحة الواسعة بالإعجاب والافتخار. 


۴ الجوار من أجل تفقد أحوال الأبناء ورعاية شؤونهم: 
وهو حوار يومي إيجابي أثناء الوجبات الرئيسية» أو الحلسة العائلية عند المساء وفيها 
يتابع الآباء أحوال الأبناء» ويسألهم عن مشاكلهم اليومية وخاصة الدراسية» ويُسهم فيها 


وينبغي أن يشعر الأب الأبناء اهتمامه بالحوار فيردد دائما: 
- إنني أسمعك جيدَاء وأود أن أعرف أكثر. 
ا المحاولة» وسوف نساعدك. 
- رأيك صحيح وأنا معك. 
- أرجو ألا تكون قد تأثرت كثيرًا بما شاهدت» فهذا أمر طبيعي ومُتوقع. 


أثر هذا الحوار على الأبناء: 

. يُعوّد الأبناء تدريجيًا على الصراحة» ويعطيهم الفرصة للتفريغ الانفعالي الذي 
يبعث الراحة النفسية في نفوسهم» ويقربهم إلى آبائهم وأمهاتهم أكثر. 

. الزيادة من الحوارات العاطفية في غير محلها تجعل الأبناء ضعاف النفوس» 
ويستغلون ضعف أو تعاطف الوالدين في كسب بعض القرارات أو التجاوزات 
السلوكية الخاطئة» فالدلال ضياع. . وخاضة الزائد منه» وقد يصل إلى (لي ذراع 
الأب والأم مستقبلاً). 

الحوار الرابع: حوار المواقف الصعبة 

هو حوار عند الطوارئ» ليس له وقت محدّد؛ لارتباطه بحالة الأبناء التى يتفاعل معها 

الوالدين؛ لكي تزول حالة الخطر أو الضعف. ولقد بين الله وو م سيدنا 
موسى -عليه السلام- في مرحلة الرضاعة» وقال عر وجل: 
و وخا إلى م مُوسى أن أرضعيه قدا خفت عليه قألقيه في اليم ول تخافي ول تخرني إن 
راذوة اليك وَجَاعَلُوةُ من الْمُرْسَلي» [القصص: ۷]. 
حالة المرض بالجنون [الحالات المرضية]٠‏ . 
أقسامه: المريض أو الضعيف. 
الحوار مع الابن المدمن. 


ن هذه الحالة لابد أن بسترشد الوالدان بنصائح الطبيب المعالج وتوجيهاته ويتحلي الوالدان بالصبر الحميل 
ويتفهما طبيعة المرض» وحالة الابن» ويحتسبا ذلك عند الله تعالي. 


الق اا 


١‏ حوار المرض بالجنون: 

وهو عبارة عن تحكم شبه كامل من قبل الوالدين» بسبب عجز الابن عن إدارة 
أموره بشكل غير صحيح. أو غير آمن» وسواء أكان برغبة من الابن أو بغير رغبة منه. 

أميلة : 

- الاهتمام به أثناء الطعام» والإمساك بيده أثناء الإطعام والشراب. 

- الاهتمام به أثناء ذهابه إلى المدرسةء من خلال مرافقته نزولا من وإلى السيارة. 

- ملاحظته أثناء دخوله وخروجه من الحمّام» وحتى مساعدته في التطهر والغسل 

والاستنجاء. 

- مجالسته أثناء تبديل الملابس» والتأكد من صحة ارتدائه لثيابه. 

- تعليم الجنون السلوك والأدب اليومي» وتعويده عليه» ومتابعته برفق في ذلك 

- متابعته من بعيد عند اللعب ومشاركته للأقران. 

بشكل عام ينبغي توفير الأمان له مع تركه قليلاً؛ ليتعلم من حاولاته» ويعتمد على 
نفسه شيئًا فشيئًا دون أن نعرضه للخطرهء واللّه المستعان. 


۲ المريض أو الضعيف: 

وهو عبارة عن حوار يشمل الحالات المرضية الطارئة أو المزمنة» والطفل في سنواته 
الأولى من الرضاعة؛ حيث يتولى الوالدان الرعاية كاملة حتى زوال الحاجة الماسة عند 
الأبناء. 

والنصائح الإرسادية التي يمكن أن يسلكها الآباء هي: 

- الذهاب به إلى الطبيب مع استخدام كلمات العطف والحب والمودة» مع عدم 

رغبته في الذهاب إلى الطبيب. 
- مداواته» وإجباره عند اللزوم على التداوي» وأخذ الأدوية التي لا يحبها. 
- المساعدة على قضاء الحاجة والاغتسال. 


١4‏ الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 
- توفير الوجبات الغذائية اللازمة» ومتابعة تناوله للطعام. 
- تذكيره بالله -عز وجل-» واستخدام الرّقى الشرعية» وتعليمه أدعية الشفاء حتى 
يعلم بأن الأمر من الله -عز وجل-. وفيه عند الصبر أجر كبير. 


الحوار مع الابن المدمن: 

وهو حوار يمكن أن نسميه تسلطيء يقوم به الوالدان عند التأكد من أن ابنهما يمارس 
نوعا من أنواع الإدمان المضرة؛ مثل التدخين؛ أو تعاطي المسكرات» أو المخدرات. أو 
الكذب. أو أي ممارسات أخرىء وكذلك الإكثار من المواد الغذائية التي قد تؤدي إلى 
حالة صحية خطرة؛ مثل الإكثار من املح لمرض الضغط, البقوليات لمرض تكسر الدمء 
ولا يزول هذا التسلط حتى تزول حالة الخطرء أو ضمان التزام الأبناء بالمطلوب من 
السلوك النظامي. 

ومن العبارات الحوارية التي ينتظمها هذا الحوار: 

- لن أسمح لك أن تؤذي نفسك من خلال تناول... 

- لن تذهب مطلقا مع هؤلاء الأشرار مرة ثانية. 

- لن تذهي إلى السوق أو الجمع الفلاني إلا بصحبتي» أو والدك. 

- أخبرني بما تشعر به الآنء بعد ترك التدخين ومصاحبة الرفاق الأشرار؟هل 

جالست فلاا المدخن اليوم؟... شكرًا لك. 

: ثب إلى الله من هذا السلوك السيى» واستغفر لذنبك ولا تعد مرة أخرى. 

والحوار من هذا النوع مرهق للآباء» وقد يضايق الأبناء؛ لأنه ضد رغباتهم السيئة» 
ولكن الحزم واللين مطلوبان في آن واحد. فلتحسم في قراراتك وتابعها جيداء ولكن 
ليشعر منك بالخوف عليه وحبه» وأن هذا القرار لمصلحته وليس تعنمًا مطلقًا. 


أثر هذا الحوار على الأبناء: 
- يكفل حماية ورعاية الأبناء» في حالة مرضية ضرورية معينة للأبناء. 


الفْصَل الزائ ت 0 


- يجعل الود والحب والحنان أساس الأبوة» ويلغي احتمالات الضرر والانتكاس 
بفضل التوسط في استخدام الأساليب الحوارية. 
- قد يتعرض الأبناء للانحراف الزائد والإصرار والعناد في حالة الضغط المستمر 
وعدم شعور الأبناء بجرعة الحنان» والحكمة من وراء هذا الأسلوب في التعامل. 
فخير الأمور الوسطء وصدق کل « ما كان اللين في شيء إلا زانه. 
الحوار الخامس: التعليم و|[الرام: 
هو عبارة عن حوار متبادل بين الأبناء والآباء» وينشأ من قبل الآباء عند ملاحظة 
خلل معرفي في سلوك الأبناء من الناحية الشرعية» وكذلك عند مشاهدة نزاع بين الأبناء 
وينشأ كذلك من خلال سؤال أو شكوى من قبل الأبناء. 
تعليم الأبناء السلوكيات والمفاهيم الصحيحة. 
أقسامه: تعلم معرفة الحلال والحرام. 
فض النزاعات وحل الخصومات. 
١د‏ تعليم الأبناء السلوكيات والمفاهيم الصحيحة: 
وهو حوار يبين فيه الآباء ما هو مناسب أو غير مناسب والصواب من الخطأء سواء 
أمثلة: 
- عيب أن تمد يدك إلى الطعام قبل حضور والدك من العمل. 
- لا يجوز لك مصاحبة المعرضين للا نحراف» فكيف بالمغرقين. 
- عيب أن تضرب الفتاة.. فلا تمد يدك على أخواتك بأداة أو من دونها. 
2 لا يصح رفع الصوت في حضرة الوالدين أو الجد. 


1 الموسوعة ١‏ لعلمبة في تربية الأدناء 


لا يجوز شرعا أن تنام في سرير أخواتك البنات في هذه السن. 


" تعليم الأبناء معرفة الحلال والحرام: 
وهو حوار إيجابي ينشأ من الوالدين» للإجابة على الأسئلة المطروحة من الأبناء؛ 
لبيان الأحكام الشرعية ومعرفتهاء وتعلم كيفية تنفيذها في الحياة اليومية. 


أمثلة: 


أمى. كيف أغتسل من العادة الشهرية؟ 
أبى» ما ھی مبطالات الصلاة؟ 
ابي» ما هو الربا؟ ولماذا يقولون: إنه محرم؟ 


۴ حوار لحل المشكلات اليومية بين الأبناء: 
وهو حوار إيجابي قصير ينشأ بعد حدوث خلاف بين الأبناء فيتدخل ولي الأمر؛ 
لفك النزاع» وإحقاق الحق عند عجز الأبناء عن حل الخلاف. 


أمغلة: 


أبي» لقد أخذ محمد قلمي ولم يرده لي 

علي... لماذا ضربت مريم على وجهها؟ 

يا بي» هل قيل ابن عمك اعتذارك بعد إساءتك له؟ 

أبي» والله مظلوم» خالد هو الذي كسر اللوحة المعلقة بالكرة؟ 

ا أحمد أخذ جهازي دون استتئذان» ولا طلبت منه أن يعيده إلي رفض 
ذلك.. أرجو أن 0 


5 حابي وعادل وحوار هادئ» والا ثيؤثر الآباء E‏ ا 1 هذه 


الفصل الرابج لكا 


الحوارات لا يكاد يخلو يوم منهاء وت أن عل ال اة وعدم الانفعال وإمضاء 
الصلح وإرضاء الطرفين» حتى لا يشعر أحد الأبناء بتفضيل الآخر عليه. 


أثره على الأبناء: 

© زيادة في المعرفة والعلم» وكذلك حسن التصرف في المواقف الخلافية» وحسن 
التعامل مع الآخرين؛ ما يجعل القلوب صافية والعلاقات بين الأبناء أكثر وفاقًا. 

» كثرة هذه المواقف الخلافية تسبب الجحفوة» وكثرة التخاصم وتبادل الاتهامات» لو 
لم تعالّج تُحدث تراكمات تسبب البغض بين الأبناء» ويجب ألا ينشغل الآباء 
بالأحكام والضوابط عن إشعار الأبناء بالجو العاطفي في المنزل» وينبغي أن 
يقدروا الانفعالات ويعطوا الفرصة للتفريغ النفسي؛ كالبكاء أو الفضفضة 
الكلامية» ويعتمدوا على الإنصاف والعدل في المعاملة وفض النزاع بين الأبناء. 

٠‏ قد تكون المواقف المذكورة لا تعبر عن حاجة عند البعض للتدخل بين الأبناء» 
ولكن لكل بيت مشاكله الخاصةء والقصد من التدخل هو ضبط المواقف إذا 
رفض أو عجز الأبناء عن حلها. 


الحوار السادس: حوار التربية علي التفكير الذانئي: 
هو حوار متوسط المدة نسبيّاء ينشأ من قبل الآباء بهدف تأجيل الحوار. من أجل 
تعويد الأبناء على التفكير الذاتي» وترك الفرصة هم للاختيارء ولكي يتعلم الأبناء اتخاذ 
القرار الناجح» ويعتمدوا على أنفسهم ويكون ذلك في حالات: 
عدم الاستعداد. 
أقسامه: حوار البدائل الجيدة. 
فرصة اتخاذ القرار. 
١‏ عدم الاستعداد: 
وذلك عندما يلجأ الوالدان إلى تأجيل الجلسة الحوارية إذا كانا غير مستعدين» 


١1 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


وللتهرب أمثلة دون أن يشعر الأبناء برغبة الآباء في تأجيل الحوار. 


ومن صور هذا الحوار ما يلي: > 


آنا متعب الآنء يمكن أن نؤجل الحديث إلى المساء. 

ألا ترى أن والدك مريض.. أجل طلبك الآن. 

ابنتي» عندي مشكلة كبيرة» وأحتاج إلى وقتٍ لأحلها. 

اببى الحبيب» دعنى أفكر وأرد عليك» اتركيه حتى يشعر بخطئه: ويعرف أن ما 
فعله دون حساب له عواقب سيئة. 


" حوار البدائل الجيدة: 
وهنا يلجأ الوالدان إلى تأجيل محاورة الأبناء؛ ليدعوهم يفكرون ويختارون البديل 
المناسب» ثم يتدخلان ليؤيدا أو يرفضا اختيار الأبناء. 


ومن صور هذا الحوار ما يلي: 


أبي» هل أخرج مع أحمد آم خالد؟ 
انمسر اتن اها ا سواء: 

آمي» هل ألبس هذا الفستان آم ذاك..؟ اختاري الأنسب لك.. والمفضل لديك 
أبي» الحقوق أفضل آم الآداب؟ فكر جيداء واختر الكلية التي تناسب مواهبك 
فاتك 

أبي» أشعر أنني في حيرة أيهما أختار؟ فكر أولأء وسأقول لك رأيي بعد أن تقول 
أنت رأيك و 


" فرصة انخاذ القرار: 
وهنا يلجا الوالدان إلى تأجلى الاستجابة للأبناء في طلبهم لتحديد رأي أو ترجيح قرارات 


الفصل الرابع ۳ 


تى يأخذ الأبناء فرصة اتخاذ القرار النا- وتحمل المسؤولية تحت مراقبة ومتابعة الآباء. 
LS a‏ ان اح مر 


ومن صور هذا الحوار ما يلي: 


أبي» أنا متحير في اختيار جال التخصص. 

الأب: فكرء وقرّرء فهذا مستقبلك. 

أبي. هل أصالح أشرف صديقي.... قد اختلفنا لمدة تزيد عن أسبوع؟ 

الأب: تذكر يا بي قول الرسول ييو "لا يحل لمسلم أن يهجر أخاه فوق ثلاث ليال؛ يلتقيان 
فيعرض هذا ويعرض هذاء وخيرهما الذي يبدأ بالسلاما» ثم قرر. 

آمي» أرغب في الذهاب إلى رحلةء هل أذهب إلى الإسكندرية أم إلى مرسى 
مطروح؟ تشاور أنت وزملائك» ثم حددوا الأنسب والأفضل لكم. 


ليلحظ الآباء أن هذا الحوار الهدف منه هو ترك مساحة من التفكير للأبناءء ولاتخاذ القرار» 


والاعتماد على 


على النفس» وإعمال العقل› والتدبر» وكلكم يعرف قدرات وإمكانيات أبنائه 3 ا تخاذ 


القرارء وهذا لا يعني اتخاذ القرار وحسمه من قبل الأبناء ولكن بعد التفكير وقبل التنفيذ يسن 
المناقشة ف القرار وأسباب اتخاذه وطرح لأسئلة واعتماد البدائل إذا كان قرار الأبناء غير جيك 
دون تحكم أو تلط إلا إذا كان في القرار ضر محتم؛ أو تحديد قرار مصيري قد يغير مسار 
حياة الأبناء. 


أثره على الأبناء: 


يجعل شخصية الأبناء قوية» وينمي مهارات التفكير الإبداغي» وكذلك حسن التصرف 


ES ٤‏ البدائل الناجحةء واتخاذ القرار» نما 


e yy ٠ 


بالكلية؛ للانشغال أو لغيره» فقد يُعرض الأبناءً إلى الانحراف» إلا من رحم الله لا: 
: ص حر من رحم بهم 


سيضطرون لاتخاذ قرارات خاطئة؛ لعدم توافر المعرفة والخبرة اللازمة 
لاتخاذ القرار. 


الموسوعة العلمية فى ترسية الأبناء 


مما أنشد نفطويه لنفسه: 


أراني نسيت ما تعلمت في الكبر 


ولست بناس ما تعلمت في الصغر 


وما العلم إلا بالتعلم في الصبا 

وماالحلمإلا بالتحلم في الكبر 
وما العلم بعد الشيب إلا تعسف ٠‏ 

إذا كل قلب المرء والسمع والبصر 
ولو فلق القلب المعلم في الصبا 

لأبصّر فيه العلم كالنقش في الحجر 


[حاشية ابن عابدين» ط: 7 /١‏ إ0١].‏ 


الفصل الرابع ۱1٥‏ 
ثالثا: دور الآباء في تعليم الأبناء 
القراءة والكتابة 
أعظم وسائل المعرفة: 


تعد القراءة من أعظم وسائل المعرفة» إن لم تكن هي أعظمهاء ونزل بها الوحي كأول 
درس لعرفة الله وبابًا للعلوم» فقال تعالى: اقرا بام رَبك الذي علَقَ)» وفي هذا الوحي 
إشارة واضحة إلى أهمية العلم والتعلم» وبيان وسيلتهماء ومفتاحهما وهي القراءة 
ويستغرق تلقين الولد فترة طويلة حتى يتمكن من القراءة وأخذ المعلومات بنفسه. 

ويقع على الأسرة مهمة تعليم الأولاد القراءة والكتابة» وخصوصا الأب» فقد قال 
عليه الصلاة والسلام: «حق الولد على الوالد: أن يُعلمه الكتابة» والسباحة؛ والرماية» وألا يرزقه 


2 
إلا طيب . 


وليعلم الآباء أن: «الرغبة في المطالعة لا ثولد مع الطفل؛ فالأطفال لا يتعلمون حب 
الكتب بدافع ذاتي» فلابد أن يقودهم شخص ما إلى عجائب عالم الكلمة المكتوبة»“ 
وهذا الشخص لابد أن يكون أحد الوالدين؛ لأنهما القدوةء ولأنها الحبوبان من الأولاد. 
وكل ما يصدر عنهما فهو جميل وحسن. 

ويمكن للوالدين تأصيل حب القراءة عند الولد» عن طريق تأسيس مكتبة علمية في 
البيت بمجرد ولادة الطفل؛ فإن إحاطته بالكتب أول الأمر يجعله يعتادها ولا يستنكرهاء 
فيتعلم كيف يتعامل معها ويحترمها في سن مبكرة من عمره. 

ومن هذا المنطلق قال الإمام البنا في رسالته: أنجح الوسائل في تربية النشء تربية 
إسلامية خالصة: «وأذكر كذلك ضرورة احتواء المنزل على مكتبة» مهما كانت يسيرة إلا 
أن كتبها تُختار بعناية من كتب التاريخ الإسلامي» وتراجم السلف. وكتب الأخلاق 


1 .۲۳۹ رواه الترمذي» نوادر الأصول في معرفة أحاديث الرسول» ص‎ )١( 
.١4 انظر: تنمية القراءة لدى الأطفال العرب» وقائع ندوة كتب الأطفال في دول الخليج العربي» ص‎ )1( 


1 لل لس الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


والحكم والرحلات الإسلامية والفتوح ونحوهاء ولئن كانت صيدلية المنزل ضرورية لدواء 
الأجسام» فالمكتبة الإسلامية ضرورية لإصلاح العقول..»'. 

وللمكتبة المنزلية أهميتها الخاصة بالنسبة للطفل؛ حيث تُعد مرحلة الطفولة من 
أفضل المراحل العمرية» وأخصبها لتنمية الميل نحو القراءة لدى الإنسان. بل إن عزوف 
الكبار عن القراءة مردُه -بالدرجة الأولى- إلى أن عملية تنمية الميول نحو القراءة لم تتم 
أثناء الطفولة؛ ذلك أن تكوين العلاقة الحميمة بين الطفل والكتاب هي خير طريق لتنمية 
القراءة والشغف بها والإقبال عليها. 

ومن هنا فإن الأبناء قبل. سن السادسة بوقتو طويل يجب أن يكونوا قد اكتسبوا 
خبرات متنوعة في علاقاتهم بالكتب والمطبوعات المختلفة» وذلك من خلال بيئتهم الأول 
وهي الأسرة» فهذه البيئة إذا كانت غنية بالمواد الثقافية» ومحبة للعلم فإنها أكون 
الاستعداد لحب القراءة وممارستها لدى الأبناء. فهو يجد الكتب والمطبوعات 
والإصدارات الثقافية حوله في المنزل. وينمو فيجد الوالدين والإخوة والأصدقاء 
يقرؤون» ويمتلكون المكتبات الخاصة لحفظ الكتب» بل ويشاهدون الكبار يتعاملون مع 


الكتب يوم 5 حب واهتمام'". 


ويؤكد الجاحظ هذه الحقيقة» فيقول: «متى كان الأديب بارعاء وكانت مواريثه كبا 
بارعة» وآدابًا جامعة» كان الولد أجدر أن يرى التعلم حظاء وأجدر أن يسرع التعليم إليه 
ويرى تركه خطأء وأجدر أن يجري من الأدب عن طريق قد أنهج له» ومنهاج قد وُطئ 
له» وأجدر أن يسري إلى عرق مَنْ تَحَلَه وسقي aE‏ 

ولقد نشأ العديد من علماء أمتنا الأماجد في رحاب المكتبات المنزلية» فهذا الشيخ 
على الطنطاوي -رحه الله- يقول: (كنت منذ وعيت أجد إذا أصبحت مشايخ بعمائم 


)١(‏ انظر: تربية النشء تربية إسلامية خالصة» ص 0١7‏ ١1ء‏ رسائل البناء دار الدعوة» الاسكندرية. 

)۲( انظر: أدب الطفل العربي» (دراسات وبحوث) د. حسن شحاته. الدار المصرية اللبنانيةء ط: .١‏ ص ۳٦٣‏ 
(بتصرف)» ۱۹۹۱. 

انطو ع الريك ابره للقن ي انه عو وان لدا 


الفصل الرابع ١‏ 


ا ناس هم أصحاب أبي وأصدقاؤه» من جلة علماء البلد يومئدٍ يقرؤون عليه 
وكنت أدخل بالماء أو الشاي» فألتقط كلمة بعد كلمة لا أفهم معناهاء ولكن تبقى في 
نفسي ذكراهاء ثم صار أبي يأمرني أن أناوله الجزء الأول من (حاشية ابن عابدين)» أو 
(من الفتاوى الهندية)» أو جزءًا من (القاموس). فعرفت بعض أسماء الكتب» وكان أبي 
يصحبني أحيانًا معه؛ لزيارة الكبار من تلاميذه أو إخوانه فأسمع ولا أتكلم» كنت أقعد 
في طرف امجلس حيث لا ينتبه إليّ أحد. ولكني كنت كالمسجلة التي تثبت ت على شريطها 
كل صوت يخرج من حوطاء ثم دخلت المدرسة فتلقيت فيها من العلم ما لا أجد مثله في 
مناهج المدارس الرسمية» وقرأت من الكتب ما لا يقرأ مثله تلميذ في مشل سني يومئذ. 
ولو حدثتكم عن الكتب التي قرأتها وأنا في تلك السنء وأننا تلميل فالسنة السادسة 
الابتدائية ما صدقتم.. عشرات من كتب العلم والتاريخ والأخبار» وفي بعضها قصة 
كقصة عنترة» والملك سيف» وأخبار الفروسية وأنباء البطولة. 

لقد كانت لدينا مكتبة حافلة» أسحب منها -أوقات فراغي- كتاباء فأفتحه وأنظر 
وا ١‏ فيه وكيد ور لايق ااا كناو CC‏ 
مؤلفه وإن أعجبني قرأته)"'". 

وهناك من التجارب والخبرات في هذا المجال الكثير.. وبا أننا نتحدث عن تعلم 
القراءة والكتابة ودور المكتبة المنزلية في دعم وتحقيق هذه المهارة» فسوف نعرض لبعض 
التجارب في هذا الميدان: 

فی قرا ایت نشئت منظمة اسمها: (البهجة النابعة من الكتب)» وهي عبارة عن 
منظمة فرنسية للبحث والإعلام» تهدف إلى تنمية العلاقات النشيطة بين الأطفال 
والكتب» وذلك عن طريق عقد اجتماعات ومؤتمرات ودورات تدريبيةء والإجابة عن 
الاستفسارات التي تردها خطيًا أو هاتفياء إضافة إلى إصدار نشرة إعلامية ناقدة مرة كل 
شهرين» كما تصدر سلسلة من الكتيبات الخاصة بالمكتبات. 


)١(‏ نقلا عن: مجلة الوعي الإسلامي» ع (TAS)‏ شعبان» ۸ه ص دل VI‏ (بتصرف). 


مدبدا الموسوعة العلمية في ترسة الأناء 

وفي ألمانيا تُعقد مباريات للقراءة» وهي عبارة عن مباراة سنوية في القراءة ذات بعد 
وطني» يختار المتسابقون من الأطفال نصوضًا يقرؤونها بصوت مرتفع» وذلك خلال فترة 
تتراوح بين ثلاث وخمس دقائق (مدة المباراة)» وهذه المباراة ثُقام في إطار أسبوع كتاب 
الطفل السنوي في ألمانيا. 

وني اليابان هناك ما يسمى (بونكو). وهي كلمة يابانية معناها (لمحزن الأدب)» 
ولكنها تستعمل في سياق الحديث عن الأطفال بمعنى مكتبة صغيرة للأطفال ترعاها 
مجموعات غير رسمية» أو أفراد» وتسير الأمور على النحو التالي”"©: 

يقوم شخص -غالبًا ما يكون رب أسرة- بدعوة أطفال الجيران إلى منزله بصورة 
عامة مرة في الأسبوع بعد ظهر أحد الأيام» ويضع حينئلٍ تحت تصرفهم مجموعته الخاصة 
من كتب الأطفال التي يستطيعون حملها معهم إلى منازهم؛ لقراءتهاء أو لجعل الآخرين 
يقرؤونها لهم؛ وهذا يعني المضي إلى نقطة أبعد قليلا من إعارة الكتب إلى أصدقاء نرغب 
في أن نتقاسم معهم متعة القراءة» ومكتبة من هذا النوع يديرها فرد معين» يطلق عليها 
اسم (كاتي بونكو)؛ أي (المكتبة العائلية). 

وهناك تجربة أخرى في اليابان» وهي فكرة: (كتاب في كل بيت)؛ حيث لوحظ في 
المناطق الريفية أن السبب الرئيسي الذي يحول دون إقدام الناس -وخاصة الأطفال- 
على القراءة هو: افتقار المنازل إلى الكتب» ولمعالجة هذه المشكلة قامت عدة مدارس 
ومكتبات في الريف بتنظيم حملة اتخذت شعارًا للها وهو (كتاب في كل بيت). 

ويحكي الدكتور محمد الوهابي -وهو أديب وطبيب للأطفال- قائلاً: (بينما أنا عائد 
يومًا من هولندا إلى بلجيكا في القطارء كان بجاني سيدة هولندية بمعية ابنها الصغير» فجأة 
طفق يبكي» ففتحت أمه حقيبة يدهاء وسلمت له كتابّاء وراح يقرأ بحيوية وارتياح» 
وانقطع البكاء» واستغربت من هذه الحادثة؛ لأنني ظننت أن الهولندية ستسلم ابنها 


(۱) انظر: الطفل ومشكللات القراءة» ص ١١٤٠ء‏ نقلاً عن أطفالناء محمد عبد المعطيء دار التوزيع والنشر 
الإسلامية» ط الال 3 ٣م‏ 


الفصل الرابع ١4‏ 


الحلوى أو الكاكاوء فإذا بها تقدم له زادًا نفسيًا لا ينضب معيئّه وهو الزاد الفكري الذي 
يحتاجه أطفالنا كثرا)'. 

ويروي الشيخ نجيب خالد العامر عن واقعة شاهدها في تركياء يقول: (ذهبت إلى 
تركيا في صيف 1٠8‏ ١ه‏ وأتذكر أننا قمنا بزيارة إلى أحد المناطق» فكان المكان جميلاً يدل 
على عظمة الخالق -سبحانه وتعالى-؛ الأرض مكسوة بالحشيش كأنها بساط أخضرء 
والأشجار السامقة تتمايل قليلاً بفعل أثر الهواء. أوقفنا السيارة» ونزلناء وإذ أحد الأطفال 
وأتصور أن عمره لا يتجاوز ۳ سنةء هذا الطفل كان جالسًا في داخل السيارة وبيده 
كتاب يقرأه بكل اهتمام» مع العلم أن جميع الناس في الخارج يتمتعون بالنظر إلى المناظر 
الجميلة ويأنسون بالهواء الطلق» وبعد أن جلسنا ما يقارب ساعةء وعدنا إلى سيارتناء وإذ 
أجده لا يزال منهمكا في القراءة.. فتعجبت أشدٌ العجب!. 

وهذه النماذج ومثلها المئات تشير في وضوح إلى أهمية القراءة؛ لأنها مفتاح بناء 
الحضارة. وبها يتعلم الأبناء دقائق إسلامهم» والذي لا يقرأ عدو نفسه؛ لأنه يقتلها 
بالجهل. ولأنه يهدم ولا يشيد.. وغيره يواصل طريقه في البناء. ويأتي دور الأسرة في 
السن المبكرة للأولاد هاما وضروريًاء ومن المهام المنوطة بالأب هو أن يحاول في هذه 
الفترة البكرة من عمر ولده أن يقرأ بجواره بصوت عال غير مزعج» حتى يعتاد الإصغاءء 
وسماع صوت القراءة المعهود على آذنه» وحبذا لو جعل ختاره من القراءة هو ورده 
اليومي من القرآن الكريم» فتكون الفائدة أعظم والأجر أكر. 

وليعلم الآباء أن الأطفال في سن الأربع سنوات الأولى يتشكل عندهم خسون بالمائة 
من النمو الذهني» فتكون المطالعة البسيطة في هذه الفترة تعزيرًا هذا النمو الذهني. 

كما أنهم في السادسة تقريبًا يشعرون بالثقة في النفس» وأنهم قادرون على اقتحام أي 
مجال من المجالات» فيكون إشغالهم في هذه الفترة بالقراءة استغلالاً جِيِّدًا هذه الطاقات 
الحيوية المبكرة عندهم. 


(۱) انظر: نقلا عن: مجلة الوعي الإسلامي, ع (505). جمادى الأولى» 407١اه‏ ص 5. 


بؤون6كألط سس اللموسوعة الهلمية في تربية الأبناء 


مع ملاحظة أن توجيه الأبناء إلى الإطلاع في سن مبكرة لا ينبغي أن يكون إجباريًا؛ 
إذ أن إجباره على تعلم القراءة قبل استعدادهم يؤثر على الاتزان العاطفي عندهم. إلى 
جانب أنهم لن يتعلموها بسهولة ويُسرء بل سيفقدون أولاً بأول ما يتعلمون منهاء 
ويؤدي فيما بعد إلى بغض القراءة وكرهها. 

وقد جاءت بين توصيات (ندوة كتب الأطفال في دول الخليج العربية)» والتى عقدت في 
البحرين عام 1940 م؛ توصية نصت على: (عدم إجبار الأطفال في سن ما قبل المدرسة 
على القراءة والكتابة» مع توفير المثبرات الموحية لهم بتوفير الكتب المصورة المناسبة؛ 
لتشجيعهم على التعامل مع الكتب)» فهذه التوصية جديرة بالاهتمام» ولابد للآباء أن 
يهيئوا الأبناء في حدود سن الرابعة أو الخامسة بالمثيرات الموحية والجاذبية؛ لدفعهم 
للقراءة» والإقبال عليهاء ومن ذلك استخدام بعض الكتب المصورة التي تتضمن صورًا 
ملونة جميلة» وتوظف فيها بيئة الطفل وأشيائه المحبوبة ولعبه وأدواته» فيتعرف على 
مضامين الصور» وتقوى صلته بالكتاب”". 

ولتعليم الولد القراءة في مراحل سنه المبكرة لابد أن تكون كلمات كتابه كبيرة؛ 
كالموجودة في لافتات المحلات والإعلانات الكبيرة» ولوحات المرور الإرشادية وغير ذلك 
ما يمكن أن يكون سهلاً على الطفل» ويمكن قراءته بوضوح'". 

وكذلك يمكن تشجيع الأبناء على القراءة من خلال صناعة بعض الأحرف الهجائية من 
الحلوى» فيتعلم الطفل ويأكل في نفس الوقت» وقد كان بعض القدماء يستخدمون هذا 
الأسلوب في تعليم الأطفالء وقد نصح به الفيلسوف (إيراسموس) ٠‏ فبإمكان الأب تكليف 
أهل البيت بأن يصنعوا الحلوى والبسكويت على شكل أحرف هجائية أو أرقام عددية 
وهكذا يدعم حب القراءة والتعلم من خلال الطعام والحلوى» وهي من الأشياء الحببة للطفل 


.1۸ ص‎ »)٤٤( انظر: محلة التربية (ندوة كتب الأطفال في دول الخليج العربية)» ع‎ )١( 

(۲) انظر: أفكار تربوية» إبراهيم عباس» ص -1١9١‏ 167. 

(۳) انظر: عبد الله عبد الدائم» التربية عبر التاريخ» ص ١۲۴۷ء‏ ۲۷۷ نقلاً عن مسؤولية الأب المسلم في تربية 
الولد في مرحلة الطفولة. 
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وتكون القراءة مبعث السعادة والسرورء وتكون هذه الأساليب مشجعة للولد؛ لمواصلة 
المسيرة؟ لتعلم القراءة والقصص والروايات الممسطة والخاصة بالأطفال. 

نوظيف المكنبة المنزلية في نربية الابناء: 

بعد أن تحدثنا عن مهارة القراءة وكيفية تفعليها وتدعيمهاء وعرضنا لبعض النماذج 
التي اهتمت بالقراءة وجعلت لما أولوية كبيرة في تربية الأجيال» نرى الكثير من الآباء 
والأمهات يؤمنون بأهمية المكتبة المنزلية» ويون في إنشائتها وتدعيمها بكل جديد.. 
ولكن الكثير من الآباء والأمهات لا يوظفون هذه المكتبة في تربية الأبناء. فكريًا وثقافًا 
وجماليًا؛ لذا فالسؤال الذي يطرح نفسه بقوة وضرورة تربوية: كيف نوظف مكتبتنا في 
تربية أبنائنا؟ 

وللإجابة عن هذا السؤال يحسّن بنا أن نقدم مجموعة من التجارب والوسائل 
العمليةء والتي يمكن من خلاها أن نحقق لأبنائنا أقصى استفادة ممكنة من المكتبة المنزلية. 

-١‏ إنشاء مكتبة للطفل: 


فالطفل بطبيعته يميل إلى الجمع والادخارء ويرغب في التملك والاقتناء ولكن نحسن 
توجيه وتوظيف هذا الميل وهذه الرغبة» فعلينا أن نشجع أطفالناء بل ونساعدهم على 
امتلاك الكتب واقتنائهاء حتى يكون لكل طفل مكتبته الخاصة به وبهذه الطريقة فإننا 
سنغرس في نفس الطفل شعور الاحترام نحو الكتاب» فيحافظ عليه وعلى نظافته. ويعمل 
على وقايته من الضياع أو عبث الغير. 

فليبدأ أطفالنا من هذه اللحظة في تكوين مكتباتهم الخاصة كما داب على ذلك 
أطفال السلف. فقد دعا الحسن بن علي بنيه وبنى أخيه-فقال: يا بني» وبني أخي.. فتعلموا 
فمن لم يستطع منكم أن يرويه أو يحفظه فليكتبه وليجعله في بيجه)!"©. 


وكان الطفل يستجيب لثل هذه النصائح» فيكون مكتبة في بيته» بدليل قول الحسن 


)١(‏ انظر: تاريخ اليعقوبي. دار صادرء بيروت» لبنان» / ۷ نقلاً عن شخصية الطفل المسلم كما تبدو في 
بعض كتب التراث» .مرجع سابق.ء ص 284 .5١‏ 


سسسب _الموسوعة العلمية في تربية الإبناء 


ابن عبد الفزاري: (قدم علينا إبراهيم بن أدهم» وكان إذا جاء نزل على أبي وأنا صبيء 
فقال له أبي: يا أبا إسحاقء إن ابني هذا بليد في التعليم» فادع الله أن يحبب إليه العلمء 
وان يرز خلال فاقعدني في حجره ومسح برأسي» ثم قال: اللهم علّمه كتابك, وارزقه ' 
رزقًا حلالا فعلّمني الله -تعالى- کتابه» وجاء سلخ من النخل فوقع في منزلى فلم يزل حتى غلبنى 
على تابوت كتي)؛ آي على صندوق كان يضع فيه الكتب» وهي مكتبة مصغرة خاصة به 
اا كان تيكل" 

وهذه المكتبة وإن بدت في نظرنا هزيلة» ولكنها ستُكون عندهم الرغبة في بنائها 
والارتفاع بقدرهاء ولا تهولنك فكرة (مكتبة الطفل)» فتتصور من ورائها تكلفة مادية 
تُدفع للتجار» وزحمة جديدة إلى البيت» لاء فكم من مكتبة بدأت في صندوق صابون» أو 
درج بالبيت » ثم أصبحت بعد ذلك شيئًا مذكورًا)”". 

وهنا سؤال يطرح نفسه: كيف نختار الكتاب للناسب لأطفالنا؟ وخير من يجيب عن 
هذا السؤال هم علماء التربية؛ حيث يقولون: إنه لكي تحقق كتب الأطفال أهداف القراءة 
المرجوة يجب أن يراعى فيها ما يلي: 


أولاً: من حيث الموضوعات: 

أن تتسق (تتناسب) موضوعات الكتب من خبرات الأطفال وحاجاتهم» وأن تكون 
مناسبة لمستويات الإدراك لديهم» وأن تتناول من الموضوعات ما يهتمون به 
ويميلون إليه. 


ثانيًا: من حيث الأسلوب: 
أن يكون أسلوب الكتابة واضحًاء وأن تكون الجمل والفقرات قصيرة مع تجنب 
الأسلوب الصعبء واستخدام الأسلوب الموحي المثير لخيال الأطفال 


000 المرجع السابق» ص .4١‏ (بتصرف). 
)۲( انظر: هكذا نربی أولادناء حسن العشماوي» ص /الاء ۰۸۷ دار التوزيع والنشر الإسلامية» ط: »١‏ ١5امم.‏ 
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الثا:من حيث المفردات: 
أن تراعي كتب الأطفال استخدام المفردات العربية الفصحى الصحيحة الأكثر 
شيوعاء أما المفردات الجديدة فتعرض داخل جمل معروفة للطفل؛ بحيث يستطيع 
فهمها من السياق. مع التكرار والتنويع في طريقة العرض» حتى تثبت في 
أذهانهم؛ ويراعى ألا تزيد الكلمات الجديدة في الصفحة الواحدة على كلمتين؛ 
وأن تتكرر كل كلمة من الكلمات الجديدة بما لا يقل عن )١0(‏ مرة بعد 
التقديم» ويلاحظ أن الإكثار من الكلمات الجديدة بما يفوق طاقة الطفل يصرفه 
عن المعنى والاهتمام به. 
رابعًا: الخط: 
خامسًا: وسائل الإيجاء والإيضاح: 
مايا ا رن 
تثير شوق الطفل إلى القراءة. 
؟"-القدوة 4 القراءة: 
إن الطفل بطبيعته يقلد أباه وأمه وإخوته الأكبر سنا ومعلميه» وذلك في كل سلوكهم 
وأفعاهم.. إلخ» فلو نشأ الطفل فوجد فيمن حوله حبًا للقراءة» واهتمامًا بالكتاب» فإنه 
ولا شك ينشأ مرتبطا بالكتاب عمبّا للقراءة» فلقد ذكر الحافظ الذهي في ترجمة أبي حاتم 
0 إن أبا حاتم قال: قال لي أبو رُرعة: ما رأيت أحدًا أحرص على طلب الحديث 


منك» فقلت له: إن عبد الرحمن ابني لحريصء فقال: : من شابه أباه فما ظلم» » قال الرّمام 
0 أبي حاتم عن اتفاق كثرة السماع له 


(۱) انظر: كيف تنمي مهارة طفلك اللغوية» د. . على أحمد مدكور» سلسلة سفير التربوية» ص ١٤ء ٤۷‏ رقم (5). 
شركة سفير. (بتصرف). 


۴ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


وسؤالاته لأبيهء فقال لي: ربما كان يأكل وأقرأ عليه» ويدخل الخلاء وأقرأ عليه» ويدخل 
البيت في طلب شيء وأقرأ عليه)”". 

فالطفل إذا وجد والده مشغولا بالقراءة وبالإطلاع في الكتب لاشك أن ابنه سيُقلده 
ويجلس بجواره» وسيدفعه الفضول أولاً للمعرفة» ثم بعد ذلك التقليد حبّا لأبيه» ثم 
الممارسة حا في القراءة» وفي ذلك يقول أحد المهتمين بأدب الأطفال: (لقد تفتحت عينا 
صغيرن على تلك المكتبة التي أفنيت سنوات طويلة من عمري في إعدادها وتزويدها بكل جديد, 
وتقترب صغيري إلي وأنا أقرأ كتابًاء فالمح في عينيها تلك الخيرة المتسائلة عن هذا الشيء الذي 
يشغلني دائمًا عنهاء وأمام هذه الحيرة البريئة أسرعت إلى تخصيص جانب من مكتبتي؛ لأضع فيه ما 
يناسب عمر صغيري من الكتب واللعب..)"". 

فليعلم الآباء أن القدوة القرائية من أهم الوسائل والمهارات التي يستخدمها الآباء في 
تعليم الأبناء القراءة والكتابة؛ لأن الطفل حينما يشاهد الأب أو الأم وهما يقرآن. فإنه 
سيقترب منهما قائلا بلسانه» أو بلسان حاله» ما هذا الذي يشغلكما عنى» وهل يمكن أن 
أكونه مثلكما فيما تصنعان» وهنا يبدأ التقليد القرائي وحب القراءة ل الأبناء وهنا 
يفضل أن تحتوي المكتبة على كتب تناسب عمر الأبناءء ويخصص الوالدان وقنّا للقراءة 
للأبناء؛ لتقريب المعاني وشرح الحتوى» وتبسيط E‏ حتى تتأصل عادة القراءة 
وتصبح سمنًا أساسيًا في حياتهم. 


(۱) انظر: : علو الهمة» ص ۱٤۹‏ مرجع سابق. 
(۲) انظر: ا ل O‏ 


مهارات ومبتكرات لتفعيل القراءة 


. مباريات القرادة‎ ١ 


١‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
مهارات ووسائل ومبتكرات لتفعيل القراءة 


[1] مباريات القراءة: ˆ 

فالمنافسة الشريفة والعادلة خير طريق للتعليم الجيد والفاعل المفيد؛ حيث إنها تحمل 
في جوهرها روح التنافس» وبذل الوسع والتسابق؛ والاجتهاد من أجل الفوز وحصد 
الجوائزء والحصول على الجوائز المرصودة والمكافآت المعدة لذلكء (ولقد ثبشت 
الدراسات التجريبية أهمية المكافأة في تدعيم الاستجابات الصحيحةء وتيت التعلي 
وليس من الضروري أن-تكون المكافأة مادية» بل يمكن أن تكون أيضًا معنوية في صورة 
ثناء أو استحسان أو تشجيع؛ وكان الرسولككفِةٍ يستخدم المكافأة في إثارة نشاط الأطفال 
برياضة التسابق» ولكي يدعم هذا النشاط ويثبت تعليمهم له كا نيك يقول للأطفال: 
امن سبق فله مني كذا ٤‏ فكانوا يستبقون إليه» ويقعون على صدره الشريف. فيلتزمهم 
وقبلھہ کل 0 

ومباريات القراءة التي نتحدث عنها هنا يمكن أن تجرى بين الأطفال بطرق عدة؛ منها 
على سبيل المثال: أن يُدعى الأطفال بهدف التسابق في القراءة» ثم نقدم لهم نصا مناسيًا 
لمستواهم وقدراتهم. ونطلب من كل طفل أن يقرأ هذا النص (قراءة جهرية) على حدة. 
ويتم التقييم على أساس إجادة قواعد النحوء وصحة القراءة» وأسلوب الطفل في 
القراءة» ثم يمنح الطفل جائزة مناسبة» ويمكن إجراء هذه المباريات بين أطفال الأسرة 
الواحدة. أو بين أطفال الأسر الصديقة أو القريبة أو أسر الجيران» بل ويمكن تكرارها في 
مواعيد ثابتة وبصورة منتظمة ومتنوعة. 

وللقراءة الجهرية المستخدمة في هذه المباريات أهميتها الخاصة؛ لأن الأطفال 
يستفيدون تربويًا من قراءة الأناشيد والقصص الشعري والمسرحيات بصوت عال.. إن 
القراءة الجهرية تؤدي إلى تذوقهم لموسيقى الأدب» كما تؤدي إلى حسن نطقهم وتعبيرهم 


ج ت ب ل ب دی ےک 
)١(‏ الحديث النبوي وعلم النفس. ص ۱۷۸- ۰۱۸۰ (بتصرف). 
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وإلقائهم هذا بالإضافة إلى أن القراءة الجهرية تيسر للآباء والمعلمين الكشف عن 
الأخطاء التي يقع فيها الأطفال في النطق» E‏ علاجهاء كما أنها تساعدهم 
في اختيار قياس الطلاقة وضبط النطق أثناء القراءة). 


[؟] إلبوم الصور: 

(إن تعلق الطفل بالقراءة ينبع من تعلقه بالكتاب. فالمدخل هو أن نحبب إليه الكتاب» 
وأن يتعود على قضاء بعض الوقت مع كتاب يحبه. مثل توفير بعض الكتب التي لا 
تحتوي إلا على الصور التي يحبها للحيوانات والطيور وغيرها). 

وللصورة حديث خاص وحوار شيق مع الطفل» فهو حينما ينظر إليها ويتأمل فيهاء 
فإنها تحدّثه عن نفسها فننقل له جال الطبيعة وقدرة الخالق -سبحانه-» فينفعل بها ويشعر 
يجمالها وينطلق لسانه معبرًا عنهاء وواصفًا إياهاء وعلى هذا فإن لغة الصور تأخذ بيد 
الطفل الصغير نحو رياض القراءة والكتابة» بل إنها تأخذ بيد الكبير والصغير على حدٌ 
سواء» إلى آفاق التفكر والتأمل والاعتبار. 

ويؤكد علماء التربية على أهمية مطالعة كتب الأطفال التي تحتوي على الصور فقطء 
ومن هؤلاء العلماء (باولينا كرجو مارد) التي تقول: (إن الصور هي الاجر ساعد 
على أن نأخذ بيد الطفل نحو الكلام؛ مّن منّا ل يسمع النبرة المقنعة الحادئة التي يطلب بها 
الطفل من أمه كتابا مصورا؟. من منّا لم ير السعادة الغامرة التي تملأ الطفل إذا ما حصل 
على كتابه الذي رغب فيه؟ إن خبرتنا قد زادتنا اقتناعا بأن الصورة يجب أن تكون في 
متناول الطفل» يراها جيداء ويلمسها ويقلبها بيه يديه)”". 

ويقول أحد العلماء الفرنسيين: (يْسرُ الأطفال عادة بتصفح الكتب الملونة» قدّمي له 
بعضًا منهاء واجلسي على الأرض والطفل بجانبك» أو اجلسيه في حجرك. وتصفحي معه 
كتابًا مصورًا بالألوان» واسألي الطفل أن يتعرف على الصور الموجودة به» وما يقوم به 


)١(‏ كيف تنمي مهارة طفلك اللغوية؛ صٍ ۱ مرجع سابق. 
(0) انظر: التربية اللغوية» ص ۰ نقلا عن أطفالناء مرجع سابق» ص 2١77‏ (بتصرف). 


ت الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
الأفراد أو الحيوانات الموجودون بها من أعمالء فالتعرف على الصور وتفسير ما بها هو 
أول مهارة من مهارات تعلم القراءة». 

وإذا اعتبرنا أن الكتاب المصور الذي نقدمه للطفل عبارة عن ألبوم جاهز للصورء 
يحصل عليه دونما تعبو أو إرهاق» فإنه من المفيد أن يقوم الطفل بإعداد هذا الألبوم 
TD‏ ل 

أو الجرائد المصورة أو المجلات» أو نقدم له صورًا معدّة من قبل؛ بحيث تكون صورة 
طبيعية وجميلة وجذابة» ثم نقدم للطفل كشكولا أو كراسة رسم؛ ليقوم بلصق الصور 
فيهاء على مح ع ل ا ا 
بقصّها وإضافتها إلى أخواتهأء ويستحسن تخصيص صفحة لكل نوع من الصور؛ فتوضع 
الأزهار المختلفة في مجموعة, والطيور في ثانيةء والفواكه في ثالثة» وهكذا. 


ولواحة التفكر هذه أهمية خاصة؛ حيث إنها تدفع الأطفال إلى أن يُحلّقوا في رياض 
الكتب وامجلات.. بحا في أي صورة جميلة» فيزداد تعلقهم بالكتب وينمو حبهم هاء 
إضافة إلى: (تعويدهم القص (قص الصور) بطريقة منتظمةء وتدريب قوة ملاحظتهم عند 
إمعان النظر (التفكر) في الصور التي تعطي لهم. هذا فضلاً عن أن حبهم الطبيعي للصور 
SERN EE‏ 
أهم أسس التربية والعليم)”". 

3 مجلة المنزل: 

وهذه الفكرة تُساهم بشكل كبير في التشجيع على القراءة والكتابة» ويشارك في 
إعدادها الجميع» ويفرحون بها؛ لأنها من تحرير أقلامهم» ونطلق عليها اسم: مجلة العائلة 
أو الرسالة العائلية» أو اسم أخر يجمع عليه أفراد الأسرة» وللأسرة حرية الإبداع في 
اسمها وشكلهاء وهذه بعض الأفكار التي ستساعد كثيرًا -بإذن الله- في تحرير هذه الجلة. 


)١(‏ انظر: : تعلم الطفل في دور الحضانة بين النظرية والتطبيق» ص ۲۴۳ د. . عواطف إبراهيم محمد مكتبة الأنجلو 
المصرية» ط: ل AT‏ 
(0) انظر: روضة الأطفال للمدار س الاوليةء ص۳۸٠‏ جمع وتعريب إنصاف سريء دار المعارف. ط: 53١‏ 1954م. 


الفصل الرايع 1۷۹ 


هناك بعض الأمور التي يجب مراعاتها لنجاح المجلة: 
-١‏ التأكد من صحة المعلومة قدر الإمكان» ومساعدة الأبناء في استخراجها من 
الكتب والمجلات» والإشراف على إعدادها. 
0-5المحديد الموضوعات» ووضع اسم للعدد» واختيار مكان مناسب لتعليقهاء 
وتقسيم الأدوار بين الأبناء؛ فهناك الرسام وهناك المحررء وهناك الخطاط 
وهناك المصمم؛ كل حسب هوايته وقدراته. 
۳- تحديد أبواب ثابتة مجلة يُحررها الأبناء مثل: استراحة العدد» شخصية العدد. 
الكلمة الافتتاحية للأب والأم وتستغل في علاج سلبيات الأبناء وتوجيههم 
إلى الأخلاق الحسنة. 
-٤‏ تحت كل مقال يكتب اسم صاحب إعداده وكاتبه» وليكن هناك جائزة 
لأحسن مقال باجلة» ولا بأس أن يكون بالمجلة مسابقة شهرية يشرف عليها 
الأب والأم دون الأولاد» وتوزع الجوائز في حفل عائلي آخر الشهر. 
من المهم أن يتعاون جميع أفراد الأسرة على إخراج المجلة والتناوب على إعدادها 
والمشاركة والبحث عن دور لكل فردٍ مهما قلت إمكانياته» وحتى يشعر جميع الأبناء 
ا اضحابها ويسافشرن ق جریا فيه ولیک ها مول عام يشوف على كل عله 
قبل صدوره؛ للتأكد من صحة المعلومات وعدم التكرار ومناسبة موضوعات المجلة لأفراد 
العائلة» وليكن هذا دور الأب أو الأم حتى لا تتواجد الغيرة والشحناء بين الأبناء؛ لتمييز 


[:] مسابقة إلكتيب: 


وهي مسابقة تهدف إلى الحرص على القراءة» وهي مجال للتنافس بين الأبناء 
وتزويدهم بالمعلومات» يقوم الأب بشراء مجموعة من الكتيبات أو القصص الملائمة لسن 
الأبناء والتي تتسم بالبساطة وصغر الحجم» ويتيح الفرصة لقراءته لمدة أسبوع أو أكثرء ثم 
يعقد مسابقة حول الكتاب ومادته وتلخيصًا لمحتواه ورأيهم فيه» ثم يكافئ المتميز» ويكتب 


۸۰ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


إهداء له على الكتاب مؤرخ بتوقيت المسابقة» ويمكن عمل شهادات تقدير للفائز منهم» 
وهي وسيلة جيدة لتنمية مهارة القراءة والكتابة لدى الأبناء. 

[] فكرة [دفتر الفو|ئد ): 

(لا يرسخ العلم ولا يستفاد منه إلا بالتقييد. فإن تُركت الفوائد سيت أما لو 
جعلت في دفتر يضم المعلومات المتناثرة في الكتب» فيمكن جمع مواد كثيرة ومتكاملة 
ومتنوعة بلا عناء ولا تعب). 

ويمكن للوالدين شراء هذا الدفتر الأنيق والجميل وكبير الحجم نسبيّاء ويسجل عليه 
اسم دفتر الفوائد» ويتعرف الأبناء على الفكرة» ويتابع الآباء كل فترة دفاتر الأبناءء ويمنح 
صاحية اح لدف حاب فة 

وهذه تجربة فتاة في التاسعة من عمرها مع [دفتر الفوائد]:“ 

آه لو رأيت دفترها الجميل؛ أنيق ومرتب» قد.أبدعت فيه بألوان مختلفة؛ فهنا فائدة 
بعنوان [الدنيا سجن المؤمن]ء وهناك قصة بعنوان [جرة الذهب]ء وهناك قول للني ڪيا 
بعنوان [ حديث البطاقة]ء وهناك أبيات شعر بعنوان [الصدق]ء وليس ذاك بغريب على 
فتاة في مثل سنها؛ حيث ربتها والدتها على حب القراءة» ووفُرت لها كتبّا سهلة تحدوي 
على الفوائد والمنوعات» وتركتها في غرفة ابتتهاء وكلما شعرت هذه الفتاة بالفراغ قامت 
بكتابة فائدة واحدة وقد لا تكتب في الأسبوع أكثر من مرة» ولكن حتمًا ستنمو عندها 
المعرفة وحب الاطّلاع والكتابة في المستقبل بإذن الله.. 

* الثمرة من هذه الفكرة: 

-١‏ الاستفادة من هذا الدفتر كمرجع لعدة أمور منها: يمكن استخدامه في 

الإذاعة المدرسيةء إعداد امجلات والمطويات؛ الدروس والكلمات. 
20-5 تقييد المعلومات أحرى لتأكيدها في ذهن الأبناء» ويقلل نسيانها. 
5 طريقة مفيدة وممتعة لملء الفراغ» وتؤكد وتنمي مهارة تعلم القراءة والكتب. 


)١(‏ انظر: أفكار للمتميزات» سلسلة الأفكار (۲)ء راجية فضل الله ص 2755 ۲۷ء (بتصرف). 


الق الرائع > ا ل A‏ 


[1] إالكناب اللعوب: 

إننا حينما نتأمل في رغبات الطفل وميوله سنجد أن (الرغبة في العلم) تقع في 
مقدمتها وعلى رأسهاء ومعنى هذا أن حب اللعب يجري من الطفل مجرى الدم في 
العروق» ولكن نحسن توظيف هذه الرغبة في توجيه الطفل نحو حب القراءة والتعليق 
بالكتاب» (فعلينا أن نجعل الكتب تقترب من الألعاب» وذلك في مرحلة ما قبل القراءة» 
فتسهم الحواس المختلفة في التعرف عليهاء وهذه الكتب عادة ما تكون مصنوعة من 
القماش أو الورق المقوّى؟ حتى تتحمل عبث الأطفال» وهناك كتب بها أجزاء متحركة أو 
أجزاء تتجسم عندما يفتح الكتاب» بل إن هناك كتب أخرى تصدر أصوانًا موسيقية عند 
فتح أغلفتهاء وهذه الكتب ذات رسوم ملونة واضحة تساعد في جذب الطفل إليها)'. 

ومع نمو الطفل وإجادته للقراءة» فإنه يمكن اقتناء مجموعة من الكتب الخاصة 
بالألعاب والتسالي والمسابقات (الدينية والثقافية والرياضية) المتنوعة» مثل: كتاب 
(استراحة الأذكياء)ء وكتب (ألعاب الرحلات)» وكتاب (من هو)» وغيرها؛ بحيث ترشدنا 
إلى باقة متنوعة وجميلة من الألعاب والمسابقات (سواء قرأناها نحن للطفل أو قرأها هو). 
والتي يمكن ممارستها وإجراؤها في حلقات السمر الأسرية الجميلة والرائعة» أو يطبقها 
الطفل مع أصدقائه وأقرانه في جلسات السمر والمرح الطفولية الصافية والبريئة”". 


[ ]الكناب يغني: 
i‏ مهارة ay E‏ 


المسجوعة ار 5207 وبتردید e e‏ ويمكننا توظيف ذلك في 
تشجيع أطفالنا على القراءة» وربطهم بالكتب؛ وذلك بأن نفتح الكتاب الذي يحتوي على 
الأغاني والأناشيدء ونغني منه هم» ونشركهم في الغناء..)» كما يمكن أن نقرأ لهم نماذج 


(۱) انظر: روضة أطفال. مرجع سابق: / ۸ (بتصرف). 
(۲) انظر: أدب الطفل العربي (دراسات ويحوث)» د. حسن شحاته؛ الدار المصرية ا ا ١‏ 
١5م‏ (بتصرف). 


۱۸۲ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


أدبية (شعرية ونثرية) من كبار الكتاب على مسامع الأطفال؛ بحيث تتناسب مع قدراتهم 
من حيث بساطة النص» وقصره. ووضوحه» ولا يتطلب الأمر أن يدرك الطفل ويفهم 
النصوص الأدبية والأغاني الإيقاعية» ولكن عليه أن يتذوقهاء ويتذوق إيقاع كلماتها. 
ولا شك أن توفير الحو الشاعري الذي يعيش فيه الطفل سينمي أحاسيسه ويفجر طاقاته. 
فضلا N E EE‏ 

إن الأم أو الأب حينما يأخذا كتابًا أو مجلة خاصة بالطفل من المكتبة» ثم يُغنيا منه 
لطفلهماء وتلاعبه الأم ويداعبه الأب. فإن هذا يجعل الطفل يزداد تعلقًا بالكتاب؛ لأنه 
سوف يربط بين الكتاب الذي يحبه. والغناء الذي يستمتع به؛ حيث إن الكتاب عنده 
يغنى» ولذلك سنجد أن الطفل عندما يرغب في أن تغنى أمه له وتلاطفه وتلاعبه فإنه 
سيحضر ها الكتاب الذي كانت تغني له منه. ۰ 

وكرور الأيام وتمكن الطفل من القراءة والكتابة» فإن احتواء مكتبتنا على كتب 
ختارة خاصة (بالأغاني والأناشيد والشعر من الأهمية بیان ت هداس يول 
الطفل الأدبية وتهذب حواسه. فيتذوق الجمال ويعشقه. وتخلق منه قارئًا جيدًا؛ لأنها 
تنمي حبه للقراءة» وتزيد ارتباطه بالكتاب؛ بالإضافة إلى أنها تستوعب وقت فراغه الذي 
يحتار الكثيرون من الآباء والأمهات في كيفية استغلاله» بل إنها تساعد في إظهار مواهبه 
الشعرية أو الغنائية أو النثرية» وصقلها وتنميتها وحسن توجيهها"". 

هذه بعض الوسائل والأفكار لتنمية مهارة القراءة والكتابة» وتفعيل المكتبة المنزلية. 
وهناك العشرات من الأفكارء ولكن الأهم من ذلك أن نبدأ من هذه اللحظة بكل قوة 
وعزيمة وإخلاص في بناء مكتبتنا المنزلية» وحسن توظيفها في تربية أبنائناء حنى تكون 
أفضل دليل على أننا ما قصّرنا في حق أبنائناء بل بذلنا في سبيل تربيتهم وتنشئتهم على 
العلم والإسلام الغالي والنفيس» والله الموفق والهادي إلى سواء السبيل. 


(۱) انظر: القيمة التربوية للحضانة ورياض الأطفال. مرجع سابق» ص ۳۸. 
2 انظر: الطرق الخاصة بتربية الطفل وتعليمه في الروضة؛ د. عواطف إبراهيم محمدء مكتبة الأنجلو المصرية. ص 


الفضل الرامة سس A‏ 


رابعا: القصص والروايات وأثرها في تربية الأبناء 
پڪ ی ف 

ُعدٌ القصة وسيلة تربوية هامة في منهج التربية الإسلامية؛ حيث لا يقتصر دورها 
التربوي وتأثيرها العاطفي والنفسي على الأطفال الصغار فحسبء بل يتعدى ذلك 
ليشمل الكبار والشيوخ» فهذا كتاب الله -عز وجل- قد تضمن بين دفتيه المباركتين 
قصصًا كثيرة تربى عليها الكبار في العهد النبوي وما بعده قبل أن يتربى عليها الصغارء 
فأثمر تأثيرها -ممتزجا بباقي جوانب المنهج الإسلامي- نماذج بشرية فاقت كل جيل 
قبلهاء وأعجزت كل جيل بعدها أن يمائلها أو يساويها"'". 

والقصة تحتل المركز الأول في الأساليب الفكرية المؤثرة في عقل الطفل؛ لما لما من 
متعة ولذة» ونجد كثرة في القصص النبوي تجاه الأطفال حكاها النى ييا لأصحابه؛ 
الصغير منهم والكبير.. فكانوا يصغون إليه بكل انتباه لما يقصه الني E‏ حوادث 
وقعت في زمن مضى؛ ليتعظ بها الحاضرون ومن بعدهم إلى يوم الدين. 

وثمّة ملاحظة هامة» وهي أن القصص النبوي يعتمد على حقائق ثابتة وقعت في 
غابر الزمن» وهي بعيدة عن الخرافة والأساطير» وإنما هي قصص تبعث في الأبناء الثقة 
بهذا التاريخ» ونح شخصيته الاندفاع والانطلاق نحو امكل العليا والأخلاق الحسنة: 
وتغرس فيه الشعور الإسلامي المتدفق الذي لا يجف نبعه. وتدعم فيه القدوة الحسنة» 
والإحساس الإيجابي تجاه الأسرة والمجتمع» بل والبشرية جمعاء. 

وفي قصص الصحابة وجهاد الشهداء ورحلات العلماء ومعارك الفاتحين خير زاد لخلق 
شخصية طموحة ولبة ذات همة عالية وأفق سام وإيجابية متنامية» والقصص الذي يتناول أخبار 
ا اا اتا من خب الوتسائل :الو درس ا و اوو اع د 
الشدائد والمكاره ف سبيل الغايات النبيلة والمقاصد الحليلة» وتبعثها إلى التأسي بذوي التضحيات 
لمات تشمو إل اغ الدرحات واشرق الاما" 


)١(‏ انظر: مسؤولية الأب في تربية الولد» مرجع سابق» ص ٠۳٤۹‏ (بتصرف). 
(r)‏ انظر: منهج التربية الإسلامية» مر جع سابق» ص ۳۲۹ (بتصرف). 


A٤‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


ومن هنا قال بعض العلماء من السلف: (الحكايات جندٌ من جنود الله يُثبت الله بها 
قلوب آولیائه)» وشاهده من كتاب الله -تعالى- قوله سبحانه: لوكلا ص عَلَيِكَ من أَلباء 
الرّسُلٍ ما بت به فُوَادَكَ رَجَاءكَ في هذه احق َمَوْعظة وَذكْرَى للْمُرْمنَ» [هود: .]1٠١‏ 
والمطالع لكتاب الله -عز وجل- نهد حشدًا هائلاً من القصص الذي سرد بتفصيل دقبق؛ 
وبعضها الآخر سرد بإيجازء وكذلك أحداث السيرة النبوية مليئة بالقصص مثل: قصة الغا 
وقصة الهجرة» وقصص الغزوات والمعارك والسراياء وغيزهاء وأكشر توجيه النى بيه كان 
يعتمد على سرد قصص الأمم السابقة التي سردها القسرآن وأحاديث الرسول كك وني هذا 
إشارة بالغة الوضوح في أن هذا القصص مكانته وأهميته التربوية في منهج التربية الإسلامية. 
وإذا كان الأمر كذلك فإن استخدام الوالدين للقصص في مجال تربية الأبناء وتربيتهم يعد 
أمرا موافقا منهج التربية الإسلامية الصحيح» ويحسن بنا e‏ التي 
يجب مراعاتها عند اختيار الوالدين للقصص التى تحكي للأبناء أو تقدم لهم؛ لقراءتها 
-١‏ أن تهدف إلى فوائد خلقية وأدبية وعلمية مع تجنب القصص التافهة والسخيفة. 
؟- أن تضم جانبًا من الفكاهة والمرح؛ لجذب انتباه الولد وإدخال السرور عليه 
؟- إظهار الانفعالات على الوجه والصوت حسب المواقف المختلف؛ ليعيش 
الولد واقع القصة. 
4- الثناء على أصحاب الفضل في القصةء وذم أصحاب الباطلء والتقليل من شأنهم. 
م_- تجنب الوقائع التاريخية التي لا يفهمها الأطفال وليس فيها دروس أخلاقية 
تنفعهم» مثل: مقتل عثمان ‏ أو موقعة الجمل» أو معركة صفَين وغيرها من 
القصص التي لا تناسب الأبناء”". 
ويمكن أن يضاف إلى هذه الأمور بعض القضايا الخاصة بالقصص المقروءة» فيراعي 
الأب أن تكون القصة مكتوبة جخط كبير وواضح وبلغة سهلة ميسرة مع استخدام الصور 
الزاهية اللوة. 


)١(‏ انظر: : مسؤولية الأب المسلم في تربية الولد» مرجع سابق» ص 0" (بتصرف). 
(۲) انظر: قصص الأطفال جوليا مرا مجلة رسالة المعلم» ع (۳)» ص ۸۷. 


الفصل الرا A۵‏ 


كيف نخنار القصص لأبنائنا: 

أما ما بخص اختيار القصة نفسها من بين المعروضات المختلفة من قصص الأطفال» فإن 
الاهتمام بأدب الأطفال والكتابة هم يُعتبر من الاهتمامات الحديثة في هذا العصرء وقد أصبح في 
الآونة الأخيرة في توسّع كبير» إلا أن معظم هذه الكتابات تتم في غياب النقد والرقابة الوطنية 
التربوية» فالكتب والقصص الخاصة بالأطفال والتى تترجّم إلى العربية لا تمل في الحقيقة 
احتياجات أطفالناء ولا تعالج موضوعات تخصناء بل هي بعيدة عن واقع حياتنا الذي نعيشه. إلى 
جانب أن أكثرها ضعيف الترجمة والنقل إلى العربية» فتصعب على الطفل قراءتها. 

والقصص وانجلات المنشورة مثل: (سوبرمان)» و(لولو)ء و(ميكي) وغيرهاء تدور أحداثها 
حول المغامرات والعنف» وشخصيات خرافية وهمية غير حقيقية» وبعضها شخصيات حيوانات» 
أو رجال فضاءء كما أن استخدام هذه المجلات للغة العربية العامية مكتوبة ومقروءة يُعدُ -بلا 
شك- أشد خطرًا على اللغة العربية الفصحى من كون العامية مسموعة فقط دون كتاية”". 

ولا شك أن لهذه القصص بجانب هدمها للغة العربية الفصحى. فإن لما أثرها 
السيئ في توجيه الأطفال؛ فهي لا تتضمن معاني تربوية رفيعة» كما أنها لا تهدف 
إلى غرس الأخلاق والقيم» إلى جانب أنها خرافية بعيدة عن الواقع والحقيقة. 
وأعظم من هذا كله أنها تغفل وجود الله -عز وجل- بالكلية» وإن حدث ودُكر 
-جل شأنه- كان بلا دور حقيقي فعّال» فإن أبطال تلك القصص والمجلات هم 
الذين يتحكمون في الكون ومقدراته» بما أوتوه من القوةالخارقة» والأجسام 
العملاقةء والأجهزة الفتاكة. ولا تخفى على الأب المسلم خطورة مثل هذه 
المنشورات على عقيدة الأولاد وأخلاقهم. 

ويضاف إلى هذا النوع من القصص والروايات التي يتجنبها الآباء: تلك القصص 
المرعبة التي تدور أحداثها حول الجن والشياطين؛ فإنها تضّر الول وتوقع في نفسه الفزع 
والخوف. إلى جانب أنها لا تحمل قيمًاء أو فائدة علمية". 


)١(‏ انظر: (مدى تأثير القيم العربية الإسلامية على برامج الأطفال في دول الخليج العربي)؛ فاروق أحمد 
الدسوقي. وقائع ندوة ماذا يريد التربويون من الإعلاميين: .Tor «ToY /١‏ 
زفق انظر: حاوف الطفل وعدم ثقته بنفسه» أسبابها والوقاية منها وعلاجهاء ملاك جرجس» ص ٠.۲٢‏ 


۱۸٦‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


وسيجد الآباء وفرة من القصص القرآني والنبوي الذي يتهيز بحقيقته وواقعيته 
وبُعده عن الخيال والخرافة» فيقوي عند الولد صلته بالتاريخ الإسلامي الجيد إلى جانب 
ما يتضمنه من تقوية العقيدة بالله» وأنه هو المؤيد للمؤمنين» المخزي للكافرين» كما أن 
هذا القصص يتضمن إبراز الصراع الدائم بين الحق والباطن» وانتصار الحق في النهاية» 
وفي القصص القرآني وصُل للولد بالأمم المؤمنة السابقة وأنبيائها؛ فيستشعر الولد أن 
تاريخه يبدأ من آدم -عليه السلام-» وينتهي إلى آخر إنسان يقول (لا إله إلا الله) على 
وجه هذه الأرض» وهذا الاستشعار العام يوقد في قلبه جذوة الإيمان» ويهبه علو الهمة 
والشأن. حتى وإن كان ضعيفا مغلوبًا على أمره فهو موصول بكل هذا التاريخ الطويل 
الحيد الضارب أطنابه في القزون الخالية واللاحقة» أما غيره من الأعداء والمجرمين فهم 
مبتورون منقطعون عن هذا التاريخ العظيم. 

وعرض الآباء للقصص القرآني والنبوي على هذا النحو الفريد له بالغ الأثر على نفس 
الأبناء ففي جال اختيار القصص القرآني يمكن أن يعتمد على القرآن الكريم وكتب التفسيرء وني 
القصص النبوي» يعتمد على سيرة الرسول ييي في كتاب (السيرة النبوية) لابن هشام أو كتاب 
(الرحيق المختوم) لصفي الرحمن المباركفوري؛ وكتاب (فقه السيرة) للغزالي؛ أو محمد سعيد 
البوطي» أو كتاب (عظماؤنا في التاريخ) للدكتور مصطفى السباعيء والعديد من الكتب. 
وكذلك قصص الصحابة مثل (رجال حول الرسول) للأستاذ خالد محمد خالد. وغيرها من 
عشرات» بل مئات الكتب التى تزخر بها ا مكتبة الإسلامية”". 


ويأتي هنا دور الآباءء وهو التحضيرء ثم الإلقاءء مع التركيز على العبر والعظات 
مستفيدًا من كتاب (السيرة النبوية) لمصطفى السباعي» أما بالنسبة لاطّلاع الأولاد فيكون 
من الكتب الصغيرة المؤلفة لهم» كسلسلة (قصص القرآن للأطفال) تاليف محمد علي 
قطب» وكتاب (غزوات الرسول للفتيان) لعبد المنعم الهاشمي» وغيرهاء أما إن كان الولد 
ذا همة عالية ولديه القدرة على القراءة في الكتب الكبيرة المؤلفة للكبارء فلا بأس مع 
إشراف الأب؛ لتوضيح ما يخفى على الولد من كلمات» أو عبارات أو معان. 


(۱ انظر: مسؤولية الأب المسلم. مرجع سابق» ص۹۱٥۳ oY‏ (بتصرف). 


دورالاباء في تربية الابن الموهوب 


> من هو الطفل الموهوب؟ 

© كيف تكتشف الطفل الموهوب؟ 

© خصائص الموهوب وميوله. 

© رعاية الموهوب في الإسلام. 

© مهارات ووسائل اكتشاف وتنمية موهبة 
الأبناء. 


خصائص الموهوب وميوله 


كيف تكتشف الطفل الموهوب؟ 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


دور الآباء في تربية الابن الموهوب 
عت 


تتعدد وتتنوع الأدوار التي م الآباء والأمهات في تربية الأولاد. والدور هذه 
المرة الذي نتناوله بالحديث هو: اكتشاف الطفل الموهوب» وكيف نعرف أنه موهوب؟ 
وكيف نصقل ملكاته؟ وما هي صفات الموهوب وما ميوله وخصائصه؟ 
ويجب أن يعلم الآباء والمربون أن تنوع الملكات حقيقة واقعة» وتفاوت المواهب أمر 
واضح ومشاهد ين الله بها على من يشاء» فإذا صقلت ونمت كان الإبداع بإذن ا 
وكان التفوق والابتكار. 7 
وتأتي أهمية طرح هذا الموضوع لعدة أسباب جديرة أن يساهم الآباء والمربون في 
استشعارهاء واستيعابهاء والتحرك على أساسها في عملهم التربوي لتربية الأبناء وهي: 
-١‏ أن الأذكياء اللامعين والعباقرة والمبدعين هم بنيان الحضارات الحديثة. والابن 
الموهوب هو جزء من هذا المشروع الحضاري الذي تحتاجه الأمة؛ لإحداث 
نهضة مستديمة وقوية وهي تدخل الألفية الثالثة. 
- أننا نعيش في عصر أصبح الاهتمام فيه بالإبداع من أبرز خصائصه؛ لأنه أداة 
التطويرء وسبيل الاكتشافات العلمية» والمبدعون هم أمل الأمة. وصناع 
المستقبل» فلابد من الاهتمام بهذه النخبة» وإلا كيف نواجه التحديات المعاصرة 
في زمن العولة الذي لا مكان فيه للمتخلفين ولا للمتقاعسين والعابشن» كيف 
نستطيع مواجهة آعدائنا الذين باتوا يتحكمون في مصادر تسلحنا ويجتكرون 
حاجاتنا وأقواتنا؟ 
۳ الواقع الأليم يقول أن آمتنا الآن تتباكى على ماضيهاء وتندب واقعها مع كونها 
أغنى الأمم بشبابها اللامع الموهوب» وما يؤسف له أن العقول المسلمة قد 
هجرت بلادها عندما أهملت في كثير من مواطنهاء وأقامت في ديار العدو تمده 


الفصل الخامس ۱۹۱ 


بالابتكارات والاختراعات. 

-٤‏ علاوة على ما سبق أن الكُلة الباقية في ديار الإسلام لا يجدون الرعاية الكافية 
وأهملت في كل مكان بداية من الأسرة وحتى كبرى مؤسسات الدولة؛ لذا 
بات على الآباء والمربين التحرك من جديد, ورعاية الموهوبين من أبنائهم أملا 
في إعادة بناء الأمة حضاريًاء ولا تتعجب» فقد تُقدم للأمة قائدًا ربانيًا كصلاح 
الدين» وتان فذّا أو حتى عاملاً بحسن عمله ويتقنه فتكون شاركت في 
صناعة أمتك. 


من هو إلموهوب؟ 

الموهبة: تعنى العطية للشيء بلا مقابل. 

ويطلق لفظ الموهوب على القسم العالي جدًا من مجموعة المتفوقين الذين وُهبوا 
الذكاء الممتازء كما أنهم يبدون سمات معينة -غالبّا-؛ إذ تجعلنا نعقد عليهم الأمل في 
الإسهام بنصيب وافر عميق في جيلهه”". 

ويرى جماعة من المربين أن الموهوب: هو ذلك الطفل الذي يتصف بالتميز المستمر في 
أي ميدان من ميادين ا 

كيف تكنشف الطفل الموهوب؟ 

من أجل رعاية الموهوبين» لابد من اكتشافهم في وقت مبكر؛ وذلك حرصًا على 
طاقاتهم حتى لا تعطل» وللاستفادة من إمكانياتهم» ومن تم رعاية قدراتهم وميولهم. 
لابد من تعهد نبتة الموهبة الكامنة عند أطفالنا حتى تنمو» وإلا ضمُرت» وطمست معالم 
النبوغ لديهم» وخسرت الأمة كنورًا لا تعوض تحول دون تقدمهاء وازدهار حضارتها. 

ويترتب على فشل الآباء في التعرف على مواهب الطفل النجيب: أن يُضيع الطفل 
)١(‏ انظر: د. لطفي بركات أحمد, الفكر التربوي في رعاية الموهوبينء نشر تهامة» ط: ۱» ص ۲۹. 


زفق انظر: بول ويى» أطفالنا الموهوبون» ت. د. صادق سمعان» مؤسسة فرانكلين. القاهرة. ص كل ط: ٣‏ 
7۳م 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


وقنًا طويلاً في أداء ما يعهد إليه من أعمال دون مستواه ولا يتحدى تفکیره» وفي مثل هذه 
الحالة يفقد الطفل ميوله وحماسه للعملء وبالتالي يفقد الجتمع ما يتوقع أن يسهم به يومًا 
ماء في ميادين المخترعات والإنتاج الفني والثقافة الجادة» أو قيادة رائدة في مجتمعه فيما لو 
أتيحت له الفرصة لتنمية مواهبه إلى أقصى حد مستطاع”". 


ومما يساعد على إكتشاف إلموهوب: 
-١‏ ملاحظة أدائه في أوجه النشاط المختلفة. 


2-5 التعرف على ميول الطفل ومواهبة الخاصة. 

۳ تقويم سماته الشخصية والعقلية والتحصيل الدراسي. 

وهناك طرق متعددة؛ إذ ليست هناك طريقة واحدة فعّالة للكشف عن مواهب 
الطفل المبدع الموهوب. ومن هذه الطرق: 

التحصيل الدرإاسي: 

حيث إن له أهمية كبرى في التعرُف على ذوي القدرة العقلية العالية؛ إذ إن 
الدرجات العالية في القراءة والفهم وحل المشكلات لما أهمية في التعرف على ذوي 
القدرة العقلية العالية. 

فإذا أظهر ظهر الطفل في الصف الأول الابتدائي» قدرة تحصيلية تتناسب مع الصف الثالث 
الابتدائي» فيعتير ذا قدرة عقلية عالية والطفل الذكي الذي يحتاج إلى تربية خاصةء هو ذلك 
الطفل الذي يزيد معدل ذكائه عن الذكاء المتوسط بحوالى (76- 0”") درجة. 


إرنفاع معدل الذكاء: 


يعتبر خير دليل على كشف طبيعة الموهوب. إلا أن الدراسات التي أجر 
لاختبارات الذكاء بقيت ناقصة وضعيفة» oS‏ 


تا نے 
0 المرجع السابق» ص 06» بتصرف. 
(۲) انظر: د. لطفي بركات أحمد. الفكر التربوي في رعاية الموهوبين. ص ۰ (مرجع سابق). 


الفصل الخا ۹۳ 


مقياس يستطيع الكشف أو الدلالة تمامًا على القدرات العقلية عند الأطفال أو تحديد 
نسبة ذكائهم. 

والتجارب تفيد أن مستوى الذكاء عند الفرد لا تعكسه علامة اختبار الذكاء. 
وكثيرون من الأفراد الذين حصلوا على درجات منخفضةء قد شقوا طريقهم نحو الشهرة 
في هذا العالمء وكثير من الذي اعلى درجة ذكاء مرتفعة لم يقدموا شيئًا زى © 
3 ير من الدين على چ 

ومعنى ذلك أن المسؤولية تة تقع على الآباء والمربين للاستفادة من هذا الذكاء 
وتوجيهه الوجهة البناءة» وهناك بعض أساليب أخرى للكشف عن المواهب. 

فحتى نستطيع أن نقرر إذا كان الطفل موهوبًاء لابد أن نعرف بعض الصفات التي 
يتسم بها الأطفال في مثل مرحلته العمرية» وما يتسم به الموهوبين في هذه المرحلة» وفيما 
يلي بعض الأسئلة التي تساعدنا في التعرف على هذه الصفات: 

-١‏ هل يفوق الطفل أقرانه في الكلام؟ 

5- هل يظهر قدرة على الابتكار والتحليل أثناء مواجهة المشكلاات؟ 

€ هل يحب الكتب؟ وهل يطلب المساعدة على تعلم القراءة قبل سن 

السادسة؟ 

2-6 هل يبدي اهتمامًا بالزمن وساعات الحائط؟ 

5- هل يمكنه التركيز في موضع ما لفترة أطول من أقرانه؟ 

/ا- من الناحية الجسمية: هل هو أثقل وزئا من أقرانه» وأصلب عودًا منهم؟ 

هذه بعض الأسئلة التي يجب على الآباء أن يجيبِوا عليها دون تحيز» وقد أكد 
الخطيب البغدادي على رعاية الأذكياء من الطلبة» واعتبر أنه ليس من الصعب على 
ا محلم النابه أن يكتشف الطلبة الأذكياء النابغين. فقال: (فكما أن الشمس لا يخفى 


(۱) انظر: د لصيل سعد مكل إل تربية التصزين وروی دان ا ا و 
() انظر: : بول ويتي» أطفالنا الموهوبون. مرجع سابق. ص 1۷. 


K3‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
ضوؤها وإن كانت السحاب» فكذلك الصي لا تخفى غريزة عقله. وإن كانت مغمورة 
بأخلاق الحداثة)» ويقول: (إن كان في جملة المتفقهة والمتعلمين حدث (أو صبى) له حرص 
على التعلم» فإن أَنس المعلم منه ذكاءً أو فطنة» فليقبل عليه» وليصرف اهتمامه له..). 


خصائص الموهوب وميوله: 

الحقيقة أنه لا يوجد في عالم الواقع طفل موهوب تمامًا في كل شيء بسبب الفروق 
الفردية التي توجد بين الأطفال. 

وهناك من قسّم الصفات الخاصة بالموهوب إلى صفات عقلية وجسميةء أو اجتماعية 
وانفعالية» نوردها فيما يأتي» ويمكن الرجوع إليها والاستئناس بها؛ للتعرف على 
خصائص الموهوب: ‏ - 


فمن الناحية العقلية: 
ميل الطفل الموهوب مقارئا بالأطفال الآخرين إلى: 


-١ 


القدرة على الاستدلال» وتناول المعنويات» وتفهم المعانى» والتفكير المنطقى. 
والتعرف على العلاقات بين الأشياء. 

القيام بأداء الأعمال العقلية الصعبة جداء وهى قدرة يمكن أن نسميها قوة. 
يتعلم بسرعة وسهولة أكثر من غيره؛ فهو قوي الذاكرة» متفوق في التحصيل 
الدراسي. 

يتصف استطلاعه بالذكاء. 

أن تكون لديه بصيرة فائقة تجاه المشكلات» ويستخدم الأساليب الإبداعية في 
حل هذه المشكللات. ١‏ 


أن يظهر تفوقًا كبيرًا في القدرة على القراءة من ناحية السرعة والتفهم 


الفصل الخامس ه6١‏ 


واستخدام اللغة والاستدلال الحسابي. والعلوم والآداب والفنون» ويحاول 
التعلم قبل سن المدرسة. 

ت ذا قدرة على الملاحظة الدقيقة» لديه سرعة في الاستجابة. 

۹- أن يتطلع إلى المستقبل» ويهتم بالقضاء والقدر والموت» وبالتالي يكون قادرا 
على المثابرة والتركيز والانتباه والتفكير المادف لفترات طويلة. 

-١١‏ أن يضيق ذرعا بالعمليات الرتيبة والتدريب» وذو قدرة على إنتاج نوعية من 
التفكير تمتاز بالأصالة والجودة. 

من الناحية الجسمية: 

يتميز الطفل الموهوب با يأتي: 

-١‏ أن يكون أثقل وزئًا وأطول بدرجة قليلة من الأطفال الآخرين» ونسبة الزيادة في 
الوزن أكثر منها في الطول. 

؟- أن يكون أكثر قوة وأصح جسما إلى درجةٍ ما عن غيره. ويتميز بإقباله على 
الطعام» وأن يتم عظامه في وقت مبكر بعض الشيء» وأن يكون مبكرًا في نضجه 
اكد ا 

۴ أن يكون خاليا سافن الافظراناتك اة 

-٤‏ أن تكون طاقته للعمل عالية» وثموّه العام سريعًا. 

0- ينام لفترة قصيرة» ولديه طاقة زائدة باستمرار» ويتمتع بقسط وافر من 


الحيوية”". 


)١(‏ تربية الموهوبين والتطوير التربوي» كمال أبو سماحة» ص ٤١‏ وانظر: مريان شيفيل: ت. عزيز حناء 
عماد الدين سلطان» مكتبة النهضة. (الطفل الموهوب في المدرسة العادية)» القاهرة مم ص ۰۱۳ 
(بتصرف). 

() انظر: د. كمال أبو سماحة وآخرون» تربية الموهوبين والتطوير التربوي» دار الفرقان, الأردن» إربدى 
۳ه ص .۲٢‏ ش 
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من الناحية الاجتماعية والانفعالية: 


-١ 


يتميز الطفل الموهوب مقارئا بالأطفال الآخرين ما يأتي: 


التفوق في السمات الشخصية المفضلة؛ فهو أكثر لطفا وتعاوئًا وطاعة ورغبة في 
تقبل الاقتراحات, وأقدر مجاراة للآخرين وأكثر مرحًّاء يتمتع بمستوى من 
التكيف والصحة النفسية بدرجة تفوق أقرانه. 

لديه قوة فائقة على نقد الذات» ويحرص أن تكون أعماله متقنة. 

أن يكون أميئًا ولو كان في استطاعته أن يغشء قليل التباهي والتفاخر بمعرقته 
ولا يسعى إلى مراكز السلطة والنفوذ. 

لديه فرص أكثر للقيادة» ولا يحب النشاطات الاجتماعية التي تضع عليه القيود. 
الطفل الموهوب يفضل الرفقاء الأكبر سنا في اللعب؛ إذ إنهم في نفس عمره 
العقلي. ! ش 

الطفل الموهوب صغير السنء يسر برفقاء خياليين أكثر من غيره كما أنه سريع 
الغضب وعنيد؛ لا يتخلى عن رأيه بسهولةء ويتمتع بإرادة قوية”". 


رعاية الموهوب في الإسلام: 

لقد ظهرت كفاءات فذق ومواهب سامقة ف تاريخ أمتنا الإسلامية» ابتداء من فجر 
الدعوة الإسلامية على يد المربي الأول رسول الله يق واستمرارًا على طريق القدوة 
الطيبةء والاتباع الرائع. 


اكتشفت المواهب» وصقلت الكفاءات» فبرزت قيادات في الجهاد والدعوة والحركة 
العلمية والقضاء وسائر قضايا امجتمع» وسنعرض لبعض هذه النماذج؛ لنقف على 
الأساليب الي أخذ بها الرسول ِب والصحابة والسلف -رضوان الله عليهم- من بعده 
في رعاية الموهوب. ظ 


)22 المرجع السابق» ص ٦‏ (بتصرف). 
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الموهوب حذيفة بن اليمان. صاحب السر: 
خبر المشركين يوم الخندق؛ إذ أخذت الجميع ريح شديدة وقر فقال رسول الله يك : 
ألا رجل يأتيني بخبر القوم» جعله الله معي يوم القيامة)» ويقع الاختيار على حذيفة حين م 
يجب اح فقال له : اقم يا حذيفة» فائتنا بخبر القوم ولا تذعرهم' '' علي»» فلما وليت من 
عنده جعلت كأنما أمشي في حمام حتى أتيتهم؛ فرایت أبا سفيان يُصلي ظهره بالنار, 
فوضعت سهما في كبد القوس» فأردت أن أرميه. فذكرت قول رسول الله يكل دول 
تذعرهم علي ولو رميته لأصبته. 

. لقد اكتشف رسول الله ياو مواهب حذيفة وعرف كفاءته» فوضعه في المهمة 

٠‏ وكان حذيفة #ه أمين سر رسول الله في قضية المنافقين» وحفظ سر رسول 

الله لار حتى بعد وفاته یږ 
ب عرف الصحابة كفاءة حذيفة #ه. فولاه عمر إمرة المدائن» وكتب عمر إلى أهل 


المدائن: (اسمعوا له وأطيعواء وأعطوه ما سألكم, فقالوا له: سل ما شئت» قال: 
طعامًا أكلهى وعلف حماري. هذا ما دمت فيكم). 


الكفادات القيادية الموهوبة: 


كان رسول الله يل يُصقل مواهب الصحابة» وينمي مواهبهم؛ من هؤلاء علي بن 
أ طالب الذي دفع له لواء خييرء وقال: أعطي الراية غدًا لرجل يحبه الله ورسوله)» 
وكذلك أسامة بن زيد الذي ولاه قيادة جيش فيه كبار الصحابة؛ ليغزو الروم. ومما أوصاه 


بعدما ولاه قوله:7اغز صباحًا أهل أبنى» وحرّق عليهم» وأسرع السير بسبق الخبر, فإن أظفرك 


)١(‏ القرٌ: البرد 
() لا تعرهم: لا تفزعهم علي؛ فإنهم إن أخذوك کان في ذلك ضرر علي؛ لأنك رسولي وصاحي. 
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لله فأقلل اللبث فيهم. وخذ معك الأولادء وقدّم العيون أمامك والطلائي'. 

فاسامة بن زيذ أحد الأ بطال والغلماء البارزين» حب زسول الله 6ه شط هناد 
وحكمته صفحات ناضرة» فضائله كثيرة» ومناقبه متعددة» فهو موهوب تربى في بيت 
النبوةء علم رسول الله ي مواهبه القيادية فجعله قائدًا على جيش فيه كبار المهاجرين 
والأنصار وسنّه دون العشرين آنذاك؛ وقال ية إنه لخليق -والله- بالإمارة» وأكد 
أبو بكر الصديق قيادة القائد الصغير الموهوب بعد وفاة الرسول يك وأمسك بزمام فرسه 
يقوده مؤكدًا على رعاية الموهبة الفذة» فما أجدرنا في أخذ الدروس والعبرء ولا نحقرن 
موهبة وإن كانت لدى صغير أسن كأسامة بن زيد. 

موهبة القرآن تسقدم: 

فهذا زيد بن ثابت 4# كان تمن اسنُصغر يوم بدر» وحضر الخندق وكانت معه راية بني 
النجار يوم تبوك» وكانت في البداية مع عمارة بن حزم» فأخذها الي ل منه» ودفعها لزيد بن 
ثابت» فقال عمارة: يا رسول الله بلغك عنى شىء؟ قال: لاء ولكن القرآن مقدّم, فرَيْد كان 
من كتبة الوحي» وكان حافظًا وتاليّا للقرآن الكريم؛ فقدم موهبته على عمارة. 


المترجم الموهوب زيد بن ثابت: 

نعم» فمواهبه متعددة؛ فعندما جاء الرسول يَلوالمدينة أتي به إليه» فقيل: هذا من بي 
النجار» وقد قرأ سبع عشرة سورة» يقول زيد: فقرآت عليه» فأعجبه ذلك فقال: ١‏ تعلّم 
كتاب يهود, فان ما آمنهم على كتاباء ففعلت» فما مضى علي نصف شهر حتى حذقته. 
فكنت أكتب له إليهم» وإذا كتبوا إليه قرأت له"". 


() انظر: د. وهبة الزحيلي» أسامة بن زيدء دار القلم» دمشقء بيروت. ط: 2١‏ ١٠٤١ه»‏ ص1۹ ٠للل‏ 
(بتصرف). 

( انظر: محمد حامد الناصرء خولة درويش» تربية الموهوب في رحاب الإسلام؛ دار المعالي؛ عمان- الأردن» 
ط: ١‏ كم ص 756 لاك (بتصرف). 
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ھا وت الني بيا مواهب زيدء وأحسن استغلاها لصلاح الدعوة وأمرهاء 
وسار زيد في موكب النبوة ورسول الله يرعى مواهبه حتى صار أفرض الصحابة؛ أي 
أعلمهم بالفرائض» فقال :افر کم رید وهكذا نحت موهبة ذلك الفتى المغمور في 
ي النجار جتى عناز مرج E‏ للوحي» ثم بعد ذلك 


الأنصاري الموهوب أعلم الناس بالحلال والحرام: 

ذلك الشاب الذي شهد بدرًا وعمره عشرون سنة» وكان ممن - جمع القرآنء ومبعوث 
الني ياي إنه معاذ بن جبل الذي قال له النى يِةِ: كيف تقضي إذا عرض قضاء؟» قال: 
ب 
قضى الرسول؟)» قال: أجتهد رأبي ولا آلو. 

انظر إلى تنمية الموهبة وتفجرها المتقد بالابتكارء وينميها الرسول كلك فيقول -وهو 
الو و EE‏ ١الحمد‏ لله الذي وفق رسول رسول الله لا 
يرضي رسول اله . 

وتنمو موهبة معاذ القاضي المجتهد والمفتي الشاب الذي كان يفي على عهد رسول 
الله يا وعهد أصحابه حتى قال فيه عمر ظلد: (لولا معاذ هلك عمر)”". 

وهذه إحدى تجليات موهبته في الإفتاء؛ ذلك أن رجلا (غاب عن امزأته ستتين» فجاء 
وهي حبلی» فأتى عمرء فهمٌ برجمهاء فقال معاذ: إن يك لك عليها سبيل» فليس لك على ما 
في بطنها سبيل» فتركهاء فوضعت غلاماء بان أنه يشبه أباه وقد خرجت ثنيناه» فقال الرجل: 
(هذا ابي)» فقال عمر: (عجزت النساء أن يلدن مثل معاذء لولا معاذ ملك عمر)””. 


(1) انظر: شرح السنةء البغوي: .٠١١ /٠١‏ 
)( أخر جه أحمد والترمذي وغيرهماء وإسناده صحيح. 
(۳) سير أعلام النبلاء: /١‏ 407 407. 
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وهكذا فجر الرسول ية هذه المواهب الكامنة في غياهب الصدورء وصاغ من 
الصحراء ورجالا ورعائها علماءَ وقادة وقضاة» ليس هذا فحسب» بل نمى يل مواهب 
النساء» فرعى موهبة أول طبيبة في الإسلام السيدة (رفيدة الأسلمية)» وشجع موهبة 
الحفظ في (عائشة) زوجه الصغيرة» فحفظت عنه ية أكثر من ألفي حديث؛ فعمن هشام 
ابن عروة أن أباه عروة قال: «لقد صحبت عائشة» فما رأيت أحدًا قط كان أعلم بآية 
نزلت» ولا بفريضة ولا بسنة ولا بشعر ولا أروى له. ولا بيوم من أيام العربء ولا 
بنسب ولا طب منها.. فقلت ها: يا خالة:-فهو ابن أسماء- الطب من أين علمته؟ 
فقالت: كنت أمرض فينعت لي الشيء» ويمرض المريض فينعت له» وأسمع الناس فينعت 
بعضهم لبعض فأحفظه)27:” 

رضي الله عن آم المؤمنين عائشة» فلقد كانت موهبة فة رعاها رسول الله ي حتى 
قيل: «خذوا نصف دينكم عن هذه الحميراء»؟ يعني عائشة. 

وهذه حفصة بنت سيرين» موهبة ناشئة» حفظت القرآن وهي ابنة اثنتي عشرة سنة 
وفهمته تفسيراء وكان ابن سيرين إذا أشكل عليه شيء من القرآن يقول: اذهبواء فاسألوا 
١ OS‏ 

وهذه آم المؤمنين: زينب بنت جحش -رضي الله عنها- موهبة العطاء والسخاء 
والصدقة في سبيل الله» يشجع الرسول ييي موهبتها كذلك في العبادة والتبتل؛ فكان 
يقسم بيا ما أفاء الله عليه في رهط من المهاجرين» فتكلمت زينب» فانتهرها عمر م 
فقال يَكلِ:اخل عنها يا عمر, فإهها أواهة»“؛ أي عابدة متبتلة تخشى الله. 

فقد شجّع رسول الله ميلها إلى ذلك السخاء والإيثار. وكان عطاؤها بعد وفاته يله 
اثنى عشر ألفاء كانت تنفقهم على المساكين. 


)١(‏ انظر: سير أعلام النبلاء: / IA‏ وأخرج الحديث أبو نعيم في الحليةء ورجاله ثقات. 
() انظر: صفة الصفوة: ج٤/‏ 2514 والنساء الداعيات: د توفيق الواعي» طالب دار الوفاء. ص۳۹ 
(بتصرف). 
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وسار اكتشاف المواهب وتنميتها منهجًا ومسلكا للصحابة والخلفاء على مر تاريخ 
الحضارة الإسلامية» فصنعوا حضارة أنارت المشرق والمغربء وتركت ميرانًا ضحم 
للإنسانية في شتى العلوم» ونبغ العلماء المسلمون أمثال ابن سيناء وجابر بن حيان 
والإدريسي والخوارزمي. وفخر الدين الرازي» والحسن بن الهيثم» وغيرهم مئات من 
أعلام العلماء المسلمين الذين ترعرعت مواهبهم في جمى هذا الدين وظل هذه العقيدة. 
وبين محاضن التربية الإسلامية المتعددة وفي ذلك المثل والقدوة لنا. 


000 
2 3 


مهارات ووسائل اكتشاف وتنمية موهبة الأبناء 


-١‏ ضبط اللسان. 1- امتهان الهواية. 


؟- الضبط السلوكى. ۷- قصص الموهوبين. 
7 تیم لواب 


٠‏ -المكتبة وخزانة الألعاب. 


الفصل الخامس ل 
مهارات ووسائل اكتشاف وتنمية موهبة الأبناء 
CO:‏ 

كيف تكتشف موهبة ابنك؟ 

وفقا لأحدث الدراسات بين أن نسبة المبدعين الموهوبين من الأطفال من سن 
الولادة إلى السنة ال 4 وعندما يصل الأطفال إلى سن السابعة 
تنخفض نسبة المبدعين منهم إلى ١٠ء‏ وما إن يصلوا السنة الثامنة حتى تصير النسبة ۲> 
فقطء مما يشير إلى أن أنظمة التعليم والأعراف الاجتماعية تعمل عملها في إجهاض 
المواهب وطمس معالمهاء مع أنها كانت قادرة على الحفاظ عليهاء بل وتطويرها وتنميتها. 


الموهبة بين المحبة والإرادة: 

وما لا شك فيه أن كل أسرة تحب لأبنائها الإبداع والتفوق والتميز؛ لتفخر بهم 
وبإبداعاتهم» ولكن الحبة شيء والإرادة شيء آخر؛ فالإرادة تحتاج إلى معرفة كاشفة 
وبصيرة نافذة» وقدرة واعية؛ لتربية الوبداع والتميزء وتعزيز المواهب وترشيدها في حدود 
الإمكانات المتاحة» وعدم التقاعس بحجة الظروف الاجتماعية والحالة الاقتصادية المالية. 
ونحو هذاء فرب كلمة طيبة صادقة» وابتسامة عذبة رقيقة تصنع الأعاجيب» في أحاسيس 
الطفل ومشاعره» وتكون سببًا في تفوقه وإبداعه. 

وهذه الحقيقة يدعمها الواقع ودراسات المتخصصين التي تجمع على أن معظم 
العباقرة والمخترعين والقادة الموهوبين نشؤوا وترعرعوا في بيئات فقيرة وإمكانات 
متواضعة. 


ونلفت نظر السادة المربين إلى مجموعة نقاط يحسن التنبه ها كمقترحات عملية: 


ا- ضبط اللسان: 
ولاسيما في ساعات الغضب والانزعاج؛ فالأب والمربي قدوة للطفلء ي 
وتفهّم وعزّر سّماء وتبعه الطفل بالسموء وإن أساء وأهمل وشتم دا وخسر طفله وضيّحه 
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؟- إلضبط السلوكي: 
الطفل في أخطاء عديدة؛ لذلك علينا أن نتوجه إلى نقد الفعل الخاطئ والسلوك الشاف لا 
نقد الطفل و تحطيم د : سخصينه . 
۳- تنظيع إلمواهب: 
قد يبدو في الطفل علامات تميز مختلفة» وكثير من المواهب والسمات» فيجدر بالمربي 
التركيز على الأهم والأولى وما يميل إليه الطفل أكثر؛ لتفعيله وتنشيطه من غير تقييده 
برغبة المربى الخاصة. 
5- اللقب الايجابي: 
حاول أن تدعم طفلك بلقب يناسب هوايته وكيزه؛ ليبقى هذا اللقب علامة للطفل. 
ووسيلة تذكير له ولمربيه على خصوصيته التى يجب أن يتعهدها دائمًا بالتزكية والتطوير 
كأن لقب بألقاب مشاهير العلماء مثل [ابن سينا- زويل- ابن حيان] وكذلك ألقاب 
المشاهير والقادة مثل[عحروس القدس- أسد الله- الغزالى- الفقيه...]. 
0- الثاهيل العلمي: 
لا بد من دعم الموهبة بالمعرفة؛ وذلك بالإفادة من أصحاب الخبرات والمهن. 
وبالمطالعة الحادة الواعية» والتحصيل العلمى المدرسى والجامعى» وعن طريق الدورات 
التخصصية. 
1- امتهان الهواية: 
أمرٌ حسن أن يمتهن الطفل مهنة توافق هوايته وميوله في فترات العطل والإجازات؛ فإن 
ذلك أدعى للتفوق فيها والإبداع» مع صقل الموهبة والارتقاء بها من خلال الممارسة العملية. 
۷- قصص إلموهوبين: 
من وسائل التعزيز والتحفيز ذكر قصص السابقين من الموهوبين والمتفوقين» 
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والأسباب التي أوصلتهم إلى العلياء وتحبيب شخصياتهم إلى الطفل؛ ليتخذهم مثلاً 
وقدوة؛ وذلك باقتناء الكتب أو أشرطة التسجيل السمعية والمرئية و(1© ونحوها. 

۸- المشاركة في المعارض: 

ومن وسائل التعزيز والتشجيع: الاحتفاء بالطفل المبدع وبنتاجه؛ وذلك بعرض ما 
يبدعه في مكان واضح» أو بتخصيص مكتبة خاصة لأعماله وإنتاجه» وكذا بإقامة معرض 
لإبداعاته» يدعى إليه الأقرباء والأصدقاء في منزل الطفل» أو في منزل الأسرة الكبيرة» أو 
في قاعة المدرسةء وكذلك زيارة المعارض لشراء الكتب والمراجع والأدوات التي تتصل 
بموهبته والإطلاع علي كل ما هو جديد لتنمية موهبته وصقلها. 

9- التواصل مع المدرسة: 

يحسن بالمربي التواصل مع مدرسة طفله المبدع المتميز؛ إدارة ومدرسينء وتنبيههم على 
خصائص طفله المبدع؛ ليجري التعاون بين المنزل والمدرسة في رعاية مواهبه والسموٌ بها ) 

-١‏ المكثبة وخزانة الألعاب: 

الحرص على اقتناء الكتب المفيدة والقصص النافعة ذات الطابع الابتكاري 
التحريضي المرفق بدفاتر وین وجداول للعملء وكذلك مجموعات اللواصق؛ الألعاب 
ذات الطابع الذهي. فضلاً عن المكية الالكتروئية والمكتبة السمعية والمرئية التي باتت أكثر 
نويا وأرسخ فائدة عن غيرها. 

ونعرض جدولاً بسيطًا مقتبسًا من كتاب (هوايتي المغيدة)» يعرض لأهم الموايات 
الأهنية والحسية والفنية لعرضها علي الأبناء وتصنيف مواهبهم علي أساسها. 


(ET) انظر: دور الأهل في اكتشاف الطفل الموهوب. د. عبد الرازق السباعي» مجلة الوعي الإسلامي ع‎ )١( 
رمضان ؟؟57اه.‎ 
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هوايات فكريه - ذهنية 


© القراءة والمطالعة (مرئية - | 


سمعية - حاسوية - | بالوافيا قفنلا عن 
ا اده الرياضنضات التأملييسة. 
a E‏ الم a‏ 


فهم أمهات العلوم الدينية |. تقلا 
والدنيوية» فضلا عن حفظ | 
القرآن الكريم وسلسلة 1. : 
الأحاديث الصحيحة ما 
أمكن. 

التدريب على الكتابة 3 
والتاليف والجمع لشتى | 
أنواع الفنون والآداب | 
ل درت ا 1 


التصوير الضوئي والتلفازي. 

© الخياطة وتصميم الأزياء 

وفنون الحياكة النسوية. 

© الإنشاد... والتلحين بالضرب 
على الدف وما شاكل. 

٠١‏ صناعة الأزهار (بلاستيك- 

قماش- سيراميك). 


صناعة الدمى والألعاب 
المختلفة. 


© التدريب على استخدام ا 
الحاسوب واستثماره 
وترشيدها. 


صناعة الحلويات والضيافات» 
وابتكار أكلات جديدة. 


٠‏ تعلماللغات الأجنبية 
المختلفة وتعرف اللهجات 
المختلفة (العلمية والحلية). 


النجارة وصناعة الأثاث» 
ماذج مصغرة أو حقيقية. 


)١(‏ ودفع الابن للانتساب لمجموعة كشفية وتنمية مهاراته من خلال استخدام شارات الكفاية والهواية ينمي 
القدرات البدنية والعقلية والاجتماعية والروحية وفقا للخصائص السنية للفتية والشباب» وكذلك اكتشاف 
الميول والملكات الشخصية لدي الأبناء ووفقا للفروق الفردية فيما بينهم. 


المشكلات التي تواجه الابن الموهوب 
رؤية تربوية 


ح مشكلات الوالدين. 
ح مشكلات المجتمع. 
ح مشكلات المدرسة. 
حم مشكلات اللغة. 
ح مشكلة التباين. 
حم مشكلة الإحساس.. 
ح مشكلة الاكتئاب. 


المشكلات التي تواجه الابن الموهوب 
رؤية تربوية 0 


4 
الشكلات التي تواجه الوهوب من الوالدين 
ظ 


۵ تباعد وجهات النظر. ١‏ الحزم البالغ فيه. 
٦‏ غياب القدوة الحسلة. ١١‏ القسوة الدائمة. 
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المشكلات التي تواجه الابن الموهوب 
oO:‏ 


صخرة نحتاح إلي تهذيب: 

يقول عالم النفس (ليف فيكوتشي): : الطفل أشبه بصخرة تحتاج إلى تهذيب» ولكي 
ل 
أو امجتمع» وهنا تكمن مشكلات الطفل بعامة» والطفل الموهوب بخاصة»ء فمثلما للأسرة 
والمجتمع دور إيجابي في تنشئة الطفل الموهوب» فقد يكون هما أثر سلى على تنشئة هذا 
الطفلء ما يتسبب في حدوث مشكلات قد تتطور إلى مواجهة أحياناء وأهم هذه 
المشكالدت(: 


أولاً: مشكزات الوالدين: 
كثيرا ما تداعب الأحلام خيال الوالدين في أن يهبهما الله طفلاً موهوياء أو كما يقولون 
(شعلة ذكاء) ص اورإعايي ااا رادقم 
ويقع الطفل نتيجة ذلك فريسة لتصرفات وأخطاء أهمها: 
2 سعي بعض الأباءء بل كثيرمنهم بعل طفلهم الوهوب صورة طبق الأصل منهم؛ 
وبذلك ينشئو ينشئون جيلا يحمل عيوبهم وأخطاءهم نفسهاء وبذلك تقتل كل موهبة 
ويوأد كل إبداع قبل أن يرى النور. 
؟- وجود مشكلات أسرية تؤثر في الاهتمام بالطفل الموهوب ومراقبته وتشجيعه؛ 
كالطلاق أو الخلافات المستمرة» ما يجعل الطمل ألعُوبة بيد الظروف المختلفة» تتقاذفه 
أمواجها وتتدافعه رياحهاء فالاهتمام بالطفل الموهوب والاستماع له يغنذي روحه 
ويشجعه على العطاء والابتكار» فلمسة حنان وبخاصة من الأم ها فعل السحر 


)١0‏ انظر: مشکلات الطفل الموهوب. د. عبد الرزاق السباعي» مجلة الوعي الإسلامي ع (*) شعبان 
اه 
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الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


عند الطفل ولا توجد قوة بديلة عنهاء كما أن شعور الطفل الموهوب 
(والأطفال عمومًا) بالطمأنينة والحبة تحيط به يجعله أكثر تركيرًا وعطاءً. 

وعلى العكس» يشكل الاهتمام الزائد بالطفل الموهوب والرعاية المكثفة له 
وعدم إعطائه الفرصة لخوض بعض التجارب بنفسه مشكلة أيضًا؛؟ حيث يجب 
على الوالدين تمهيد الطريق لطفلهم الموهوب نحو التدرب الشجاع على إيجاد 
بعض العراقيل في طريقه وإفساح المجال له؛ لاجتيازها بمفرده تحت إشرافو غير 
مباشر من الوالدين. 

عدم تحديد أهداف معينة للطفل الموهوب؛ أو تحديد أهداف غير ملائمة له» مما يشعره 
بالفشل ويجبره على الانزواء وعدم الإبداع. 

تباعد وجهات النظر في أسلوب تربية الطفل الموهوب بين الوالدين» مما يجعله تائهًا 
حائرًا بين توجيهات مختلفة» وربما تكون متضاربة. 

وما يشعر الطفل الموهوب بالحيرة أيضًا نظرة الوالدين له وتعاملهما معه بشكل 
متناقض؛ فأحيانًا يظهران افتخارًا به وبموهبته» ثم يصطدم بمعاملة قاسية يذكر فيها 
بأنه ليس أفضل من غيره من الأطفال. وأن الموهبة لا تميزه عن غيره. 

عدم وجود القدوة الحسنة؛ فالأطفال مقلدون بعامة» عن غير وعي في البداية» ثم عن 
وعي تام في مراحل لاحقة؛ فإن لم تكن عند الأب مثلا أي اهتمامات ثقافية أو مهنية 
أو علمية فلن يجد الطفل الموهوب الدافع» ومن ثم الموجه لاهتماماتةه» ولن يجد ما 
يقدح ذهنه ويطلق أفكاره. 

عدم اهتمام الوالدين بأسئلة الطفل الموهوب وتساؤلاته واستفساراته وما أكثرها؛ 
وذلك لعدم وجود الوقت الكاني لديهماء أو لعدم الاهتمام أو لعدم وجود جواب 
شاف مما يؤدي لتراكم التساؤلات في ذهنه وإصابته بالخيبة والفشل. 

قد تقابلتساؤلات الطفل الموهوب وتصرفاته بالسخرية أو التذمر, مما يؤثر على 
ذكائه وإمكاناته؛ لأن الطفل الموهوب شديد الحساسية. 

عدم السماح للطفل الموهوب باختيار كتبه المفضلة وألعابه الأثيرة ومادته الحببة 
ومهنته المفضلة بحجة أنه لا يعرف في حين تؤكد الدراسات العالمية على أهمية 
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السماح للطفل باختيار ما يريد» حتى قبل أن تطأ قدماه عتبة المدرسةء فباحترام 
رغباته علمه كيف يحترم نفسه ويحترم الآخرين. 

١-توجيه‏ النقد لشخص الطفل الموهوب بدلاً من العمل الذي يُنجزه؛ فالموهبة لا تأتي 
لن يكون موهوبًا ابدًا. 

-١‏ استعمال أسلوب الحزم لالع فيه (الديكتاتورية) مع الطفضل الموهوب» كأن يطلب 
الأب إليه أن يجيب نداءه ويلبي طلبه فورًاء مما لا يسمح للطفل الموهوب بإنجاز العمل 
الذي يقوم به» والذي ينهمك فيه بشكل كاملء فيتأثر إنجازه وابتكاره”". 
el u ae‏ لش ا رن 
يحاولان تصغيره أو تحقيره -عن قصد أو جهل- فبعض الآباء يجعل القسوة سبيلاً 
للتربية» ممايؤثر على نفسية الطفل الموهوب ويقتل روح المبادرة والابتكارء فلا إبداع 
مع الخوف. 

4 -اعتقاد الوالدين بآن الطفل زائد النشاط وليس متفوقاء وهذا خطا جسيم؛ لأن الطفل 
الزائد النشاط. لا يكره كما ان إغازاته تكون تقليدية روه آم الطفل اروب 
فلديه القدرة على التركيز وإنجاز مهام محددة وجديدة. 


- مشكلة العدد: إن عدم وجود عدد كاف 


إهمال الج 1 
E‏ بوي ب د 
المناطق النائية» يجعل الطفل وكأنه شاذ مشكلة العدد. 
فيحاول أن ينفرد بنفسه. استهزاء الجتمع بالموهوب. 

اا عفريل عدم تفهم الجتمع للموهوب. 


)0 المرجع السابق» ص٤‏ لاء ۷١‏ (بتصرف). 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


فلا يوجد شخص يجهل كم يحرٌ في نفس الطفل أن يدرك أن الآخرين لا 
يفهمونه أو لا يقدّرونه حق قدره؛ فالطفل الموهوب يتطلع دائمًا إلى تطوير نفس 
حالماء يشعر أن المجتمع قد وجد فيه بعض الصفات الجيدة والمزايا الحميدة التي 
يستحق الثناء عليهاء فيسعى جاهدًا لتطويرها. 

'- استهزاء امجتمع بالطفل الموهوب : وعدم منحه الثقة بالنفس والاعتزاز بهاء وعدم 
- إعطائه الفرصة لطرح الأسئلة أو حاولة الابتكار يحبطه. فاعتزاز الطفل الموهوب 
بشيء قد صنعه بيده ودماغه سيشكل دافعًا له للنهوض قبل الفجر مغادرًا 
سريره الدافئ الوثير؛ لينعم بنزهة لا يخشى بردها ولا وابل مطرها. 

4- إهمال المجتمع للطفل الموهوب: لأن نشاطه غير عادي» وتصرفاته غير مستحسنة. 
ولذلك قد يضطر الطفل الموهوب إلى إخفاء موهبته والتخلف عن المدرسة حتى 
يكون مثل بقية الأطفال» ويكون صداقات هو بأمس الحاجة إليهماء أو على 
ل كد رم 
الأسئلةء والتي عي حد أهم المصادر؛ لإثراء رصيدهم الفكري. 

ثالثا: مشكلات من ناحية المدرسة: 

-١‏ تضع المدرسة الطفل الموهوب في قالب تقليدي مثل بقية آقرانه» لكن الطفل 
الموهوب ينجز أعماله في نصف الوقت ويبقى النصف الآخر شاغرًا لا يعرف 
كيف يستفيد منه. 

-١‏ من الخطأ الفادح أن يقضي الطفل الموهوب ست ساعات يوميًا خلف جدران 
الصفوف على مدى سنوات دون باخ اوعد روسكو كويد 
روح الإبداع عنده. 

رإبعا: مشكلة اللغة: 

يحسن الطفل الموهوب استعمال اللغة في سنوات عمره الأولى» ويكون لديه مجموعة 

كبيرة من المفردات التي يجد نفسه غير قادر على استعمالها مع أقرانه» فيضطر لمصاحبة 
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الكبار» وهذا يضعه في موقفي حرج؛ لأن مقدرته على الحكم ونضوجه لم يتبلورا بقدر 
معرفته البحتة وفضوله الطبيعي؛ لذلك يحكم على الأشياء من خلال نظرته البريئة. 
خامسا: النباين بين القدرة والمهارة: 
يعاني الطفل الموهوب من وجود تباين بين قدراته وميوله من ناحية» وبين مهاراته في 
الأداء؛ لأن صغر سنّه يجعله يفتقر إلى الطريقة الصحيحة للأداء. 
سادسا: مشككلة الإاحساس: 
الطفل الموهوب مُرهف الحس وذكيء يعرف ما يدور حولهء ويتابع الأحداث بفهم 
ودراية» وهذا ما يشكل مشكلة له؛ حيث يدرك ما حوله» في حين يظن المحيطون به أن 
الأحداث أكبر من سنه» وفوق مستواه» فُذكر أمامه دون اكتراث. 
سابعا: مشكلة الاكنثاتب: 
الطفل الموهوب أكثر عُرضة للاكتئاب» وخصوصًا إذا لم يتعرف أحد إلى موهبته» ول 
يجد التأييد لأفكاره ومشاعره» وهذا الاكتئاب ثلاثة أنواع قد تصيب الطفل الموهوب: 
الأول: حين يضع الطفل الموهوب لنفسه مثلا ومبادئ» ثم يعجز عن تحقيقها؛ 
لأنها تفوق طاقته وقدراته كثيرًا. 
والثانى: حين س الطفل الموهوب بأن الناس حوله لاقل كإنسان عادي» 
الثالث: حين بحس الطفل الموهوب -وبسبب إحساسه المرهف- أن القيم الإنسانية 
تُستغل حسب المناسبة» فيتساءل عن حقيقة هذه القيم. 
هذه الأنواع الثلاثة متشابهة إلى حد ماء وتخفي وراءها الشعور بالغضب عند الطفل» 
فالاكتئاب: هو شعور بالغضب ل يجد الطفل المكتئب له المنفذ المناسب للتخلص منه. 


ا على اوقد 
2 2 


دراسة ميدانية 
الطفل الموهوب معجزة عسيرة أم صناعة يسيرة؟ 
١-العلاقة‏ بين الموهبة والتفوق الدازاسي. 
"- من هوالموهوب؟ 
*- النظرة المستقبلية وإعداد الموهوب. 
+- بين الموهبة والذكاء؟ 
0- موهوب أم معجزة. 


” -وراء كل موهوب أسرة. 


الفجل السابع 1۱۹ 
الطفل الموهوب 
معجزة عسبرة أم صناعة يسيرة؟ 
تحت 


يتوقف رقي الأمم في مضمار التقدم -بعد توفيق الله- على قدرتها على اكتشاف 
الموهوبين من أبنائها في شتى امجالات» وتنمية مواهبهم» والدفع بهم في مناحي الحياة؛ 
ليقودوا قاطرة الأمة نحو التقدم والازدهار. 

ومن خسن الطالع أن العلوم الحديثة قدّمت الكثير من الإمكانات في هذا الصدد. 
فأصبح اكتشاف الطفل الموهوب وصقل موهبته حقلا معرفيًا خصبًا تتعدد فيه الأبحاث 
والدراسات والتجارب. 

ما أحوج إلى كل أب وكل آم وكل مرب أن يفتش فيمن حوله من الأطفال؛ ليقدم 
للأمة نوابغ يكونون بنّاء في صرح ال: : لنهضة ولبنة في معمار التقدم. 

الطفل الموهوب ليس طفلاً معجزة:ولا هو بيضة ديك» فما أكثر أبنائنا الموهوبين 

العلاقة بين الموهبة وا لتفوق الدراسي : 

هناك اعتقاد خاطئ يشيع لدى الكثيرين بوجود علاقة حتمية بين الموهبة والتفوق 
الدراسي ومن ثم فإن عدم التفوق الدراسي يعنى غياب الموهبة» لكن الحقيقية أن الموهبة 
مسالة تتجاوز التفوق الدراسي» قد تتقاطع معهاء لكنها لا تتطابق معها حتمّاء بل كثيًا 

لقد أنتجت الأبحاث العلمية ترائًا متراكمًا حول السمات الدالة على الموهبة» قد 
ألا يتخذا من نتائج تلك الأبحاث مقياسًا يطبقونه على أبنائهماء فليس كل من تغيب عنه 
هذه المؤشرات غير موهوب» فكل طفل في حدّ ذاته (مشروع موهبة)» إذا نظرنا إلى 


50 الموسوعة العلمية في تربية الإبناء 
الموهبة كمجال واسع يشمل كل نشاطات الحياة لا جرد التفوق الدراسى أو القدرات 
العقلية؛ ومن ثم فعلى الآباء والأمهات آلا يهتموا كثيرًا بالحكم على اشاب رست 
إلى موهوب وغير موهوب. فربما كان موقف الأسرة والجتمع من الموهبة أهم من الموهبة 
نفسهاء » ففي بحث أجراه عدد من علماء النفس والتربية بجامعة (لاسا بينسا) الإيطالية تين 
أن أساليب التلقين التي تتبعها كثير من المدارس تطمس مواهب الطفلء وأن الاعتماد 
على امار اة العملية والميدانية تتبح لهم تفجير مواهبهم وخيالاتهم وأوصى التقرير 
الصادر عن تلك الدراسة بالابتعاد عن تأنيب الأطفال ولومهم على إبداعاتهم الخاطئة 
وعدم تعريضهم للحماية المبالغ فيهاء أو الإسراف والتدليل» والتعامل مع أسئلة 
وخیالات الطفل باحترام» تقول الدكتورة (أنا جوزبينا ماتيولي) -التي شاركت في هذا 
البحث-: (من الأهمية بمكان معرفة دور الأسرة وأسلوب تربيتها في موهبة الأبناء 
قلط الأسرة يطفئ الرغبة المتعاظمة عند الأطفال في التعبيرء وتحبط عندهم 
روح الاستقلال والتمكن من معرفة العالم حولهم.. المشكلة هي موقفنا ككبار مع هموم 
ورغبات وقدرات وإمكانات الأطفال؛ فبعضنا يتجاهل وبعضنا الآخر لا يفهمهاء 
وآخر يقمعها). 


من هو الطفل الموهوب: 

عرف (هافرست) الطفل الموهوب بأنه: ذلك الذي يُظهر باستمرار أداءً متميزا في أي 
نشاط أو مجال مفيدء ثم جاءت أبحاث (غالنون ولوميروز وبالدوين)؛ لتقدم تفصيلاً 
مخصائص ال موهوبين تدحض الأفكار الخاطئة بين الناس التي تكون تصورًا كاريكاتيريًا 
حول هؤلاء الأطفال باعتبارهم صغار الأجسام ضعاف البنية» مرفوضين اجتماعبًا. 

فقد كشفت الأبحاث أن الصفات الجسمانية للموهوبين تشير إلى أنهم أكثر طولاً 
وأثقل وزئاء وأفضل نموا من غيرهم من الأطفالء وغالبًا ما تكون صحتهم فوق المتوسط. 

أما صفانهم العقلية: فهم يتعلمون الكلام والقراءة في وقت مبكر» ومعدلات 
تحصيلهم أرفع من الأطفال العاديين» واهتماماتهم أكثر تنوعاء ويولون الموضوعات 
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امجردة؛ كالأدب والرياضة اهتمامًا أكبر» يكونون أفكارًا إبداعية بسهولة. 

ومن المخصائص الشخصية للموهوبين أنهم طموحون ومجدُون أكثر من غيرهم» وقادرون 
على مقاومة الإحباط بشكل أفضل من غيرهم» ومعتدون بأنفسهم. وحسّاسون. 

أما خصائصهه |لاسرية والاجتماعية: فتشير الأبحاث إلى أنهم ينحدرون 
من أسر مهنية متعلمة» وبيوتهم تزودهم بالمناخ المشجع. وهم -الموهوبون- اجتماعيون» 
يبحثون عن رفاق أكبر منهم سنّاء يحبون الانفراد والوحدة» وهم أكثر نضجًا من الناحية 

من ناحية النعليم: تشير الأبماث إلى أن الأطفال الموهوبين يتعلمون الكلام 
والمشي قبل أقرانهم» وتكون مفرداتهم اللغوية جيدة وغزيرة» يستعملونها في تسريع 
نموهم اللغوي. ويتعلم ٠‏ منهم القراءة قبل دخول المدرسة. 

النظرة المسنقبلية وإعداد الموهوب: 

بدأ الاهتمام بالموهوبين قدياء فقد طلب (نبوخذ نصّر) جمع الأذكياء من الأطفال؛ 
لاختيار الموهوبين منهم وإبقائهم في قصره» حتى يتم إعدادهم لتحمل المسؤولية عندما 
یکبرون» أما (أفلاطون) فقد كان من أكبر الباحثين عن الموهوبين الذين يجب أن يديروا 
جمهوريته المثالية» أما الرومان فقد كانوا ينظرون إلى الطفل الموهوب كرجل عجوز في 
شكل طفل صغير» وفي الصين اهتمت الطبقة الحاكمة بإعداد أبناتها الموهوبين؛ لتسلم 
القيادة» ففي عصر (شانغ) قبل أكثر من ثلاث آلاف سنة انتشرت في الصين مدارس 
خاصة بالموهوبين. وتم إنشاء كلية ملكية ومدرسة عليا؛ لتهيئة وإعداد أبناء الطبقة الحاكمة 
في مجالات العلم والمعرفة. : 

أما العرب: e‏ الطفل الموهوب الذي يجب أن 2 تأهيله للقيادة بأنه (القوى 
يسما واا جن شلد والمتوقد ذكاء» والذي يبدي رأيّا حصيفا قبل الأوان). 

وف القرن الخامس عشر أنشأ السلطان العثمانى (محمد الفاتح) مدرسة خاصة ف 
السراي للأطفال الموهوبين الأكثر ذكاء وقوة» الذين تم اختيارهم من أرجاء الإمنراطورية 
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العثمانيةء ووضع السلطان بنفسه هدف هذه المدرسة في (خلق العقل الكامل والسليم في 
الجسم القوي والسليم)؛ لإعداد رجال المستقبل للإمبراطورية. 
مدارس الموهوبين والروئ المسنقبلية: 


ولاية (ماسيشوستش) الأمريكية. 


إذا كانت المدارس والمؤسسات التي تُعنى بإعداد جيل من الموهوبين تنتشر الآن في 
كل أرجاء المعمورة» بعضها يفوق عمرها القرن» فإن المشاركة العربية في هذا الزخم 
العالمي جاءت متأخرة؛ فقد أنشأت الأردن مدينة الموهوبين عام 1594١م,‏ وافتتحت ليبيا 
ف العام نفسه مركز الفاتح للمتفوقين في مدينة بنغازي» وخرئّجت جامعة الخليج في 
البحرين عددًا من طلبة الماجستير في تخصص (التفوق العقلي والموهبة)» وفي السعودية 
كانت مدرسة الفهد والمدارس المطورة بداية الاهتمام بالموهوبين» الذي توج بانطلاق 
برنامج الكشف عن الموهوبين ورعايتهم وافتتاح مؤسسة الملك عبد العزيز ورجاله لرعاية 
الموهوبين» وني الإمارات طبقت مدرسة (نورة بنت سلطان) الثانوية برأس الخيمة تجربة 
رائدة لرعاية الموهوبين. 


تقول مديرة المدرسة: ركزنا في البداية على حصر الموهوبات بواسطة استبانات تم 
الإعداد لها بصورة دقيقة» ومن ثم متابعتها في الواقع العمليء وتقديم كافة الخدمات التي 
يمكننا من خلاها استثمار مثل هذه الطاقات حتى استطعنا -ولله الحمد- الحصول على 
جائزة حمدان للتميز عن أفضل مشروع» وحتى لا يذهب جهد الفتاة هباء بعد انتهائها من 
المرحلة الثانوية؛ حرصنا على أن نرفق بملف الفتاة الموهوبة ما يدل على نشاطها وموهبتها 
والمرحلة التي وقفنا عندها؛ ليتم استكمال ما بدأنا به. 


أما أول مسح علمي عن تربية الموهوبين في العالم العربي:فقد أجري عام 4۸۲م 
وكشف عن عدم وجود إدارات خاصة ولا تشريعات ولا برامج خاصة لرعاية الموهوبين 


والمتفوقين» أما الدراسة الثانية -التي أجريت عام م اقتصرت على دول الخليج- 
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التجارب العربية في مجال رعاية الموهوبين في ١17‏ دولة عربية. 
مفاييس إكنشاف الموهبين: 
لقد طوّر علماء النفس عديدًا من المقاييس والاختبارات للأطفال الموهوبين أهمها: 
- اختبارترابط الكلمات: حيث تُعرض كلمات على الطفلء لكل كلمة عدد من 
المعاني» ويطلب من الطفل أن يكتب أكبر عدد من المعاني التى يعرفها لكل كلمة. 
- اختبار استعمال الأشياء: حيث يعرض على الطفل كتابة الاستعمالات 
المختلفة للأشياء التي تعرض عليه بأقصى ما يستطيع من الشرعة. 
تكملةالقصص. حيث یزود الأطفال بقصص ينقصها سطر أو كي ويطلب 
متهم د تكملة القصة. 
- الأشكال المخفية: حيث يعرض على الأطفال رسومات ناقصة» ويطلب منهم 
وتشير الأبحاث إلى أن نسبة الموهوبين لا تتعدى ۲ من عدد السكانء وأنه يوجد طفل 
موهوب واحد على الأقل في كل صف دراسي» وتشير التجارب إلى أن ثلث هؤلاء الموهوبين 
أو أكثر يعاني من الفشل في دراسته نظرا لعدم وجود من يتفهم قدراتهم واحتياجاتهم. 
بين الموهبة.. وإلذكاء: 
يرى د. هشام أبو النصر -أستاذ المح والأعصاب بالقصر العينى- أن الذكاء أحد 
ثمرات الموهبة وعلاماتها.. فكل موهوب ذكي» وليس كل ذكي موهوبًاء كما أن الموهبة 
تتمايز في نسب الذكاء أو في درجة القدرات العقلية والمعرفية العلياء ويؤكد أن الموهبة 


وراثية في الدرجة الأولى» واكتسابية في الدرجة الثانية؛ أي أن الإنسان يولد مزودًا بهذه 
القدرة العقلية» وهذا أثر الوراثة» ثم يصقلها يجهوده. لكن لا يمكن أن يصل الإنسان إلى 
الموهبة بالجهد الشخصي فقط ما لم يولد أولاً مزودًا بالقدرة العقلية الفائقة. 
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وقد كشفت بعض الدراسات الحديثة أن ذكاء الموهوب لا يضعف تبعًا لزيادة السن 
كذكاء الآخرين المكتسب. بل إنه يزداد ويستمر في الزيادة حتى بعد سن الستين. 

وتقول د. سامية الساعاتي -أستاذ ورئيس قسم علم الاجتماع بجامعة عين شمس-: 
الموهبة دائمًا متفاوتة» وقابلة للزيادة والصقلء. وهذا ما يجب أن نستغله؛ فالأطفال يجب 
أن يخضعوا منذ الصغر إلى رقابة تربوية صحيحةء وتهيأ لهم ظروف وبيئة صا حة» والبيئة 
الوحيدة التي تستطيع أن تنمي القابليات الخاصة وتستغل الطاقات الكامنة وتخرجها إلى 
حيز الوجود هي الأسرة. ا 

فالآباء يمكن أن يلعبوا دورًا كبيرًا في وجود أبناء أذكياء أو موهوبين إذا كانوا 
ن الجيدة للعقل أولأء ثم بابتعاده عن جميع اكرات ا ين 
يجب على الأم تناول الأغذية اللازمة في حالة الحملء ثم تغذية الطفل بعد الولادة 
بالأغذية اللازمة. 

ويشير (اليسون هويستني) -في دراسة له- إلى أن أبرز خصائص الأطفال الموهوبين 
أنهم أصحاب تفكير مختلف. يتصفون بالقلق» ويميلون إلى التأمل وأحلام البقظةء 
ويصعب التنبؤ بأفعالهم» ويميلون إلى الانغماس في الهوايات التي قد يقضون فيها جل 
وقتهم ما يقلق الآباء والأمهات وهم -الموهوبون- أقل التزامًا بالمواعيد أو الإنجازات. 
وأكثر ميلا للنقاش المفتوح والحوار المتصل. 

ويضيف الدكتور سعيد بن عبد الله دبيس -أستاذ علم النفس بجامعة الملك سعود- إلى 
الصفات السابقة للأطفال الموهوبين أنهم أسرع في النمو العقلي واللغوي» ويتميزون بالاتزان 
الانفعالي والثقة بالنفس والمثابرة» ما الصفات السلوكية للموهوبين كما تبينها الأبحاث فهم 
يميلون إلى الفضول والبحث والتدقيق وفحص الأشياء الغريسة ودائمًا ما تكون تصرفاتهم 
هادفة وفعالة» ولديهم القدرة على الانتباه والتركيز أكثر من غيرهم» ولديهم الحافز على 
التعلم والبحث ويستمتعون بتعلم كل جديد وعمل الأشياء بطريقة جديدة. 

من الناحية التعليمية: يتصف الأطفال الموهوبون بقوة الملاحظة:. ورؤية 
التفاصيل» وقراءة الكتب والمجلات المعدّة للكبار» والاستمتاع بالنشاطات الفكريةء سيما 
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ما يتعلق منها بالأفكار الجردة» وهم القدرة على الربط بين السبب والنتيجة»ء واكتشاف 
الشبه والاختلاف بين الأشياء. 


أما الجوانب الابتكارية ب شخصية الطفل الموهوب:فأبرزها قدرته على تصور 
الاحتمالات والنتائج والأفكار في الموضوعات التى يناقشها وربط الأشياء والأفكار الى 
تبدو كأن لا رابط بينهاء وطرح البدائل والاقتراحات والاختيارات لأي مشكلة يواجههاء 


موهوب إم معجرة: 

الدكتور عبد الله الجغيمان - مدير مشروع تأهيل أخصائي رعاية الموهوبين 
بالسعودية- يلمس ويعيش التصور الخاطى للموهوب لدى الناس» بل لدى من يعتقد أن 
لهم دور في رعاية ذلك الموهوب؛ فالموهوب في نظر هؤلاء -كما يقول د. عبد الله- طفل 
ضعيت اليه منت الراس» يلبش نطارات عزيهدة لا كاد فرق هة مهنا حر 
متطاير» غير منتظم المندام» وهو قوي الذاكرق يحفظ بسرعة فائقة» متحدث بارع» يستطيع 
الي القصائدء ويحل أعتى المسائل الرياضية بمجرد نظرة خاطفة؛ إنه باختصار طفل 

معجزة. يمكنه تغيير أحوالنا الاجتماعية والاقتصادية والعلمية بين عشية وضحاها. 


أما المعلمون:فكثير منهم لا يقتنعون بأن ذلك الطفل الجالس بين يديه كثير الحركة 
والمشاكسة قليل التجاوب مع متطلبات الواجبات اليومية يمكن أن يكون موهوبًا. 

ويشير علماء التربية إلى أن المواهب مجرد قابليات مفتوحة تتشكل حسب العادات 
والتقاليد والقيم والنظم المعرفية السائدة في امجتمع» فأقصى ما ينجزه الفرد الموهوب في 
الجتمع البدوي مثلا أن يكون شاعرًا أو فارسًا أو بارعًا في.التعامل مع الفياني والقتغاره أو 
حاذقا في الوصول: إل المراعي الميدةء أو حيرا في العثور على الماء في مخابئة الخفيةء ولا 
يمكن أن ينتظر منه أن يكون مخترعًا أو عانًا. 


الموهبة صناعة وتقنيه: 


وينظر علماء التربية إلى الموهبة كصناعة ذاتية واجتماعية وتربوية: فالموهبة لا تاتي 


بشيء من لا شيء» وإنما هي تزدهر بما يضاف إليهاء وهي مثل التربية الخصبة لا تنبت 
الزرع دون بذورء ولا تأتي بالبذور من جوفهاء وإنما حين وضع فيها البذور تغدق عليها 
من خصبها وثرائهاء فتكون الحصيلة مضاعفة. 
وراء ڪل موهوب إسرة: 
في دراسة أجراها علماء التربية على )١١١(‏ طفل موهوب في مجالات مختلفة» تبين 
أن دور الأسرة في تنمية الموهبة أهم من دور المدرسة» صحيح أن غياب دور المدرسة 
يؤدي إلى إعاقة دور الأسرة. لكن البداية دائمًا تأتي من الأسرة» وفي إحدى الدراسات 
تبين أن الأم هي أول من يكتشف أن طفلها موهوب» وهي تلعب دورًا مؤثرًا في تنمية 
موهبة طفلهاء خصوصًا في السنوات الأولى من عمره وأكدت الدراسة أن مستوى تعليم 
الأم ومشاركتها ومتابعتها لأمور طفلها ها آثار إيجابية بعيدة المدى على الموهوب. وأن 
الم تكون أقدر على توفير بيئة غنية ميسرة لتنمية موهبة طفلهاء وأن التفاعل اللفظي بين 
الأم وطفلها يلعب دورًا كبيرًا في تنمية القدرات العقلية لدى الطفل منذ أشهره الأولى. 
كما كن کرات اریت على عدويو آنه الاطتال الزهريين ان ها اا كبا 
بين تفاعل هؤلاء الآباء مع أطفاهم» وبين تفاعل آباء الأطفال غير الموهوبين مع أبنائهم 
ومن أبرز مؤشرات هذا التباين: 
- كان آباء الأطفال الموهوبين أكثر مشاركة لأطفاهم من آباء الأطفال العاديين من 
E‏ الاذي وتصر و معي ااترال لطر لوقبو اطي E‏ 
القراءة لطفله يزيد عن ثلاثة أضعاف ما يقضيه والد الطفل العادي مع ابنه. 
- حرص آباء الأطفال الموهوبين على تنويع نشاطات القراءة ومساعدة أبنائهم 
على التمييز بين بعض الكلمات» وكانوا أكثر تواصلاً لفظيًا مع هؤلاء الأبناء. 
- كان آباء الأطفال الموهوبين أكثر اهتمامًا بالنشاطات الذهنية التى تتطلب 
استخدام العضلات الدقيقة» أو تتطلب نشاطًا ذهنيًا. ۰ 
- ركز آباء الأطفال الموهوبين على بث الثقة في نفوس أبنائهم؛ وتجنبوا استخدام 
الألفاظ النابية أو الأحكام القاسية في تقييم أعماهم. 


عقبات في صناعة الموهوبين 


© دليل الأسرة في معاملة الابن الموهوب. 

© دورالآباء في تربية الأبناء العلماء. 

© دورالآباء في تربية الابن الموهوب 
(نموذج اليابان). 

© خماسية الموهوبين. 

© هل المدرسة تفجر الموهبة أن تئيدها؟ 

© دورالأسرة في صقل مواهب الطفل. 


الدوران في فلك الموهوب الصراع بين الواقع والخيال 


«الطفل أشبه بص خرة تحتاج إلى 
تهذيب» ولكي تنحول هذه الصخرة 
إلى تحفة رائعة فإنها تحناج إلى إزميل 
نحات» ولكن حن ذا الذي فلح 5 
جعل الإزميل أداة مفيدة؟ إنهم 
الكبار سواء أكانوا آباء أم مربين». 


«ليف فيك وتشى») 


هه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


عقبات في صناعة الموهوبين 
پڪ ی کک ف 
عود علي بدء: 
على الرغم من أهمية الأسرة في تنمية واكتشاف موهبة الأطفال. فإن الطريق ليس 
مفتو حًا أمام الأسر؛ للقيام بذلك الدور. ووجود طفل موهوب للأسرة قد لا يعني - 
بالضرورة- خبرة سارة لتلك الأسرة ولا لذلك الطفل. 


والمشكلة إلرئيسية الني نواجه أسرة الموهوب هي: عدم فهم الأسرة 
لدورها في رعايته» وجهلها أسلوب التعامل الصحيح معه» فهي في الغالب تتعامل 
معه على أساس معايير الطفل العادي؛ لذلك تشعر بالحيرة عندما لا تفلح معه هذه 
الأساليق ف الازية هذا السينة توالت ارامات ادا على اشر الأطفال 
الموهوبين؛ لتقديم خبراتهم إلى المجتمع» عسى أن تستفيد منها بقية الأسرء وكشف 
الصعوبات التي عانتها؛ ليتجنبها الآخرون. 
وقدمث هذه الأبحاث أبرز المشكلات الني يواجهها الموهوب في 
الأسرة وهي: 
» الموهوب والد ثَالتٌ: في دراسة ميدانية عبّر آباء الأطفال الموهوبين عن 
غموض دورهم كآباء عند التعامل مع طفلهم الموهوب» وصعوبة تحديد 
الفرق بين دور الوالدين والأبناء الموهوبين في الأسرة» كما أبدوا حيرتهم في 
كيفية التعامل مع الطفل الموهوب كطفل أم راشد؟ فهو يتمتع بقدرة لفظية 
عالية؛ ويتحدث إلى والديه كأنه فيلسوف صغير» كثير الجدل» قوي الحجة. 
وكثيرًا ما يخسر الآباء الرهان في معركتهم الجدلية مع طفلهم الموهوب الذي 
يفرض عليهم -من خيث لا يشعرون- معاملة الندّ لتد ويفرض نفسه 
كوالد ثالث في الأسرة. 


٠‏ سطوة الحماية: إذا كان الموهوب قد كسب معركة إثبات وجوهه في الأسرة 


الفصل الثامن ١‏ 


مستغلاً قدراته العقلية» وبراعته اللفظيةء إلا أنه كثيرا ما يخسر معركة أخرى 
هي علاقاته الاجتماعية مع أقرانه الذين يشعرون بالغيرة منه. ويشعر هو 
باختلافه عنهم» فتباعد الفجوة بينهم» وهذا ما يقلق أسرة الموهوب. فتلجأ 
إلى أسلوب الحماية الزائدة؛ مما يعزل الأسرة وطفلها عن الآخرين. 


» الدوران في فلك الموهوب: وجود طفل موهوب في الأسرة قد بجر أفرادها 
على إجراء تعديلات خاصة في حياتهم والتضحية بالجهد والمال؛ لتلبية 
احتياجات ذلك الموهوب» وتبدو الأسرة وكأنها تدور في فلكه. سيما إذا 
كانت واعية ومتعلمةء أما إذا كانت أسرة غير متعلمة أو تعيش ظروفًا صعبة 
فقد لا تعبا بموهبة الطفل أو تنتبه إليها. 


٠»‏ التباين بين الواقع والخيال: كثيرًا ما تجد أسرة الطفل الموهوب صغيرَها 
عاديًا في أمور كثيرة» فتقارنه بالصورة النمطية للطفل الموهوب كصانع 
للمعجزات متفوق في كل المجاللات. هذا التباين بين الصورتين يصنع نوعًا من 
التشويش والصعوبات في أساليب تعامل الأسرة مع طفلها الموهوب. 


» علاقته بإخوته في المنزل: كشفت الدراسات أن إخوة الطفل الموهوب كثيرًا 
ما يعانون من مشكلات التوافق النفسي والقلق. وتدني تقدير الذات؛ بسبب 
وجود هذا الأخ الموهوب» خصوضًا إذا كان أكبر منهم» فيشعرون باستحالة 
الوصول إلى مستوى موهبته؛ أما إذا كان أصغر سنا فقد ينفرون منه ولا 
يتقبلون فكرة تفوقه عليهم» وكلما كانت الأعمار متقاربة بين الموهوب 
وإخوته ازدادت المشكلاات بينهم» أما إذا كانت أعمارهم متياعدة خفت 
المشكلات» وتشير الدراسات إلى أن العلاقة السلبية بين الموهوب وإخوته 
مسألة مؤقتة تزول بمرور الزمن. 


» الاعتراض على النظام المدرسى : أسرة الطفل الموهوب -في الغالب- أقل 


١‏ “للب الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
رضًا وأكثر تذمرًا من المدرسة من أسرة الطفل العادي» خصوصا إذا كان 
الطفل شديد الموهبةء فهي تلقي على المدرسة باللائمة في كل تقصير يقع فيه 
ابنهاء وتطلب منها معاملة خاصة هذا الطفل قد لا تكون متوفرة بالمدرسة 
وقد دفعت المشكلات بين المدرسة وآباء الأطفال المبدعين الذين يتهمون 
المدرسة بعدم القدرة على تلبية حاجات أبنائهم إلى لجوء أعداد كبيرة من هؤلاء 
الآباء في الولاية المتحدة لأسلوب الدراسة المنزلية؛؟ حيث تولت الأسرة مسؤولية 
تعليم طفلها الموهوب بدلاً من المدرسة. 
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ف ماه 


الا 


سرة في معاملة الاين 


الموهوب 


مل مع الابن الموهوب؟ 


كيف نتعا 


٤ 


دليل الأسرة في معاملة الابن الموهوب 


أسرة الطفل الموهوب وهى تواجه المشكلات ليست عديمة الحيلة فقد أنتحت 
الأبحاث والدراسات والتجارب ما يمكن أن يشل هذه الأسرة دليل تعامل مع ابنها 
الموهوب. ومن أبرز ما قدّمته هذه الدراسات والتجارب لأسر الموهوبين: 


للموهبة حدود: يمتلك آياء وأمهات الطفل الموهوب صورة نغمطية للموهبة تجعلهم 
يتوقعون من طفلهنم أن يكون خارقًا متفوقًا في كل شي» والحقيقة غير ذلك 
فقد يكون الطفل موهوبًا في مجال ومتواضعا في آخر؛ كأن يكون موهوبًا في 
الرياضيات عاديا في الرياضة» وأقل من المتوسط في التاريخ مثلاً. 


طفل أولا وموهوب ثانيا: كثيرا ما تعامل الأسرة طفلها الموهوب على أنه رجل 
عاقل» فتحرمه من طفولته» صحيح أن أفكاره قد تكون ناضجة وفي مستوى 
أفكار الكبار» لكنه يظل طفلا بحاجة إلى اللعب والمرح وبقية الاحتياجات 
العاطفية والاجتماعية للأطفال. 


النمو غير المنساوي: دائمًا ما يعاني الطفل الموهوب من عدم تناغم في نموه 
وفجوة بين نموه العقلي وغوه الاجتماعي والعاطفي» فقد يكون عمره الزمني 
۷ سنوات وعمره العقلي ٠١‏ سنة وعمره الاجتماعي ١‏ سنوات» ونظرًا 
لتفوق قدراته العقلية يصبح لديه عالم داخلي خاص» ويمطر الأب والأم 
بأسئلة مجردة» سيما في مرحلة المراهقة عن الكون والإنسان والحياة قل 
تحديًا هما. 


التمير لا الكمال: تنحصر مهمة أسرة الموهوب في مساعدته؛ للوصول إلى أقصى 
ما تسمح به قدراته» وليس الوصول إلى ما تريده منه هذه الأسرة. وتجنب 


الفصل الثامن o‏ 
الضغط عليه أو وضع توقعات لإنجازاته تفوق قدراته» فمن شأن ذلك أن يؤثر 
سلبًا على تقديره لذاته» ومن المهم تعويده على التعامل مع الأخطاء تاها 
واعتبارها جزءًا من الخيرة الإنسانية. 


* الموهوب طفل مختلف: الطفل الموهوب يرى أبعد ويشعر أعمق» ويعرف أكثر من 
أقرانه؛ لذلك لا ينبغي على والديه أن يتعاملا معه على أساس معايير الطفل العادي» 
ولي نفس الوقت لا يعتبرا اختلافه هذا شذوذاء فالوعي بالطبيعة الخاصة للموهوب 
واحتياجاته وتوفير بيئة آمنة نفسيا ومثيرة ثقافيًا مهمة أساسية لأسرة الموهوب. 


٠‏ دغ الموهوب يستطلع : الأطفال الموهوبون لديهم حب استطلاع شديد لمعرفة كل 
ما يحيط بهم. وعلى الآباء والأمهات ألا يقابلوا هذه الرغبة بالمبالغة في التحكم 
في حياته. بل مساعدته في الحصول على إجابات يبحث عنها. 


° زيارات ميدانية :المدرسة ليست هي الجال الوحيد للمعرفة بالنسبة للموهوب. فالكون 
حوله كتاب مفتوح» ويمكن تنمية موهبته باصطحابه إلى أماكن تزيد معارفه» وتشري 
ثقافته» وتستثير عقله. وتبعده عن الحو الروتيني» لقد كان لحولات (ریتشارد فيتمان) - 
الجائز على جائزة نوبل في الفيزياء- في الغابات مع والده أكبر الأثر في إثارة انتباهه إلى 
تعقيدات الطبيعة. 


* الموهوب ليس عبقريا: كثير من الآباء والأمهات يتيهون فخرًا بابنهم الموهوب. 
فينادونه بالعبقري أو بأي لقب عيزء ظانين أنهم بذلك يشجعونه. لكنهم را لا 
يدركون أنهم يلقون عليه عبئًا قبلا وا في تعقيدات ومشكلات نفسية 
كبيرة» فهذا يحتم عليه أن يكون متميرًا ومتفوقا في كل شيء؛ مما يضع عليه عا 
ضخمًا ويشكل إحباطًا للآخرين؛ بل قد يجعل الأطفال الآخرين يكيدون له 


ويقاطعونه”". 


)١(‏ سبق واقترحنا على الآباء تسمية | ب بالقاب العلماء والمشاهير ولا تعارة بين هذا وذاك و 
: هوب : ض : 


يُحدث هذا الأمر فعاليته يمكن إطلاق لقب جيل ومحبب لكل طفل في الأسرة حتى نعالج الحسد والغيرة بين 
الأبناء. 


۳1 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


مع أمهات الموهوبين: 

تؤدي الأم دورًا مهما في اكتشاف ورعاية موهبة طفلهاء فكثير من الموهوبين بدأت 
موهبتهم برعاية أمهاتهم. فماذا تقول الأمهات؟ 

تقول إحدى الأمهات: عرفت أن طفلي البالغ من العمر سبع سنوات موهوب في 
الرسم منذ أن كان عمره ثللاث سنوات» فأرسلته إلى المرسمء وشجعته» وأحضرت له 
أدوات الرسمء وعندما أصبح عمره سبع سنوات أقمت له معرضًا في محيط الأسرق 
يدعم موهبته ماديا ومعنويًا جده لأبيه وأمه. 


وهذه تجربة أخرى لإحدي الأمهات تقول: 

وجدت لدى ابني موهبة حفظ الأناشيد فهو يحفظ ما يسمع من خلال الأشرطة, 
فقد حفظ بعض أشعار الشيخ عائض القرني» فوجهته إلى حفظ القرآن والأحاديث. 
فحفظ )۲۷١(‏ صفحة من صحيح البخاري. 

أما هذه الأم فقد لاحظت أن ابنتها التي تبلغ من العمر ثماني سنوات لديها موهبة 
التطريز وعمل السجاد» فساعدتها وأحضرت لما المواد اللازمة» فأنتجت أول سجادة 
وعمرها هس سنوات. 

وأخرى لاحظت أن طفلها لديه موهبة استغلال أوراق الأشجار والزهور في عمل 
المجسمات على شكل سيارات الجيش التي يركبها والده الذي يعمل في وزارة الدفاع 
والطيران؛ لذلك قامت الأم بشراء الخامات اللازمة لطفلها الذي صمم سيارات ألعاب 
وباعها في السوق. 

وتقول إحدى الأمهات وهي حاصلة على ماجستير فيزياء: إن أطفاها كثيرًا 
ما يدخلون معها معملها الصغير أثناء إجراء التجارب» ولديها ابنة ميوها فيزيائية 
فط امعو هيده كبو دن ال عنام ونه و اف ييا 
الرياضية منها. 


الفصل الثامن ۷ 


فصول النخبة وتدمية الموهوبين: 

شكلت تنمية قدرات الموهوبين هاجسًا للعلماء والمربين على السواء» فاكتشاف 
الموهوبين قد لا يعني شيا للمجتمع إذا لم يعقب هذا الاكتشاف صقل قدراتهم وتوظيفها 
في خدمة المجتمع» ومن أبرز الوسائل التي تم تبنيها في هذا الصدد ولاقت جدالاً بين مؤيد 
ومعارض تخصيص صفوف في المدارس للأطفال الموهوبين تسمى (صفوف النخبة)» وقد 
كشفت الدراسات عددًا من المزايا هذه الصفوف أهمها: 

6 هذه الصفوف تعطي الموهوبين فرصة لترجمة قدراتهم العالية؛ فالعمل الذي يقوم 
به طفل عادي في الصف يعد نوعًا من الإعاقة للطفل الموهوب» كما أن صفوف 
النخبة توفر مناخا من الاستثارة المتبادلة للموهوبين. مما يتيح هم التقدم والتطور 
سرغة. اکر 

ل كثيرا ما يعاني الموهوبون سوء التكيف في الصفوف العادية؛ فهم ينفذون المهام 
الموكلة إليهم بسرعة وسهولةء وينتظرون بقية الوقت ريثما ينتهي بقية زملائهم 
ومن ثم قد ينحرفون إلى نشاطات أخرى تمشل مصدر قلق في الفصل» وقد 
كشفت كثير من الأبحاث الجحنائية أن كثيرًا من الأطفال الجانحين كانوا من ذوي 
القدرات المتفوقة» لكنهم تركوا المدرسة جراء الملل ورتابة المناهج العادية. 

. تقدم (صفوف النخبة) الفرصة لتنمية القيادة لدى الموهوبين؛ فالبرامج والمناهج 
الخاصة التي تقدم إليهم في هذه الصفوف أكثر مناسبة لموهبتهم أما إذا وضع 
هؤلاء الموهوبون في صفوف عادية فإنهم سيصبحون مشكلة للمعلم الذي قد لا 
يستطيع تطبيق نوعين من المعاملات للأطفال العاديين والآخرين الموهوبين في 
الفصل نفسه وني الحصة نفسها. 

ل ا 2 د 
ويصبح أقل تكيفا مع زملائه. 


© في حالة عدم وجود (صفوف النخبة) فإن بعض البلدان تسمح للموهوبين 


بتجاوز بعض السنوات الدراسية كأن ينتقل من الصف الخامس الابتدائي إلى 
الأول المتوسطء أو من الثاني المتوسط إلى الأول الشانوي وهكذاء ولكن هذه 
الخطوة قد تنطوي على مشكلات: فالطفل الموهوب قد لا يكون موهوبًا في كل 
شيء» فربما استطاع استيعاب مقررات المرحلة الدراسية التي قفز إليهاء لكنه قد 
لا يستطيع التكيف مع زملاء جدد أكبر سنا وأكثر خبرة مثلاً. 

ولي المقابل يثير عدد من علماء النفس والمربين معارضتهم فكرة عزل الأطفال 

الموهوبين في فصول خاصة؛ وحجتهم في ذلك: 

٠‏ هذه الفصول تمثل إلغاء فكرة تكافؤ الفرص التعليمية لجميع التلاميذ. 

* جمع الموهوبين في صفوف خاصة يولد لديهم أوهامًا وخيالات وتكبّرًا؛ إذ 
سيصبحون مدركين لقدراتهم المتفوقة» وسيغيب التواضع عن شخصياتهم. 

ه الصفوف العادية أكثر مناسبة للأطفال الموهوبين لتنمية قدراتهم القيادية» عكس 
ما يدعي الفريق الأول» فمن الطبيعي أن يتصرف هؤلاء الموهوبون في هذه 
الصفوف كقادة يتدربون على القيادة في هذه الصفوف. 

٠‏ سحب الموهوبين من الصفوف العادية يحرم الأطفال العاديين من الاستثارة» 
فوجود هؤلاء الموهوبين يقدم لغيرهم الفرصة؛ لتعلم الأشياء والتحدي 
والتنافس. 

الدكتور راشد الزهراني -مدير إدارة برامج الحاسب الآلي بمعهد الإدارة العامة 

بالرياض ورئيس الملتقيات الإثرائية الصيفية في الحاسب الآلي- لا يرى ضرورة أو حاجة 
في تخصيص مدارس خاصة للموهوبين. ويفضّل وجود برامج رعاية خاصة لهم من خلال 
إحاقهم ببرامج مسائية ومعسكرات صيفية؛ لإثراء مواهبهم وتنميتهماء وهذا ما تقوم به 
مؤسسة الملك عبد العزيز ورجاله لرعاية الموهوبين بجامعة (جونزاي هوبكنز) بالولايات 
المتحدة» فيقدم برامج رعاية تقوم على مشاركة الموهوبين وآبائهم في مؤتمرات التفاعلية 
على الأقراص المدمجة K2‏ التي تحتوي على دروس وتقويمات؛ لاجتياز المستويات» ويتم 


حساب هذه المواد ضمن برامج الدراسة لمرحلة البكالوريوس فيما لو رغب الموهوب 
إكمال دراسته الجامعية في المراكز التابعة للجامعة 

أساليب اكات لرعاية الموهوبين: 
ا ل TT‏ 
بوزارة المعارف- يتبنى رؤية في رعاية الموهوبين تقوم على تعدد أساليب تلك الرعاية. 

أولها و أبسطها هو ما د يتم داخل الصف العادي بتوجيهٍ من المعلم رغم صعوبة 
ذلك؛ لزيادة عدد الطلاب وصعوبة تعرف المعلمين على الموهوبين منهم بطريقة 
موضوعية؛ ولذا يمكن اللجوء إلى أسلوب الرعاية داخل المدرسة باختيار الموهوبين 
حك ميمه د ضمن المنهج 
0 تكون 00-6 SS‏ 
رأسية متقدمة عليه» ويطبق كلا النوعين في مراكز خارج المدرسة»ء أو داخل بعض 
المدارس أثناء العطلاات أو الإجازات أو بعد انتهاء اليوم الدراسي. 

ومن الأساليب المتبعة أيضًا 4 رعاية الموهوبين: أسلوب الإسراع؛ أي اختصار 
المدة الدراسية التي يعتمدها السّلم التعليمي؛ بحيث يتم تجاوز بعض الصفوف الدراسية, 
حتى يتمكن الموهوب من إنهاء مراحله الدراسية في وقت أقل» وإتاحة الوقت له للتفرغ 
وطرق التدريس فيها عما سواها. 

قد يختلف المربون والعلماء حول الاختيار بين الأساليب السابقةء وغني عن البيان أن 
لكل مكان ظروفه التي تفضل أسلوبًا عن آخر لكن القاسم المشترك بين كل الأساليب 


2-5 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
السابقة أنها تقوم على فلسفة رعاية الموهبة وتنميتها بالبرامج المختلفة التي قد تتحول 
الموهبة في غيابها إلى سراب» بل قد تنقلب إلى الضدً» فالكثير من المجرمين -في الأصل- 
أشخاص لهم قدرات عقلية عالية» لكنهم لم يجدوا من يقوم بتوجيههاء وقد أثبتت الأبحاث 
أن الموهوب قد يضطر إلى تكييفف نفسه بالتخلي عن موهبته أو إهمالها إذا لم يجد تلك 
الرامج: س عالية من الطاب الثين يناعي يترد سبع اراد 
لكنهم لم ينسجموا مع معطيات التعليم التقليدي وم يجدوا من يوظّف مواهبهم تلك 
ويجب أن نتذكر هنا أن (أديسون) مخترع المصباح الكهربائي. و(أنيشتاين) صاحب نظرية 
النسبية كانا فاشلين في تعليمهما التقليدي!!. 


دورالآباء في نربية الأبناء العلماء 


١‏ لقمان الحكيم يعظ ابنه 


- عمر بن الخطاب وأمنية عمريّة 


۴- الرزبيرين العوام 
4 الإمام مالك 


«أنعم به من فاتح» 


00 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
دور الا باء في تربية الأبناء العلماء 
(صورمن حياة سلفنا الصالح) 


ڪڪ 


يوخ ارا الإسلامي بصفحات نيرة مضيئة لأسر مسامة أنجبت أبناء؛ ا 
تاريخ أمتنا ا وشرف بهم التاريخ, ا الأمة بين الأمم. وشيِّدوا 
حضارتها؛ علا ودر ةويا او وأثرا طيبًا ما يزال باقيّا حتى اليوم. 


ومايهمنا في حياة هوّلاء الأفذإذ من إلعلماء هوإلقاء الضوء على 
بعص ملامح تربيتهم» ودور آبائهم وأسرهم في تكوين شخصياتهم العملية والعلمية: 
لاسيما الآباء والأمهات» ولاشك أن الوالدان أو أحدهما إذا أشرفا على متايعة غراس 
لأا لق تق يلخن رو ويستوق على سرف یر شر إن اور سار 
في سير العلماء والصاحين سنلمس أثر الوالدين واضحًا قبل كل شيء. 


ا-لقمان الحكيم يعظ |بنه: 

كان الآباء في تراثنا الزاهر يتابعون رعاية أبنائهم نصحًا وتوجيهاء وأول هذه الأدوار 
کی ف اروز ررك القرآن الكريم الذي يحكي لنا عن أحد الآباء الذين اعتسوا عناية 
خاصة بتربية أبنائهم وهو لقمان الحكيم > فئراه ينصح ابنه قائلاً: 

ا بني» لا تتعلم العلم؛ ؛ لتباهي به العلماء» ولا لتماري به السفهاء. ولا لترائي به في 
یی لي لاني العلم ن ف من انين ولا رينت نيا بي اختتر 
احالس على عينك» فإذا رأيت قومًا يذكرون اللهفاجلس معهم» فإنك إن تك عالما ينفعك 
علمك» وإن تك جاهلاً يعلّموك»". 


وهذه الصورة الرائعة تعطى دلالة واضحة لتوجيه الأب لابنه في سلوك سبيل 5 


(١)انظر:‏ : جامع بيان العلم وفضله > لابن عبد السبر » دار الكتب العلمية» بيروت. لبنان: 
/١‏ 1¥ 


الفصل الثامن 3 


العا ورك الد على أن كرت ا الا متعلمًا وأن يحيا بين العلم ويرتاد 
مجالس العلم» ويسعى في طابه» ولا يرده أي مانع عن أن يسعى في طلب العلم. 

وما أجمع نصيحته التي أسداها بكل الحب لابنه في القرآن. وهو يقول له: 

لإوإذ قال لقمان لاه وهو يَعظَه يا َي لا ترك بالله إن الشرك لَظْلَمٌ عَم + وَوَصسيْنا 
الإلْسّان بوَالديُه حَمَلَتَُ مه وها عَلَى وَهْنٍ وَفصالَهُ في عَامَيْن أن اشكر لي ولوالديك الي 
الْمَصير + وإن جَاهَدَاكَ عَلَى أن شرك , ل ل 
اليا مَعْرُوفا وَاتْبعْ سبيل م من ثاب إلَيّ : لم ّي مَرْجِعْكُم نكم بما كلتم تَعْمَلون + 
إِنهَا إن تك مثقال ا ام 1 * 
لله إن الله لطيف بير #6 يا بتي أقم الصّلاة وَأمْرْ بالْمغْرُوف والة عن الْمُنكر وَاصبرٌ على ما 
أَصَابَك إن ذلك من عَرْمِ الأمور # وَل نصَعَرْ حَدك للنّاسَ ولا تمش في الأَرْض مَرَخَا إن الله 
ا بحب كل مخال فخور 6 وَاقْص في مثليك وَاعْصْضْ من رتك إن نكر الأملرات 
ع الحمير# [لقمان: ۱۳- 18]. 

وهذه النصائح التربوية القيّمة تحتاج إلى مجلدات؛ لبسط مقاصدها التربوية» ولكن 
يكفينا الإشارة إلى إظهار ملمح عناية الأب بتوجيه الابن وتعديل مسار سلوكه نحو 
الأخلاق الكريمة» وبث الإيمان والخلق الحسن» والتعامل الطيب حتى تنضبط علاقته بربه 
ووالديه» والآخرين. 

- عمر بن الخطاب 5 وأمنية عمرية: 

ومن صور عناية الآباء بمواهب أبنائهم هذه الصورة التربوية بين عبد الله بن عمر - 
رضي الله عنهما- وولده» فقد روى عبد الله بن عمر أن رسول الله َير قال: إن من 
الشجر شجرة لا يسقط ورقهاء وإفها مغل الرجل المسلم حدثون ما هي ؟2. 

قال عبد اللّه: فوقع الناس في شجر البوادي» ووقع في نفسي أنها النخلة. 

قال: فاستحييت» فقالوا: يا رسول الله ما هي؟ قال يا : «النخلة». 


قال عبد الله بن عمر: فحدثت عمر بن الخطاب بالذي وقع في نفسيء قال عمر: لأن 


a:‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
تكون قلتها أحب إلي من أن يكون لي كذا وكذا»"". 

ففي هذه الصورة يشجع عمر بن الخطاب ولده على الجراءة والشجاعة في الإجابة. 
والإفصاح عما يدور في نفسه» وكذلك رباه على مجالسةٍ من هو آسن منه؛ لتنمو مدارك 
وتزداد خبراته» وهذه الصورة لكم ننشدها من الآباء في معاملة أبنائهم حتى يتكون لدى 
الطفل مهارة الاستجابة والمشاركة الفمَّالة والانسجام في المجالس العامة. ومخالطة من هو 
أكبر منه سنا وأكثر علمّاء وهكذا تزكو المواهب» وتترعرع القدرات والمهارات بعشل هذه 
المواقف التربوية. 

*- أت الامام مالك مربيه العلماء: 

وهذا الإمام مالك يرسم لنا صورة لدور الأم في دمغ الأبناء؛ لتحصيل العلم وتهيئة 
الابن لذلك. فيقول: (قلت لأمى أذهب فأكتب العلم» قالت: تعال» فالبس ثياب العلم. 
فالبستني ثيابًا مشمرة» ووضعت الطويلة على رأسي» وعمّمتي فوقهاء ثم قالت: اذهب 
فاكتب الآنء وكانت تقول لي: اذهب إلى ربيعة» فتعلم من أدبه قبل علمه)'". 

وتذكر لنا كتب التراجم أن ابنة الإمام مالك كانت تحفظ الموطأ: 
فخ اخلط . 

هاتين الصورتين وراءهما الكثير من الدلالات؛ صورة الأم التي تُقدّر قيمة العلم 
وتقدسه»ء فتهيئ أبنهاء وتلبسه لباس العلماءء وترشده إلى ما ينبغي أن يتعلمه من معلمه؛ 
أدبه قبل علمه» فكم يعظم شوقنا لشل هذا النموذج من الأمهات التي تشابع دروس 
أبناتهاء وتدفعهم لتحصيل العلي وتسعى جادة في تحفيز أبنائها نحو التفوق. فينشأ الأبناء 


(۱) أخرجه البخاري. وانظر: جامع بيان العلم وفضله لابن عبد البر: /١‏ ١١ء‏ دار الكتب العلميةء بيروت. 
لبئان. 
(75) صلاح الأمة في علو الهمة: د. سيد بن حسين العفانى: ۷/ 'لاء ص »١/8‏ مؤسسة الرسالة, 8١51١اه.‏ 


الفصل التامصن > تب 72ب ري O A‏ 


على حب العلم ومجالسة العلماء فتسعد بهم أمهم وأمتهم. 

والصورة الأخرى: تشير إلى فتاة خبرت علم والدهاء فحفظت الموطأء ترى من 
أفسح لما من الوقت وهيا ها الحفظ» ويسّر عليها من أعباء المنزل» وشجّعها حتى وعت 
الموطأ الذي يحوي قرابة العشرة آلاف حديث» حتى صارت مرجعًا يضبط عليه القرّاء 
قراءة الموطأ؟ لاشك أن الوالدين كان هما دورًا عظيمًا في تربية مشل هذه الفتاة» تلك 
الحافظة القوية. 


وهذا الزبير بن العوام ذ: زوج أسماء يركب ولده عبد الله يوم اليرموك فرسًا 
8 )00 : 0 
وهو ابن عشر سنين» ووكل به رجلا)''» وأول ما أفصح به عبد الله بن الزبير وهو 
SET‏ 


وهذا الخطيب البغدادي: درس تحت رعاية والده» الذي حبّب إليه العلم» وبث فيه 
روح الحماسة. والرغبة في التعليم» فتعلم وجوه القراءات والعلوم الأولية» حتى إذا بلغ 
الحادية عشرة تاقت نفسه لتعلم الفقه والحديث.. وقد واصل التحصيل في هذين العلمين 
الان حص عد من الاق حدمت و الها النازوية ”7 

5 تربية القادة (السلطان محمد الفاتح: 

وكما أن آباء السلف -عليهم رضوان الله- قدّموا للأمة علماءَ صالحين» وفقهاء في 
الدين» كذلك قدم من بعدهم قادة فاتحين؛ فهذا السلطان محمد الفاتح بن مراد بك يقضي 
طفولته بجوار والده وتحت رعايته في أدرنة» واهتم الأب بتنشئة ولده جسميًا وعقليًا 
ودينيًا؛ إذ مرّنه على ركوب الخيل والرمي بالقوس والضرب السيف. ثم أقام عليه معلمًا 
من خيرة أساتذة عصره. وهو (الملا أحمد بن إسماعيل الكوراني)ء فما مضى غير قليل 
من الزمن حتى حفظ القرآن. 
)١(‏ صلاح الأمة في علو الهمة مرجع سابق: ۷/ ۳۷» ۳۹. 


() المرجع السابق: ۷/ لاا ۳۹. 
(؟) انظر: سالك أحمد معلوم الفكر التربوي عند الإمام البغدادي: ط: ١ء‏ ١١١٤٠ه.‏ 


3ل لس ب الموسوعة العلمية فو توبية الإبناء 

وكانت أمة أميرة نصرانية كريمة؛ ورث عنها بعض المزايا الكريمة» كما ورث عن أيه 
الاد والشجاعة؛ والصير على المكارى واشت روح الدين الإسلامي. 

رطا الاب جوا ار ل ور حت ق و او 
أفتح القسطنطينية فلم يغمض له جفنء واستعان في فتحه بالصيام والقيام وَؤكْر الله؛ 
لفتح المدينة امحصنةء وهيأ جنوده للفتح بتقوى الله» وحقق الله على يديه بشارة الرسول 
ل التفتحن عليكم القسطنطينية فلنعم الأمير أمبرهاء ولنعم الجيش ذلك الجيش»ء وقدّم مراد 
بك للأمة الإسلامية قائدًا ربائيًا لا يتجاوز عمره الثالثة والعشرين وقت الفتح. ويسعد به 
أبوه قائلاً له: يا بي» ها أنذا آموت» ولك غير آسف؛ لأنني تارك خلفًا مثلك. 

وأوصاه قائلا: (قدم الاهتمام بأمر الدين على كل شيء.. وحذار حذار لا يغرنك 
للا جيه اعمل على تعزيز هذا الدين وتوقير أهله. ولا تصرف أموال الدولة في 
ترف أو هوء فإن ذلك من أعظم أسباب الهلاك)”"". 

رحم الله مراد بك نعم الأب الصالح للابن الصالح» ورّثه العلم والتقوىء ولد 
فنون القيادة» ووهبه حنكه الفاتحين وورع الزهاد والصالحين» فنعم الأمير كان. وأنعم به 
في ركب الفاتحين. ۱ 


۷ وهذا الإمام البلقيني: تجدد القرن التاسع» والمولود في سنة 55لاء رعاه والدى 
رفم به القاهرة وله اثنتا عشرة سنةء فعرض محافيظه على جماعة؛ كالتقي السبكي. 
والجلال القزويني» فبهرهم بذكائه وكثرة محفوظاته وسرعة فهمه. 

ثم رجع به والده إلى موطنه» وعاد ثانية؛ ليستوطن القاهرة وقد ناهز الاحتلاي 
وذفعه الله لدروس الحديث وأخذه؛ ليحج معه". 


و د ل ع ل حي 

() انظر: د. عبد السلام عبد العزيز فهمي. السلطان محمد الفاتح» دار القلم» ط: ١ء‏ ص -7١‏ ۱۷۲. دمشقء 
بيروت» ١۱۳۹ھ‏ (بتصرف). 

020 انظر: ابن عماد الحنبلي: شذرات الذهب. دار الكتب العلمية» بيروت: ۷/ ۲١‏ المختار الصون من أعلام 
القرون: محمد بن حسن بن عقيل موسى: ط: ١‏ دار الأندلس الخضراء. جدة. ١۱٤۱ھ‏ ص ۷٤ ٤۷١‏ 
(بتصرف). 


الفصل الثامن EV‏ 


وهكذا كان للوالدين الأثر العظيم في متابعة أبنائهم الذين صاروا -فيما بعد- نوابغ 
الأمة وعلمائهاء والأمثلة الدالة على عظيم أثر الوالدين في تنشئة أبناتهم تفوق الحصرء 
ولقد أوردنا نماذج يسيرة عن سيرة بعضهم» عسى أن يقتدي بهديها المربون والآباء 
فيقدموا لأمتنا نماذج فريدة كتلك التي قدّمها آباء وأمهات سلفنا الصالح وتابعيهم 
بإحسان على مر تاريخ أمتنا الزاهر بالمجد والانتصارات» وما ذلك على الله بعزيز. 

ونختم هذه الصفحة المشرقة بنصيحة أب لابنه أسماها: (لفتة الكبد في نصيحة الولد): 

أعلم يا بني أن الأيام تبسط ساعاتتي. والساعات تبسط أنفاسًاء وكل نفس خزانة. 
فاحذر أن يذهب نفس بغير شيء» فترى في القيامة خزانة فارغة فتندم» وانظر كل ساعة 
من ساعاتك بماذا تذهب. فلا تودعها إلا إلى أشرف ما يمكنء ولا تهمل نفسك. وعوّدها 
أشرف ما يكون من العمل وأحسنه. وابعث إلى صندوق القبر ما يسرك يوم الوصول 
اله 


فلنهتم بغرس الأخلاق في نفوس أبنائنا كلما لاحت الفرصة. فالأبناء نعم الزاد في 
الدارين: «وولدٌ صالح يعن 0ن 


د عاد واد 


)١(‏ انظر: صلاح الأمة في علو الهمة: 217/١ /١‏ مرجع سابق. 


دورالآباء في تربية الابن الموهوب 


١‏ - اعتماد النظرة المستقبلية. 
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نموذج إليابان: أعمدة الموهبة العشرة: 

الازدهار والتقدم الذي تعيشه اليابان ليس وليد الصدفة» بل حصاد تخطيط مُحكم 
وتنفيلر دقيق لخطط وبرامج حولت اليابان إلى ورشة إبداع كبيرة تصب فيها عطاءات 
ورش الإبداع المنتشرة بين المدارس والأسر ومؤسسات المجتمع كافة» وتولي اليابان 
اهتمامًا خاضًا بأطفالها الموهوبين؛ ولذا وضعت عشر نقاط كأساس لاكتشاف وصقل 
هؤلاء الموهوبين هي: 

-١‏ يعتقد اليابانيون أن نظامهم التربوي القائم على ما قد يظنه الآخرون تناقضات 
هو الأفضل لتنمية المسؤولية والابتكار لدى الأطفال» هذا نظام يجمع بين 
المنطق والحدس في التفكير» والشدة والمرونة في التربية والحس العلمي والحس 
الجمالي» والتقليد والأصالة. 

١ 25‏ التلازيت الجماعي على الابتكارية؛ إذ تقوم كثير من التجمعات والمدارس 
بإتاحة الفرصة أمام الصغار؛ لاكتساب الخبرات عن طريق التدريب الجماعي 
لأنشطة تتضمن تدريبات ومشكلات وحلولا تناسب أعمارهم. 

۳- التعاون التام بين المدرسة والمنزل؛ لتنمية المهارات الابتكارية للأطفال؛ حيث 
يتم تدريب الآباء والأمهات والمعلمين على ذلك. 

-٤‏ البحث الدائب عن الابتكارات والإبداعات الجديدة من قبل المدرسة والمصنع 
والمؤسسات الحكومية» وبحث سبل تطويرها والاستفادة منهاء وتعد طوكيو 
العاصمة الأولى في العام في جمع المعلرمات الخاصة بالتقدم الصناعي في العالى 
وهذا أحد الأسباب وراء حقيقة أن كل تقدم في أي مجال في العالم لابد أن 
يكون لليابان نسخة منه. 


0٠‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


- 0 


تشجيع التعليم بالتوجيه الذاتي في امجتمع الياباني» وتنشيط برامج الخدمات 
التعليمية التي تساعده؛ فالمدرسة ليست هي المكان الوحيد للتعليم» بل يشاركها 
في ذلك المنزل والمصنع والنادي وغيرهاء ويمكن لأي فرد أن يحصل على 
مؤهلات ودرجات علمية عن طريق التعليم بالتوجيه الذاتي. 

عدم وضع قيود على التفوق والموهبة» بل فتح الجال كاملاً أمام المواهب» فلا 
يوجّه اللوم أو النقد أو السخرية لصاحب موهبة حتى لو بدت غريبة» ولا 
يوجه اللوم إلى أصحاب الحاولات الفاشلة. 

الاهتمام بمرحلة ما قبل المدرسة باعتبار أن أول مؤشرات الموهبة لدى الأطفال 
تظهر في هذه السن. 

النظر إلى كل طفل أنه (مشروع موهوب)ء وتصميم مناهج وأساليب التدريس 
والأنشطة المدرسية والأدوات التعليمية التي تصلح لكل تعليم ولكل طفل. 
تصميم الأدوات والألعاب التي يستخدمها الصغار؛ بحيث تظهر مواهبهم؛ 
فالكتب والأدوات تضم العديد من الأعمال والواجبات التي تنمي الابتكارية 


عند الطفل. 


۰ النظرة البعيدة للمستقبل يجب أن تحكم تعليم هؤلاء الموهوبينء فهذا أحد 


المبادئ المهمة التي تحكم عمل المعلمين. 


وهذه النظرة للموهوبين هي التي صنعت من اليابان عملاقاً في الصناعة 
والتكنولوجية» وهي رؤية جديرة بأن تطبق في مجتمعنا لتنمية الابن الموهوب من قبل كل 
مؤسسات الدولة با فيها الأسرة وهي المؤسسة المباشرة القائمة على تربية الموهوبين. 


الفصل الثامن ۲٥۱١‏ 
خماسية الموهوبين 
الوسائل التربوية لتنمية قدرات الموهوبين 
eo‏ 


ا- ننمية حب الاسنطراع عند الطفل: الوسائل التربوية لتنمية 

يتفاعل حب الاستطلاع والثقة بالنفس والموهبة قدرات الموهوبين 
مع بعضهم؛ فالأطفال بقدر ما لديهم من حب 
الاستطلاع يكون لديهم تقدير لأنفسهم» وبالتالي 
يكون لديهم رغبة في الاستمرار بالعمل وزيادة جرعة 
الموهبة» وتكوين خبرة بمحيطهم» وبهذا يتفاعل 
الأطفال مع عالمهم الخنارجيء مما يزيد من تطوير 
ثقتهم بأنفسهم» وتقديرهم لذواتهم الأمر الذي 
يسهم في تطوير قدراتهم الإبداعية ومهاراتهم الموهبية. 

؟- تحرير الأطفال من الخوف والخطا: 

الخوف من الوقوع في الخطأ يعيق الموهبة» 
والتأكيد على الممارسات التي نتعلم عن طريقها من الأطفال الموهوبين. 
الأخطاء التي نقع فيها تشجع محاولات تكرار الإنجاز 
التي هي جزء أساسي في عملية زيادة الموهبة. 

- نشجيع النخيل مع النظرة الواقمية للأهور: 

التشديد على أن يكون التفكير مرتبطًا بالواقع يمكن أن يشبط عملية التجريب 
للاحتمالات الغريبة التي هي على الأغلب مفيدةء إلا أن تشجيع الطفل على المزج بين 
الآراء الغريبة والتقويم الناقد من الأمور التى يجب تشجيعها. 


2 الموسوعة العلمية فو تربية الأبناء 

5- تشجيع الاخنلاط مع الأطفال الموهوبين: 

يسعى الطفل بفطرته دائما إلى تقليد من هم أكبر منه سنا وبمخالطته مع الموهوبين - 
سواء كانوا في سنّه أو أكبر بقليل- يكسب مهارات كبيرة قد يكون لها دور كبير وفمّال في 
زيادة المهارات لدى الطفل الموهوب. 

0- نشجيع المبادرات الفردية: 

توفير أكبر قسط من الفرص للدراسة الفردية» والسماح لكل متعلم الي 
قدراته» وتوفير جو من المرونة في المختبر وداخل الصف الدراسي؛ كلها عوامل تشجع 
على تطوير وزيادة الموهية لدى الأطفال. 


جل جد a‏ 


العمل اللا و ب ی ی د و 


هل المدرسة تفجر الموهبة أم تندها 
عت 0 


رؤية تربوية لاكتنشاف الموهبة: 

إذا كان الوالدان هم الأقدر على اكتشاف الموهوب» سيما من خلال لغة الطفل التي 
تكشف مبكرًا عن موهبته» إلا أن المعلمين يحتاجون إلى تدريب خاص؛ لينجحوا في 
اكتشاف هؤلاء الموهوبين الذين يكونون أحيانًا أكثر موهبة من المعلمين. 

يدعو الدكتور أحمد المجدوب - الخبير بمركز البحوث والدراسات الاجتماعية الحنائية 
بالقاهرة- القائمين على العملية التربوية إلى اتباع بعض الأساليب التي من شأنها أن 
تساعد على ت* تشجيع الموهبة والابتکار» مثل: : عدم التشدد في العقاب. وعدم المبالغة في 
النقد» وعدم اا والتلاميذ على الالتزام بحرفية نموذج معين أو بدا أو 
كتاب أو مذكرة معينة» وضرورة احترام أسئلة وأفكار التلاميذى وحتهم المناقشة 
والتقويم للأشياء» وتشجيعهم على الاستقلالية» والقراءة الحرة» ودمج التلاميذ في 
جماعات الحوايات. 


مدارسنامقبرة الموهوبين: | 

يصف الدكتور عارف الشيخ -مدير إدارة التقويم والامتحانات (سابقا) 5 وزارة 
التعليم بالإمارات- مدارسنا بأنها مقبرة للموهوبين؛ فهي لم تُوفْق حتى الآن في استغلال 
الطلبة العاديين وتوجيههم نحو الأمام» فكيف ف نريدها أن تكون مصنعًا للموهوبين؟ 

إن مناهجنا مازالت تخلط بين الطالب العادي والموهوب والمعاق» وتقدم للجميع 

زق الع على الطاب ا أن مار الطاب الكسول» معدن أن الوق لر 
للمتميزين أو المتأخرين» فالسقيم والصحيح يعالجان في مكان واحد وبعلاج مشترك, كما 


٤‏ چ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
لا توجد على المستوى العام للوطن العربي مدارس متخصصة للمعاقين» وأخرى 
للموهوبينء اللهم ما كان من قبيل الجهود الفردية. 

والصحيح أن يؤخذ بيد الموهوب من الروضة حتى الجامعة؛ لنستفيد من علمه 
وفكره» فهو يحتاج إلى مناهج طموحه. وإلى أسلوب قياس وتقويم طموح» وإلى وسائل 
تنموية عصرية؛ وإلى تشجيع مستمرء وقبل ذلك إلى قرار يصدر من الجهات العليا بان 
الوحوب إذا حقق المطلوب خرمل معاملة الكبار والخريجين من الناحية الوظيفية؛ من غير 
أن يمر بكل مراحل الدراسة وسنواتها المتعددة؛ ذلك أ أنه يعمل بفكره لا بسنوات عمرف 
فلماذا يقيد بالآخرين؟ 

وما قيمة تفوقه إذا كان يُقيّم ويقدر بالمعيار الذي قدر به الإنسان العادي؟ لكن 
تحميل المدرسة المسؤولية كاملة في نجاح أو فشل الموهوب قد يحمل مبالغة» فقد أشارت 
دراسة أجريت على عينة من الأطفال الموهوبين أن سبب التراخي والإهمال الذي قد 
يظهرونه ني الفصل المدرسي مرتبط بالحالة الوجدانية للطفل وليس لنوع الدراسة التي 
يمارسهاء فقد دلت النتائج أن الطفل الموهوب يجد نفسه غير قادر على ممارسة ما يميل إليه 

من أنواع النشاط» أو أن يعبر عن مشاعره تعبيرًا واضحًاء ولذلك أفضل طريقة معاللجة 
هذا الموضوع تكمن في أن يجعل المعلم من الحصة المدرسية فترة شيقة؛ لتكون حافرًا 
هؤلاء الأطفال؛ كي يقبلوا على الدراسة والتحصيل المدرسي برغبة وشوق. 


04 جو لد‎ 
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دور الأسرة في صقل مواهب الطفل 


COCO 


تعين الأسزة هي المضدر الأساشي لاسكارة عيؤل الطفل اتر خرب رهوا رها 
إذ إن التعامل منذ الطفولة له أثر كبير في إذكاء مواهب الطفل» وستتناول ثلاثة أدوار 
يمكن أن تؤديها الأسرة؛ لصقل مواهب الطفل الموهوب وهي: 
-١‏ العناية باهتمامات الطفل وتنميتها. 
25 واچ ات الا یران الابن الموهوب» وكيفية التعامل معه. 
أولا: العناية باهتمامات الطفل وننمينها: 
للآباء فرصة قلما تاح لغيرهم» وهي فرصة ملاحظة أطفاهم لفترات طويلة وبشيء 
واكتشاف مستوى ذكاء طفلهم بشكل عام» وربما استطاعوا أثناء ملاحظة نموه أن 
يكتشفوا فيه دلالات النبوغ الحقيقي7". 
وينبغي على الوالدين ألا ينشغلا عن الطفلء وألا يبقى الطفل مدة طويلة دون 
استجابة» وإذا كانا منشغلين فعلاً فيمكن أن يُطلب منه التريث حتى ينتهيا مما يشغلهماء 
ولابد أن يظهرا اهتمامًا بالا ما يشغل اهتمام الطفل؛ حتى إذا عرف طبيعة الموضوع. 
قدم له المساعدة المطلوبة...)؛ وعند ذلك سيتوفر لدى الطفل فرص تربوية كبيرة يمكن 
1 ( 
استعراضها فيما يأتي”": 
-١‏ يتعلم كيف يستخدم الأشخاص الآخرين كمصدر للمساعدة في المواقف الى لا 
2 
(۱) انظر: بول ويتي» أطفالنا الموهوبون. ترجمة د. صادق سمعان» مرجع سابق» ص 15. 


(؟) انظر: روتون لوانت السنوات الثلاثة الأولى للحياة د د بدر عمرء مطابع اليقظة. الكويت» ه8١1‏ 
ص .۸٦‏ 


الفصل الثامن YoV‏ 


يستطيع أن يقوم بها وحده. 
-١‏ يتعلم الطفل ما بخص نوعية الناس الآخرين. 


4- يكتسب حصيلة لغوية ومفردات جديدة. 

5- تقدم إثراء للذكاء من خلال ما يكتسبه الطفل من معلومات7) 

وينبغي أن يعلم الآباء أن الأبناء كنز يجب أن يُصان. فيجب أن يُعطوا اهتمامًا 
ليولهم. والطفل الذي يعتبره الوالدان مشاغبًا كثير الثرثرة» قد يكون موهوبًا دون أن 
يشعرواء وني كثير من الحالات يكون حب الاستطلاع تعبيرًا عما يجيش في نفس الطفل 
التوّاقة للمعرفة» وذلك مؤشر على الموهبة التي تجب رعايتهاء وعدم إهماها لأي مشغلة. 

فالطفل الذي يتابع أمه ويسأهاء ولا تلتفت إليه؛ تكمل عملها ولا تلقي له بالاً رغم 
تكرار أسئلته» ولا يجد لدى أمه الجواب ولا الاعتذار عن الجواب» بل قد ترد عليه 
بضجر: كفى ثرثرة.. هذا الطفل قد يكون موهوبًا عبًا للاستطلاع. 

ويجب على الوالدين أن يساعدا الطفل على كشف ميوله ومواهبه قبل دخوله 
المدرسةء وتتاح له الفرصة لمعرفة أوجه النشاط المتعددة مما يساعد على كشف مواهيه؛ 
حيث يكون الطفل بحاجة إلى جو يستثيره؟ ليتبين الإبداع» وتنكشف استعداداته ونشاطاته 
المختلفة. ففي المرحلة الابتدائية يُظهر الموهوب تميزه» ويتضح ذلك من خلال الإسراع 
الذي يتناول جميع نواحي النمو والنضج الذي ييز قدراته وميوله واتجاهاته. 

ولكن هناك بعض الآباء قد تُعْوزْهم القدرة على معرفة تفوق أطفاهم في هذه 
المظاهر بسبب ما ينقصهم من معلومات عن نمو الطفل» وبعضهم قد يكون أقل تيقظًا من 
الآخرين بسبب حاجته للخبرات التي تساعده في الكشف عن مواهب الطفل ونموه 
واستخدامهاء وهناك آباء لا يعرفون كيف يقابلون حاجات الطفل» ولكنهم قد يصبحون 


)١(‏ المصدر السابقء ص85» ۸۷. (بتصرف). 


اك الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 
شديدي الحماية له» شديد القلق عليه؛ أو أكثر ميلاً إلى وضع الأهداف الأكبر من 
إمكانيات الطفل وقدراته". 

لذلك كله ينبغى على الآباءِ أن يهتموا بمظاهر المواهب هذه عند الأطفالء. وأن 
يكملوا معلوماتهم حول القضايا التربوية الخاصة بأطفاهم. وإلا فليسألوا أهل الخيرة. 
فهي أمانة في أعناقهم» وإنها لأمانة عظيمة. 


ثانيا: دور الأباء في نطوير القوى الذهنية للأبناء: 

من الخطأ التربوي في تربية الأبناء أن يُعود الطفل على تلقي الحلول الجاهزة لكل ما 
يواجهه من مشكلات» ولا يشجع على البحث عن خبرات جديدة؛ ففي المنزل مثلاً تنشا 
من علاقات الطفل بإخواته ووالديه اتجاهات وقيم تعد أساسًا بعد ذلك لعلاقاته بزملائه 
وتمثلي السلطة من المدرسين والمديرين والمشرفين» بل وقد تكون هذه العلاقات بين 
الطفل وأفراد الأسرة الآخرين أساسًا لتقبله نموذجًا معيئًا. 

وبالتجربة والمعاملة في مجال تربية الأطفال وُجد أن الأطفال الذين كانوا خاضعين 
لآبائهم» كان متقبلين النظم والقواعد داخل المدرسة» ومنسجمين في علاقاتهم مع 


ويبدأ التطوير للقوى الذهنية من الاهتمام باللعب التعليمي: 

فلا نهمل اللعب التعليمي للطفل؛ لأنه ليوسع آفاق المعرفة لديه» ويزيد من 
معلوماته. ويساعد على إرهاف حواسه كما يعلمه الانتباه والتفكير والتعليل والتركيز مع 
دقة الملاحظة والنطق الصحيح» وذلك خلال قيام الطفل بعمليات التركيب والتحليل 
والتفريق والتصنيف والمقارنة» وبيان أوجه الشبه والاختلاف» ويساعد -كذلك- على 
تعلم السلوك الجيد» وتوجيه النقد الصحيح”". 
)اجر عريان يفيل اللنا. ا العادية» ترحمة عزيز حنّاء وعماد الدين سلطان. القاهرة» 


66مم. ص 1 (بتصرف). 
(0) انظر: فخرية جميل الطائيء اللعب في دور الحضانة ورياض الأطفالء مطبعة الأديب البغدادي» ص ۸٤ء‏ (بتصرف). 


الفصل النامصر ۲0۹ 


واللعب التعليمي هو كل لعب يهدف إلى تحقيق هدف خاصء ويكون الغرض منه 
تنمية مواهب وقابليات الطفل» وتوسيع آفاق معرفته بصورة عامة» ثم مساعدته على 
استيعاب مواد البرنامج التعليمي المقرر عليه» وعلى الآباء استثارة التعبير الابتكاري 
للطفل عن طريق مهارة الرسم أو اللعب التمثيلي والمسابقات (أوجه الشبه والاختلاف 
في الأشياء وغيرها من المسابقات) التي تنمي معارفه» وتعطيه خبرة جديدة في دقة 
الملاحظة والتركيز والتفكيرء ولابد أن يتوفر للطفل في جو المنزل الذي يستثير ويبني 
الإبداع؛ أي يتوفر للطفل الكتب والأقلام والألوان واللعب» القصص الشيقة والمسابقات 
والمجلات الخاصة بالأطفال”". 

إذ إن هذه العناصر هامة لاكتشاف ميوله وتطوير مواهبه» وتستمر أهميتها بعد أن 
يدخل الطفل المدرسة. 

وينبغي أن يستفاد من البيئة؛ لتثري معلومات الطفل» وتتحدى تفكيره. ولابد أن 
نشجعه على اللعب مع الآخرين؛ ليخرج من دائرة الذات» واللعب منذ الطفولة له أهمية 
في أن يثير خيال الطفل. وخلال الوح مه لله اال ای بار والبناء وجمع 
القواقع» فلا نحبس الطفل» بل ندعه يستمتع بالزرع ولا يغضب أهله لرؤيته. وقد امسخ 
ثوبه أو وجهه ويداه» وذلك شأن أكثر الموهوبين. ١‏ 

وبعد كل رحلة أو نشاط فليسأل الطفل: ماذا رأى؟ ليتذكر الأشياء وألوانهاء ثم 
يشجّم؛ ليحسن استغلال قدراته الذهنية» وطفلنا كبقية الأطفال يتعرف على العالم 
ويستوعب المعلومات الممكنة عن طريق ما هو محسوس وملموس» فنتركه يلعب أحيانًا 
ولو بأغراض المنزل» ثم نسعى لتقويمه كأي طفل آخرء فلينظف نفسه. وينظف 
مكان لعبه» ولنحاوره» ولا نبالغ في التسامح معه» خوفا من کبته» ومن ثم خوفا من 


YT انظر: عبد الحليم محمود البسيل» الإبداع والشخصية.» ط: ¥ دار العارف بالقاهرة» الاكام ص‎ )١( 
1 (بتصرف).‎ 


بووعحعطسإهإوسوعة العلمية في تربية الأبناء 

فالضغوط على الطفلء والتعجيل عليه خلال لعبه. غالبا ما يعطي نتائج عكسية. 

«كما أن الطفل سريع الملل» ويكره أن يستمر في عمل شيء واحد لفترة طويلة؛ 
لذلك لابد من التنويع بين العمل والمتعة» وعلينا أن نلتفت إلى أن المهم هو نوعية الوقت 
وليس طول الساعات التي يقضيها الطفل في العمل» فالوقت القصير مع التركيز العالي 
أفضل من الساعات الطويلة دون أي تركيز»”". 

وليعلم الآباء أنه لا شيء يُعوض حنان الأسرة» وحبها الدافئ» والتوجيه الدينى 
السليم» فعلى الأسرة أن تهتم بالتربية الدينية الواعية؛ ذلك أن الذكاء قد يصبح وبالاً 
على صاحبه وأسرته في غيبة الدين» خاصة إذا انحرف نحو الشر. 

والأذكياء سيصبحون نكبة على أمتهم إذا أسيئ توجيههم ولم يتفهم القائمون على 
أمر مراميهم وإمكاناتهم» ولابد أن يتعلم الطفل مراقبة ربه» وأنه مراقب من قبل الله -عز 
وجل-» ومعه في كل وقت وكل لحظة وحركة؛ فينضبط سلوكه بوجود خالقه» ويعلم أن 
لكل شيء حدود. فتستقيم نفسه وسلوكياته» إذا نما وترعرع مبدعًا وموهوبًا علم أن هناك 
مبدعا أكبر لكل شيء وهو الله رب العالمين: ری خی الله من عباده مء [فاطر: 4]. 

تالثا: وإجبات الأسرة نجاه إلابن الموهوب: 

ليعلم الآباء أنه بتربية النخبة تربية إيمانية نكون قد قدّمنا خدمة جليلة» وقمنا بواجب 
رئيسي » حينذاك ستقوم هذه النخبة من أولادنا باستغلال إمكانياتهاء ومن ثم استخدام 
ذكائها ومواهيها؛ لإعلاء كلمة الل ولمصلحة الإسلام والمسلمين. 

إن تحصين أبنائنا ضد الدعوات البرّاقة» وبيان مثالبهاء وتبصير الشباب والفتية 
بالمبادئ الأساسية للإسلام الحنيف في أسلوب شيق وجذاب لا لبس معه ولا غموض فيه 
هو مهمة أساسية من مهام الآباء والمربين المسلمين. 


(فإذا آمن الشخصء وتغلغل الإيمان في أحشائه» وتسرب إلى جميع عروقه 


ظر: د. حيأة | دي: الإبداع والتعلم في الطفولة المبكرةء الكويت: ۶۵ م» ص ۸۲. 


الج الا 
ومشاعره. وجرى منه مجرى الروح والدم» كان هذا الإيهان مدرسة خلقية وتربية 
نفسية» تملي على صاحبها الفضائل الخلقية؛ ليكون لديه أقوى وازع عن الزلات 
الخلقية والسقطات البشرية". 


على أن هناك ملاحظات للأسرة؛ لتمارس دورها في تربية الموهوب وهي: 

ا أن تعمل الآضرة على لاط الطفل بشكل منتظم» وأن تقوم بتقويمه بطريقة 
موضوعية» وغير متحيزة؛ حتى يمكن اكتشاف مواهبه الحقيقية» والتعرف عليها 
في سن مبكرة» وإلا تعرضت الأسرة لإمكانية الوقوع في أحد خطأين جسيمين 
وهما: 

أ- إما أن يبالغ الآباء في تقدير مواهب أبنائهم؛ ما يوقع الأبناء في مشاكل 
متعددة؛ نظرًا لأن مستويات الأبناء لا تحقق طموحات الآباء وتوقعاتهم. 
فيتهمون الأبناء بقلة الهمةء وانعدام الطموح. 

ب- وإما أن يحدث العكس؛ حيث يشعر الموهوبون في قرارة أنفسهم بعدم 
اكتراث آبائھم وتجاهلهم لمواهبهم» بسبب سوء التقديرء أو الانشغال 
بالمصالح الخاصةء ما قد يدفع إلى الشعور بالضيق والمعاناة» بسبب عوامل 
الكبت والحرمان. 

؟- على الآباء ملاحظة الأبناء خلال مراحل نموهم المتعددة؛ وحيث إنه ليس في متناول 
يد الأسرة اختبارات سهلة للذكاء إلا أنه بقليل من المرونة والفهم الواعي. 
والتقويم الموضوعيء وبدون تحيز يستطيع الآباء تقدير مستويات أبنائهم بشكل 
تقريي غير مخلء والتعرف على أوجه تفوقهم العقلي وسماتهم الإبداعية. 

؟- يحتاج الطفل الموهوب من أسرته. توفير الإمكانيات المناسبة» وإحاطته بكثير من 
المثيرات ذات العلاقة بمجال التفكير والنشاط الإبداعي» وإتاحة الفرصة له؛ 


() انظر: الشيخ العلامة أبو الحسن الندوي -رحه الله-: ماذا خسر العالم با تخطاط المسلمين, دار القلم. ط: ۸ 


ها الكويت» ص 5 


۲ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


للتعرف على الأشياء الجديدة» وتشجيعه على القراءة والاطلاع. 

-٤‏ يمكن للآباء المساهمة في تنمية الوعي الجمالي والقدرات الإبداعية والابتكارية 
من خبلال الأحددات البوسة الى عر ا فل شنووق الشمس وغرويهناء 
وملاحظة الطيور ومنظر السحب...إلخ. 

5- على الأسرة احترام مشاعر الطفل فتُعامله باتزان» فلا يصبح موضع سخرية 
أو انتقاص لمواهبه. ولا تبالغ في توجيه عبارات الإطراء له. ما يؤدي به إلى 
الغرور والتكبر. 

وما يجب لفت النظر إليه: أن الطفل الموهوب قد يميل إلى العزلة؛ ما يؤدي أحيانًا إلى ضياع 

كثير من الفرص والخبرات النافعة» وقد يحرم أفراد الأسرة من ممارسة النشاطات الحماعية. أو 
ذات الميول المشتركة؛ لذا على الأسرة أن تهيئ الفرص؛ لتنمية العلاقات السليمة بين أفرادهاء 
وإرشادهم إلى المواقف الصحيحة تجاه مواهبهم» وتجاه غيرهم من الحيطين بهم. 

5- يجب أن تنظر الأسرة إلى الطفل نظرة شاملةء فلا يتم التركيز على القدرات 
العقلية أو المواهب الابتكارية فقط» وينبغي ألا يغيب عن أنظار الأسرة أن من 
حق الموهوبين أن يمارسوا أساليب الحياة الطبيعية مثل غيرهم ممن هم في فشتهم 
فوا لاكنة ا 

۷- كثيرًا ما يهر الآباء بمواهب طفلهم» فينظرون إليه من زاوية واحدة بدلاً من أن 
ينظروا إليه كشخصية متوازنة متكاملة. 

فا موهوبون أطفال كغيرهم» بحاجة إلى الحب والتقدير» وأن نوفر لهم أكبر قدر ممكن 

من الأمن والاطمكئنان الذي يعينهم على تحقيق النمو المتكامل المتناسق لجميع جوانب 


O 
سحصة‎ 


مصرء ٩۱۹۹م.‏ 
() انظر: محمد عبد الحليم عدس» دور العاطفة في حياة الإنسان» ص ٠٤١٤‏ ط: ١ء‏ دار الفكر للطباعة والنشر. 
عمان. 


الفصل التامهنر 1 


وقد يبالغ الآباء في تقدير مواهب الطفلء فيدفعونه لتخطي إحدى الفرق الدراسية 
والقفز سنة دراسية أو أكثر على أترابهم.. والنتيجة أن ما يكسبه الأطفال من الناحية 
العقلية قد يخسرونه من نواح أخرى؛ كالاتزان من الناحية الاجتماعية» ومدى تقبل 
الآخرين هم . 

3 ومن الضروري أن نعامل الأطفال بصدق» وإلا نبذوا كل ما يقوله الآباء» ولن 
تقبل أقوالهم مستقبلاء ولن يحترموا هم رايا ولا يقدرونه. 

وعلى والدي الطفل الاهتمام بالثناء على مستوى أداء الطفل وامتداحه في 
المواقف التي يكون فيها تحد له» وخاصة عندما يكون حليفه النجاح في هذه 
المواقف. 

٠‏ دع الطفل يعلم بأنه -إضافة إلى مستوى آدائه العلمي- هناك أشياء أخرى لما 
اعتبارها وأهميتها؛ كأن يطبق في المنزل ما تعلّمه في المدرسة؛ فمثلاً لو تعلم 
القياس فبإمكانه قياس طاولة الأكل أو حجرة الطعام. 

هذه مجموعة من الملاحظات التربوية» حبّذا لو تفهّمها الوالدان» واستفادوا منها 

خلال العملية التربوية. 


)0( انظر: بول ویق: أطفالنا الموهوبونء تر حمة 3 صادق سمعان» ص ۰٤۸‏ 4 (مرجع سابق) . 
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وسائل ومهارات لتنمية ملكة 
التفكبر لدي الأبناء 

© كيف نربي الطفل المفكر؟ 

© كيف ننمي فكر الطفل الموهوب؟ 

١ ©‏ أفكار لتوظيف مواهب الأبناء 


وسائل ومهارات 
لتنمية ملكة التفكير لدي الأبناء 


كيف نربى الطفل المفكر؟ 


تثقيف الطفل في بينة علمية معارض ‏ ندوات ‏ مجالس علم. 


۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الخبرات التي يمكن أن تقدمها الأسرة للأبناء 
eo)‏ 
كيف نذربي الطفل المفكر؟ . 
المحضن الأول لكل تربية هي الأسرة؛ ولذلك فعليها واجبات كثيرة تجاه أبنائها لا 
تكاد تنتهي» ورسالتها أساسية ودقيقة في تهيئة الأجواء؛ لتربية الأبناء على نسق تربوي 
يخلق طفلا موهوبًا أو مفكرًا أو قائدًا أو عالماء والأسرة الواعية لمعطيات ومخرجات التربية 
تستطيع -بعون الله- أن تقدم ألثبر قدر من الخبرات المفيدة إلى أبنائها وبناتهاء والتى من شأنها 

صياغة مستقبلهم نحو ما تنشده الأمة في أبنائها. 
والخبرات التي يمكن أن تقدمها الأسرة متعددة؛ فمن الخبرات المتاحة للأسرة تقديمها للأبناء في 

مجال الخبرات الثقافية ما يلي 

-١‏ توفير الصحف والجلات الملائمة لسنهم» فهي مصدر من مصادر المعرفة السريعة ولاسيما المحلات 
العلمية» مع التوجيه المناسب لقبول الجيد مما يعرض فيهاء ونقد السيئ الردئ. 

؟- توفير وسائل الإعلام المأمونة؛ فكثير من خبرات الأبناء مستمدة من وسائل الإعلام مع 
التعامل الجيد والمقنّن لوسائل الإعلام الحديثة؛ مثل الكمبيوتر والإنترنت. 

۳- اصطحاب الأبناء إلى معارض الكتب» وتشجيعهم على اقتناء وشراء الكتب وقراءة سير 
العظماء وحضورالحاضرات الثقافية والعلميةء والحفاظ على صلاة الجماعة في المسجد 
وحضور مجالس العلم» وارتياد حلقات القرآن. 

-٤‏ تعليم الأبناء معلومات تفيدهم من الناحية الدينية» إضافة إلى معلومات تتعلق بالصحة 
الشخصية والإسعافات الأولية» وكذلك القيم السلوكية والخلقية الأصلية. 

-٥‏ تغيم الأبناء خبرات مرتبطة بالحياة وذات فاعلية في شخصية الأبناء. فتشمل المهارات 
اليدوية وتعليم الحرفة؛ كستعلم. إصلاح الساعةء والآلة الكاتبة؛ والحاسب الآلي 
(الكمبيوتر). 
إضافة إلى ا معرفة الحسابية والرياضية» فهي مفيدة للتكوين العقلي”'. 


() انظر: يوسف أسعد رعاية المراهق. مكتبة غريب» مصرء ص .1١١ -۹١‏ (بتصرف). 


وسائل ومهارات للآباء لتنمية الابن الموهوب 


طرح الأسئلة غير التقليدية 
تعليمه وتدريبه على التمارين العقلية 
فتحه على ثمرات العلوم التكنولوجية 


استخدام ألعاب تنمي ذكاءه 
تدريبه على التفكير لمدی قريب وبعيد 


نهينته لينقد ويصلح ولا يقلد 


6ه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
وحتى لا نغتال تفكير الطفل بالتفكير له. وإعطائه إجابة لكل شيى. لابد من المثابرة والتمرين 
على أعمال فكر الطفل عن طريق ما يلي: 
-١‏ طرح الأسئلة غير التقليدية في الحوار مع الطفل» حتى نستثر فكرة وندمى 
تفكيره. ومثال ذلك: سؤال الطفل: 
افترض أن جميع السيارات طليت باللون اا ا 
الناحمة عن ذلك؟ 


ومثل هذه الأسئلة سيجعله في المستقبل قادرا على حل المشكلات بطريقة سليمة 
وكذلك الإبداع فيما عرض له من أمور ومسائل. 
"- اللعب مع الأطفال ألعابًا تنمي ذكاءه؛ وتُعلمه كيف يفكرء كأن يخرج الفروق بين 
صورتين متشابهتين» وغيرها من الألعاب التي تنتهي بحل اللغزء سواء في المسائل 
الرياضية أو غيرها من المسابقات. 
؟- تعليم الطفل كيف يقوم بالتمارين العقليةء والتى أفضلها أن يكتب ويد ون في 
دفتر خاص به كل ما يدور في خلده» أو يحب أن يتذكره ويحتفظ به أو يلخص 
موقفا أعجبه؛ أو حادثه أعجبته. أو آلته» ومن خلالها يتعلم كيف يعبر ويفكر. 
4- تشجيع الطفل على التفكير لمدى قريب وبعيد؛ كأن يخطط جدول مذاكرة لمدة 
أسبوع وشهرء ويحدد ماذا سيفعل بالتحديد غداء وبماذا يحلم أن يحقق خلال 
الإجازة الصيفيةء وأهم سؤال يجب أن يوجّه للطفل دائمًا هو: وماذا بعد؟ 
ويرى أنه من الصعب على الطفل أن يفكر في ذلك؛ ولكن تشجيعه أمر ضروري؛ لأنه 
حتما سيؤثر في شخصيته؛ ويكون لديه الطموح والنظرة 5 المستقبلية للأمورء والتفكير ليم 
بديلا للمعلومات, والمعلومات ليست بديلاً للتفكير, ابل هما مدروريان لمو الذكاء”". 


(۱) انظر: الوبداع والتعلم في الطفولة المبكرة. د. حياة المجادي. الكويت» 696ممم, ص 010 ۰1۸ بإيجاز وتصرف 


الفصل التاسع ۲۷1 


- تعهد الطفل منذ الصغر؛ لينمو خياله» فتطلعه على المتاحف» وحدائق الحيوان» 
التكنولوجية. 
5- تهيئة الطفل لينقد ويصلح» لا ليكون مقلدًا فحسب. ويفسح له المجال للتعبير عن 
خلجات نفسه» وأن تؤخذ اقتراحاته بعين الاعتبار» مع مراعاة العدالة بين الأبناء 
في المعاملة» ولاسيما أن كثيرًا من الأسر قد تتحيز لجانب الأولاد. وتهمل 
البنات. 
وني ذلك مخالفة شرعية» وانحرافات تربوية» وقد قيل: «تعليم رجل هو تعليم شخص 
واحدء بينما تعليم امرأة يعنى: تعليم أسرة بكاملها». 

وليعلم الآباء أن انتفاء العدالة يهضم الحقوق» والمدح والتشجيع يجب أن يكونا 
باعتدال دون أن يفضي ذلك إلى تعيير المتأخر ما دام تأخره ليس بسبب تقصير منه» فقد 
بذل الجهد؛ لذلك نؤكد على عدم التميز بين الإخوة.. والابتعاد عن كل ما يثير الغيرة 
بينهم» حتى يصاب الموهوب بالغرور» والآخرون بالإحباط. 


وصايا تربوية للتعامل مع الموهوب: 

» ليحذر المربون من التركيز على النبوغ دون الاهتمام بالنمو الجيد؛ لأننا غالبا 
نحصل على التفوق العقلي على حساب كثير من المظاهر التي تساوي النبوغ في 
الأهمية ٠‏ فيجب آلا نئد طفولته؛ لأنه متميز عن غيره» فتصبح الموهبة عبئنًا عليه 
و هما يصاحبه منذ الطفولة» يجب آلا نعامل الطفل الموهوب فوق مستوى سنه 
فلا يتمتع بمرحلته العمرية. 

» قد مجني بعض الآباء -بجهلهم- على مواهب أطفالحم؛ ذلك أن ضيق الأفق 
لديهم يجعلهم يسخرون عندما يرون الابن الموهوب يقرأ كتابًا رغم صغر سنه. 


(۱) السنوات الثلاث الأولى للحياة» ص ؟"٠»‏ بيرتون. ل. وايت - ترحمة: د. يدر العمرء مطابع اليقظة: 
الكويت» 65ام. ٤‏ 
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8 كلل آسرة راث ابنها يقرا كتابًا كان فد اشا م مدر انه سيت رانف 
وتناوشته أسهم السخرية. 

وآخر يؤنبه قائلاً: أتجوع؛ لتشتري كتابا؟ فلو كانت كتبًا مدرسية هان الأمر. 

فهذا الأمر حري بأهله أن يشجعوه لا أن يسقهوا عمله» وقد يضيق ذرعًا بن 

حوله. وتنحرف به الأهواء وتفتر همته. 

° كما يجب على الآباء ألا يشجعوا الأبناء على بعض الاختصاصات دون 
الأخرى؛ فأمتنا المسلمة بحاجة إلى جميع التخصصات» وهي مفتقرة إلى المبدعين 
فيهاء في كل اجالات» وإذا كان كل الآباء يريدون من الموهوبين من أبنائهم أن 
نوجه الأبناء إلى العلوم التي تحقق مواهبهم وتنميها. 


د 4 
0 


3 اد 
بج ا 
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وسائل ومهارات للآباء لتوظيف مواهب الأبناء 
كيس ڪڪ 

۸ أفكار لتوظيف مواهب الأبناء: 

اكتشاف وتوظيف المواهب من أهم العلوم التي يقوم بها الغرب اليوم. فهناك في 
الولايات المتحدة وألانيا وبريطانيا وفرنسا والعديد من الدول الأخرى مراكز متخصصة 
ف عناية ورعاية الموهوبين: يقومون بانتقائهم واختيارهم من بين الطلبة في المدارس 
والجامعات» ثم يتكفلون بتعليمهم وتدريبهم في أهم التخصصات التي يبدعون فيهاء 
ولا يقتصر ذلك على الطلبة من أبناء الدولةء بل يختارونهم من آي جنسية» ويمنحونهم 
ا 

و2 مقاب جرت مه العالم المصري (الدكتورأحمد زويل) بعد منحه 
جائزة نوبل ستل عن السبب ب2 نجاحه العلمي» فقال: (بعدما 0 من الجامعة في 
مصرء وعملت معيدًا فيها لم أجد اهتمامًا لاستغلال الموهبة التي منحنى الله إياهاء 
فسافرت إلى الولايات المتحدة» وحينها التحقت بالجامعة» واكتشفوا حجم الموهبة 
والطموح عندي» فمنحوني مبلعًا ماليّا قدره ٠١‏ آلف دولار أمريكي» وتذكرة مفتوحة 
لأي مكان أريد السفر إليه من أجل البحث والعلم» مع تحملهم لكافة النفقات» فكان 
هذا حافرًا كبيرًا لنجاحي» فيما وصلت إليه). 

وقد اهتم رسولنا المصطفى يي بفن اكتشاف الموهوبين وكيفية استيعابهم وهناك 
العديد من النماذج والأمثلة؛ مثل اكتشافه لزيد بن ثابت #ه؛ ولدستمع لما رواه الإمام 
أحمد حر حه اللّه- في مسنده: : حين قدم النى ية المدينة المنورة» قال زيد: ذهب بي أبي إلى 
الني؛ فأعجب بي فقالوا: : يا رسول الله هذا غلام من بني النجار ومعه ما أنزل عليك 
بضع عشرة سورة» فأعجب بي الني بلي وقال:«يا زيد. تعلّم لي كتاب يهود- كتابتهم- فاي 
والله ما آمن يهود على كتاب». وانصرف زيد إلى ذلك بكل إخلاص» ثم قال: فتعلمت 
كتابهم» ما مرت بي خمس عشرة ليلة حتى حذقته» وكنت أقرأ له كتبهم إذا كتبوا إليه. 
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وأجيب عنه إذا كتب. 


عبد الله بن مسعود ده حينما قال له الني عل : إنك غلامٌ مُعلّم » بعد أن التقاه وهو يرعى 
الغنم في شعاب مكة. ثم بعدها أصبح من كبار علماء الصحابة. 


ومن الأفكار العملية التي يمكن من خلالها توظيف مواهب الأبناء ما يلي: 


- 


= 


إقامة معاهد خاصة؛ لرعاية الموهوبين» واكتشاف اهتماماتهم وميوهم. 
وتوظيفها في المجالات العلمية والعملية المختلفة. 

منح مكافآت مادية ومعنوية مجزية على إنتاجاتهم وإبداعاتهم. 

توفير الإمكانات التكنولوجية الحديثة والبرامج المتطورة؛ لاستثمار قدرات 
تهيئة وتحسين الوضع الاجتماعي والبيئي لنماء الموهوبين» وإيجاد التفاعل بين 
الموهوب والمجتمع. 1 

تكليف الموهوبين بأبحاث وأعمال طموحة؛ لثقل مواهبهم. 

النظر في إمكانية اختزال المراحل التعليمية بالنسبة هم» وذلك من خلال إكمال 
المراحل الدراسية المختلفة بعمر زمنى أقل من المعتاد» عن طريق مرونة المناهج 
الأكاديية المختلفة. 

تبادل الخبرات في كيفية استثمار الموهوبين مع-المراكز والمؤسسات الحلية والعالمية 


الأخرى. 


أبناؤنا والمدرسة 


» 


م عقول أبنائنا قبل المدرسة. 

ح لماذا يكره الطفل مدرسته؟ 

ح لماذا يهرب المراهقون من المدرسة؟ 

ح امتحانات الأبناء. 

ح التأخر الدراسي لأبناننا مسؤولية من؟ 
ح التأخر الدراسي عند الأبناء وعلاجه . 

ح دورالمدرسة في تنمية القراءة لدي الأبناء. 
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عقول أبنائنا قبل المدرسة 
(التفكير - التخيل - التذكر) 
تكتسب مرحلة ما قبل المدرسة أهميتها؛ لكونها فترة تكوين حاسمة في حياة 
الإنسان» فالنمو العقلي في هذه المرحلة يكون في منتهى السرعة. وهذا ما أكده العام 
النفسي (بلوم) أن ٠١‏ من النمو العقلي للطفل يتم فيما بين الميلاد والعام الرابع من 
عمره» و٠‏ 2 من النمو العقلي يتم فيما بين العام الرابع والثامن من حياة الطفل. 


-١‏ التمكير عند الأبناع: 

التفكير عملية عقلية علياء يستطيع الفرد عن طريقها أن يحل مشكلة معينة في موقف 
ما؛ ليصل إلى هدف محدد. ويعتمد التفكير على عملي الاستقراء؛ أي استنتاج الكليات 
من الحزئيات» والاستنباط؛ أي استنتاج الجزئيات من الكليات» ويتسم التفكير في هذه 
المرحلة العمرية بأنه ذاتي» ويدور حول نفسه. وينزع في هذه المرحلة إلى التفكير الرمزي 
(بين ۳ إلى ٤‏ سنوات)ء ثم التفكير التخميني الذي يبدأ في التعبير عن نفسه في العام الرابع 
ويستمر حتى نهاية العام السادس أو الثامن. 


أ- التفكير الرمزي: 

ومرحلة التفكير الرمزي يعني بها المرحلة التى يعبر الطفل أثناءها عما يطلق عليه 
(الشكل اللفظي للذكاء)؛ حيث تكون الكلمات فيها عبارة عن أصوات تشير إلى واقع 
ملموس حتى لو لم تكن الكلمات تعبر عنه تعبيرًا صادقا؛ إذ إنه الواقع الوحيد الذي 
يملكه الطفل (الواقع الأسمي). 

(فالطفل في هذه المرحلة لم يكتسب بعد الحصول اللغوي الكامل الذي يجعله يفكر تفكرًا 
معنويًا مرتكزأ على كليات» و لكن عملياته العقلية تعنى عناية خاصة بمشاعره وتخيلاته) ١‏ 


() انظر: تربية طفل ما قبل المدرسةء سعد مرسيء كوثر كوجك. عالم الكتب. القاهرة ۹۸° 


اا ي الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

واستخدام الطفل للرموز تمكنه من الاستفادة أكثر من خبراته السابقة» وهو هنا يستطيع 
التعامل عقليًا مع أشياء سبق تعامله معها حسيًا وجسميًا؛ إذ إن (بياجيه) يرى أن الرموز تشتق 
من عملية تقليد ذهني» وأنها تتضمن صورًا بصرية» وكذلك أحاسيس جسميةء ولأن الرموز 
تؤسس على ما لدى كل طفل من خبرات سابقة» فإنها تختلف من طفل إلى آخر» فقد يرمز 
لصوت صادر من عجلة سيارة بكلمة هي رمز مشتق من خبرة سابقة.. فقد يكون هذا 
الصوت طنين نحلة عند الطفل» وقد يكون دوران ماكينة عند طفل آخر. 


ب- التفكير الإداراكي: 

أما فيما يتعلق بالتفكير الإدراكي أو التخميني فإننا نجد أنفسنا أمام موقف له أهميته 
للتفكير الملموس؛ حيث تبدأ المعاني في ترتيب نفسها وعلاقاتها بعضها ببعض داخل أطر 
متناسقة» ومع هذا فيجب ألا ننسى أن هذه المعاني ذات طابع عملي» وأن تماسكها يتأتى 
من توظيف العلاقة بين العناصر المكتسبة وإدراك كنهها. 

ويتسم تفكير الطفل في هذه المرحلة بعدم قدرته على التفكير في أكثر من شيء واحد 
في الوقت نفسه. وتؤثر عدم قدرته هذه على منطق تفكيره. 

وقول اه إن الطفل في هذه المرحلة لا يزال غير قادر على إصدار أحكام» أو 
التعبير عن شيء بعيدًا عما اكتسبه أو أدركه في الواقع» ومثال ذلك: أن الأشياء التى يراها 
مكومة أمامه على منضده تكون في مخيلته أقل حجمًا من الكمية عينها من الأشياء التى 
يراها مرة آخرى» ولكنها مبعثرة على مساحة أكبر من مسطح المنضدة. 

؟- النخيل عند الأبناء: 

التخيل هو عملية عقلية تقوم على إنشاء علاقات جديدة بين الخبرات العملية؛ بحيث 
تنظمها في صور وأشكال جديدة ليس للفرد خبرة بها من قبل. 

ويظهر التخيل بوضوح عند طفل المرحلة المبكرة» فنجد الطفل يخلق أفكارًا 
وحكايات جديدة» ويكون خياله قريبًا من أحداث حياته لدرجة تصل إلى الخلط بينه وبين 
الواقع» ويعبر الطفل عن تخيلاته في أثناء لعبه أو في أحلامه. ويستمد عناصر خيالاته؛ إما 
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من موضوعات منزلية» أو من نشاطه الذي يرتبط بمشاهداته» أو بحياته الخاصة وما يراه 
من أشخاص يؤدون أعمالاً معينة في خدمة الجتمم؛ كرجل البوليس» أو ساعي البريد. 

والطفل في هذه المرحلة يضفي على بيئته ألوانًا سحرية غريبة تساير في جوهرها 
مظاهر نموه وآماله وأحلامه» وهو يحب في طفولته المغامرات والمخاطرات. فإن لم يجد لها 
إشباعا في بيئته فإنه يمضي؛ ليشبعها في أحلام يقظته وضروب خياله المختلفة. 

وقامت أبحاث عدة تناولت أحلام الأطفال ورغباتهم؛ وذلك لدراسة الحتويات أو 
العناصر التي يتكون منها خيال الأطفال في سن ما قبل المدرسة» ومن هذه الأبحاث: بحث قام 
به (ماركس) دل على أن متوسط ما يقوم به الطفل في سن ال ۲١(‏ شهرًا) من مواقف خيالية 
هو بمعدل ستة مواقف ونصف الموقف في كل مائة وخمسين دقيقة» وني سن الثالشة والنصف 
تزداد هذه المواقف فتبلغ ستة وعشرين موقفا خياليًا في مشل المدة المذكورة آنقاء وهنا تظهر 
زيادة كبيرة وسريعة تمهد لظهور (اللعب الإيهامي) الذي يبرز في سن ما قبل المدرسة. 

ويحصر (بياجيه) النشاط التخيلي للطفل في هذه المرحلة في خمسة أشكال هى: التقليد 
اللعب الإيهامى» واللغة. 

وثمة ظاهرة عقلية يندر وجودها إلا في حياة الأطفال الصغارء تلك هى ظاهرة (الصور 
المثلية)؛ إذ بوسع الطفل -أحيانًا- أن يتمثل صورًا هي من الوضوح بمكان؛ بحيث لا تختلف 
عق ضور لرك المي کر ملا آله بر برغلا عاق خين انه يفيل ف 

۳- التذكر عند الأبناء: 

التذكر هو العملية العقلية التي يستطيع بها الفرد استرجاع الصور الذهنية والبصرية 
والسمعية أو غيرها من الصور الأخرى التي مرت في الماضي أو الحاضرء ومن ثم تعتبر 
عملية التذكر ارتباطية؛ لأنها تربط الماضي بالحاضر. 

والتذكر من العمليات العقلية التي يقوم بها الطفل في سن مبكرة» فهو عندما يبلغ 
من العمر سنة تقريبًا يقوم ببعض الاستجابات التى تدل على أنه يتذكر ما مر به من 
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كك 
خبرات رما تكون قد انقضت عليها أسابيع عدة. 

وبتقدم العمر يزداد التذكر المباشر عند أطفال هذه المرحلة؛ فلدى أطفال هذه المرحلة 
قدرة هائلة على تخزين الأشكال العامة ففي دراسة علمية عُرضت على مجموعة من 
الأطفال في سن الرابعة ستون صورة على مدى يوم واحد معدل زمتي مدته ثانيتين فقط 
للصورة الواحدة» وفي اليوم التالي طلب إليهم استخراج الستين صورة من بين 
مائة وعشرين» وكانت النتيجة أن الطفل المتوسط أجاب إجابات صحيحة في +۸٠‏ 
من الحالات. 


وتشير دراسة أخرى أجريت على الأطفال من (0- )١‏ سنوات إلى قدرة أطفال هذه 
المرحلة على تذكر كل من الألفاظ والحركات والفبون و الا كينا أن ك الطقان 
للعبارات والكلمات المفهومة يكون أيسر من الكلمات والعبارات الغامضة. كذلك 
يستطيع الطفل تذكر الأجزاء الناقصة من الصورة. 

إلا أن التذكر كعملية عقلية يتأثر بدمو اللغة لدى طفل المرحلة المبكرة» فكلما زادت 
مفردات الطفل ونمت لغته وزادت معلوماته كلما نمى تذكره. 
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لماذا يكره الطفل مدرسته 
الأسباب والعراج 
کیچ ی ی ی کے 

مع بدء العام الدراسي الجديد تعاني كثير من الأسر من مشكلة تؤرق أطفاهم 
وتؤرق الوالدين كثيراء وهي عدم رغبة الأبناء الصغار في الذهاب إلى المدرسة. ومن 
المألوف عند الأطفال أن ينخرطوا في موجة متوسطة أو طويلة من البكاى وهي التعير 
(الأفضل) لدى عدد كبير من الأطفال الذين يذهبون إلى المدرسة للمرة الأول» ويمكن أن 
تخون الطفل شجاعته. وبخاصة في اللحظة الأخيرة عندما يقترب من باب المدرسة 
فيتراجع عن الدخول؛ لذلك ينبغي علينا أن نعرف لاذا يكره الطفل مدرسته؟ 

نظرًا لأن المدرسة مل تحولاً كبيرًا في حياة الطفل؛ ومرحلة 
جديدة» فهو يخاف منهاء ففي المراحل الأولى حين يكون التلميذ قد بدأ 
حياته المدرسية تظهر بعض المشكلات الخاصة بالتكيف مع المجتمع 
المدرسي الجديد, فإذا أظهر الطفل خوفا حقيقيًا من المدرسة ورفض 
الذهاب إليهاء فإن ذلك قد يكون علامة خطيرة لاضطراب التكيف 
الداخلي؛ فالطفل الصغير يعيش في جو آمن وطمأنينة» وعند بلوغه سنا 
معينة (السادسة) غالبا يطلب منه الالتحاق بالمدرسة وانتقاله من محيط 
الأسرة الذي ألفه إلى حيط جديد لم يألفه من قبل هو بالنسبة له نوع من 
امجهول لا يستطيع الإحاطة بكنهه» من هنا تنشأ الرهبة» ويتولد الخوف 
في نفس الطفل من المدرسة» ومشكلة خوف الطفل من المدرسة ليست مشكلة مستعصية. 
وإنما هي مشكلة عادية يمكن حلها بعد حصر أسبابها وعلاجها. 


أسباب عائدة للمدرسة: ش 
ذهاب إأطه إلى المدرسة دج رع المشكلاات؛ مذ التهتهة» وقد ر د الطة 
مع ذهاب 1 بعض مثل يعو 
إلى التبول على نفسه ليلا أو في المدرسةء أو يفقد شهيته للطعام» وهذه ليست إلا 


1 عة العلمية في ترسية الأبناء 


YA 
احتجاجًا على حرمانه من حنان الأسرة ودفء عواطفهاء وإبعاده عن المنزل إلى المدرسة‎ 
التي لا تعوضه ذلك الحنان» بل قد يكون عنده في المدرسة مالا نحسّه ولا ندركه. فقد‎ 
تكون المدرسة كئيبة المنظرء صارمة التعامل معه في نظامها العام في بدء التحاقه بهاء‎ 
فيتسرب الخوف إلى قلبه» ويستبد به الهلع» وقد يكون المدرس عنيفًا مع تلاميذه؛ يؤنبهم‎ 
على أقل خطأء وقد يخاف الطفل مدرمًا بعينه؛ لقسوته أو صرامته» أو لكثرة سخريتف‎ 
واستهزائه بالأطفال» وأحيانًا تترسب هذه المخاوف في ذهن الطفل من الأقاويل التى تردد‎ 
على سمعة قبل أن تقع عينه على المدرسةء وأحيانًا أخرى قد تفتقر المدرسة إلى الوسائل‎ 

التعليمية الجذابة التي تجذب التلميذ؛ لذا فهو يكره مدرسته. 


أسباب عائدة للمنزل: 

ا بالمول : الآباء والأمهات والإخوة والأقارب من يتأثر الطفل أو الطفلة بهما. 

- ففي بعض المنازل يلجأ الآباء والأمهات إلى تخويف أطفاهم عند أي مخالفة بأنهم 
سيطلبون من المعلم أو المعلمة ضرب الطفل المخطى» وأحيانًا يرهبونهم بأشكال 
مختلفة من أنواع العقاب البدني المخيف؛ كالحرق. 

- التدليل الزائد من الوالدين؛ حيث يمنعون الطفل من الذهاب إلى المدرسة 
لأسباب تافهة مثل ارتفاع طفيف في درجة حرارته؛ أو جرد برودة الجوء ولاشك 
أن ذلك يقلل من متابعة الطفل لدروسه. بل يؤخره في دراسته عن زملائه. 

- أحيانًا لا يلاحظ الآباء نقص القدرة على السمع أو الإبصار لدى أطفاهم؛ نما 
يؤدي إلى تخلفهم في دراستهم» وبالتالي كرههم للمدرسة. 

ي تعويد الطفل على الاتكالية» وعدم الاعتماد على النفس في أداء عمل ماء 
فيخاف الطفل من المدرسة؛ لأنه يعرف أنه لن يحصل على حماية الوالدين 
والأسرة» وسيضطر إلى الاعتماد على نفسه. 

- أحيانًا يكون الوالدان شديدي الطموح» يطالبان الطفل بأكثر من طاقته دون 
مراعاة لسنه؛ مما يؤدي إلى خوف الطفل من التعرض لنقد والديه عند فشله في 
تحقيق ما طلباه منه» فيمتنع عن الذهاب إلى المدرسة. 


الفصل العاشر YAo‏ 

أسباب عائدة للبيئة الاجنماعية: 

لا ريب أن البيئة الاجتماعية التي يعيش فيها الطفل ا تأثير في سلوكه النفسي (أي 
سيكولوجيته»» فالطفل الذي يعيش في المجتمع الغني تناح له -غالبًا- التهيئة العلمية؛ 
كالالتحاق بالروضة. والتمهيدي. فيصبح مجتمع المدرسة الابتدائية قريبًا من محيطه المعتادء 
والعكس من دالا طمن اكب المدير اذى الاي له -غالبًا- التهيئة العلمية في الروضة 
والتمهيدي» فيصبح مجتمع المدرسة الابتدائية حيطا غريبًا عليه» ويصعب تأقلمه معه 
فيخاف منه. 

كذلك طفل الأم العاملة يذهب منذ شهوره الأولى إلى الحضانة» فيتعود على 
الاختلاط بأطفال غرباء» وترعاه مشرفات مختلفات في دار الحضانةء وهذا الطفل لا توجد 
بالفسة له أ مداع أو حاوف نفسية من الذهاب إلى المدرسة» على عكس طفل الأم 
غير الموظفة (ربة المنزل)» فهو لم يتعود أن يغيب عن منزله. 


دور الأسرة في العلاج: 

مع نمو الطفل» وعندما يبلغ خمسة أعوام, لابد أن ُعده للدخول إلى المدرسةء وذلك 
بالتكيف العاطفي» وهو إعداد الطفل للانفصال عن الأم وترك المنزل بكل ما يمثله من 
حنان ولعب ومرح» وهذا التكيف العاطفي يساعد الطفل أن يدرك أنه في آخر اليوم 
المدرسي سيعود إلى الأم والمنزل» فانفصال الطفل عن البيت بقصد الذهاب إلى المدرسة 
من الناحية النفسية شبيه بفطامه من أمه. 


ولكي تتم العملية في غير إرهاق وقسوة يجب اتباع التالي: 

- العمل على توافر الفرص التي يستطيع الطفل فيها الاعتماد على نفسه مثل: 
خلع بعض ملابسه من دون مساعدة الأهل» أو الأكل دون مساعدتهم. 
المدرسةء حبذا لو قام الوالدان بزيارة عابرة للمدرسة مصطحبين الطفل معهم 

- تعليم الطفل كيف يصادق أطفالاً آخرين» وإشراكه في اللعب الجماعئى. 


YA‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


- لابد أن نحذر SS‏ 


دور المدرسة في العلاج: 
العملية التعليمية والتربوية عملية مشتركة, لها أركان ثابتة» منها: المعلم أو المعلمة 
والتلميذ أو التلميذة والإدارة المدرسية؛ لذلك لابد من تعاون هذه الأركان؛ لضمان 
النجاح. فعلى المعلم النظر إلى الطفل المستجد في المدرسة على أنه ابن له. فلا بد من 
معاملته برفق وحنان؛ لترغيبه في مجتمع المدرسة ١‏ 
- على المعلم البحث عن أفضل السّبل التربوية؛ لتخليص الطفل من خوفه. 
- على المعلم أن يكون قدوة في حسن التعامل؛ لأنه حط أنظار الأطفال الصغار. 
الحريةء ويعطي الفرصة للاختيار. 
3 ن المهم جذدًا ألا تُظهر إدارة المدرسة الصرامة أمام | لطفل المستجد؛ لأن ذلك ينمي 
خوفه» ويزيد عقدته؛ لذلك يجب تث تشجيع الطفل بالاستقبال الحنون واهدايا التشجيعية» 
كل ذلك ينسي الطفل مشاعر الخوف التي ترمئّبت في نفسه قبل المجيء إلى المدرسة. 
- على المدرسة تأمين الأنشطة المدرسية المختلفة للتلاميذ؛للمساعدة على النمو 
الاجتماعى» وتنمية المهارات الحركية والاجتماعية. 
- على المعلم والمعلمة التنسيق مع المنزل؛ لرفع معنويات الطفل المستجد. وانتزاع 
الخوف من قلبه. 


)١(‏ انظر: الإدارة التعليمية والإدارة المدرسية» أحمد إسماعيل حجى. دار النهضة العربية- القاهرة 1994م 
(بتصرف). 


الفجل العاشر لص ”ا 


دور الأسرة والمدرسة في العزاج: 

يستمر دور الأسرة بعد التحاق الطفل بمدرسته؛ حيث تبدأ عملية تعليمه» ويبدأ معها 
في اتساب و یل شى ألوان المعرفة» ولحل مشكلة الخوف من المدرسة لابد من تضافر 
جهود كل من الأسرة والمدرسة في علاج حالات الحوف من المدرسةء وذلك بتهيئة 
الشروط الأساسية التى تنهض بالطفل نهوضًا شاملا وتساعد على تقدمه في النواحى 
الجسمية والذهنية والنفسية معاء وفي الوقت نفسه إن وظيفة المدرسة انفد ل 
المبتدئ الذي التحق بها حديئًا لا تختلف عن وظيفة الأسرة» فال هدف الأول من المدرسة 
في ذلك الوقت هو تهيئة جو يمائل جو المنزل قدرٌ المستطاع؛ وذلك بالترحيب بالطفل في 
أول يوم دراسي» ونشعره من يوم إلى يوم بأهميته كفرد مستقل؛ مما يمخاف من شعوره 
بالقلق وإحساسه بأنه ضائع وسط المجموعة الكبيرة» وعلينا أن نعلم أن إحدى الدعامات 
الجوهرية في تنشئة الطفل تقوم على تعاون المنزل والمدرسة معًا !١‏ 

-١‏ نهيئة الطفل ذهنياً: 

وعلى الأسرة أن تكيف الطفل ذهنيّاء فتقوم بإعداد الطفل؛ لاستيعاب المعلومات 
الجديدة» وذلك نتيجة لأن الطفل لديه محصول لغوي جيد يمكنه من التعلم» ومع كل 
نجاح في كلمة أو كتابتها يزيد حماس الطفل» ويبدي رغبة في تعلم كلمات جديدة» وبذلك 
تستمر الرغبة في الذهاب إلى المدرسةء وتحصيل المزيد من العلم إن أبدى الأهل إعجابهم 
بمعلومات الطفل وشجعوه بكلمات حماسية تُظهر فرحهم وتقديرهم لا تعلمه في المدرسة. 

' الجلسات النفسية مع الطفل: 

وتصلح للأطفال الأكبر سنا بعد سن الثامنة» خصوصًا إذا كان الطفل جسمه 
مكتملا وناضجاء وني هذه الجلسات يحاول المعالج النفسي أن يستحوذ ثقة الطفل 
حتى يفصح عن مكنونات نفسه» وعما بحس به» وسبب خوفه من الذهاب إلى المدرسة 
وهذا الإفصاح يعتبر بمثابة تفريغ عاطفي يخلص الطفل من معاناة كبيرة» كما أن ما يتكلم 


)١(‏ انظر: الإدارة المدرسية الحديئة وهيب سمعان ومحمد منير مرسي» القاهرة. عالم الكتب» ط/ 3 6ام. 


۸۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


عنه الطفل يعطي المعالج النفسي فرصة؛ لتشخيص سبب العزوف عن الذهاب إلى 
المدرسة. وبالتالي علاج السبب. 

الجلسات الأسرية لإزالة المخاوف: 

ويكن استخدامها جنبًا إلى جنب مع الجلسات النفسية أو بمفردهاء وفيها تجتمع 
الأسرة بجميع أفرادها مع المعالج النفسي؛ لمناقشة العلاقات الأسرية» ويحاول المعالج أن 
يكتشف أين يكمن الخطأ التربوي» فيكون مادة للمناقشة» ومن ثم تتضح الصورة 
للجميع ويرى كل منهم كيف أنه قد أسهم في معالجة معاناة الطفلء وفي أثناء الجلسات 
الأسرية تطفو على السطح مشكلات كانت خافية على بعضهم وبذلك يتم حلهاء فقد 
كو الف ورا سر ال 

ونحن نعلم أن هناك عوامل كثيرة تتداخل في نجاح علاج هذه المشكلة منها: جو 
الأسرة المستقر المفعم بالحب والتواد والتراحم» وزيادة قدرة الطفل على التركيز» وتنمية 
قوة إرادته» وتعويده على الذهاب إلى المدرسة باستمرار» مع إشباع حاجات الطفل 
النفسية حتى يتفهم معنى النجاح في الحياة» ويسير في الاتجاه القويم. 


4اد واد 
2 2 


)١(‏ انظر: تربية طفل ما قبل المدرسةء سعد مرسي وكوثر كوجك. عام الكتب. القاهرة ۰م 


الفصل العاشر 1۸۹ 


لماذا يهرب المراهقون من المدرسة؟ 
> 
تعد مرحلة المراهقة على جانب كبير من الأهمية بالنسبة للمجتمع والفرد نفسه وهي 
المرحلة التي تمثل أخطر سنوات الحياة للونسان. ففيها يعاني البعض من صعوبات عديدة. 
وير فيها بمشاكل عديدة» ومن هذه المشاكل التي يمر بها مشكلة الهروب من المدرسة أو 
والمشكلة التي تواجهنا علينا قبل أن نبحث في علاجها أن نتعرف على أسبابها؛ لذلك 
فإن من أسباب هروب وغياب الأبناء عن الدراسة(: 


١-كراهية‏ لابن للمدرسة نئيجة إفكار سلبية لديه: 

العلاج: 

يكون دور المربي هنا تغير تلك الأفكار وتحويلها إلى إيجابية مستخدمًا الحوار والإقناع؛ 
يتكلم الابن ويبوح عن مشاعره السلبية ومسبباتهاء ومن ثم محاولة البحث عن سبل تفاديها أو 


الشقلض ها: 
؟- صعوبة تو|فق إلابن مع مجتمع المدرسة. 
العلاج: 


فيجدر بالربي هنا التعاون مع إدارة المدرسةء والبحث في صعوبة هذا التوافق» ودفع خطة؛ 
لدمج وتكييف الابن مع هذا امجتمع» ومتابعة الخطة بصبر وتصميم. 

"'- علاقة ازابن بالمدرسة. 

العلاج: 

سوء علاقة الابن بالمدرسة من الأسباب القوية التي تنفر الابن من المدرسة. وعلى 


مما وب يي ب تخ ا مر 
() انظر: المراهقون دراسة نفسية إسلامية للآباء والمعلمين والدعاة» د. عبد العزيز بن محمد النغيمش. دار 
المسلم- الرياضء ط/ - ١٠١١٤١ه.‏ 


وق ك او ا ف ا 
الابن ف المدرسة؛ كأن يعرض المدرس على الطالب أن يكونوا أصدقاى ويبدي استعداده 
لمساعدته إذا احتاج فيه شيء» ويحاول المربي من وقت لآخر أن يلتقي بالمدرس» ويتصل 
به ليظهر مدى اهتمام الأسرة بالابن. 


:- كثرة الوإجبات المدرسية. 


العلاج: 

على المربى ي أن يساعد ابنه في وضع جدول يومي يبين كيفية مذاكرة ة الدروس؛ بحيث 
يرتب له أولاً كتابة الواجبات» ثم تحضير المواد السهلة, > ثم تحضير الأصعب. وأن تكون 
هناك فترات للراحة بين المادة والأخرى لمدة لا تزيد عن ٠١‏ دقائقء وأن يحاول خلال 
دراسة الطالب أن يغير المكان الذي يدرس فيه حتى لا يشعر بالملل. 


- خضوع الابن ل[إغراء بعض رملائه من أصدقاء السوع. 

العلاج: 

على المدرسة أن تثبت ك الثقة بالأبناءء وتشعرهم بالمسؤولية» وتحسّسهم دائمًا بأنهم 
عضو مهم في الأسرة» وأنها تتمنى -باستمرار- نجاح الأبناءء حتى تفتخر بهم وهدف 
ذلك: حب الأبناء للمدرسة. وثقتهم بأنفسهم» وتولد شعور تحمل المسؤولية لديهم» فلا 
يسمح بتدخل أي دور سلبي لأصدقاء السوء. 

1- عدم قدرة إزابن على إلنوم ليلا بسبب ما يمنعه من الحضور نهازا. 

العلاج: 

هذا يدل على عدم تنظيم» ليس في حياة الابن فقط» بل في حياة الأسرة 
كلهاء وهذا يستدعي من المربي تنظيم مواعيد الأسرة في الأكل والنوم والمذاكرة 
ومراقبة الأبناء في تنفيذهاء فهي سلسلة مترابطة؛ تأخر أحد حلقاتها يربك بقية 
السلسلة المترابطة. 


الفصل العاشر 50 
۷-كثرة المشاكل الأسرية يحرم الأبناء من إلجو الصحي الزازم للتحصيل. 
العلاج: 
على الآشرة اللجوء إلى استشاري أسري؛ لحل كل المشاكل الأسرية؛ لأن الأبناء مثل 

النبتة» لا يكن أن تنبت إلا في تربة جيدة» والأسرة السوية هي التربة الجيدة. 


د ا 
ll‏ 0 ا ll‏ 00 

ثانيا: التأكد من توافق إمكانات الطالب العقلية مع الصف الدراسي الذي يوجد به. 

ثالعًا: التعاون بين المدرس والبيت؛ بحيث يهتم المدرس بنفسية الطالب ومعاناته حتى 
تتمك: من مساعدته. 

رابئ: التواصل بين الأبناء والوالدين؛ لزيادة الثقة عند الأبناء» ولأن الثقة أساس 
النجاح ٤‏ کل عالات الحياة. 


4¥ الموسوعة العلمية فور ترسة الأبناع 
امتحانات الأبناء 


مشكلة دراسية أم معضلة تربوية 
کک روچ ی ی چ ند 


إذا كانت الصحة النفسية للأبناء تعنى حال السلامة الجسدية والنفسية والاجتماعية 
إنها ن ت ارا دة رار رات العلمية فار هة ا 
نشيطة دة طويلة» وأن هذه الوظائف لما علاقة متداخلة تؤثر سلبًا أو إِيابًا على 
التلاميذ» وتعكس آثارها على صحتهم النفسية ما يستدعي الدراسات الدقيقة والأبحاث 
الميدانية الحادة. 

ومن هنا باتت الاتجاهات الحديثة في التربية تتجه نحو العناية بالأبناء ودراسة نفسيتهم 
وميوهم التفكيرية؛ لخلق الرغبة لديهم في العمل» وتعويدهم الاعتماد على نفسه. 
والفوارق الجلية بين التربية القديمة والحديثة عكست نتائج قيمة» وتقدمًا كبيرا لصالح 
الصحة النفسيةء وتنمية قدرات ومواهب الأبناء. رى 

فالتربية القديمة كانت تتعامل مع الطفل» وكأنه رجل تطالبه بكل الالتزامات؛ كالواجبات 
المدرسية والالتزامات البيئيةء إضافة إلى الآمال الكبيرة وما تتوخاه من رجل المستقبلء ثم هناك 
دور المحاسبة والتعامل الأسري والعلاقة المدرسية» فهي كالسيف المسلط على رأسه؛ إذ يبدأ 
الصراع وأمراض العصاب» وما يرافق ذلك من انحرافات في السلوك ونمو الشخصية غير 
الموزونة» وآثارها على صحته النفسية؛ فغياب عنصر التشويق» والأعباء الكبيرة» وفقدان دور 
المرشدين والمختصين» ثم الممارسات التربوية الخاطئةء إضافة إلى الجهد الامتحاني» كل ذلك 
يترك بصماته الواضحة في مراحلها اللاحقة؛ فالمعيار الصحيح -من وجهة نظر الصحة 
النفسية- للعبء الدراسي الناجم: هو تطابقه مع الإمكانات الوظيفية لأجسام الطلاب في كل 
مرحلة من مراحل سهم الدراسي. 
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فالامتحان وضع صعب ومُحرج للغاية» يحدد موقف الطلاب ومصيرهم في المدرسة, 
ويخلق الانفعال والخوف من الرسوب ما يخفض مستوى طموحهم الدراسي» ويؤدي إلى 
تشكل صفات الطبع (الخجل - الاضطراب)ء وكلها تؤثر سلبيًا على نمو الأبناء. ورجا تُحدث 
اضطرابات طارئة على الصحة النفسيةء فالعلامة المنخفضة تثير شعورًا بالجور لدى الأبناءء 
وردود فعل مثيرة؛ لتشكيل العصابات والعدالة» وبالتالي هي الصفة التي ينشدها الطالب في 
معلمة تقديرًا رفيعًا له» وهناك الشعور بسوء النية تجاه المعلم» صفة مرادفة ابال 
فيهاء ويثير ذلك مضاعفة المظاهر التى تثيرها هذه المعاملة والتى منها: 

- ازدراء المادة الدراسية. ٠‏ 
- ضعف في مستوى التحصيل الدراسي. 
+ :التتاكسة ق اء الاجابة: 


وهذا يقود إلى اشتداد كراهية الطالب للمعلم» وعلى هذا 
ال ا الحلقة المفرغة والخوف وردود الأفعال والمحروب 
من المدرسة. وتتجلى في تشكيل العصابات. 

وقد نهجت التربية الحديثة أسلوبًا مغايراء مستفيدة من التجارب والدراسات الميدانية 
الكثيرة على أنها اختبارات حية أخذت بعين الاعتبار جملة 2 الأمور التربوية قبل 
التعليمية؛ كالاهتمام بنمو الطفل الجسماني والعقلي والوجداني ضمن شخصية موزونة 
خلق الثقة والطمأنينة؛ واتخاذ اللعب والتجربة والممارسة الحية وسيلة تعليمية؛ لتكون 
المدرسة صورة مصعرة عن البيئة الخارجية؛ بغية خلق مجتمع صغير يتسم بالمحبة والتعاون 
لجز والندريب عل تلبية الواجبات» وكأنها أنظمة نابعة من نفوس الطلاب دون 
شعورهم بالإكراه» إضافة إلى عفوية العلاقة بين الأسرة والمدرسة كتعاون مثمر خادّق. 

مع مراعاة الفوارق الواضحة بين الطلاب داخل الصف الواحد؛ في الأمزجة والخلق 
والقوة العقلية والجسمانية كضرورة تربوية بأبعادها الصحية والنفسية من منطلق التوجه 
والنصح» ثم المعالجة تبعًا لمقاييس الصحة النفسية الحديئة» من هنا كان التأكيد على 
المعاملة اللبقة بين المعلم والطالب؛ ففي الصفوف التي تكون العلاقة إيجابية تتسم 


۹٤ 


بالتبادلية مقارنة مع الصفوف ذات السلوك السلي مع المعلم. 

فالامتحان كمشكلة تربوية جرد إجازة مرور أو كفاءة تعليمية للصفوف العلياء وهي 
لا تعنى شيئًا خطيرًا -بحدٌّ ذاته-» رو مم اننا وصور اس اام ادر ا و 
كسالى أحرزوا فورًا في ميدان الامتحان» وأن هناك أشخاصًا حققوا فورًا باهرًا في ميادين 
أخرى من الحياةء مع أن ماضيهم الدراسي لا شرف ولمذا أولى المختصون في مجال 
التربية وعلم النفس دراسة نمو التلميذ السيكولوجي داخل المدرسة أهمية بارزة» آخذين 
بعين الاعتبار أساليب التعليم المتبعة في المدارس» وانتقاء العاملين فيهاء والمواد الأساسية 
المعتمدة في الامتحان. ثم يأتي دور وضع علامة الامتحان» ونماذج الأسئلة وشموليتهاء 
مراعيًا الدقة دون الاعتماد على الحظ» إضافة إلى اللجان الفاحصة وكفاءتها العلمية 
وتخلقهم بالطباع المتناقضة؛ كالرقة والقسوة والبخل والكرم ثم هناك مشكلة المواد 
الممتحنة التي تتطلب الحفظ أو الذكاء والعلامة الموزعة. 

فالجهد الامتحاني من أكثر الأسباب التي ثثر حه 
التوتر النفسي لدى التلاميذ» ومن مسببات هذا 
التوتر: حصر الإجابة بوقت معين» ونظام انتقاء 
الأجوبة» ثم التذكر بما يتعلق بالمادة الدرامسية وما 
يضيف من غموض يخلق وضعا صعبًا للغاية» 
فالتحضير والتقدم للامتحان عمليتان مقترنتان 
بالتوتر» وهذا ينجم عن النشاط العقلي الزائد. واختلال مجموعة من الوظائف 
السيكولوجية والبيولوجية» ومن هنا كان التأكيد على العاملين في جال التربية أن يدرسوا 
دراسة جادة الامتحانات» وقد لوحظ لدى مراقبة شريحة دراسية خلال الامتحانات أن 
۸ من البنين وا21 من البنات ارتفع لديهم الضغط الشرياني والانبساطي» وبخاصة 
أيام الامتحانات للمواد الصعبة» كما لوحظ وجود حالات مرافقة أخرى لدى الفتيات 
(ظهور حب الشباب» إضافة إلى حالات أخرى والتي منها: سرعة التنفس وتوتره. 
ودرجة الحرارة» وارتجاف اليد وإفراز العرق» واضطراب الجهاز الهضمي» وتغيير 
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الفعالية الكهربية للدماغ)» وهكذا تتجلى قائمة التجليات الإعاشية للإجهاد الامتحاني 
سنة بعد أخرى» ما يعكس وضعا محرجًا للتلاميذ» وحتى لأوليائهم. وفي دراسة أخرى 
قام بها (بوكاليف) في آثناء إجراء امتحان على شريحة طلابية لاحظ أن 737 من الطلاب 
لديهم استعداد زائد للتعب» وأن جميع الطلاب لديهم اضطرابات في الدورة الدموية. 

هذه التغييرات الناحمة عن الوضع الانفعالي الراكد له أثره السلي في وظيفة الجهاز 
العصبي؛ فالإجهاد المفرط المقرون بالاكتئاب واضطراب النوم والتهيج العصبي يؤدي إلى 
تشوه الاندفاع العصبي غير المنظم» حتى بالنسبة للذين أنفقوا وقنًّا طويلا في الاستعداد 
للامتحان تطورت لديهم اضطرابات عصبية في ظروف التحمل الامتحاني» على الرغم 
من المستوى العالي لاستعدادهمء عكس الذين يعانون من اضطرابات عقلية لم تطراً 
عليهم آثار الجهد الامتحاني (ميروشيدكوف»» فالطفل يتآثر بمجموعة عوامل إحيائية 
واجتماعية ضمن ظروف البيئة المعيشية» ولابد من اتخاذ بعض التدابير الوقائية؛ للتخفيف 
من الجهد الامتحاني بفرز التلاميذ ممن لديهم استعداد كبير للإصابة بالاضطراب 
فالامتحان بالنسبة هم جهد كبير يؤثر سابًا على صحتهم النفسيةء وخصوصًا المصايين 
منهم ببعض الأمراض العصابية ما يسبب لهم اضطرابات مزمنة؛ لهذا اتخذت بعض 
الدول إجراءات صحية وقائية لمثل هؤلاء ا (بالتهابات' السحايا - العصابات - 
شلل الأطفال - الاضطرابات العقلية)؛ بحيث أعفوا من الجهد الامتحاني. لكن ذلك 
ترك أثره السلي في اكتساب المعارف وعدم الاهتمام بها فيما بعد. 

فتحسين نظام الامتحانات وإتقان إجراءاتها وتنوع المطالب الامتحانية بالستكنام 
نموذج (الروائز)؛ لتقويم المعارف تدبير وقائي؛ لتخفيف التوتر الانفعالي» والذي يقوم 
على الانتقاء المتنوع للإجابات» وبريجة الأسئلة والإجابة عن طريق الحاسوب؛ إذ يعطي 
للطالب كراسا فيه أسئلة تخص المادة الفاحصةء وتقدم له أجوبة محتملة على هذه الأسئلة» 
ثم توضع علامات الامتحان بقدر كبير من الموضوعية» ومن صفاتها: أنها تتميز بالمستوى 
المنخفض عن الاجتهاد وعن الحصص الدراسية العادية» وأن التحمل الفردي للتوتر 
الانفعالي لا يؤثر على نتائج الامتحانء إضافة إلى مدتها الزمنية الطويلة؛ لاستيعاب 
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عامل العصاب» ويمكن اختصار جزء كبير من التحميل الامتحانى للتلميذ وملاءمة 
الأسئلة للصحة النفسية كأسلوب أفضل من الامتحانات التغليذية: وقد جاء ذلك من 
خلال القيام بتجارب ميدانية وأبحاث اختبارية على طلبة المعاهد والمدارس من خلال 
(روائز) الصحة النفسية لنموذج الامتحان (الزائري) والتقليدي؛ حيث سجلت الأولى 
تقدمًا ملحوظا بالنسية للثانيةء وحتى في حال استخدام الامتحان التقليدي على المربي أن 
يمنح الطالب فرصة إتمام الأجوبة من دون مقاطعة الطالب» ثم يوجه له أسئلة مساعدة. 
وعليه ألا يصوب الأخطاء إلا بعد انتهاء التلاميذ من الإجابة» وأما المعاقون أنفسهم وما 
يعانونه من تخلف في غوهم العقلي أو البدني بمنشئيه (الوراثي أو البيئي) لابد من دجهم 
مع الأسوياء (بشكليه الجغرافي والطبيعي)؛ لتوافر أفضل الوسائل المهنية والتربوية مع 
أقرانهم العاديين» وهذا يعني تعليمهم في مدارس أو أماكن خاصة بهم؛ لفرض الجمود 
والحصار النفسي عليهم» وتزويدهم ببيئة طبيعية كسياسة تربوية حديثة تبنتها كثير من 
الدول المتقدمة بوساطة وحدات الفصول الكلى. 
إذ يجلس الأصم مثلاً إلى جانب السوي دون تمييز» ويخضع الجميع لحمل المعطيات 
التربوية؛ من واجبات مدرسية» ودراسات عينية؛ لمعاجلة آثار الجهد الامتحاني من خلال 
أساليب تتناسب وقدراتهم الخاصة كمعاقين» ثم يورد الباحثون والقائمون على مجال 
تحسين الوسائل الامتحانية ضمن شروط الصحة النفسية جملة من التوصيات نذكر منها: 
-١‏ دمج المعاقين مع الأسوياء -من خلال فريق من المختصين مع الأمهات والآباء 
والمربين-؟ ليتحقق التكامل المتناسق بشكل طبيعي بين كل التلاميذ دون تميز» (ولابد 
هنا من الإشارة إلى الخطوة التربوية التى قامت بها وزارة المعارف في المملكة العربية 
السعودية) كتجربة رائدة في هذا الخال سوق رو و ضوابط لتطبيق هذا 
المبدأء منها: (تحديد كثافة الفصل بحدود ٠١‏ طالبًا - ووجود غرفة مصادر - عقد 
دورات تأهيلية للمدرسين عن مفهوم الدمج ومتطلباته نحو المعاقين - إجراء 
الاختبارات المناسبة لقدراتهم المختلفة أسوة بغيرهم كضرورة تربوية وعصرية). 
-١‏ تقليص فترة انتظار الامتحان من ٠١ -٠١‏ دقيقة؛ وذلك بتقسيم التلاميذ إلى 
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الفصل العاشر 
مجموعات صغيرة؛ من حيث العدد» وتحديد الموعد الدقيق لبدء الامتحان لكل 
مجموعة؛ فالمتقدم للامتحان باندفاع زائد قد تظهر لديه ردود فعل إعاشية لا 
يتصف بهاء وني حال الاضطراب الكبير للتلميذ تظهر لديه غموض في الأفكار 
أو إحباطات الذاكرة وصعوبات لفظيةء وأحيانًا الغثيان» وظهور الدموع. 
- ولتخفيف الاضطراب: تعزز الثقة بالذات في نوس التلاميذ كعامل تشجيعي» كما 
تعزز الثقة بمعار فهم وإمكاناتهم الذاتية كعامل اطمئنان» ثم الإعداد المسبق للامتحان» 
وتهيئة أوضاع تنظيم الإجهاد الامتحاني» والإقلال من أهمية علامة الامتحان بالنسية 
للمصابين بالعصابة» ثم الضبط الإرادي للنفس. وارتخاء العضلات. 
£ ويأتي دور النشاط البدني» وممارسة الرياضة كحال مساعدة للتكيف الامتحاني. 
والقدرة على العمل بعد الامتحان مباشرة كرد صحي على الإجهاد. كما يمكن 
استخدام الموسيقى الحادئة الترفيهية؛ لتخفيف التوتر العصي الانفعالي الناشئ من الجهد 
الامتحاني قبل وبعد الامتحان. وفي دراسة ميدانية أجرتها العالمة «كالاشينكوفا» على 
۹ طالبًا كان 27 منهم قدروا الموسيقى قبل الامتحان» وبعدها ارتفعت النسبة إلى 
",46 ليكون نظام اليوم الامتحاني ممائلاً لنظام يومهم الاعتيادي. 
٠‏ الاعتناء بغذاء التلميذ الممتحن» وتوافر العناصر الغذائِيِة الحاوية على الزلال 
بشكل موزون وتنوعه وتوافر الفيتامينات» وتركيز الانتباه إلى الحامض 
(الاسكوربينى) خوفا من اختلال التوازن الجسمي السلي. 
والضجيج عامل مثير للاكتئاب والعصابية معاء ومخل لظروف العمل الهادئةء وعامل 
مشجع للميل إلى العدوان» وبخاصة المتقطع منه؛ لاحتفاظه بعنصر المفاجأة» وجعل 
ا بعيدة عن مراكز الضجيج المستمر» وعزها بالأشجار والأسوار -إن أمكن-؛ 
لتحسين الوسائل الامتحانية» وتخفيف أثرها النفسي والصحي على السواء. 

هذا ومازالت الحهود الحثيثة مستمرة في كل مكان من دول العالم؛ لإيجاد أفضل 
السبل في مجحالات الجهد المدرسي والامتحان على السواء» وتخفيف أثرها في نمو شخصية 
التلميذ الصحية والنفسيةء ولا يتأتى ذلك إلا بتضافر جميع جهود القائمين عليها. 
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التأخر الدراسى لأبنائنا مسؤولية من؟ 
s06‏ 

أراء ثربوية للباحثين: . 

مشكلة التعثر أو التخلف الدراسي وصعوبة التحصيل مأساة اجتماعية وتربوية 
واقتصادية» وربا سياسية متعددة الأبعاد... تعاني مظاهرها الأسرة» وترتد تداعياتها 
وانعكاساتها على المجتمع كله. 

فالتلميذ المتعثر دراسيًا متعثر أيضًا نفسيًاء ويميل إلى العزلة والعنف والتخريب. 
ويعاني كثيرًا من المشكلات النفسية» والسلوكيات غير السوية. 

فما أسباب هذا التعثر الدراسي الذي يصاحبه -عادة- تشتت الانتباه وصعوبة 
لي صر ور ل بيد 

إيجابيًا فاعلاً في تقدم الجتمع وليس عبئًا عليه؟ 

يحدثنا د. محمد جميل يوسف -أستاذ أصول التربية-» فيقول: (التلميذ المتخلف 
دراسيًا هو -غالبًا- ثمرة أسرة متخلفة» ويعنى بالتخلف هنا: ليس مجرد انخفاض مستوى 
التعليم والذكاء إنما تخلف السلوك ا الوالدين في إعداد الطفل للمدرسة. 
ومساعدته على التكيف. ووجود فجوة في العلاقة بين البيت والمدرسةء مع انشغال 
الأنوين هن متابعة التحصيل الدراسي للابناء. 

ويضيف د. محمد أن سوء أوضاع الاستذكار» وتشتت انتباه 
التلميذ في أثناء المذاكرة يؤديان أيضًا إل التخلف ويف 
التحصيل الدراسى سي؛ إذ إن كثيرًا من التلاميذ يذاكرون مع 
أقرانهم» فيضيع معظم الوقت في أحاديث جانبية غير مُجديةء 
كما أن التلميذ قد يذاكر وفي البيت أطفال صغار يلعبون أو 
(تلفاز) يصرخ بصوت مرتفع» أو في حال وجود والدين 
يتشاجران» ما يصعب معه الاستيعاب والتحصيل. 


ا اا ۹۹ 


النخلف الدراسي.. أنواع: 

وينسه د. محمد إلى أن على الوالدين ملاحظة درجة استيعاب الأولافى وحاهم 
الدراسية؛ للوقوف على نوع وطبيعة التأخر الدراسي عند أبنائهم؛ فالتخلف الدراسي 
ليس تعبيرًا عن حال واحدة. إنما هو أنواع عدة» منها: التخلف الدراسي العام في جميع 
المواد. التخلف الخاص في مادة واحدة» والتخلف طويل المدى الذي يمتد إلى مراحل 
دراسية متعددة» والتخلف الموقفي الذي يرتبط بمرور التلميذ بموقف يؤثر على مستوى 
تحصيله مثل: موت أحد الأقاربء أو النقل من مدرسة إلى أخرى. 


ماذ| يعني الناخر الدراسي: 

أما د. عبد العزيز الشخص - أستاد الصبحة النفسية في تزبية عن شكس عرف 
التلمية الماح راا ا ذلك الطفل الذي يتمتع بمستوى ذكاء عادي على الأقل» وقد 
تكون لديه بعض القدرات والمواهب التي تؤهله للتميز في مجال معين من مجالات الحياة. 
ورغم ذلك يُخفق في الوصول إلى مستوى دراسي يتناسب مع قدراته أو قدرات أقرانه. 
وقد يرسب عامًا أو أكثر في مادة دراسية أو أكثر. 


؟- إجباره على المذاكرة. 
؛- انخفاض مستوى الطموح. 


المشكلات الأسرية التي تسبب التأخر الدراسي 


hc. 


ا 


على الطفل 


٦-نعت‏ الطفل بصفات سلبية 
(كالغباء- الكسل -الإهمال). 

۷-الحد من حرية الابن. 

م-التفرقة بين الأبناء. 

4- تحميله بأعباء منزلية. 

٠-عدم‏ تنظيم وقت الطفل 

١-شعورالابن‏ بالاهمال. 

١١-انشفاله‏ بأشياء أخرى. 


الفصل العاشر ۳۰۱ 


ويؤكد أن نجاح الوالدين والقائمين بالعملية التعليمية في مواجهة هذه المشكلة يتوقف 
على قدرتهم على تحديد أسبابه التي يتعلق بعضها بالطفل ذاته وما يعتريه من اضطرابات 
عضوية؛ أو اضطرابات في الحواس. أو اضطرابات الإدراك الناتجة من خلل في الجهاز 
العصبي المركزي» أو اضطراباتٍ نفسية يدخل فيها ضعف الثقة بالنفسء أو النشاط 
الزائدء أو الشعور بالنقص وتوقع الفشل. 

وقد يكون السبب في تأخر الطفل دراسيًا كامئًا في انخفاض مستوى دافعية الطفل 
ذاته للتعلم والإنجازء وانخفاض مستوى طموحه. واستخفافه بالدراسة» وانشغاله 
بأمور أخرى. 

وهناك أسباب أخرى خاصة بالأسرة يلخصها د. عبد العزيز الشخص في أنه: 

أحيانًا يشعر أحد الوالدين أو كلاهما بأنه يستمد مركزه وقيمته من خلال إنجازات 
طفله وتقدمه الدراسي» وعندما يخفق الطفل في المدرسة يشعر بالخزي والمهانة» فيقوم 
بتعنيف الطفل بطرق شتى» ويحاول إجباره على المذاكرة ليلاً ونهارًا وهو ما قد يفرز 
نتائج عكسية على الطفل. 

- أسباب إلناخر الدراأسي: 

كذلك فإن بعض المشكلات الأسرية قد تؤثر على الطفل ومنها: اضطرابات العلاقة 
بين الزوجين» وقسوة الوالدين في معاملة الطفلء والحد من حريته» وعدم تشجيعه على 
الاندماج والتفاعل مع الآخرين» وشعور الطفل بالنبذ والإهمال من قبل والديه» وعدم 
احترام آراء الطفل والسخرية منهاء وعقابه دون مبررء والتفرقة بين الأبناء في المعاملة 
ونعت الطفل بصفات سلبية؛ كالغباء والكسل والإهمال» وانشغال الوالدين عن الطفل 
ما يشعره بعدم الاهتمام وفقدان الرعا ية» وانخفاض المستوى الاجتماعي أو الاقتصادي 
للأسرة» وما يترتب على ذلك من حرمان الطفل من حاجاته الأساسيةء وانتشار الأمية 
بين الآباء والأمهات» وانخفاض المستوى الثقافي للأسرة» وشغل الطفل بأعباء منزلية 
كثيرة» وعدم تنظيم وقت الطفل وتركه ينشغل بأشياء أخرى مشل: التلفاز أو اللعب في 


۳۲ _الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
الشارع» أو الخروج إلى أقران السوء؛ ووضع أهداف غير واقعية للأبناء لا تتناسب مع 
قدراتهم. 

كما يشير يعفن الباحلين إلى أن للتاخن الدراشين اسبابا اخ خاو الد رة ها 
فسوة المعلمين وتسلطهم على الطفل؛ ما يولد علاقة كراهية من قبل الطفل لبعض 
المعلمين والمواد التي يقومون بتدريسها فيرسب فيهاء وعدم ترغيب الأطفال في المادة 
الدراسية بكثرة استخدام المعلمين لعبارات التهديد والتهكم على الأطفال والسخرية 
منهمء وتخويف الطفل من الفشل ما يجعله يخاف من المدرسة بصفة عامةء عدم قيام المعلم 
بواجبه في الشرح الجيد للدروسء واعتماده على التلقين مع تكليف الأطفال بالكثير من 
الواجبات المدرسية بما لا يتناسب مع قدراتهم» السخرية من الطفل والمنافسة غير المتكافئة 
مع أقرانه» بالإضافة إلى تفرقة المعلم في تعامله مع الأطفالء وكثرة المقارنة بينهم؛ مما يزيد 
في دوح الغيرة والحقد بينهم. 

حتى لا يخاف الأبناء من المدرسة: 

ويستطرد الخبير التربوي د. (بول كولان) في بحث الأسباب المدرسية التى قد تؤثر في 
قابلية الطفل للتعلم وقدرته على التحصيلء فيشير إلى أن التحاق الطفل ا دة 
أو انتقاله إليها في أثناء العام الدراسي يجعله صعب التكيف مع الوضع الجديد» وقد 
تعوق متابعته للمنهج الدراسي» أو الاندماج في صداقات جديدة, إلا أن هذه المشكلة قد 
يتم التغلب عليها إذا أدرك الوالدان طبيعة هذا الموقف؛ فيمكن أن يصطحبا الطفل في 
زيارات مسبقة تمهيدية إلى المدرسة الجديدة» وأن يتعاونا مع المدرسين والمدرسات في 
تشجيع الطفل على الاندماج والتكيف بسرعة مع هذا الوضع الحديد. 

فإذا نجح الطفل في عملية التكيف فإنه سوف يستوعب فكرة الواجبات المدرسية 
وضرورتها له» وأنها ليست اضطهادًا من قبل المدرس ولا كراهية منهم له» لكنها جزء 
من عملية تنمية مهاراته المدرسية وقياس درجة استيعابه وتثبيت التحصيل أولاً بأول. 


كذلك فإن تلاشي مساحة الخوف بين الطفل والُدرس سوف تجعل الطفل أكثر 


الفصل العاشر ۳ 


استعدادا لإلقاء الأسئلة والاستفسار عما يصعب عليه فهمه والاطلاع على ما يواجهه 
من أفكار جديدة داخل الفصل. 

ويدعم هذا الاتجاه تشجيع المدرس لتلاميذه على الحوار والنقاش داخل الفصلء 
وربط ذلك بزيادة درجات النشاط والمكافآت المادية والمعنوية التشجيعية» فهذا يحفز 
الطفل ويحضه على الإبداء الجيد» ويرفع مستوى ثقته في نفسه» ويعرّز الدافعية للتحدي 
والإنجاز والتعاون لديه. 

ويقرر د. (كولان) أن شعور الطفل بأنه مرفوض من قبل أقرانه قد يكون أحد 
الأسباب المساعدة في عزلته وتشتته وعدم اندماجه في نشاط الفصلء وسهولة انقياده 
للمجموعات المنحرفة» وهذا الشعور يمكن التغلب عليه بتعاون الوالدين والمدرسين في 
تعليم الطفل السلوكيات الإيجابية المقبولة اجتماعيًا؛ من التعاون» وروح الدعابة والمودة؛ 
ما يساعده على سهولة التواصل» ويحقق صفاء الذهن والتركيز في المدرسة. 

سلو الوالدين خلال الدراسة: 

ويحذر الخبير التربوي (وليام بنيت) من خطورة بعض الأساليب التي يتبعها الوالدان 
في متابعة الواجبات المنزلية لأبناتهماء وبخاصة الاختلاف بينهما حول القدر الكافي الذي 
يجب أن يقدماه لأطفاهما من المساعدة في أداء الواجبات المنزلية وتذبذبهما بين الحدة 
واللين في التعامل مع الطفلء فإذا كان الوالدان يرغبان في أن يؤدي أطفالههما واجباتهم 
المدرسية بمفردهم. وبشكل مثالي» ولا يسألون إلا عندما يحتاجون المساعدة. فينبغي أن 
يكون الواجب النزلي مناسبًا لقدرات الطفلء ولا يكون محبطًا ولا مربكًا للطفل. 

بين الطفل والمدرس: 

وعن الأسلوب الأمثل لتعامل الوالدين مع مدرس طفلهماء وانعكاس ذلك على 
أسلوب تحصيله» يشير (وليام بنيت) إلى أنه ينبغي على الوالدين جمع الحقائق حول ما 
ينقله التلميذ عن مدرسه»ء وأن ينظروا إلى المدرسة على أنها حليف وعضو في الفريق 
الذي يعمل لمصلحة الطفلء وأن يتم التعامل مع مشكلات الطفل في المدرسة بالاتصال 


كه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
اولاً عدرس الطفل؛ لحفظ العلاقة الطيبة بين الطفل والمدرسء وبناء جدار الثقة بينهماء 
على أنه ينبغي على الوالدين لكي يتفاديا المشكلات مع المدرسين أن يتحليا باللباقة 
والكرم في تعاملهما مع المدرس» وأن يكونا أكثر مشاركة في المدرسة من خلال حفلات 
المدرسة وأنشطتها ورحلاتها واجتماعاتها. 
وسائل التغلب علي الناخر الدراسي: 
غير أن التخلف الدراسي وصعوبة أو بطء التحصيل الدراسي ليس مشكلة بلا 
حل... فهناك اقتراحات عدة تقدمها الدراسات التربوية المتخصصة لعلاج مشكلة التعثر 
الدراسي منها: 
- العناية بالصحة والغذاء في مرحلة الطفولة المبكرة. 
- متابعة حواس الأطفالء وبخاصة في المواقف التعليمية التي تحتاج إلى سمع وبصر 
ونطق أسوياء. 
- الاهتمام بالتربية الرياضيةء ومتابعة التطور الصحي للطفل؛ فضلاً عن تصميم 
برامج لتنمية القدرات العقلية للتلاميذ. 
- توظيف الأنشطة التعليمية؛ لمساعدة المتخلف دراسئًا على النمو التحصيلي. 
- تبسيط المناهج الدراسية. 
- دعم الترابط الأسري» وتدريب الآباء على المهارات التربوية من خلال الدورات 
المتخصصة؛ لمساعدتهم على الاهتمام بالجانب العقلي والانفعالي لأطفاهم. 
- تنظيم عادات النوم والغذاء لدى التلميذ. 
- عدم السخرية من التلاميذ المتعثرين؛ أو تعييرهم بتخلفهم الدراسيء أو التمييز 
بينهم وبين المتفوقين في المعاملة. 


الفصل العاشر 0 
کت ګګ 
به عة الو المحم )وم ع و ا ا وحمايتهم من 
التخلف الدراسى تبدأ بنودها (). 
-١‏ توافر الرعاية الصحية المناسبة للأمهات في أثناء الحمل والوضع وبعد الولادة. 
”- توافر عوامل الصحة الجيدة للأطفال خلال الأعوام الأولى من عمرهمء 
وتزويدهم بالتحصينات والتطعيمات الضرورية لوقايتهم من الأمراض المعدية. 
_- استمرار الكشف الطبي على حواس الأطفال» ومن ثم علاج ما قد يطرأ عليها 
من اضطرابات في وقت مبكر قبل أن تتدهور حال الطفل مما يؤثر في تعليمه. 
٤‏ - توافر المناخ الأسري الجيد الذي يشعر معه الطفل بالأمان» وتجنب التوترات 
والشجار آمام الأطفال. 
- عدم دفع الطفل إلى الدراسة أو المذاكرة عنوة» والعمل على ترغيبه فيهاء مع 
توافر المناخ المناسب للمذاكرة. 


1- تجنب نقد الطفل كثيرًا و تعنيفه» كما يجب عدم مقارنته بغيره» سواء من إخوانه 
أو من زملائه. 

۷- عدم تكليف الطفل بأعباء منزلية كثيرة تشغله عن دراسته» أو تشتت انتباهه. 

۸- تنظيم وقت التلميذ بين إتهام الواجبات والمذاكرة والترفيه. 

4- الحرص على توطيد العلاقة بين البيت والمدرسة؛ لمتابعة المستوى الدراسي 
والسلوكي للطفلء وتقويم اعوجاجه أولاً بأول. 


N MN لت‎ 
a ت‎ 


220 انظر: التأخر الدراسي لأبنائنا مسؤولية من؟ إحسان سید می أمين.» عجلة الوعى الإسلامي ع )1(« 
صا لاء ربيع الآخر 575١ه.‏ 


n‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
التأخر الدراسي عند الأبناء وعلاجه 
عت 


الطفل في حاجة إلى أن يتبسمّط معه المعلم» وينزل إلى مستواه» ويخاطبه على قدر عقله 
وفهمه؛ لأن التدرج في التعلم يثبّت المفهو م العلمي في ذهن الطفل؛ لأنه -بلا شك- 
نوجد فروف بين الناس في الذكاء والقدرات العقلية» وقد أشار القرآن الكريم إلى ذلك في 
قول الله -تعالى- - في الآية ۲۲1 من سورة الروم]: 

رمن آيّاته خَلق السّمَاوَات والأزض وَاخْتلاف الستتكم وألوانكم إن في ذلك لآات 
لنْعَلَمينَ». وقوله سبحانه في سورة الزخرف [الآية: PY:‏ ظ 

لاهم يَفَسئُون رَحْمت ربك حن فسا يهم معيشتَهُم في الْحياة اليا ورفعنا بغ هم 
فق بَْض رجات ليخد بَْطهُم بَغضًا سُخْربًا وَرَحْمْت ربك حير ما يَجْمَغُونَ» 

ومن هنا جد أن الناس درجات في الذكاء والقدرة على التحصيل والتعلم؛ لذا يعاني 
الأطفال المتأخرون دراسيًا من مشاعر التقص والإحساس بالعجز عن مسايرة غيرهم 
وغالبًا ما يحاول هؤلاء الأولاد التعبير عن مشاعرهم السلبية بالسلوك العدواني؛ أو 
بالانطواء أو امروب من المدرسةء وأحيانًا من امجتمع ككلء والطفل المتأخر دراسيًا هو 
الذي يقل مستواه عن زملائه في التحصيل الدراسي”". 

نائج الناخر الدراسي: 

يترتب على التأخر الدراسي كثير من النتائح» منها: إصابة الطفل المتأخر ببعض 
الأمراض النفسيةء مثل: الغيرة» والخوف» وضعف الثقة بالنفس» والتخريب» وقد يصاب 
الطفل المتأخر دراسيًا بالسلبية والانطواء. وأحيانًا تنتابه العدوانية» ويميل للتكسير 
والتخريب في المدرسة أو المنزل. 


,)895( انظر: التآخر الدراسي عند الأطفال وعلاجهء أشرف سعد مجلة الوعي الإسلامي؛ ص٠ لاء‎ )١( 
89ه-1998م.‎ 


الفصل العاشر ۳۷ 
أسباب التاخر الدراسي: 


أسباب خاصة بالتلمين نفسه: 
ه من الناحية العقلية: قد يكون الطفل المتأخر دراسيًا مستوى ذكائه أقل من أقرانه 
ه من الناحية النفسية: الطفل ربا يصاب بعاهة. وبالتالى يتولد لديه شعور 
بالنقص وضعف الثقة بالنفسء فيكره المدرسة. 
٠‏ العناية الزائدة وزيادة الإفراط في التدليل يؤثر سلبًا على الطفلء ويدفعه للتخلف 
الدراسي. 
الأسباب الاجتماعية: 
ضعف المقدرة المالية للوالدين والمشاحنات الأسرية تؤثر نفسيًا على الطفل» وتؤخره 
دراسيّاء وانخفاض المستوى التعليمي للوالدين له أثر كبير على تحصيل الأطفال. 
الأسباب المدرسية: 
زيادة الواجبات المدرسية يجعل جو المدرسة خانقا بالنسبة للتلميذ» فيحاول الابتعاد 
عنهاء كما أن القسوة في معاملة التلاميذ تُخيف التلاميذ» وئشتت أذهانه!'' ! 
طرق العزاج: 
أ الأسباب الفردية: 


يجب الاعتناء بصحة الأطفال العامة والكشف الدوري على التلاميذ في المدرسةء 


)١(‏ انظر: التأخر الدراسي لأبنائنا مسؤولية من؟ مرجع سابق» ص7 وما بعدها. 


۳۰۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


والاهتمام باستعمال الوسائل التعليمية الحديثة في التدريس؛ لترغيب الطفل في الدراسة» 
ومراعاة الفروق الفردية بين الأطفال أثناء الشرح» يجب أن تتعاون المدرسة مع المنزل في 
توجيه الطفل؛ لتلاني أسباب القصور لديه» وعلاجها مع توفير جو من الحب للطفل مع 
أسرته والعناية بتغذية الطفل والاهتمام به. 

بد الأسباب الاجتماعية: 

5 5 2 

الخلافات المنزلية أمام الطفل؛ لأن ذلك يؤثر على مدى شعوره بالأمن في المنزل» ويجعله 
طفلاً خائقاء وميل إلى الانطواء والبعد عن أصدقائه “ 

ج الأسباب المدرسية: 

يجب الإكثار من الأنشطة الترويحية التي تحبب الأطفال في المدرسة»ء كما ينبغى أن 
يسود الحب والمودة بين المدرس وتلاميذه» ويحبب تنقية الجو المدرسى من شوائب التفكك 
والاضطرابات؛ حتى ينشأ الأطفال في صحة نفسية سليمة» والتأخر الدراسي مشكلة 
يمكن علاجها إذا تضافرت جهود الأسرة والمدرسة معًا في توجيه الطفلء وتوفير الجو 
النفسي الملائم لنموه» والبعد عن التوبيخ والقسوة في المعاملة ٠‏ 


)1١(‏ انظر: الطفولة بين الرياض والتلقيف» فاروق عبد الحميد اللقاني» الكويت. مكتبة الفلاح» 1989م 
(بتصرف). 


الفصل العاشر 


دورالمدرسة في تنمية القراءة لدى الأبناء 


للمدرسة دور لا يُنكر في تثقيف الطفل وتربيته» ويبدأ هذا الدور منذ دخول الطفل 
إلى المدرسة» وهذا لا يعني انتهاء دور المنزل؛ فالمنزل والمدرسة يكمل كل منهما الآخر في 
سبيل إيجاد مواطن صالح. 

وما لا شك فيه أن المجتمعات الحديثة تلقي على المدرسة العبء الأكبر في تكوين 
قارئ ناضج ينهض بمسؤولياته» ويلاحق التطورات الحديثة» ويشارك حبإيجابية- في حياة 
وطنه» وما لم تتمكن المدرسة من ذلك» فإن رسالتها لم تؤدٌ بدرجة كافية. 

والمدرسة تعد بيئة صالحة وأساسية ب E‏ 
وتأسيسية لإثارة الميل إلى القراءة» وتأكيد هذا 
الميل» وتعديله وثلميته لدى الأطفال» ورور 
الوقت تصبح القراءة عادة تصاحب الطفل في a‏ 

2 3 2 5 

مراحل عمره كلها. : a ١‏ 

فالمدرسة تقدم للأطفال مجموعة من المعلومات والمعارف المنظمة والخبرات الشاملة 
والمتنوعة» والأنشطة المادفة المختلفة» وهذا يساعد في تثقيف الطفل» وتنمية ميوله 
القرائية. 

دور المدرسة مع الأبناء: 

ومسؤولية المدرسة لا تقتصر على تلقين الأطفال العلم النظري» أو حتى المعاني 
والقيم التي ينشدها المجتمع» فالتحصيل النظري لا يكفي وحده لتعديل السلوك؛ ففى 
ميدان تعديل السلوك والاتجاهات والقيم ينبغي أن تتكامل المعرفة والانفعال والممارسة. 

والأطفال عندما يذهبون إلى المدرسة» وتبدأ فترة تعلمهم القراءة بالمعنى المدرسي 
سيجدون لديهم قائمة كبيرة من الأفكارء والمذكرات» والاتجاهات النفسية التى كونوها 


۰ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
نحو القراءة» فيقبلون في سعادة ورغبة على المطالعةء كما أنهم يكونون قد اكتسبوا كرا 
من الخبرات التي تعينهم على فهم ما يقرؤون. 

ومهمة المدرسة ليست قاصرة على تعليم الأطفال كيف يقرؤون. وإنما مهمتها أهم 
من ذلك وأجدى؛ فهي تضع أمام عقوهم وتحت أبصارهم ما يجذبهم إلى القراءة الحرة. 
فلا قيمة لكتب الأطفال الكثيرة ما لم تصل إلى أيدي الأطفال وعقوهم. 


ومن وسائل تنمية الميول القرانية لدى الأطفال ما يلي: 


-١ 


أن نقدم للأطفال مادة شائقة ما في الكتب والمجللات والبطاقات؟ بحيث تتناسب 
مع ميوطم الخاصة ورغباتهم الشخصية وحاجاتهم الاجتماعيةء والمدرس الماهر 
يستطيع أن يدرك هذه الميول من خلال ملاحظتهم في أثناء الحصص أو مزاولة 
النشاطء أو القيام بالرحلات» وكذلك من خلال إمعانه في أحاديثهم وتأمله 
كتاباتهم.. فبعضهم ييل إلى اللعب في اممواء الطلق والتريض في الحقول وعلى 
شواطئ الأنهار» أو يميل إلى صيد الطيور أو مزاولة أعمال الفلاحة في الحديقة 
وتنسيقهاء والعناية بأزهارها أو بتربية الدواجن» وبعضهم له ميول أدبية أو ميول 
فنية أو ميول مهنية عملية» وبعضهم ييل إلى المغامرة.. وهكذا ينبغي أن يكشف 
المدرس هذه الميول وآمثاها لدى التلاميذى ويزودهم على ضوء ذلك بمايشبع 
حاجاتهم ورغباتهم؛ من كتب القراءة وموضوعاتها التي تتفق مع ميوهم 
الشخصية» ومن مقتضيات ذلك أن تزود مكتبات الفصول ومكتبة المدرسة با 
يرم ن هده العا : 

أن تكون المادة التي تُقدّم إليهم لقراءتها في الكتب وغيرها مناسبة لمستواهم 
العقلي والتحصيلي ودرجة نضجهم واستعداداتهمء حتی يستطيعوا فهمهاء 
وإدراك مراميها من دون مشقة» فيغرموا بقراءتها والإقبال عليها.. ومن أجل 
ذلك ينبغي مراعاة الفروق بين التلاميذ؛ من حيث السن والذكاء والنضج 


() أنظر: تعليم القراءة والكتابة- وليم جراس» ترجمة محمود رشدي وآخرين ۱۹۸۷. 


الفصل العاشر ۳١۱‏ 


العقلي والاستعدادات الخاصة» وغير ذلك. 


- يستطيع المدرس الماهر أن يستغل غريزة حب الاستطلاع لدى التلاميذ منذ 
صغرهم.؛ ويحسن توجيههم إلى دراسة أسرار البيئة بطريقة عملية.. ويرشدهم إلى 
الكتب والمجلات والمطبوعات والمصورات؛ ليستخرجوا منها ما يلزمهم في 
استكمال ما يريدون معرفته» فيصل بهم من هذا السبيل إلى خير النتتائج في 
تشويقهم إلى القراءة» وتزويدهم بالمعلومات. 

-٤‏ عناية المدرس بالطريقة التى يعالج بها دروس القراءة في الحصص المخصصة ها.. 
وذلك بان يحسن اختيار الموضوعات التي يقرؤها التلاميذ؛ بجيث تكون متصلة 
بجياتهم ومسايرة لقواهم ومثيرة لأشراقهم» وملائمة لهم في أفكارها وأسلوبها 
مع توضيحها بالصور والرسوم الحذابة... ولا يقتصر فيما يختاره على الكتاب 
المقرر دائمّاء بل يختار هم من غيره أحيانًا. 

ه- اتخاذ كل الوسائل الممكنة؛ لجعل المكتبة خير خادم لعملية القراءة؛ بحيث تصبح 
من لوازم المواقف التربوية المختلفة ومن ضروراتها البعد عن كل ما يضيق 
بالقارئ أو يشتت ذهنه أو يعوقه عن التركيز ودقة الفهم''" 

1- منح المتعلمين الفرصة للاستفادة من المعلومات التي حصلوا عليها في أثناء 
قراءاتهم الحرة» وعلى المعلم -وجخاصة أثناء قيامه بالتدريس- أن يعطي الأطفال 
الفرص الكثيرة؛ لمناقشة ما قرؤوه» وأن يقوموا في الفصل بقراءة ذات هدف 
يشترك فيها الأطفال في اختيار قطع أدبية نما قرؤوه من قبل7". 


() انظر: الاتجاهات التربوية المعاصرة في تدريس اللغة العربية محمد رجب فضل الله القاهرةء عام الكتب»ء 
ام 
( انظر: فن التدريس للتربية اللغوية» محمد صالح سمك» القاهرة» دار الفكر العربي» 1594م. 


التربية الاجتماعية للأبناء 


© منطلقات التربية الاجتماعية. 

© التوارن بين التربية والعاطفة. 

© التنشنة الاجتماعية الخاطنة وأثرها 
علي الأبناء. 

عي دورالمدرسة في التنشئة الاجتماعية. 

© التلفازوالتنشئة الاجتماعية لأبنائنا. 


الفصل الحادي عشر وام 


التربية الاجتماعية للأبناء 
e)‏ 

منطلقات التربية الاجتماعية: 

إن التربية الاجتماعية في الإسلام تبدأ في نطاق الأسرة أولأء ثم المدرسةء ثم امجتمع» 
فالأسرة هي التي كسب الطفل قيمه. فيعرف الحق والباطل والخير والشرء وهو يتلقى 
هذه القيم دون مناقشة في سنيه الأولى؛ حيث تتحدد عناصر شخصيته» وتتميز ملامح 
هويته؛ لذلك وجّه الإسلام رب الأسرة إلى تعليم أهله والاهتمام بهم تربويّاء وعدم 
الاقتصار على السعي على رزقهم» فكان عليه الصلاة والسلام يقول لأصحابه -رضوان 
الله عليهم-:«ارجعوا إلى أهليكم. فأقيموا فيهم وعلموهم)”", ووجههم أيضًا إلى جعل البيت 
سكنًا يرتاح فيه الأطفال؛ ففيه ال هدوء والسلام والحب والوئام والتعاون والانسجام» فهي 
محضن لرجال وأمهات المستقبل» وفيه يتقرر مصير الأمة المرتبط بمصير أبنائها. 

ومن هنا أمر الإسلام بالمساواة في المعاملة بين الأبناء في العطاء المعنوي والمادي. 
وأوصى بمعاملة الإناث والذكور معاملة متماثلة دون ييز للأبناء على البنات» فقال ا 
«من كانت له أنثى فلم يئدها. وم يهنهاء وم يؤثر ولده عليهاء أدخله الله الجنة»”". 

ومنع الإسلام من استخدام العنف وإيقاع الضرر بالآخرين؛ لإيجاد وسط مستقر 
ينشأ فيه الطفل بعيدًا عن العقد النفسية والضغوط الاجتماعية» قال عليه الصلاة 
والسلام: «(خیر کم خير كم لأهله وأنا خي ركم لأهلي)”". 

الحب دعامة التنشئة الاجتماعية: 


إن إحساس الطفل بحب أهله له وإيشارهم إياه على أنفسهم ضروري لاكتمال 


71 رواه البخاري» فتح الباري: / ۱ء حديث رقم:‎ )١1( 
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اج الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
شخصيته السويةء والحفاظ على فطرته من الاحراف» فالأم كما ترضع طفلها فإنها تغذيه 
ا م ل ل ل 
-تعالى- أجر الآباء والأمهات إذا أحسنوا تربية الأولاد؛ فعن عائشة -رضي الله عنها 
قالت: دخلت على امرأة ومعها ابتتان ها تسأل» فلم تجد عندي شيئًا غير قرة» فأعطيتها 
إياهاء فقسمتها بين ابنتيها ولم تأكل منهاء ثم خرجت» فدخل علي رسول الله با علد 
فأخيرته. فقال: «من ابثلي من هذه البنات بشيء, فأحسن إليهن كن له سترًا 000" 


التوازن بين التربية والعاطفة: 

ِن حب الطفل لار يعني -بالطبع - عدم تأديبه» وتعليمه آداب السلوك الاجتماعي 
منذ الصغر مثل: : تعويده على التعامل الحسن مع أصدقائه. وتعويده على احترام من هو 
أكن :ميك مق وتعميق مبدأ الرقابة الذاتية لديه؛ أي قدرته على تحديد الضوابط لسلوكه 
تجاه الآخرين» فإِذًا لابد من التوازن بين التأديب للطفل والتعاطف معد فكما أنه لا 
يصلح الخضوع الدائم لطلبات الطفلء فإنه لا يصلح استمرار الضغط عليه وكبته؛ 
فالتدليل الزائد لا يعوده على مواجهة صعوبات الحياة. والضغط الزائد يجعله منطويًا 
على نفسه» مكبوئاء يعاني من الحرمان. 

ومن إدإب السلوك الذي ينبغي إن يُعود الطفل عليها 

آداب الاستنذان على الآخرين: وذلك بطرّق الباب» أو برفع الصوت ثلائاء فإن أذن 
المقابل دخل عليه وإلا انصرف» والاستئذان يكون داخل البيت على أقارب الإنسان 
الذين يعيش معهم» كما يكون مع معارفه خارج البيت» وني الحديث الشريف: «أنّ رجلا 
سأل رسول الله ی فقال: أستأذن على أمي؟ فقال: «نعماء قال الرجل: إني معها في 
البيت؟ فقال رسول الله يي «استأذن عليها'» فقال الرجل: إني خادمها؟ فقال له رسول 


() رواه البخاري» فتح الباري: r‏ ۲ حديث رقم قم: ۸١٤1ء‏ ومسلم» الصحيح: / ¥‘ ٠‏ حديث رقم: 
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الفضل الحادة ك تت ب د ل 
الله لة: «استأذن عليهاء أتحب أن تراها عريانة؟»قال: لاء قال: «فاستاذن علیه»'. 


وكان رسول الله جل إذا أتى باب قوم لم يستقبل الباب من تلقاء وجهه» ولكن من 
ركت الان أو الاس" : 


ومن آداب السلوك التي يعلمها الطفل: مراعاة حقوق الطريق» يقول الرسول كيار 
”إياكم والجلوس على الطرقات»» فقالوا: ما لنا بده إنما هي مجالسنا نتحدث فيهاء قال: «فإذا 
أبيتم إلا امجالس فأعطوا الطريق حقهااء قالوا: وما حق الطريق؟ قال: «غض البصرء وكف 
الأذى» ورد السلام وأمر بالعروف وفي عن المنكر»' "» ومن الواضح أن الحديث وضع 
ضوابط للاتصالات الاجتماعية؛ لأن الفرد عضو في مجتمع» فلابد أن يؤدي حقوق 
امجتمع عليه. 

إن غرس احترام الونسان في نفس الطفل ضروري» ويستوجب ذلك تعويده على 
التواضع والرحمة والحب للآخرين» وتوجيهه لإحداث صلات اجتماعية وصداقات 
موجهة نحو الأخيار؛ ففي الحديث: المرء على دين خليلهء فلينظر أحدكم من يخال“ 
وتعميق الصداقة مطلوب في الإسلام؛ ففي الحديث: إذا آخى الرجلّ الرجل؛ فليسأله عن 
امه واسم أبيه ومن هى فإنه أوصل للمودة*» وحثً الإسلام على ما يوثق المودة بين 
أتباعه» ونهى عن كل ما يعيقها ويمنعهاء وفي الحديث: نهين عن التكلف)”؛ إذ لا شك 
أن التكلف في العلاقات الاجتماعية ينتهي إلى قطعها؛ لما في التكلف من مشقة مادية أو 
معنوية على النفس تدفعها إلى الخلاص من العلاقة الاجتماعية نفسها. 
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اللا هك الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
إن السلوك الإسلامي الصحيح يحدّد العلاقة الاجتماعية بالرحمة لصغار السنء 
والاحترام للكبار؛ ففي الحديث: «ليس منّا من لم يرحم صغيرنا ويوفر كبيرن»”2 وفى 


2) 


الحديث: «ما أكرم شاب شیخا لسنه إلا قيض الله له من يكرمه عند سيدا 


إن أخذ رآي الطفل في الأمور التي يستوعبها ضروري؛ لتعويده على التفكير 
بالمشكلات وإبداء الرآي» وفيه احترام لإرادته وتقوية لشخصيته. وإشعاره بالاتصال مع 
الآخرين» والتعاون معهم وفق توجيه الرسول ;4: «من كان معه فضل ظهر فليعد به على 
من لا ظهر له ومن کان له فضلٌ من زاد فليعد به على من لا زا لده» قال: فذكر من أصناف 
امال ما دی کی :زايا أنه لاحو الأحتررضكا في فصل فإن ل يكن للوشتان فضل مان 
فقد يكون له فضل عقل ران ينفع الآخرين. ففي الحديث: «الدين النصيحة». قالوا: يا 
رسول اللهء لمن؟ قال: «لله ولكتابه ولرسوله ولأئمة المسلمين وعامتهي». 


ولابد من تعويد الطفل على العطاء»ورعاية من هم دونه مستوى اقتصاديًاءففى 


الحديث: «إذا أتى أحد كم خادمه بطعامهء فان لم يُجلسه معه فليناوله أكلة أو أكلتين أو لقمة أو 
لقمتين؛ فإنه ولي حره وعلاجه)(©. ش 
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التنشئة الاجتماعية الخاطئة 


وأثرها على الأبناء 
OS:‏ 


النىشتة الاجتماعية: 

عملية اجتماعية» وتفاعل اجتماعي بين الفرد والمجتمع» هدفها بناء شخصية الفرد 
وتطويرهاء وضبط سلوكه وتوجيهه اجتماعيا وكما أن الأفراد في الجتمع يخضعون 
لظروف وأسس مشتركة., إلا أنها لا تقود بالضرورة إلى تكوين شخصيات متشابهة. 
وبالتالي لا ترسم حتى للفرد الواحد طريقا واحدا.. وهذا ما يقودنا إلى أن كل مؤسسة 
ها طريقهاء ولكل مؤثر دوره الخاص في عملية التنشئة الاجتماعية نفسها لا تجري بصورة 
موحدة بالنسبة لجميع أفراد الجتمع» وانطلاقا من ذلك يبرز التساؤل التالي: 

هل التنشئة الاجتماعية الخاطئة تُشكّل الحجر الأساسي في بناء ما يُعرف بالشخصية 
الإجرامية للفرد في ظل قيم ومفاهيم تقود للسلوك الإجرامي؟ 

وعمومًاء فإن ثمّة مؤسسات في حياة الطفل أولأء وفي مستقبل الفرد ثانا تتقاسم 
المسؤولية في بناء مستقبل الوطن» من خلال بناء أطفال اليوم؛ فطفل اليوم هو رجل 


المستقبل» وأهم هذه المؤسسات هى: 
-١‏ الأسرة. - المدرسة. 
۳- الجی. ٤‏ - الصحبة. 


أولا: دور الأسرة: 

تلعب الأسرة دورًا مهما في التنشئة الاجتماعية» وهي تعد من الجماعات المنظمة في 
هذه العملية من جهة. والمؤسسة الاجتماعية الأولى المسؤولة عن تطوير شخصية الطفل 
من جهة أخرى؛ لذا فهى السبيل الأول إلى تكوين شعور الفرد بالانتماء إلى جماعة» وأنه 
جزء ضروري منهاء الأمر الذي يؤهله إلى تحقيق تأليفه مع الجماعات الأخرىء ناهيك 


1 لب الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 
عن مسؤوليتها في تكوين أخلاقيات الفرد من خلال تعاليمها وطبيعة بنيتهاء وعلاقة 
أفرادها ببعضهم بعضًا. 

أ- ماهية الأسرة ودورها في التبشئة الاجتماعية: 

يتضح من خلال تعريف الأمريكيين (شيلدون, والبانور جلوك) أن البيت غير 
المتصدع هو: (البيت الذي يوجد فيه أحد الأبوين -على الأقل- في إطار العواطف 
الحميمة مع الأطفالء وأن غياب أحد الأبوين يُحدث شرخا في جدار التماسك العائلى؛ 
حيث يفقد الطفل شعوره بالطمأنينة والاستقرار ويمكننا أن تجمل خصائص البيت 
المتصدع بغياب أحد الأبوين أو كليهماء كما أن الخصام المتكرر الذي يعيشه الأبوان 
والتناحر والكراهية له دوره في تصدع البيت الذي يعد المجتمع الأول للطفل). 


غرس القيم وحدة لا يكفي: 

فالأسرة لا يقف دورها عند زرع القيم المقبولة اجتماعيًا في الجيل القادم فقطء بل 
عليها حماية الطفل من التأثر بالانحراف؛ لذا فالبيت المتصدع هو بيت غير ملائم لتكوين 
السلوك السوي للفرد. وعاجز عن اتخاذ السلوك السوي درعًا يقي الطفل سهام 
الانخراف. ويؤكد (بولي) (طبيب نفسي بريطاني): (أن غياب الأم عن المنزل سنوات 
كثيرة بسبب الطلاق أو الهجرة أو الوفاة» يقود الطفل للانحراف)؛ فالسرقة مثلاً ليست إلا 
تعبييرًا عن الحنين لعطف الأمومة. بينما يؤكد (أندري) أن الحرمان الأبوي هو الذي يقود 
إلى نتائج الحرمان نفسها من عطف الأمومةء ناهيك عن فقدان امَُّل العليا والكرامة 
والشهامة لدى الطفلء حتى إن الدراسة التي قام بها (وليد حيدر) مع الأحداث في معهد 
الوصلاح بدمشق تؤكد نتائجها أن (7505) من الأحداث المسجونين ينتمون إلى أسر 
مفككة» إضافة إلى عوامل (البيت المتصدع)؛ حيث تؤكد الدراسات الميدانية أن عامل 
(الضبط العائلي) لا يقل أهمية عن غيره من العوامل بين الطفل وأسرته وعندها رضت 
أو ينعدم الضبط العائلي. نرى الجنوح قد اتجه نحو الازدياد نتيجة لاتجاه الطفل نحو 
المؤثرات التي تلعب دورها في سلوكه. 


الفصل الحادوعشر سي ب ا 

حيث وجد أن الطفل السوي يتأثر بأسلوب ضبط معين يقوم على اللين حيئًا 
والقسوة أحيانًا ممتزجين بالعطف والحنان» ولكن على العكس من ذلك. فالطفل لا 
يستجيب للضبط القاسي الشديد غير المبرّرء والذي يترك آثارًا سيئة في نفسه. وينعكس 
على علاقته بمصدر هذا الضبطء ما يطبع على سلوكه بصمات الحقد والكراهية والخوف 
والشعور باللامبالاة تجاه كل سلطة» والأمل بالتمرد عليها وعدم احترامها. 


لاذا يترك الطفل (الحدث) المنزل: 
ولدى السؤال عن سبب ترك الحدث البيت حسب (دراسة وليد حيدر) كانت 
الإجابة: نتيجة القسوة في المعاملة. ش 
وإضافة لما سبق ود أن (التوتر العائلي) المشحون بالحقد مثلاً بيئة خصبة ملائمة 
لنمو بذور السلوك المنحرف لدى الفردء فمثلاً: العلاقات الزوجية السيئة تنعكس ساب 
على الأطفالء وبالتالي تؤدي إلى عدم الاستقرار بين أفراد الأسرة؛ ما يعكس سلوك هذا 
الطفل في علاقته مع الآخرين» وني هذا الصدد لابد من إبداء الملاحظتين التاليتين: 
الأول : تشير الدراسات الميدانية الأمريكية إلى أن التوتر العائلي -غالبًا- ما يضاعف 
من انحراف الأنثى أكثر من الذكر؛ نظرًا لكونها لا تجد الملجا إلا في البييت» 
بعكس الفتى الذي يلجأ للخروج من المنزل عند بدء الخصام أو الشجار. 
الثانية : تؤكد الدراسة التي تمت في معهد الإصلاح بدمشق من قبل (وليد حيدر) أن 
57 من أطفال المعهد المذكور قد شاهدوا الخصام بين الأبوين» في حين أن 
بعضًا منهم كان قد شارك فيه أيضًا منذ بدء المناقشة الحادة إلى التشابك 
بالأيدي. 
ب- العلاقة بين أفراد الأسرة وأثرها علي التدشئة الاجتماعية: 
لاشك أن الصلة الأبوية -علاقة الطفل بأبويه- ها تأثير كبير في حياة الطفل» وذلك 
من خلال رسم معالم الطريق الذي تسلكه عملية التنشئة المطلوبة؛ فالطفل يظهر بمظهر 
أبيه ولباسه وصوته» والطفلة تقلد أمها في تأنيب أخيها الصغير» وفي شكل لباسهاء 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


لدرجة أنهم يتخذون من الأبوين المثل الأعلى في حياتهم. 

لذا فالصلة بالأم تكون وثيقة جدًا حتى الشهر الثامن من العمر» ثم يأتي الأب في 
المرحلة الثانية بعد الأم؛ حيث يلعب دورًا مهما في تكوين شخصية الطفل. 

وانطلاقا من ذلك أكدت الدراسات أن الاضطراب في عملية التربية بين الأبوين 
والتناقض فيها يقود الطفل إلى الاحراف في السلوك والأخطر من هذه العوامل -كما 
أشار الباحثون- الانحراف الأسري؛ نظرًا لتأثر الطفل بكل ما يحيط به من أنماط سلوكية 
مختلفة؛ حيث يتعلم الكثير من والديه وبسرعة فائقة» كونه مقلدًا في كل كبيرة وصغيرة 
وهكذا يتأثر الأطفال بآبائهم في الأغاط السلوكية المنحرفة مشل: المشروبات الكحولية 
والرذائل الاجتماعية» والشذوذ الجنسي» والإجرام بشكل عام» ويتضح من خلال دراسة 
(وليد حيدر) لمعهد أحداث الجانحين بدمشق أن 06 من الأطفال الجانحين المسجونين 
تعود سلوكياتهم المنحرفة؛ من قتل ومشروبات كحولية إلى الآباءء وفي الدعارة للأم» وني 
السرقة والتشرد للإخوة والأقارب. 


ثانيا: دور المدرسة في التنشئة الاجتماعية: 

تسهم المدرسة مع البيت في تنشئة الطفلء وتلعب دورًا مهما مثل دور السلطة 
الآبوية في البيك» لكنها مخ الاعات المنظمة في عملية التنشئة الاجتماعية؛ لذا 
وجب أن تتواءم برامجها بما يحقق حاجات الطفل الفكرية والاجتماعية؛ وعليها 
استيعاب الطفل والأخذ بيده؛ لفهم الأمور الحيطة بهء فمثلاً: الفشل الدراسي 
ينعكس على نفسية الطفل ما يدفعه لإطلاق العنان للنزعات العدوانية بقصد 
التعويض عما أحاط به من عدم التوفيق» وتلعب العاهات دورًا مهما لدرجة تنمي 
لدى الطفل الحقد وحب الانتقام في حال الشعور بالنقص تجاه زملائه» ويخاصة عندما 
يواجه العقاب الشديد في المدرسة» ويتجسد هذا في ظاهرة الهرب من المدرسة» نتيجة 
عدم رضاه عن المواقف غير المنطقية ضده» والتوبيخ المستمر في المدرسة ومن الأهل 
والزملاء» وبهذا الشكل يحرم من المدرسة ويفقد أهم مؤسسة اجتماعية تربوية في 


الفصل الحادي عشر م 


حياته» إذاء يجب العمل على إزالة السلبيات التي تلعبها المدرسة في حياة الأطفال؛ من 
اهتمام المدرسين بمنهجية التدريس» وعدم الاهتمام بمشكلات الطفل السلوكية» ما 
يدفعه للبحث عن البديل في السلوك المنحرف. 

ثالمًا: دور الحي والصحية: 

ثبتت الدراسات أن للجماعات العفوية -الحي والصحبة- دورًا في عملية التنشئة 
الاجتماعية؛ لأن الطفل لا يقضي كامل وقته بين المدرسة والبيت فقطء وإنما يعيش في 
حي يتأثر به.. ولاسيما أن هذا الحي يؤْمّن للأسرة معظم المؤثرات الخارجية والظروف 
التي تتيح لأفرادها المخالطة والانتماء» وهو يسهم في تزويد الفرد ببعض القيم والمواقف 
والعادات التي يتضمنها الإطار الحضاري العام الذي ييز المنطقة الاجتماعية» يسهم بذلك 
في تكوين الجاني أو في تطويره» ومن كم زيادة معدلات الجرية. 

فشخصية الفرد تتكون من خلال حيّه والتي يكتسبها من خلال منظورين متكاملين: 

الأول: هو دور الفرد في الحي الذي يعيش فيه. 

والثابي: هو ميزة آهل الحي عن بقية الأحياء الأخرى, والدور الذي يلعبه في امجتمع؛ 
فالحي السوي المتوافق مع قيم امجتمع الكبير» يكون حيًا مثاليًا يهيئ للفرد جرًا يكسبه 
الشعور بالاحترام والانقياد التام للقوانين» وإلا فإنه يكون مصدرًا للاتجاهات الخاطئة. 
ويفشل في توجيه قيم الأفراد. ويقودهم للانحراف بمختلف الوسائل؛ فمثلا: الحي يقدم 
للسارق فرصة ممكنة لتسريب مسروقاته.. كما أن افتقار الحي للأمكنة الملائمة لشغل 
أوقات الفراغ يدفع بالأطفال نحو النوادي الرخيصة؛ والأماكن الجانيةء التي تكون في 
الأغلب مركرًا للإجرام يديره مؤسسو مناطق الإجرام» وني هذا الصدد عرف الأستاذ 
الأمريكي (كليفورد سو) مناطق الإجرام بالأحياء التي تحيط بمناطق السكك الحديد 
والمرافئ والمصانع وأطراف المدن؛ حيث الفقر والازدحام وعدم الاستقرار» وقد حاول 
بعض العلماء تشخيص عناصر الحي الفاسد الذي ينمي السلوك الإجرامي» وذلك من 
خلال سبعة أنواع لهذا الحي. وهي: 


ورم ب ب الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 
-١‏ الحي الفقير المزدحم. 
2-5 الحي الفقير جدًا. 
۳- الحي المغلق اجتماعيًا. 
4- حي العُزاب. 200 
-٥‏ حي الأجانب. 
-٦‏ حي الرذائل والموبقات. 
2-10 الحي النائي الذي يتخذه المجرمون مكان إقامة سرية هم. 


وة سؤال: : 
هل يستطيع الطفل أن يستغني عن الصحبة (جماعة اللعب) في الحي؟) 
إن الطفل -بحد ذاته- يبحث -بشكل عفوي- عن جاعة اللعب من الأصدقاء الذين 
يناسبونه» ويكون له ما لهم وعليه ما عليهم» وتكون هذه الجماعة بدلاً عن جماعة الأسرة 
ويشعر من خلاها بذاتيته؛ حيث يتعلم الطفل من خلاها قيمًا وأنماطا سلوكية لم يعهدها 
في أسرته. ومن ثم يجد في ذلك فرصته الأولى لعقد علاقات اجتماعية جديدة تختلف عن 
تلك التى سبق وعقدها داخل الأسرة. 
فمثره. يتعلم الطفل معنى السلطة» ولكن هذه السلطة تختلف عن سلطة الأبوين» ما 
ينشئ لديه النزعة الأولى لتحدي سلطة المنزل» مستمدًا قوته لذلك من صحبة 
مؤسسته الجديدة. 1 


خطورة رفاق السوء: 

ومن هنا تظهر لنا خطورة رفاق السوء (أي المنحرفين) الذين يعقد معهم الحدث 
صداقات متنوعة» ويتعلم منهم سبل الانحراف؛ حيث تدفع الصحبة السيئة إلى السلوك 
الإجرامي عن طريق الحث والإيماء والتقليد. وربما عن طريق التهديد والوعيد. وقد 
تتحول الصحبة إلى عصابة إجرامية... ناهيك عن تقليد الآخرين في التدخين والخمور 
والمخدرات والتمرد والعصيان؛ غا يلجأ معه إلى السرقة وأساليب الغش والاحتيال التي 


الفصل الحادى عشر د 
قد تصل إلى القتل في حال المواجهة؛ حيث أكدت الدراسات الميدانية أن ٩٤۲‏ طفلاً 
جانحا من بين خسمائة طفل لم يرتكبوا الجرعة بمفردهم. بل بالمشاركة مع الآخرين. 

ونستنتج مما تقدم: أن السلوك الإجرامي ليس إلا نتيجة عوامل عدة تأتي عن طريق 
لأر وإن كانت الأسرة ليست العامل الوحيد في التنشئة الاجتماعية» لكنها تبقى 
العامل الأهم والأقوىء كذلك الأمر بالنسبة للقسوة في المدرسة والطرد إلى الشارع» 
كذلك جماعة اللعب» وجماعة الصداقة السيئة؛ أي أن التنشئة الاجتماعية الخاطئة تشكل 
الحجر الأساس في بناء ما يُعرف بالشخصية الإجرامية للفرد في ظل قيم ومفاهيم تقود إلى 
السلوك الإجرامي. 

لذا.. لابد من تنشئة تنشئة اجتماعية سليمة» وقيام كل مؤسسة بدورها الفعّال؛ حر خف 
لاحظنا مدى دور التنشئة الاجتماعية في الحي الفاسد في تكوين السلوك الإجرامي م 
الأفراد. 


وبقي أن نقول: 


(علينا أن نكون قدوة صالحة ومثلاً أعلى لأطفالناء وئؤمن هم كل صنوف الرعاية 
الاجتماعية قدر الإمكان). 


مك الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
لک لے 


التلفازوالتنشنة الاجتماعية لأبنائنا 
oS‏ 

ماذا يمثل التلفاز لأبنائنا: 

أطفالنا هم ثمار قلوبناء وعماد مستقبلنا؛ لذا يجب أن نوليهم عناية فائقة؛ من 
الأسرة» والمدرسة» وأجهزة الإعلام التي أصبحت تستهوي الكثير منهم» خصوصًا 
التلفاز؛ لا يقدمه من صور ورسوم متحركة يتفوق بها على ما سواه من وسائلء نظرًا 
لارتباط الصوت بالصورة» وعدم الحاجة لاتقان القراءة والكتابة» بالإضافة إلى سهولة 
التعرض له ومشاهدته -غالبًا- في جو أسري» ومع كل ذلك فالأطفال الذين يجلسون 
أمامه يكونون على استعداد للتقبل» فقد أفادت بعض التقارير أن الأطفال في أوربا 
وأمريكا يقضون من الوقت في مشاهدة التلفاز أكثر نما يقضون في المدرسة» وأكثر ما 
يقضون في التحدث مع والديهم وأفراد عائلاتهم» وفي القديم كانت قاعدة التربية ثلاثية 
الزوايا (البيت» والمدرسة» والمسجد)» والآن احتل التلفاز الركن الأشد فعالية» والأعمق 
أثرّاء والأوسع انتشاراء والأسهل تناولا. 

والتنشئة الاجتماعية تشير -في علم النفس الاجتماعي- إلى العملية التي يتعلم عن 
طريقها الفرد كيف يتكيف مع الجماعة عند اكتسابه للسلوك الاجتماعي الذي توافق 
عليه م :وهذة العملية ضرورية لتكوين ذات الطفل؛ وتظوير مقهوهة عن دات كش خض 
وخاصة من خلال سلوك الآخرين واتجاهاتهم نحوه. وكذلك عن طريق كيفية أداء 
الأدوار الاجتماعية المختلفة الذي يؤدي بدوره إلى ظهور الذات المتميزة بالنمو السليم'”". 

والطفل يتأثر بما حوله» ويتشرب ما يملى عليه من أفكار وقيم» وقلبه الطاهر جوهرة 
نفيسة ساذجة خالية من كل نقش وصورة» وهو قابل لكل ما نقش عليه» ومائل إلى كل 


2000 محمد السماك إعادة تنظيم الإعلام اللبنانى» مجلة الدراسات الإعلامية, يوليو 1515م ص E3‏ 


() د. سامية أحمد علي» مادج القدوة في برامج التليفزيون» ص 9. 
(۳) محمد عاطف غيث» قاموس علم الاجتماع» ص 26 
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ما يمال به إليه؛ فإن عود الخير وعلمه نشأ عليه وسعد في الدنيا والآخرة وشاركه في ثوابه 
أبوه وکل معلم له ومؤدب» وإن عوّد الشر وأهمل إهمال البهائم شقي وهلك. وكان 
الوزر في رقبة القيْم عليه والوالي له”". 

سطوة النلفاز علي العقول: 

شهدت السنوات القليلة الماضية قفزة كبيرة في صناعة 
الاتصال» وزادت ساعات الإرسال مع تقدم وسائل الإنتاج 
وزيادة القنوات ودخول القنوات الأجنبية» كل هذا وغيره 
جعل للتلفزيون انتشارًا وسلطانًا قد تصعب مقاومته. 3 

وأهم ما ييز التلفزيون عن غيره من وسائل» هو: اعتماده على حاسة البصر 
بالدرجة الأولى» إلى جانب حاسة السمع. 

وعن طريق حاسة البصر يكتسب الإنسان ثمانية أعشار معلوماته» كما أن استيعاب 
المرء للمعلومات يزداد بنسبة 1١‏ عند استخدام الصورة والصوت في وقت واحدء كما 
تطول مدة الاحتفاظ بهذه المعلومات عندئذ بنسبة 0 ومن ثم يسعى التلفاز جاهدًا؛ 
لكسب قاعدة عريضة من الجماهير» مستغلاً هذه الطاقات» وإذا كانت الأسرة تؤدي دور 
بالغ الأهمية في تنشئة الطفل» فإن للمدرسة أيضًا دورهاء فهي تنقل الطفل إلى آفاق أوسع 
من المعرفة» وتنقل إليه ثقافة امجتمع ککل» ولكن تأثير وسائل الإعلام يفوق كل ذلك 
فهي تنقل إليه العام الخارجيء وتزيد من قدرته على التحرك النفسيء وتخيل لهم أنفسهم 
ف مواقف لم يجربوها بعدء كما تعود أذهانهم على تصور تجارب أوسع من تجاربهم 
المباشرة الحددة وعلى تخيل مناطق لم يشاهدوها”". 

نضاؤل دور الأسرة: 

إن الآباء إذا شغلوا عن الأبناء في سنوات التنشئة» يكونوا قد قصّروا في حق بنيهم 


)١(‏ أبو حامد الغزالي» إحياء علوم الدين: ا 
زفق نماذج القدوة» مصدر سابق» ص .7١2‏ 
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ومجتمعهم؛ فالتلفزيون يبث السمين مع الغث» ويخلط عملا صالحًا بأعمال سيئة» وهذا 
يعيد للأسرة دورها في التقويم والمراقبة؛ حتى لا يقع أبناؤنا ضحية البث التلفزيوني بقيمه 
وأفكاره التي قد تسيء قبل أن تحسن» وتفسد أضعاف ما تصلح فالمسؤولية تبقى ثقيلة 
على الآباء؛ لمواجهة هذه التحديات» وعليهم أن يُعلّموا أبناءهم ما يحل وما لايحل. 
ويشيّدوا بناءهم على تقوى الله -سبحانه وتعالى- قبل أن يفوت الأوان. 

إن الغصون إذا قومتتهااعتدلت 

ولاايلين إذا قوسّ هالخشب 
قد ينفع الأدب.الأطفال في صغر 
وليس ينفع عند الشسيبة الأدب 

فالأاب يأخذ ولده بمجامع الآدب؛ ليأنس بها وينشأ عليهاء فيسهل عليه قبولها عند 
الكبر؛ لاستئناسه بمبادئها عند الصغر؛لأن نشأة الصغير على الشيء تجعله منطبقا عليه» ومن 
أغفل في الصغر كان تأديبه عند الكبر عسي" 1 

إن الأسرة حين تتخلى عن مهمتها في التنشئة سشسال أمام الله عن تقصيرهاء ونحن نعلم أن 
اله سائل كل راع عما استرعی؛ حفظ آم ضيّع. 

وعلينا أن نحصّن أبناءنا من الوم استعدادًا لمواجهة تحديات المرحلة المقبلة» والتي قد 
تستهدف عقيدتهم وأخلاقهم. 

إننا نشاهد برامج عديدة أعدت للأطفال خاصة» ولكننا مع العقبات التي تواجه هذه 
البرامج-نتجاهل أنهم لا يقتصرون فقط على ما أعد لهم فهم يجلسون مع أسرهم فيرون ما 
يرونه من مشاهد عنفوعري وإعلانات خادعة ساق في كلمات يسيرة الحفظ فيرددونها 
تلقائيًا؛ لكثرة ما سمعوها. 

ماذ| أعددنا لأطفالنا؟ 


لا يجهل المربون والقائمون على أجهزة التلفاز في أوطاننا ما هذا الجهاز من تأثير 


دلق الحسن البصري» أدب الدنيا والدين» ص ”177. 
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على الأطفال» وهم أكثر الناس إدراكا لذلك» ويبقى السؤال حارًا وعريضا: ماذا أعددنا 
لأطفالنا من مواد تمكنهم من الصمود في المواجهة والتصدي للأفكار الغريبة التي 
ستعرض عليهم؟ ولكن المراقب لبرامج الأطفال في الوطن العربي ينتابه الألم للوضع 
المزري الذي تعانيه هذه البرامج» وهذه بعض الحقائق: 
أولا: في أربع دول عربية لا تزيد برامج الأطفال التليفزيونية عن برنامج واحد أو 
اثنين أسبوعياء وني ثلاث دول تتراوح هذه البرامج بين (5-7) أسبوعياء 
ويعني هذا أن أكثر من نصف العينة لا تغطي برامج الأطفال أيام الأسبوع» في 
حين أن خمس دول تقدم أكثر من ١5‏ برناجا أسبوعيًا. 
ثانيًا: تعاني برامج الأطفال التلفازية من عدد من المعوّقات» منها: عدم كفاية 
اليزانيات المخصصة لماء عدم توفر الكتّاب والمؤلفين والمخرجين الأكفاء عدم 
توافر الاستديوهات الكافية والمجهزة بالمعدات اللازمة» القصور في القوى 
البشرية الخبيرة المدربة القادرة على تقديم وإخراج برامج جديدة» ضعف 
الإنتاج المحلي -أو انعدامه تمامًا- في مجالات الرسوم المتحركة- مسلسلات 
الأطفال- أفلام الأطفال- والعرائس- وأغاني الأطفال؛ حيث يؤدي ذلك إلى 
استيراد معظم البرامج ج التي تغطي هذه المجالات من الخارج» وكثيرا ما تقدم هذه 
البرا يلت رحد مقو را بريد لقو اراد لبي 
الاستيراد؛ لأنها لا تنتج أي برامج تلفازية“ 
بهذه البضاعة السقيمة والفقر المدقِع» لن نفلح في مقاومة الخطر القادم» ونخشى أن 
يقع أطفالنا في المأزق الذي يعد لهم بأيدي أجنبية» لا تدبر هم خيرًا ولا تريد هم مصلحةء 
وقد سمعنا صيحات منذر بالخطرء وتُهيب بأولي الرأي أن يأخحذوا جذرهمء ويعملوا - 
قدر طاقتهم- على إعداد المنطط والبرامج المخلصة؛ لإنقاذ أطفالنا من البث الأجني 
الف جيف مان E‏ ا اك وثقافتنا. 


. (1) د. فرج الشناوي» واقع الطفل العربي. مجلة الدراسات الإعلامية» إبريل ٠199م,‏ ص ٠.١١١‏ 
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مناظر مرفوضة: 

وهناك العديد من المناظر التي تعرض على المشاهدين في التلفازء يرفضها العقل 
| لسليم الحريص على بناء جيل قوي يصمد لما سيواجهه» ويتجاوز كيد الأعداء ويتمئا 
خطر التلفاز في: 

أولا: خطر المادة الأجتبية: 

المادة الأحيية اعات لأهلها؛ فيما قيم مقبولة وأخرى مرفوضةء وفيها كثير نما لا 
الأصل الذي لم يراع أبدًا.أحوالنا أو معتقداتنا. 

وقد تبين من دراسة تحليلية على المضمون الأجني المذاع في التلفاز المصري أن القيم 
السلبية تشكل ٤٦,۷‏ من مجموع القيم التي عكسها هذا المضمون؛ حيث يركز على دور 
الفرد بصفة أساسية دون النظر إلى المجموع. وتستخدم القوة والعنف كوسيلة لحل 
الصراع؛ وتزداد خطورة هذا المضمون على المشاهدين خاصة الأطفال؛ حيث يركز على 
جوانب العنف والجريمة» ويروّج لجوانب الانحلال الخلقي» ويبرز ضعف الروابط 
الأسريةء وانفصال الآباء عن الأبناء. 


ثانيًا: فإذا ما تجاوزنا ذلك قليلا؛ لنعايش ما ُبث لنا من مواد أنتجت 
بلهجاتنا لرأينا العجب العُجاب الذي يحيّر الألباب فعلاً! 

فذاك حوار دار بين ممثلتين؛ إحداهما تعمل راقصةء وتبرّر لذلك تبريرًا غريبًا 
وعجيبًاء محاولة دفع التهمة والانتقاص عنها قائلة: 

- الرقص مش عيب! 


- قالوا من رقص نقص. 


(1) عدلي سيد رضاء تدفق البرامج من الخارج عبر تليفزيون مصرء ماجستير غير منشور» كلية الإعلام جامعة 
القاهرة» ص .۲۰١‏ 
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الدين والأخلاق؟ 
ثالئا: في إحدى القنوات التليفزيونية العديدة أعدٌ برنامج غريب عن (كذبة إبريل)» 
وسعدت لما تصورت أنه يهدف لمقاومة هذه الخرافة التى شاعت بيننا وتلقيناها 
راضين ونشرناها في أحيان كثيرة» ولكن مقدم البرنامج اهتم بهذه المسألة 
ورسّخهاء ونسمعه يسال ضيوفه هذه الأسئلة: هل كذبت كذبة إبريل؟ وهل 
كذب عليك أحد كذبة إبريل؟ ونسمع من يسميها كذبة بيضاء؟ إلى غير ذلك 
من الأسئلة» وبعد ذلك نترك أطفالنا أمانة لدى التلفزيون؛ ليتربوا على هذه 
الأفكار الخبيثة والمشبوهةا' 
المطلوبج: صحوة حادة مخلصة: 
إننا نأمل في صحوة جادة مخلصة؛ لتنقية إعلامنا من كل شائبة تخل بالبناء لابد من 
دور متكامل؛ لتتم عملية التنشئة سليمة» معافاة من كل شرء ويبقى للآباء دورهم في هذه 
العملية قبل التلفازء فهم الذين يضعون أسس البناءء ويرسخون لديهم عقيدة خالصة» 
ويستمر دورهم الإرشادي حين يلتف أبناؤهم حول التلفاز؛ ليتحكموا فيما يشاهدونه. 
وليوضحوا لهم ما غم عليهم؛ ليستفيدوا با فيه من خیر» ويتحاشوا ما فيه من سلبيات إن 
وأضع أمام أعينكم جميعًا أمر الله لكم ووصيته الخالدة: 
«إيا ايها الذين آمنوا فوا أَلفْسَكُمْ وَأَهْليكُمْ ارا وَقُودْها الاس وَالْحجَارَة4 [التحريم: 5]. 


() انظر: التلفاز وتنشئة الطفل الاجتماعية؛ عاطف زهران» مجلة الوعي الإسلامي صةة.ع )٤١١(‏ الحرم 
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توارثنا أن ننظر إلى الشؤون الجنسية النظرة إلى عام غامض» تحيطه هالة من التكتم 
عا سانسن كوو حاف قحو تحط أن فاا اكاسااق :اذى رة 
العامة» وأن نُفصّل لهم كل جواب» ولكن عندما يتطرق الحديث إلى التربية الجنسية نشعر 
بالتردد والخجل» ونأمل لو لم يمتد فضول الأطفال إلى هذه الناحية'''» وإذا تأملنا آيات 
القرآن الكريم وتوجيهات السنة النبوية نجدها تعالج مشكلات الجنس بصراحة ووضوح» 
عا يدعو المربين إلى أن يتعاملوا مع الواقع بذكاء» وأن يعطوا المعلومات الصحيحة في 
مناسباتهاء فالقرآن الكريم يعلمنا كيفية التعبير عن هذه المسائل بالإكثار من استعمال 
الكناية والرمزء ويذكر بعض الأشياء بأسمائها؛ لتحديد الحكم فيهاء مثل قوله تعالى: 
«إوَيسألوئك عن الْمَحيض قل هو أَذى فاعترلوا النَّسَاء في الْمَحيض ولا قْرُوهُنَ حى يَطْفْرْنَ 
فإذا تَطهّرن فَأنوهنَ من حَيْث أمركم الله [البقرة: 177]. 

ونلاحظ أن فضول الأطفال دائمًا يدفعهم للسؤال عن الحقائق المتعلقة بالجنس» 
فالطفل فضولي» يحب استجلاء الغامضء والتزود بالمعرفة؛ والإحاطة بكل ظواهر 
الطبيعة التي تحيط به» وبا أن الفضول في نفوس الأطفال ليس نزعة عارضة تنتابهم مرة 
أو مرتين ثم تذهب إلى غير رجعة؛ لذا ينبغي ألا نشعر بالقلق والضجر أو يستبد بنا 
الضيق من تكرار السؤال» ومن ثم فإن تلقين أبنائنا بض الأمور في هذه الناحية أمر 
يحتاج حكمة؛ لإشباع مظاهر الفضول عندهم» وفي الوقت عينه نحافظ عليهم من 
الانخراف”"» وإلا كيف للطفل المقبل على الرجولة والبلوغ أن يتعلم كيفية التصرف في 
حياته الجديدة ومشكلاته دون أن يوضع له ذلك منهجيًا بالأساليب العلمية» ودراسة 
الكائنات وتكاثرها؟ وكيف يتصرف البالغ وهو يرى آثار الرجولة في جسمه ونفسه 


(۱) انظر: أولادنا كيف نصارحهم» د. صبري القباني» مطبعة الحكومة» دمشق» سنة ۱۹۵۸ م. ٠‏ 
زفق انظر: رعاية نمو الطفل» د. علاء الدين كفائي» دار قباء للطباعة والنشر والتوزيع» القاهرة» سنة 994١م.‏ 
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وصوته وحركته؟ وكذلك الفتاة التي تبلغ سن الحيض ولا تجد تعليلاً لذلك؟ وجا أن 
أحكام الطهارة والعبادات مرتبطة بمعرفة هذه الأمور كان تدريسها وتوضيحها من 
مسؤوليات الآباء والمريين". 

نظرة إلاسلام للتربية الجنسية: 

والإسلام ينظر إلى غريزة الجنس كما ينظر إلى الغرائز التي أودعها الله في الإنسان؛ 
لإقامة الحياة وتعمير الأرض» ومن هنا لا يضع الإسلام حاجرًا نفسيًا خاصًا آمام الجنس 
غير ما يضعه لغيره من آلوان النشاط البشري الأخرى» والإسلام يهدف من خلال التربية 
الجنسية: الارتقاء بالإنسانء والارتفاع به عن مستوى الفوضى؛ لأن الفوضى الجنسية في 
الجتمعات الرأسمالية هي نفسها في الجتمعات الاشتراكية الشيوعية؛ لأن الشيوعية تنظر 
إلى الجنس من خلال تحطيم المقدسات البرجوازية الموروثة. والمساواة بين الرجل والمرأة؛ 
حيث أبيح الجنس» وأطلقوا عليه السهولة في إمكانية مارسة الجنس (نظرية كأس الماء)» 
ولم يعتبروا الزواج عقدًا دييًا بين شخصين» ولا عقدًا مدنياء ولكن مغامرة جنسية بين 
شخصين ليس بينهما إلزام بارتباط دائم في الحياة» فالشيوعية ترتبط بفكرة تحطيم 
العلاقات الزوجية والارتباطات الأسرية". 


وقد هاجم المفكر الصيني (لينج بوتانج) هذه النظريةء فقال: (يظهر أن الماركسية 
تهدف إلى القضاء الكامل على غريزة الأبوة). 

وقد عالج القرآن الكريم المسائل المتعلقة بالجنس بصراحة وأدب رفيع؛ حتى يتربى 
المسلم على الأدب العاليء واللفظ الموحي حينما يتحدث عن هذه المسائل» وقد سمى 
القرآن الكريم العلاقة الجنسية وما يتصل بها بمسميات مختلفة» يقول المولى -عز وجل-: 
لإوإن ارذ امْتبدَال زوج مَكَانَ زوج ايشم إخداهُن قنطارًا فلا تأخذوا من شینا أتأخذونة بهتانا 
نما نوكيف تأخذولة وفذ أفصی بنك إلى فص [النساء: 417١07٠‏ والإسلام لا 


)0( د. عباس حجوب» مشكلات الشباب والحلول المطروحة والحل الإسلامي. كتاب الأمة» ط: ٤ے‏ 11 
قطر» سنة ٤١١‏ ١ه.‏ 


الفصل الثاني عشر معي ب تت نر 
يحتقر الطاقة الجنسية للإنسان» ولا يطالب المرء بالابتعاد عن الجنس؛ لأن الرغبة الجنسية 
هي التي تؤدي إلى تحقيق الوجود البشري في الأرض وتعميرهاء وإلى كثرة التوالد الذي 
هو أساس بقاء النوع واستمراره؛ لذلك جعل رسول الله بي إتيان الرجل زوجه صدقة 
من الصدقات؛ لذلك فالغرض من التربية الجنسية هو: توعية الشباب بهذا الجانب 
الحيوي من حياتهم با لا يتعارض مع القيم الدينية والأخلاقية للمجتمع. 

صضوابط التربية الجنسية: 

أول تلك الضوابط هو الاستقامة على قوانين الفطرة» وعدم الخروج عليهاء وقوانين 
الفطرة تلزم تربية الناس على حياة الطهارة والعفة والفضيلة والشرف والتقوى؛ لأن 
الخروج على هذه التربية والانحراف عنها يعتبر خروجا على القوانين التي أنشأ المولى -عز 
وجل- عليها الكون والسموات والأرض. 

لذلك فالتربية القائمة على العقيدة النقية» والإيمان الكاملء والنوف من الله 
ومراقبته في السرّ والعلانية» كل ذلك يوجد العفة في النفوس» وني ذلك يقول الله - 
سبحانه وتعالى-: إوإما يَْرْعتَكَ من الشيْطان زع فاستعذ بالله إِلَهُ سمي عَليم* إن اين اقرا 
إذا مَسَهُم طائف م الشَيْطان تَذَكَرُوا فإذا هم مُبْصرُون © [الأعراف: 07٠٠١‏ ١١۲]ء‏ وقد فسَّر 
الإبصار هنا بأنه الاستقامة وتصحيح الاوك والآبناءتفسوولون عن تربية أبنائهم 
وتعليمهم وتزويجهم -إن أمكن ذلك-؛ حصانة هم» ومساعدة على الاستقامة» فإذا ل 
تتيسر للشاب فرصة الزواج» فعليه بالاستقامة والاستعفاف تمسكا بقول الله تعالى: 
او لعفف الْذينَ لا يَجِدُونَ نَكَاحًا حَتَى ينهم اله من فطئله» [النور: .]٣٣‏ 

أما ثاني تلك الضوابط فهو الضابط الاجتماعي؛ حيث لم تكتف التربية الإسلامية 
بالسيطرة على الرغبات الجنسية» بل يجب غض البصر للرجال والنساء؛ حيث يقول الله 
-سبحانه وتعالى- :قل للْموْمنينَ يَعْضُوا من أبصارهم [النور: 010 فالمسلم مطالبٌ بغض 


)١(‏ من الكتب التي تناولت التربية الجنسية بروح تتفق وتعاليم وأخلاقيات الإسلام بلوغ بلا خجل للدكتور 
أكرم رضاء دار التوزيع والنشر الإسلامية» ط/١-1999١م.‏ 


۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
البصر عما حرم الله وحرّم خلوة الرجل بالمرأة الأجنبية» وهذا من ضمن الاحتياطات 
التي اتخذها الإسلام لحفظ الرجال والنساء» ولصيانة المجتمع من مظاهر التحلل الخلقى 
والفوضى في العلاقات» هذا ا إلى النهي عن السفور والتبرج. 

ومن آداب التربية الإسلامية: أدب الاستئذان» فيجب استتذان الأطفال إذا بلغوا 


الحلمء وهذه الآداب تعمق في النفوس حرمات البيوت» وتربي على الرفعة والعفة. 


أيهما أفضل في نوجيه الطفل؟ 


إذا كانت الأسرة قد درجت -منذ البداية- على التحدث عن هذه الأمور من دون حرج» 


فإن هذه الحرية -بطبيعة الحال-تستمر مدى الحياة» ومن المرغوب فيه أن يحدّث الأب ابنه عن 

التبدلات الجسمانية التي ستطرأ عليه» وأسئلة E‏ موقف 
الوالدين الشخصي العميق من هذا الموضوع؛ حيث إن هناك عوامل عدة E‏ 
اا يراتا طبيعيًاء وتمنعهم من الحديث عنه بشكل طبيعي مع أولادهم» من هذه 
العوامل الخفر -أي الحماية الطبيعية -الطبيعي حيال ما يرتبط بحياتهم الحميمة؛ حيث الشعور 
بالقلق» والإثم حيال قضايا الجنس» ويتغذى شعور القلق والإثم بالتربية العميقة التي تلقاها 
الكثيرون من الأمل في هذا الميدان في طفولتهم؛ والتي كثيرًا ما تؤول إلى تشريط سلبي تجاه 
ا 


مراحل نثقيف الطفل: 

ابن الخامسة لا يلبث طويلاً عند الشؤون الجنسية» ويبدو هذا الاهتمام في حنانه الذي يبذله 
لمن هم أصغر منه سنّاء وكل ما يحتاج أن يعرفه في هذه السن هو: كيف ينمو الطفل في بطن أمه» 
وهو سريع التقبل للمعلومات. ثم يكررها من دون إدراك وعدم مبالاة» وأحيانًا يسأل عن مولد 
طفل جديد؛ لذلك قبل الولادة يجب أن ننقل إلى الطفل المعلومات الكافية عن خروج هذا 
المولود الجديد للحياةء حتى لا تدفعه المنافسة إلى إيذائه بدافع الغيرة» ومن ثم معرفة الطفل بمولد 
أخيه الصغير يقل لديه الشعور بالغيرة» ويزيد من حسن تقبله» مع تحاشي الاضطرابات التي 


)١(‏ هبة الله الغلاييني» كي نواجه أسئلة أولادنا الحرجة» مجلة الوعي» ع »)0١١(‏ سنة آم 


الفصل الثاني عشر ۳۹ 


تقلق الطفل» وتشعره بخيبة الأمل لمعظم الأهل والأصدقاء الذين كانوا يدللونه» ثم تحولوا عنه 
فجأة» ومن ثم يلجأ إلى الغيرة؛ لاستدرار العطف والحبة. 
في السنة السابعة من العمر:يعلم أن إنجاب الأطفال أمرٌ يمكن أن يتكرر» وقد يسأل أمه عن 


عدد الأطفال الذين لا يزالون في (بطنها) لذلك يجب أن يجاب الطفل إجابة تتماشى مع 
زفق 
سنه . 


في السنة النامنة من العمر:يتحين الطفل الفرضة؛ ليسال عن مدة الحمل»ويفضل أن يكون 
ذلك في أثناء المسامرة التي تسبق الدخول إلى فراش النوم". 

ل الج الناسفة والعاشزة من العمر دوهي فة ما قبل البلرع الي اى عا قل المراهقة 
يكون الاهتمام بالجنس كامئاء وقد تتجدد الأسئلة» ولكن بصورة أقل» وعلى الوالدين اعتبار 
النمو الجنسي والناحية الجنسية جزءًا عاديا من حياة طفلهم» وليس أمرًا شان وقبيحّاء مع إتاحة 
الفرصة له للاستمتاع بحياة عائلية سعيدة» والأسرة هي التى تغذي الصغار بالصفات الخلقية 
الحسنة عن طريق الممارسة اليومية والسلوك الخلقي الحسن للوالدين» وترجمة ذلك لمعاني 
المسؤولية؛ من الصدق والأمانة لذلك على الآباء والمربين أن يتلمسوا الوسائل التى تساعد 
أبناءهم في التعبير عن أفكارهم» حتى نصحح الخطأ منها؛ فالوالدان اللذان يتقنان 0 إسداء 
النصح لأولادهم مع مراعاة عدم التظاهر بمظهر الواعظ هم.اللذان يستطيعان أن يقولا 
لأولادهم: (لا) بين الفينة والفينة» وبذلك يفوقون غيرهم في القدرة على الحفاظ على 
أبنائهم» ونشأتهم النشأة السليمة. 
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(1) د. محمد عبد الفتاح المهديء الصحة النفسية للطفل؛ ط: ١ء‏ دار القبطان للطباعة والنشرء القاهرة سنة 
5م 1 

)۲( د. صبري القباني» أولادنا كيف نصارحهم» المرجع السابق. 

(۳) أشرف سعد أسئلة الطفل كيف تجيبه عليها؟ مجلة الوعي الإسلامي» ع (507)» الكويت» نوفمبر» سنة 
6م 


دورالآباء والأمهات 
في معاونة الأبناء علي اختيارالأصدقاء 


أولاً: الصحبة داخل الأسرة ” 
-١‏ صداقة الوالدين. 
۲- صداقة الأبناء للوالدين. 
؟- صداقة الأبناء للأيناء. 
4- صداقة الأقارب. 
ثانيا : كيف أعين ابني ليختار صديقاً. 


دورالآباء والأمهات 
في معاونة الأبناء على اختيار الأصدقاء 


aT!‏ 2 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
أولا: الصحبة داخل الأسرة 
کک 


-١‏ هل لديك صديق في البيث؟ 
الصديق قد يوجد 5 المدرسة» النادي» الجماعة. والحى. المسجد.» ولكن موجود 5 
البيت؟! سؤال مهم يطرحه كثير من الأبناء. 


قصص من الواقع: 

كتبت إحدى الفتيات في سن المراهقة تقول: كنا في رحلة عائلية مسافرين إلى بلد 
جميعًا؛ الوالد والوالدة» وإخوتي وأخواتي في سنة. .> وفي أول يوم عند وصولنا إلى ذلك 
البلد التقيت بمجموعة من الشباب في الفندق وأنا جالسة في صالة الاستقبال أنتظر أهلي» 
فغيّرت مكاني خجلا من الجلوس أمام هؤلاء الشباب» وجلست بجانب المصعد أنتظرء 
ثم تبني أحد الشباب» وقال لي: ١لماذا؟..‏ لماذا؟) مكررًا سؤاله بكل جرأة وحماسة (علمًا 
يا فتاتي اسمي كذا وكذاء وأسكن في غرفة رقم كذا)» ثم سالي: (مااسمك؟) فلم 
أستطع السكوت» وشعرت بشيء يشدني إليه» فاخبرته باسمي دون تفكير بعواقب 
الأمور» وبعد حين وجدت نفسي مشدودة إليه؛ حيث إنني لم أشعر بالصداقة من قبل» 
فلم يكن والدي قريبًا مني مع حي الكبير له؛ فهو رجل يسكن معنا في البيت. » فوسوس 
لي إبليس عليه اللعنة» وتبعته تبعته» فاتصلت بالشاب؛ لأعرف ماذا يريد مني» ودفعني الفضول 
لذلك. 

وكان هو كذلك من البلد الذي أعيش فيه» وعندما عدنا راجعت نفسي» وكنت 
حائرة بين القبول والرفضء هل أتصل...؟ لا... نعم» ما المانع؟ فأقبل.. ثم أتردد.. حتى 
جاءت اللحظة الظالمة, واتصلت» ولكن لم أقو على المحادثة» فأغلقت السماعة ولم أتكلم» 
وكررت الأمر مرارًا لمدة طويلة جاوزت السنوات الثلاث» حتى سمعت أنه خطبء ثم 
تزوج» والمصيبة أنه ذهب في حال سبيله ونال نصيبه» ولكنني المسكينة الحائرة مازلت 
ع . نعم ولا أدري ما أصنع. > وكيف أفعل بحالي الذي تعلق به وأظن أن السبب هو غياب 


الفصل الثالث عشر _____ م 


حب الصديق في حياني, وخاصة والدي» الذي أحبه ويحبني» ولكن لم يقلها يومّاء فياليته يقوها ولو 


مرة واحدة. 


أحمد شوقى: 
لبقو انشع فر اعون ع هم الحياة وخلّماه ذليلاً 
إن اليتيم هو الذي تلقى له E‏ 5ه , 


أين إنت... يا أماه؟ 

قرأت على موقع (لما أون لاين) هذه الرسالة التى أرسلتها فتاة في مرحلة المراهقة إلى 
أمهاء تقول فيها: أين أنت يا أماه؟ بحثت عنك كثيرًا فلم آجدك» أحس باحتياج شديد إلى 
حنانك ودفئك.. إلى حكمتك وعقلك. 

لا تدعيني أماه وحدي» فلن يستطيع أحد أن يس الفراغ الذي أعانيه سواك 
تساؤلات كثيرة منذ غادرت المرحلة الابتدائية إلى التى تليهاء بحثت عن أجوبتها لديك 
لكني لم أجدك إلى جاني. | 

وحين انتقلت إلى الثانوية تفنّحت عينانى على أشياء غريبة» وتساؤلات أكثرء 
حاولت الفرار من نار صديقات السوء إلى أحضانك» لكن لم تلق تساؤلاتي الحائرة منك 
إلا السخريةء وعبارات لم تزدني إلا حيرة» وأورثتنى الإحباط والأسف. (مازلت صغيرة» 
ما هذه الأسئلة الغربية» ماذا جرى لعقلك؟)ل أإلخ. 

قمعت في جوني صرخة هائلة: (لا يا أمي لم أعد صغيرة)» أرجوك -يا أغلى 
الأحباب ليس لي بعد الله سواك- لا تحرميني من حكمتك وحنانك يا أميء لكنني م 
أجرؤ على التفوه بها حياءً منك وبرًا لك» فاستحالت في أعماقي نارًا من الهم والحزن 
والانطواء على النفس. 

والآن -يا أمي- ها آنا في واد وأنت في وادٍ آخر» ملأت فراغى بالنظر إلى الحرّم؛ إلى 


)لل لس الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 


القنوات والمحادثات المحرمة في (النت)» وبجثت عن أجوبة تساؤلات لدى صديقاتي مع 
أنهن مثلي» فتيات يحتجن إلى أمهاتهن؛ حتى صارت صديقاتي المقربات أقرب إلى روحي 
للا 0 
e‏ ل ل الو 
فهل مازلت يا أماه قادرة على القيام بدورك تجاه ابنتك قبل فوات الأوان؟ 

وبعد: كيف نحقق الصحبة أو الصداقة داخل الأسرة؟ 

هاتان قصتان» وغيرهما العشرات» بل والمئات تؤكد أن الأمر يحتاج إلى وقفة؛ حيث 
إنها مسؤولية الوالدين» فيجب عليهما أن يحققا هذه المعادلة داخل ين 
الأبناء بين أفراد الأسرة الكبار» ثم يتعلمونها ويمارسونها بعدهم. 

وأشكال الصحبة داخل الأسرة متعددة كالتالي: 

-١‏ صداقة الوالدين: 

محرص الزوجان أن يمارسا دور الصحبة في البيت» ويظهراها أمام الأبناء؛ حيث 
يقومان بالاتصال اللمسى» والحوار المتبادل الحتر» والمشاركة في قضاء الحاجات» وكذلك 
اللعب بأنواعه. والزيارة والخروج للنزهات» وتناول الواجبات» والمشاركة ف التخطيط 
والاستشارات. 


؟- صداقة الأبناء للوالدين: 


أشكال الصحبة داخل الأسرة 
-١‏ صداقة الوالدين. 

؟- صداقة الأبناء للوالدين. 

۳- صداقة الأبناء للأبناء. 


يخرص الوالدان على مشاركة الأبناء في حياتهم من 
خلال اللعب معهم» واستشارتهم» ومشاركتهم فيما 
يحبون. والسؤال عنهم» والتعرف على أصحابهم. 
ومشاركتهم مجالسهم في بعض الأحيانء وتوفير وسائل 
الراحة للهم؛ من نصائح وبرامج» ولا ننسى المدية 
الإطراء والمدح عند الإحسان ومغفرة الزلات» 


4 - صداقة الأقارب. 


0- صداقة أصحاب الأهل والأقارب. 


الفصل الثالث عشر 
والتشجيع على النجاح» وقبول الجهد المبذول وإن لم يثمر. 

۳- صداقة إلأبناء للأبناء: 

وهذه فرص يوفرها الوالدان للجمع بين الأبناء من البنين والبنات على الأحوال 
سابقة الذكر؛ حيث يحتك الأبناء بعضهم مع بعض من خلال برامج عائلية متكررة يغلب 
عليها السعادة والمرح والنجاح» فتتكون العلاقة الإيجابية فيما بينهم» وخاصة مع 
المصارحة والمكاشفة دون إيذاء أو Ea‏ 

5- صداقة الأقارب: 
والسؤال والاطمئنان في كل الأحوالء وكلما تصادق الكبار واشتركوا في البرامج 
والأحوال» وانتقل هذا إلى الأبناء» والعكس صحيح» فالحرص على السمعة الطيبة والخبر 
الحسن يقوي العللاقات ويواصلها بين أفراد العائلة. 

0- صداقة أصحاب الأهل والأقارب: 

وهذا دور الوالدين والأقارب في تعريف الأبناء بأصدقائهم» وأبناء أصدقائهم -إن 
كانوا خيرين- ومشاركتهم نشاطاتهم» وزياراتهم وسفرهم؛ حتى يتعرف الأبناء على 
الصحبة الطيبة» ويتعلقوا بها. 

فقد قال ابن المقفع: (أفضل ما يورُث الآبناء: الثناء الحسنء والأدب النافع» 
والإخوان الصالين)'. 

جنيع هذه المصادر والأشكال تُعين على تحقيق الصداقة العائلية» والدموذج القدوة في 
ذلك الأب الذي: 

-١‏ يأخذ ابنه معه إلى مجالس الرجال. 


۲- يذهب معه إلى صيد السمك. 


() انظر: الأدب الكبير والأدب الصغير؛ لابن المقفع» ص .١50‏ 


4۸ چ ی ج العلمية فى تربية الأبناء 


۳- يشاركه صيد الطيور. 
4- يعود معه المريض ويشيع الموتى. 
6- يأخذ رأيه في شؤونه وشؤون المنزل. 


5- يصطحبه معه في السفر كلما تيسر ذلك. 


والأمر يشمل الأه أيضًا: 

التى تجعل من ابنتها صديقة لماء فتأخذ رأيها فيما يخصهاء وتُعرفها على صديقاتهاء 
وتذهب معها إلى السوق -إن اقتضت الحاجة-» وتتبادل معها الملابس والإكسسورات 
والآراء والأفكارء وتشاركها في خدمة المنزل والطبخ» وتنظيف الصغيرء وترتيب أثاث 
البيت. 

والأمر في الحالة الأول والثانية ليس مقصورًا على الأب مع الابن والأم مع الابنة 
بل لا بأس من تبادل الأدوارء أو المشاركة فيهالء بأن تشارك الأم والبنات في دوره» 
ويشارك الأب والأبناء الذكور الأم والبنات في أدوارهن. 


والسؤال الذي ينبغي أن يدور في عقل كل أب هو: هل نا قدوة 
لأبنائي؟ 

ولعل أهم درس نستفيده من الموضوع السابق هدهل نحن قدوة لأبنائنا؛ لكي يعأثروا 
بناء ويقلدوفا ويتاسوا بن ؟ وهذا الأمر سهل جداء نعم» من الممكن أن نكون لأبنائنا قدوة 
إذا حققنا المعادلة التالية: 

أحرص على أن أشغل وقت فراغ أبنائي بصورة جيدة وجديدة ومتنوعة؛ ومن 

وفي هذا الموضوع لا تود أن تُغفل أثر الأصحاب والأقران, والتليفزيون والإعلام 
أكبر؛ وخاصة الوقت المفرح» هو الذي يؤثر بصورة أكبر» ولا أصدق من الوالدين قصدا 


الفصل الثالث 


إذا أحسنوا استغلال وقت فراغ الأبناء وكانوا هم قدوة حسنة» وكانوا معهم في أغلب 
أوقات حاجتهم. 

كما ننصح الوالدين بعدم السماح لغيرهم بأن يأخذ دورهم إلا عند الحاجة» وبشرط 
أن يكون البديل من نفس طبع وجنس وفكر الوالدين» حتى لا يجد الأبناء اختلافاء 
ويكون مكملاً لهمء ونُذكّر الآباء بقول أحد الصالحين: في الدنيا جنة من لم يدخلها لم 
يدخل جنة الآخرة: صحبة الصالحين والأخيار. 


© كيف إعين |بني ليخنار صديفًا؟ 

هذا دور أساسي من المهام التربوية التي يجب أن يقوم بها الآباء؛ حيث إننا نعيش 
بصورة مؤقتة في حياة الأبناء» وسيكون الدور الأول لمم في اختيار من يعايشون 
ويصاحبون» ولقد كان للسابقين أكثر من أثر في تعليم أبنائهم من يصاحبون ويحادثون 
ويسايرونء وكان أوهم رسولنا الكريم ييخ . 


ما م : قال رسول الله يي : 'لجالسوا الكبراء؛ وسائلوا العلماء 
وخالطوا الیک 08 وغ غيل الله روخ مسغود فد آنه كدان يفول الین ما 
والفقهاء قادة» ومجالستهم زيادة.» وحثً الي ين آيضًا على إكرام العلماءء 


ومعرفة حقهم وقدرهم» فقد قال -صلوات eT‏ عليه-: إن من 


إجلال اللله: إكرام ذي الشيبة المسلمء وحامل القرآن غير الغالي" 05 عله 
وإكرام ذي السلطان المقسط 6 

وعن مالك -رحمه الله تعالى- آنه بلغه أن لقمان الحكيم أوصى ابنه» فقال: يا بُنى» 
جالس العلماء وزاحمهم بركبتيك؛ فإن الله يحبي القلوب بنور الحكمة؛ كما يجيي الأرض 


.٠١١ /١ رواه الطبراني في الكبير» وهو صحيح الإسنادء قاله اهيثمي:‎ )١( 

(1) رواه الطبراني في الكبير ورجاله ثقات» انظر: مجمع الزوائدء للهيئمي: .٠٠١ /١‏ 

() الغلو: الإفراط ومجاوزة الحد رواه الطبراني في الأوسط وفيه عبد الرحمن بن أبي اجون وثقه ابن حبان 
ودحيم» وضعفه أبو داود وغيره» وبقية رجاله ثقات» ومجمع الزوائدء للهيثمي: ه/ 10. 

(4) المقسط: العادل. 


0٠‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


)0 
الميتة بوابل السماء)”"'. 

وكان الني َة يحدّر الأبناء من مجالسة ومصاحبة الأشرار؛ فعن أبى هريرة قال: قال 
رسول الله يَيليِ: «الرجل على دين خليله؛ فلينظر أحدكم من يخالل»7". 

وعن أبي موسى قال: قال رسول الله يك «مثل الجليس الصالح والسوء, كحامل المسك 
ونافخ الكير؛ فحامل المسك؛ إما أن يحذيك, وإما أن تبتاع منه. وإما أن تجد منه ريا طيبة» ونافخ 
الكير؛ إما أن يحرق ثيابك, أو تجد منه رجا خبيفةه 0" . 

ويقول ابن سينا في كتابه سياسة الأولاد: «لا ينبغي أن يكون الصبي مع صبية حسنة 
آدابهم» مرضية عادتهم؛ لأن الصبي عن الصبي ألقن» وهو عنه آخذ» وده انس 

وبعد كل هذه الأدلة التي تشير إلى دور الآباء في معاونة الأبناء؛ لاختيار الأصدقاء 
نقول للوالدين: علّما أبناءكما سمات وصفات من يختارون؛ ولا تختارا انتما لهم أو 
تمنعاهم دون فهم ومعرفة؛ أي لا تقولا له: كن مع محمد ولا تسر مع علي» أو كوني مع 
فاطمة ولا تصاحي رانداء بل اطرحا هم صفات من تريدانهم أن يصاحبوا. 


أولا: الطريقة المباشرة: 
-١‏ المؤمن المصلي... له أي الملتزم بالدين. 
؟- البارٌ بوالديه... هالواصل لرحمه. 


)١(‏ رواه أحمد. مسند الأنصار» 25١797‏ وقال الهيئمي بمجمع الزوائد: /١‏ ۲۷ رواه أحمد والطبراني في الكبير» 
وإسناده حسن. 

() رواه آبو داودء كتاب الأدب: ٤٨۹۳‏ والترمذي» كتاب الزهد: 257٠١‏ وقال: حديث حسن» وأحمد. باقي 
مسند المكثرين: 6٥‏ والحاكم: 4/ ٠۰‏ وقال: صحيح ولم يخرجاه. 

() رواه البخاري» كتاب الذبائح والصيد: ٠0۱٠۸‏ ومسلمء كتاب البر والآداب والصلة: 41777» وأبو داودء 
كتاب الأدب: »4191١‏ مسند الكوفيين: ۱۸۷۹۸. 


لقصل الال ع ا ا ا 0 


۳- كاتم السر الأمين... سه القوي الأمين. 

4- الصادق النصوح... ه الحريص غير المجامل. 

ه- الناجح الجرئ... هالموفق في حياته المخطّط ها. 

5- المؤدب الخلوق... له تسلم من لسانه ويده. 

E‏ سانسن معدو ف لمق والمواناتة والهك ا 

ثم اطرحا الموضوع للنقاش.. ما المقصود بالمؤمن المصلي؟ فيكون الحوار بينكما وبين 

الأبناء عن أهمية هذه الصفة في الصديق» وأثرها إذا لم تتواجد فيه» وإذا وافقوا على 
الصفة ننتقل إلى غيرهاء وقد يضيف الأبناء صفات أخرىء وهنا نتفق سويًا على 
مواصفات من نصاحب أو نصادق» ومن لا نصاحب. 

ثم تعد جدولاً ونطلب من الأبناء أن يضعوا فيه أسماء جميع أصدقائهم الذين 
يصاحبونهم بصورة دورية ويومية» كالتالي: 


جدول اختيار الصديق 


2 7 ا 1 0 له‎ 
ات‎ RO اس امك‎ 1 23 TT 
SS DII GGG IES 


EG E E 
RT OO EO TIDE 
BS TS SDS MAGES 


* تُعطى الدرجات بصورة تقديرية؛ كالتالى: 


)٥(‏ دائماء (5) غالبا (”) أحيائك (5) قليلآء )١(‏ نادرًا. 


(۱) انظر: كيف أختار صديقى» د. محمد فهد الثوينى» الكتاب التاسع» دار اقرأ من ۹, 


ال ا اة اة فخ ترفية ا 


النتيجة كالتالي: 

۹ - ولا سه (صاحب قوي). 

1594-0 4ه (صاحب جيذ). 

laa E 

6 - ۱۹ سه (صاحب يحتاج إلى نصح). 

# ملحوظة: أقل درجة تكون في البند الأول: الالتزام بالصلاة )٤(‏ نقاط. 

بعد إجراء هذه العملية يضع الابن نفسه داخل جدول المعايير.» حتى يعرف إذا كان 


نفسه يصلح أن يكون صديقا لغيره» هنا نسمح للأبناء بالاختيار -بصورة شخصية- على 
حسب الشروط التالية: 


-١‏ المتابعة والسؤال؛ للتأكد من صحة الاختيار. 

؟- أن يكون ناضجًا قادرًا على الاختيار» وإعلان الرأي بصراحة. 

1- أن يكون قد تقبل رآي الوالدين ونصيحتهم. 

4 - أن يكون قادرًا على التحليل» وفهم المواقف اليومية» وتغيرات سلوك 
الأصحاب. 

0- إعادة التقويم كل ثلاثة شهور أو أكثر أو أقل» إذا دعت الحاجة إلى ذلك. 

ثانيا: الطريقة الغير مباشرة”" 


بأن يُعلّم الآباء الأبناء اختيار الأصدقاء من خلال سير حياة العظماءء فيسع الوالدين 
أن غلم ا اتا صفات الأصحاب من خلال رواية قصص السابقين من العظماء ء في 


شتى الجالات» وخاصة صحابة الني رة » ولعل مثل هذه الطريقة فيها تشويق وإثارة» 
وصلة بالتاريخ» وفرصة للحوارء والرغبة في المؤاخاة على منوال الصحابة والأخيار. 


(۱) انظر: كيف أختار صديقي» د محمد فهد الثوينى. الكتاب التاسع» ص١9‏ وما بعدها. 


الفصل الثالث عشر 
وعلى سبيل المثال: نأخذ شخصية أحد الصحابة -رضوان الله عليهم-. وكلهم 
إذا نظرت إليه» فهو آشعث» أغبر الجسمء وكذلك ضئيل ونحيف وقليل اللحمء ولكن إذا 
نظرت إلى بطولاته تجده عمل أعمالاً لم يقو عليها أحد» حتى قال عنه عمر بن الخطاب 
ذه وأرضاه: ولا تولوا البراء جيشًا من جيوش المسلمين مخافة أن يهلك جنده بإقدامه). 
كما أنه قتل مائة من المشركين مبارزة وحده» عدا الذين قتلهم في غمار المعارك مع 
اخا رون 


or 


ثم تقوم -عزيزي ولي الأمر- بسرد قصته» وتقف عند بعض الأحداث» وتترك 
لمجال للأبناء؟؛ للنقاش والحوار حول الموقف» وتنتقي كلمة معبرة» وتقول هم: هذا الذي 
يستحق الصحبة يحمل صفة كذا وكذا. 

ولا باس أن نضع مثالاً: 

هيا -يا أبنائي- لنتعرف على البراء» وكيف فعل الأعاجيب في معركة اليمامةت 
وكيف تصدى لسيلمة الكذاب!! 

هل تعرفون من هو مسيلمة الكذاب؟ 

ثم تكمل هم القصة.. كانت (حديقة الموت) هذه رحبة الأرجاء سامقة الجدران؛ 
أي عالية الجدران» فأغلق مسيلمة والآلاف المؤلفة من جنده عليهم أبوابهاء وتحصّنوا 
بعالي جدرانهاء وجعلوا يمطرون المسلمين بنبالهم من داخلهاء فتتساقط عليهم تساقط 

)۱( 
المطر . 


ماذا تفعل لو كنا معهم؟ 
ونعطي فرصة للأبناء للاستجابة» وطرح الأفكار» وبعدها نكمل. 


.00 انظر: صور من حياة الصحابة» للدكتور عبد الرحمن رأفت باشاء ص‎ )١( 


! الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


غ4 _ ب الموسوعة العلمية في تربية الأبنا 
ترس» وارفعوا الترس على الرماح» ثم اقذفوني إلى الحديقة قريبًا من بابهاء فإما أن 
أستشهد. وإما أن أفتح لكم الباب7". 
الله أكبر.. الله أكير!! من يقول لي ما معنى: مغوارء الباسل. 
وما رأيكم بما قاله البراء حي؟ 
كرون اجات حول 
- إنه شجاع» إنه قوي. 


- إنه مبادرء إنه فدائي. 


1 


- إنه يحب الحنة. 
وهكذا نترك للأبناء الاسترسال بالنعوت. 


ومن منكم يحب أن يكون مثل البراء؟ 

وثي لمح البصر جلس البراء بن مالك على ترس» وكان ضئيل الجسم نحيله» ورفعته 
عشرات الرماح» فالقته في حديقة الموت بين الآلاف المؤلفة من جند مسيلمة» فنزل عليهم 
نزول الصاعقة. ومازال يجاهدهم أمام باب الحديقة» ويعمل في رقابهم السيف حتى قتل 
عشرة منهم وفتح الباب» وبه بض وثمانون جراحة؛ من بين رمية بسهم أو ضربة 

5 اضف 
دسف . 


- من منكم يريد أن يكون مثله؟ - من منكم يريد أن يصاحب مثله؟ 


ثم يكمل ولي الأمر: لو كنت مكانكم لا أصاحب إلا الشاب المسلم المؤمن 


(۱) انظر: صور من حياة الصحابة» للدكتور عبد ال حمن رأفت الباشاء ص 05. 
)۲( البضع: من ثلاثة إلى تسعة. 
(۳) صور من حياة الصحابةت للدكتور عبد الرحمن رأفت الباشاء ص ٥٦‏ . 


الفصل الثالث عشر لل سس 68 


الخالصء الذي يحب الله -عز وجل-» ويحبه الله -عز وجل- من أمثال البراء بن مالك 
يه وأرضاه. 

هل تودون أن أخبركم موقفًا آخر عنه؟ 

لقد كان للبراء موقف مهم يوم فتح (تستر)" من بلاد فارس؛ فقد تحصن (الفرس) 
في إحدى القلاع الممردة'''. فحاصرهم المسلمون» وأحاطوا بهم إحاطة السوار بالمعصمء 
لا ات الف ووا ا على ای واجعارا بدلوة لق كتوق اسار اة 
سلاسل من حديد علقت بها كلابيب تنشب"" في أجساد المسلمين وتعلق بهاء فيرفعونها 
إليهم؛ إما موتى» وإما على وشك الموت. فعلق كلاب منها بأنس بن مالك. 

من يخبرني من أنس هذا؟ 

هو أخو البراء بن مالك.. فما إن رآه البراء حتى وثب على جدار الحصن» وأمسك 
بالسلسلة التي تحمل أخاه وجعل يعالج الكلاب؛ ليخرجه من جسده. فأخذت يده 
تحترق وتدخنء فلم يأبه لها حتى أنقذ آخاه» وهبط إلى الأرض بعد أن غدت يده عظامًا 
ليس عليها لحم. 

- ما رأيكم يا أبنائي الأعزاء بهذا المقدام؟ 

- هل ترغبون في مصاحبة أمثاله؟ 

- هل يستحق مثل هذا الصادق الشهادة؟ 

نعم؛ وفي هذه المعركة دعا البراء بن مالك الأنصاري الله أن يرزقه الشهادة» فأجاب 
الله دعاءه؛ حيث خر صريعًا شهيدًا مغتبطا بلقاء ربه» من يخبرني: 


20( القلاع الممردة: الحصون الملساء المرتفعة. 


() تنشب: تغرز وتعلق. 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


بمثل هذه النماذج وغيرها الكثير يمكن للأب والمربي أن يوصل لدي الأبناء معايير 
اختيار الأصدقاء. ويجعل نماذج الصحابة رضوان الله عليهم مثلا أعلى يُحتذى به» ويعفى 
الأب من أن يتحكم في اختيارات الأبناء لأصدقائهم. لأنهدم وف حسكون ايار 
الأصدقاء وفقا لما تربوا عليه من قيم ومفاهيم» وني ضوء ما حكى لمم من تماذج تفل 


القدوة. 
ومن القصص الذي يساعد الآباء في تدعيم وتأصيل مفاهيم الاختيار الأمثل 
للأصدقاء. 


- قصص الأنبياء عليهم السلام. 

- قصص الصحابة لاسيما الشباب أمثال: مصعب بن عمير» جعفر بن أبي طالب» 
علي بن أبي طالب» وأسامة بن زيد» وعمار بن ياسرء وزيد بن ثابت» وأنس بن مالك 
والبراء بن مالك وغيرهم الكثير والكثير ١‏ 


() يحسن بالآباء الرجوع لكتاب صور من حياة الصحابة لعبد الرحمن رأفت الباشاء وكذلك صور من حياة 
التابعين» قصص الأنبياء محمد عمارة وهو كتاب متخصص للناشئة. 


دورالآباء في تحبيب القرآن للأبناء 
مهارات ووسائل .. قواعد وأصول 


© أبناؤنا والقرآن الكريم. 

© كيف نحبب أبناءنا في القرآن الكريم؟ 

© مهارات ووسائل تحفيظ الأبناء القرآن 
الكريم. 


دور الآباء في تحبيب القرآن للأبناء 
مهارات ووسائل. . قواعد وأصول 


ا ل تر E a‏ 


أبناؤنا والقرآن الكريم 
o0‏ 

-١‏ إأحدى ثلاث خصال: 

حث الني يتدالآباء على تربية الأبناء على ثلاث خصالء فيما أخرج الطبراني وابن 
النجار عن علي بن أبي طالب -كرم الله | ڪڪ 
وجهه- أن الني ية قال: « أدّبوا أولاكم 
على ثلاث خصال: حب نبيكم؛ وحب آل أ 
بيته» وتلاوة القرآن الكريم؛ فإن حملة القرآن | 
في ظل عرش الله يوم لا ظل إلا ظله مع أنبيائه | 
زأضفان": : 

وبناء على هذا التوجيه النبوي انطلق 
الصحابة -رضوان الله عليهم- يُعلمون 
أبناءهم القرآن استجابة لهذا التوجيه 
النبوي الكريم» وكان من حرص الصحابة 
-رضوان الله عليهم- في توجيه أبنائهم دقة الملاحظة في مراقبة أفعال أبنائهم مع القرآن. 
ومحادثة الي بسلوك آبنائهم» فلقد أخرج e‏ 
بابن له» فقال: يا رسول الله» إن ابي يقرأ المصحف بالنهار ويبيت الليلء فقال رسول 
الله يِه ما تنقم. إن ابنك يظل ذاكرًا أو يبيت سان(" . 


أبناؤة والقرآن الكريم 


وعن مصعب بن سعد بن أبي وقاص- رضي الله عنهما- عن أبيه قال: قال رسول 
الله بي ١‏ خياركم من تعلم القرآن وعلّماء قال: وأخذ بيدي فأقعدني مقعدي هذا أقرا ”. 


)١(‏ قال المناوي في فيض القدير :۲۲١/١‏ ضعيف. 


() قال الهيثمي في المجمع ؟/ 3 وفيه أبن شيعة وفيه كلام. 
(۳) رواه أبو يعلى في مسنده: ماركا ES‏ ون ااي سي رونا و 


والترمذي وابن ماجه والدارمي وأبو داود. 


الفصل الرابع عشر . بج ب ب ل 


؟- التواصي بالقران: 

وكان الصحابة يوصي بعضهم بعضًا بالقرآن وبتعليمه للأهل والجيران والأبناء؛ 
فكان القرآن الكريم حور حیاتهم» فقد ذكر ابن كثير في تفسيره أن ابن عباس ذه قال 
لرجل: «ألا أتحفك بحديث تفرح به؟ قال: بلى» قال: اقرأ تبارك الذي بيده الملك وعلمها 
أهلك وجميع ولدك وصبيان بيتك وجيرانك فإنها المنجية» والمجادلة تجادل أو تخاصم يوم 
القيامة عند ربها لقارئهاء وتطلب له أن ينجيه من عذاب النار» وينجو بها صاحبها من 
عذاب القبرء قال رسول الله تة : بلوددت أا في قلب كل إنسان من أمتي »7 . 

۳- التمسو| بركات القران: 

وكان أنس بن مالك كلما ختم القرآن جمع أهله وولده فدّعا لهم التماسًا لبركات 
القرآن التي تنزل حين ختمه» فعند ختمه دعوة مستجابة» واهتم الني ب بأبناء الصحابة 
وحالهم مع القرآن» فهذا ابن عباس يفتخر أنه قرأ الحكم على عهد رسول الله وهو 
طفل صغير؛ لما ذكره ابن كثير في تفسير ابن كثير في فضائل القرآن الكريم» عن ابن عباس 
ذه قال: توفي رسول الشركة وأنا ابن عشر سنين وقد قرأت المحكم». 

5- القران يرفع البزاء ويعصم من الهزاك: 

وليعلم الآباء أن قراءة أبنائهم القرآن الكريم وحفظه يكون سببًا في رفع البلاء 
والعذاب عن الأسرة وعصمة الجتمع» من الحلاك فعن حذيفة بن اليمان قال: قال رسول 
اول تة . إن القوم ليبعث الله عليهم العذاب حكمًا مقضيًاء فيقرأ صبي من صبيافهم في المكتب: 
#الحمد لله رب العالين) فيسمعه الله -تعالى- فيرفع عنهم بسببه العذاب أربعين سنة )(". 

0- ولنا في إبناء السلف قدوة حسنة: ‏ 


ولنا كذلك في السلف -رضوان الله عليهم- القدوة والأسوة الحسنة في حرصهم 
على تلقين أبنائهم القرآن منذ حداثة سنهم» وتعليمهم القرآن» فقد جاء في مقدمة كتاب 


.1١4٠ رواه الترمذي» سلسلة الأحاديث الصحيحة:‎ )١( 
. ۱١۸ /١ انظر: التفسير الكبيرء للرازي:‎ )۲( 
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قال عياض : فإذا كان بعد العصر دعا ابنتيه وبنات أخيه؛ ليعلمهن القرآن والعلم» 
وكذلك كان يفعل قبله فاتح صقلية أسد بن الفرات بابنته أسماء التي نالت من العلم 
درجة كبيرة وذاعت شهرتها في العلم والحكمة”". 

ما ينال الآباء من أجر لتعليم أبنائهم القرآن: 

١‏ - تاج للوالدين يوم القيامة: 

فلقد روى الحاكم من رواية بريدة قوله يَلِةِ: «من قرأ القرآن وتعلم وعمل به ألبس 
والداه يوم القيامة تاجًا من نور ضوؤه مثل الشمس ويكسى والداه حلتين لا تقوم هما السدنياء 
فيقولان: بم كسينا هذا؟ فيقال: بأخذ ولدكما القرآن». 

وعن سهل بن معاذ 4# أن رسول الله ب قال: «من قرأ القرآن وعمل به ألبس الله 
والديه تاجًا يوم القيامة ضوؤه أحسن من ضوء الشمس)". 


ألا فليحرص آباؤنا الكرام على هذا التاج ولا يفوتهم» وليدخروا خير الشواب من 
الله ذي المنن بتعليم أبنائهم القرآن» ومتابعتهم في ذلك» فهذا خير لهم من الدنيا وما فيها 
ومن أن ينال أبناؤهم أعظم الشهادات» فلا أجر للوالدين ولا حظ أفضل من هذا. 

وبعد هذا العرض عن أهمية تعليم الأبناء القرآنء وحث الني للصحابة بالحرص 
على تعليم الأبناء القرآنء وكيف نهج الصحابة والسلف الصالح -رضوان الله عليهم- 
الطريق القويم في ملء قلوب أبنائهم بالقرآن وإنزاله المكانة اللائقة به من العلم والدراية 
والحفظ وإجادة التلاوة» وما ينال الآباء من عظيم الأجر نظير تعهد أبنائهم القرآن تلاوة 
وحفظًا وعلمًا بحسن بنا أن نجيب عن سؤال هام» إذا كان هذا شأن الصحابة والسلف 
والتابعين مع القرآن فكيف نحبب القرآن الكريم إلى نفوس أبنائنا؟ 
)١(‏ انظر: تربية الأولاد في الإسلام» للدكتور عبد الله ناصح علوان» ط: اء ص 2177 ومنهج التربية النبوية 


(۲) رواه الحاكم» وأبو داود. 


الفضل الرايع عشر ااا اص 


والحقيقة قبل أن نأخذ في الإجابة عن هذا التساؤل للآباء نبسط مع الآباء حديثا ذا 
شجون» وهو أننا أصبحنا نشتكي كلنا من انحراف شبابناء ولا غرابة أن نجد شابًا منحرفا 
من بيت منحرف لا مسؤول فيه ولا راع له» ولكن أن ينشأ شاب منحرف من بيت كريم 
مهتم به قائم بواجبه ومسؤوليته وراع لأبنائه وأهله فهو الأمر الجلل والحديث ذو 
الشجون الثائرة التي تدمي المشاعر وتحير العقول. 

فلقد أصبحنا نرى أكثر من واحد من أولياء الأمور يشتكي قائلا: «إن ابني كان 
ملتزمًا محترمًا محافظًا على صلاته وأخلاقه. وتغير فجأة فأصبح لا يصلي ولا يصوم.. ولا 
يجلس في البيت» ولا يعجبه المنزل ولا ما نقول» وحتى أحيانًا يرفع صوته ويطول لسانه». 

وهناك من يتطاول باليد على والديه» ويرفع صوته» ولا يطلب مطالبه إلا بالشتائم 
وقصص يشيب لا الولدان» ولكن السؤال الآن: أين إذن هي التربية؟ وأين الأثر؟ 

ومن المشاهد المتكررة التي أصبحت تصيبنا بالدهشة: رؤية ابن منحرف وسيء 
الأخلاق لأب ملتزم» وبيت دعوة وأم تدعو الأخريات للالتزام» وتأتي القصة تلو 
الأخرى لنصحو على فاجعة؛ تقول إحدى الأمهات الملتزمات: ابنتى كريمة محجبة ملتزمة 
ما نأمرها به لم نجد منها یوما شيئًا مشيئاء أو نسمع عنها شيئًا كريهاء ولكن نفاجا بأنها 
تحادث ذئبًا من ذئاب الشياطين في الماتف» لماذا وماذا أفعل؟ 

جميع هذه المواقف والعديد من القصص وغيرها كثير يعكس صورة واحدة وهي 
غياب التربية الإسلامية السليمة منذ النشأة» ووجود انفصام بين حقيقة الدين في عقول 
الأبناء وبين ما يمارسونه في سلوكهم» فهم لم يتعلموا من الدين إلا اسمه ومن كتاب الله 
إلا رسمه إنها مسؤ وليتنا نحن الآباء أن نتأكد من أن الدين قد شب وازدهر في نفوس 
أبنائنا وتغلغل في أعماقهم وتسرب إلى سويداء قلوبهم فتربع فيها دون منافس» ولیس 
شکلا وطقوسًا وحركات ومظاهر جوفاء تخلو من الإحسان والإيمان والمراقبة لله رب 
الا 


yy 


كيف نحبب أبناءنا في القرآن الكريم؟ 

ونرى ونعتقد -فيما نعتقد- أن أنجح الوسائل لعصمة أبنائنا من الانحراف بإذن الله 
-عز وجل - هي حب القرآن الكريم والالتصاق به وتربية الأبناء على حبّه وتلاوته 
وحفظه وجعله نور حياتنا ونبراسهاء فيكون أنيسًا وصديقًا وخليلاً لأبنائناء ولعقولنا 
منيراء ولقلوبنا مسليًا وموجهًا دائمًاء ولطريقنا هاديّاء وللجنة دليلاً وإمامًا إن شاء الله. 

فلا تقويم لاعوجاج أبنائنا إلا بالقرآن الكريم وحفظه وملازمته؛ ولذا سنناقش سويًا 
الإجابة على سؤالنا السابق: كيف نحبب أبناء نا في القرآن كأحد أهم الوسائل لتربية 
الأبناء تربية سليمة تضمن. -بإذن الله- حمايتهم من الانحراف؟ 

ونتلخص الإجابة على هذا السؤال في الخطوات الآتية: 

-١‏ تكوين علاقة ودية بين الأبناء وكلام الله -عز وجل- من خلال التشويق 
والارتباط اليومي عن طريق حكاية قصص القرآن لأبنائنا لما له من حلاوة وتشويق» وأثر 
مباشر وسريع على أذهان الصغارء و هذه القصص والأمثال والروايات تحقق لنا أكثر من 
جانب تربوي؛ فهي تعلم الأبناء العبادات والعادات والمعاملات بالإضافة إلى إدخال 
السعادة والسرور والفرح الذي يغشى قلوب الأبناء -خاصة الصغار- لاسيما إذا حكيت 
بصورة محببة وكأنها تحدث أمامهم في الحياة المعاصرة. 

ونروي على سبيل المثال هذه القصص: 

-١‏ إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن أدب العفة وغض البصر والسمع فهناك: 

قصة سيدنا يوسف -عليه السلام- مع امرأة العزيز. 
؟- إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن أدب العلم واحترام العلماء فهناك: 
۳- إذا أردنا نحدث أبناءنا عن طاعة الأب والأم وبرهما فهناك: 


قصة سيدنا إبراهيم مع أبيه. 


الفصل الراب عشر ۳10 


قصة سيدنا نوح -عليه السلام- مع ابنه» وماذا كانت نتيجة عدم الطاعة. 
4- إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن الحرف وعمل اليد فهناك 
قصة سيدنا توح - عليه السلام- وصناعة السفينة. 
قصة سيدنا داود وغيرها كثير. 
ه- إذا أردنا أن نحدث أبناءنا عن المغامرات والأعمال العظيمة نروي لهم: 
قصة سيدنا ذي الذون» سيدنا موسى» وعيسى» وقصة أهل الكهف» وغيرها من 
القصص العديدة في القرآن الكريم. 
وهكذا نجد في القرآن مادة ثرية لتربية الأبناء ومن جهة أخرى تكون سبيلاً لتحبيب 
الأبناء في القرآن الكريم» وهنا نكون قد ربطنا بين الأبناء والقرآن الكريم برباط الحب 
والإعجاب والشوق إليه. وحب سماعه وسماع قصصه بصورة دائمة تنشىء بدايات 
الحب والإعجاب بكتاب الله من سن مبكرة» فيتعلق قلب الأبناء بالقرآن دون شعور 
بالخوف أو الملل أو الرغبة في هجره. كما يحدث لبعض الأبناء عند إجبار أولياء أمورهم 
هم على حفظه بصورة غير تربوية ولا هي من السنة في شيء. 
؟- اجعل القرآن الكريم موضع المسابقة والمنافسة بين الأبناء وأنت ذاهب إلى 
المدرسة وأنت جالس معهم على الغداء أو في السيارة في طريق النزهة والرحلة» حتى 
يتعلق الأبناء بالكتاب أكثر ويكون حبهم له أوسع. 
وليعلم الآباء أن الأبناء في عمر الزهور والنشاط والحيوية يفضلون الخركة على 
نفسه وسابقهاء والله -عز وجل- قال: وَالسَابِقُونَ لبقو أولتك الْمُقرَبودَ4 [الواقعة: 
»]١١1-٠‏ وقال تعالى: #وفي ذلك فَليتنَافُس الْمتَنَافْسُونَ © [المطففين: .]۲١‏ 


ولكي يحفز الأبناء على هذا التنافس لابد أن يحرك في نفوسهم بواعث هذا السباق؛ 
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وذلك بأن يعرفوا فضل قراءة القرآن وأجر قارئ القرآن ومنزلته في الآخرة ومن ذلك: 

١‏ - قال عة : «خي ركم من تعلم القرآن وعلمه») وهنا الفضل الأول ىدل وقنا 
وجهد ا في تعلم كتاب.الله. والفضل الثاني للذي صرف وقته في تعليم الآخرين 
كتاب الله وخاصة الأقربين منهم» مقتدين به في حسن قراءته وتلاوته 
وتجويده وتعلم علومه. 

۳~ قال 4: «مغل المؤمن الذي يقرأ القرآن كالأتر جة؛ طعمها طيب وريحها طيب. 
والذي لا يقرأ القرآن كالتمرة؛ طعمها طيب ولا ريح هاء ومثل الفاجر الذي يقرأ 
القرآن مثل الريحانة؛ ريحها طيب وطعمها مر» ومثل الفاجر الذي لا يقرأ القرآن 
كمثل الحنظلة؛ طعمها مر ولا ريح ها" . 

فنحث أبناءنا على المسابقة والمسارعة لقراءة كتاب الله؛ لنفوز بمثل الأترجة إن شاء الله. 

۳- كذلك نشجع أبناءنا على التسابق إلى قراءة كتاب الله من خلال معرفة أجر من قرأ 
من القرآن الكريم آية» وقال ككلة: امن قرأ حرفا من كتاب الله فله به حسنة, والحسنة بعشر 
أمناهاء له أقول: ال حرف ولكن ألف حرف ولام حرف وميم حرف 2 

4 - ونسمو بروح التسابق في نفوس الأبناء عندما يعلمون أن الماهر بالقرآن مع السفرة 
الكرام البررة؛ لقوله ياد «الذي يقرأ القران وهو ماهر به مع السفرة الكرام البررةم200) 
ويعلم قول الني يي «إن الله يرفع بهذا الكتاب أقوامًا ويضع به آخرين). 


وبعد أن تذكى في نفوس الأبناء روح التنافس والتسابق لتلاوة القرآن وحفظه 
د حبب إليهم القرآن من خلال المسابقات اليومية التي تتعلق بالقرآن الكريم» والتى 


)١(‏ رواه البخاري والترمذي. 
107 الأترجة: ثمر يجمع بين طيب الطعم والرائحة وحسن اللونء من نوع البرتقال. 
(؟) رواه البخاري» باب فضائل القرآن. 
. (8) رواه الترمذي في باب فضائل القرآن. 
(5) رواه أحمد» وابن ماجة. 
)0 رواه مسلم في باب المسافرين» وابن ماجةء وأحمد. 
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يمكن أن تطرحها على مائدة الطعام وأثناء جلسات السمر ليلاً مع الأبناء وفي 
المتنزهات في السيارة في الطريق إلى المدرسة وإلى الرحلة وغيرها من المناسبات» ومن 
نماذج هذه الأسئلة: 
-١‏ كم جزءًا فيه؟ 
-١‏ كم حزبًا فيه؟ 


۵- كم سجدة فيه؟ 
وهناك نوع آخر من الأسئلة البحثية في كتاب الله والتى تجعله مواظبًا على قراءة 
كتاب الله مثل: 

-١‏ اذكر أسماء الأنبياء الذين ذكروا في القرآن الكريم؟ 

؟- اذكر أسماء البلدان التي ذكرت في القرآن الكريم؟ 

1- اذكر أسماء الأقوام والحيوانات والنباتات والمهن والخرف» وغيرها الكثير من 
الأسئلة التي تربط الأبناء بكتاب الله عز وجل. 

وهناك أسئلة أخرى نوعية تعطي معلومات عن السور والآيات مثل: 
-١‏ اذكر اسم عروس القرآن؟ 


-١‏ ما أطول آية في القرآن؟ 

۳- ما اسم فاتحة الكتاب؟ 

-٤‏ ما أقصر آية في القرآن الكريم؟ 

5- ما أطول كلمة في القرآن الكريم؟ 
- أية سورة تعدل ثلث القرآن الكريم؟ 


وهكذا تكون روح التنافس سببًا ومدخلاً لربط الأبناء بالقرآن الكريم» وحافرًا على 


ل رک الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
تلاوته وحفظه وحبه» لاسيما إذا كوفئ الابن كذلك عند الإجابة بهدية محببة إلى نفسه. 

- أيها الأب الحبيب كن شفيعًا للقرآن الكريم في أبنائك حتى يحبوه ويتعلقوا به 

وكذلك بك أنت أيها الأب الكريم وأيتها الأم الحنون. 

فمن أهم دعائم الارتباط عند الإنسان. المساعدة وقضاء حوائجه. وتفريج الكربات 
والوقوف معه وقت الضيق» فهذه الحالات تستقر ذكراها في النفوس ولا تُنسى؛ وكم من 
عمل بسيط أديناه دون حساب أو تكلف عادت فائدته عليناء وزرع المحب في نفوس 
الآخرين تجاهناء فأصبح محببًا لا ينسى طوال العمر. 

وله لمثل الأعلى» فنحن نقصر في أعمالنا وطاعاتنا ونقترف الذنوب ثم نستغفر الله 
العظيم من ذنوينا عازمين على عدم العودة فيغفر الله لنا؛ إذن فالشفاعة علاج النفس 
وقربة للقلب والعقل» فلنبين -أيها الآباء الأحباب- معنى الشفاعة للأبناء ولنربطها 
بالقرآن الكريم حتى يستقر حبه في قلوب الأبناء ويطمعوا فيه شفيمًا هم يوم القيامة. 

فالقرآن الكريم يأتي يوم القيامة يحاجج عن صاحبه؛ لقوله غل 
ذُبر كل صلاة مكتوبة لم يمنعه من دخول الجنة إلا أن يموت )20 

وكن أنت -أيها الأب- شفيعًا للقرآن عند أبنائك» فلا تجعل حفظ القرآن الكريم 
ضربًا وإيذاءً» بل شفاعة وعفوًا ومساعحة, وقل له: سامحتك؛ لأنك قرأت جزءًا أو أنهيت 
سورة الكهف يوم الجمعة أو حفظت سورة النبا؛ لكي يعي الابن معنى الشفاعة في 
الدنيا من ولي أمره قبل الآخرين» وتضرب مثلاً عمليّا لشفاعة القرآن في الدنياء وهكذا 
تكون في الآخرة”". 

۵ كذلك من وسائل تدعيم رباط الحب بين الأبناء والقرآن الكريم: أن تحبب الجنة 

إلى الأبنا. وتربط دخوها بكتاب الله وآياته الشريفة» وبين هم طريقهاء 


: هن قرأ آية الكرسي 


)١(‏ رواه النسائي. 
(۲) انظر: د. محمد فهد الثويني» كيف تحبب القرآن الكريم إلى نفوس أبنائك؟ ص ٠۳٤‏ سلسلة مهارات التعامل 
مع أبنائك وبناتك» الكتاب الأول» دار اقرأء ط: 5-0١٠١1م‏ (بتصرف). 


الفصل الرابع عشر ۳۹ 


وشاركهم القراءة والتلاوة» وادع معهم بعد ختم القرآن أن يدخلهم الله الجنة 
بكرامة القرآن الكريم» وابعث في نفوس الأبناء الأمل والرجاء والتفاؤل بدخول 
الجنة ببركة القرآن الكريم» وأخبرهم واغرس في نفوسهم أن دخول الجنة لكل 
من أخلص لله النية وصدّقها بالعمل» ورافق إيمانه الذكر والصلاة والدعاء 
وقراءة القرآن وغيرها من طاعات الله عز وجل. 
فالصلاة أهم سبب من أسباب دخول الجنة؛ حيث لا يُقبل العمل إلا بعد قبولماء ولا 
والذكر يدخل الجنة» وأفضله ما كان من آيات القرآن الكريم. 
والدعاء بركة العلاقة بيننا وبين الله -عز وجل-؛ حيث سبق الأنبياء بذلك» فحازوا 
على رضى الله -عز وجل- وذلك كله في القرآن الكريم. 
وقراءة القرآن الكريم نفسه تدخل الجنة» ويترقى فيها عند آخر آية كان يقرؤها في 
الدنياء كما جاء في الحديث. 
1- كذلك من وسائل تدعيم روابط الحب بين أبنائك وبين القرآن الكريم هو: أن 
تربط قلوبهم به حبًا وعرفانًا بأن تجعل منه سرًا شافيًا ومعافيًا من آلامهم -بإذن 
الله تعالى- وذلك بشرط يقين المداوي والمداوى. 
ودل أبناء ك على آيات الشفاء في القرآنء وكذلك بعض أسراره الربانية التى جعلها 
الله هبة لنا ورحمة وعلاجًا وشفاءً من الوساوس والأمراض: 


ومن ذلك: 

-١‏ دفع وسوسة الشياطين وضرهم من خلال قراءة سورة البقرة في البيت. 

؟- قراءة آية الكرسي عند النوم والاستيقاظ تدفع نفث الشياطين وضررهم بإذن الله 
عز وجل. 

۳- قراءة سورة الإخلاص والمعوذتين صباحًا ومساءً؛ للوقاية من العين والحسد 


۷۰ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
والسحر وضرر الشياطين بشكل عام؛ كما كان يفعل رسول الله لة؛ كان يقرا 
وينفث في يديه الشريفتين» ثم يمسح على وجهه وجسمه ثلاث مرات كل ليلة 

4- قراءة سورة الفاتحة سبع مرات» والنفث من الريق على مكان القرصة أو 
اللدغة. 

0 قراءة سورة الفاتحة سبع مرات» والنفث في سرة المبطون» مع وضع إصبع السبابة 
من السّرة امن يشكو من عفونة من البطن». 

5- آيات الشفاء؛ حيث تُقرأ مباشرة على المريض أو شرب له..إلخ. 

۷- كذلك من الوسائل النافعة والمساعدة للآباء في تربية الأبناء: معايشة أخلاق 
القرآن الكريم» وهناك على الآباء أن يبينوا للأبناء كيف اهتم القرآن الكريم 
SS oy‏ 
أبناء» بالقرآنء و ومن من الله و 

وهذا طرف من جملة الأخلاق التي يمكن أن نستخرجها من يات القرآن الكريم؛ 

ويتعايش معها الآباء والأبناء وأفراد الأسرة جميعًا: 

ا خلق الحياء وهو أوسط علامات ومستويات الإيمان. 

”- خلق التوكل على الله -عز وجل- بعد بذل الأسباب. 

5- خلق التواضع وترك الكبر والغرور والخيلاء. 

۵ - خلق الحب والود في سبيل الله. 

0-1 خلق الإيثار» وهو أعلى مراتب الأخوة في الله. 

۷- خلق الرحمة والعطف مع الإخوان والأصدقاء وكل شيء حتى الحيوان. 


۸- خلق العدل والاعتدال والإنصاف. 

1 - خلق الإحسان» وكيف نعبد الله كأننا نراه. 

-٠‏ خلق الصدق وترك الكذب والظن والشك والريبة والبهتان. 

-١‏ خلق الكرم والسخاء والجود. 

-۲١‏ خلق الأمانة وكتم الأسرار» وحفظ الوديعة. 

۳- خلق التعاون ومساعدة الغير. والسعي في البر والتقوى مع الإخوان. 

14- خلق العفة والمحافظة على الجوارح» وغض البصر وعقة اللسان. 

-٥‏ خلق العفو والمسامحة والصفح. 

7- خلق سلامة الصدر وصفاء القلب تجاه الآخرين 

۷- خلت التآخي والحرص على الإخاء في الله عز وجل. 

4- خلق النظافة والطهارة. 

۹- خلق ترك ما لا يعنيك. 

-٠١‏ خلق بر الوالدين واحترام الكبير والعطف على الصغير. 

وغيرها من أخلاق كثيرة من بستان القرآن لقو هيه EE‏ 
نداء أو توجيه أو تكليف من الله -رب العالمين-. وبذلك يصبح للقرآن دوره الفعّال 
5 صياغة شخصية الأبناء صياغة إسلامية راشدة» وندعم روح الحب لكتاب الله في 
نفوس الأبناء. 

فهم الأبناء للقرآن: 

لابد للوالدين أن يهتما أئناء تلاوة الطفل بشرح موجز بسيط للقرآن حتى تفتح 
SS‏ ل ا 
يعده كثير من الناس لا يستحق الشرح؛ لصغره» ولا يستحق الاهتمام بعقله؛ لحداثة سنّه 
هذا الطفل العجيب يستطيع أن يُخزن من المعلومات ما يخزنه كمبيوتر عصريء وإليك 


يب الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
_ ل حا 


الدليل على ذلك: 


-١ 


ا 


أخرج الحاكم عن ابن عباس -رضي الله عنهما- قال: سلوني عن سورة 
النساء؛ فإني قرات وأنا صغير”". 

0 

ويقول سهل بن عبد الله التستري: فمضيت إلى الكتاب» فتعلمت القرآن 
وحفظته وأنا ابن ست سنين أو سبع سنين”". 

أما ابن سينا: فلما بلغ عشر سنين من عمره كان قد أتقن القرآن العزيد ©. 


وأما الإمام النووي -رحه الله- فيقول الشيخ ياسين بن يوسف المراكشي عنه: 

رأيت الشيخ وهو ابن عشر سنين بنوي والصبيان يُكرهونه على اللعب معهم 
وهو يهرب منهم ويبكي؛ لإكراههم» ويقرأ القرآن في تلك الحال» فوقع في قلي 
محبته» وكان قد جعله أبوه في دکان» فجعل لا يشتغل بالبيع والشراء عن القرآن» 
فأتيت معلمه قوصيته به وقلت له: إنه يرجى أن يكون أعلم أهل زمانه 
وأزهدهم. وينتفع الناس به» فقال لي: أمنجم أنت؟ فقلت: لا وإنما أنطقني الله 
بذلك» فذكر ذلك لوالده فحرص عليه إلى أن ختم القرآن وقد ناهز الخُل”". 


ومن عمالقة حفظ القرآن الكريم: 
ها ذكر الدكتور/ عبد الحي الفرماوي في مقدمة تحقيقه لكتاب منجد المقرئين ومرشد 
الطالبين تأليف/ محمد بن الجزري» عن حياة المؤلف,. فقال: يحدثنا التاريخ أن أباه كان 


١0‏ رواه الحاكم» وقال: : هذا صحيح على شرط الشيخين ولم يخرجاه. 


(۲) انظر: طبقات الحفاظ للسيوطي: 65 
(r)‏ الإحياى لأبي حامد الغزالي: وذ VY‏ 


e انظر: وفيات الأعيان. لابن خلكان» نقلاً عن صفحات من صبر العلماء:‎ )٤( 
نقلاً عن منهج التربية النبوية للطفل» > محمد نور سويدء ص‎ ١ /۸ (ه 5) انظر: : الطبقات الكبرى» لابن السبكي:‎ 
(بتصرف).‎ ١ 


الفصل الرابع عشر ماسم 


تاجراء وقد حرص بعد أن استجاب الله لدعائه على تربية ابنه تربية دينية» وعلى تنشئته 
نشأة صالحة؛ ولذا نشا ابن الجزري في بيت يقدّر العلم وأهله؛ نما ساعده في أن حفظ 
القرآن وله من العمر ثلاثة عشر عاماء وأن يسمع الحديث» ويفرد القراءات بل يجمع 
قراءات الأئمة السبعة وأيضًا يجمع القراءات على أعلم بلاد الشام بالقراءات وهو الشيخ 
ابن اللبان» كان ذلك وهو لم يزل في عامه السابع عشر”". 

ويورد الأستاذ/ محمد نور سويد في كتابه منهج التربية النبوية للطفل نموذجًا آخر في 
طلب الأطفال للقراءات من العلماء المتآخرين» فيقول الشيخ محمد علاء الدين عابدين 
-رحمه الله- عن حياة والده الشيخ الجليل محمد أمينء الشهير بابن عابدين: 


وحفهظ القرآن العظيم عن ظهر قلب وهو صغير جدّاء وجلس في محل تجارة والدهء 
ليألف التجارة» ويتعلم البيع والشراء» فجلس مرة يقرأ القرآن العظيم فمر رجل لا 
يعرفه» فسمعه وهو يقرأء فزجره وأنكر قراءته» وقال له: لا يجوز أن تقرأ هذه القراءة 
أولاً؛ لأن هذا ا محل محل التجارة» والناس لا يستمعون قراءتك فيرتكبون الإثم بسببك 


سے 


وأنت أيضًا آئم. 

وثانيًا: قراءتك ملحونة» فقام من ساعته وسأل عن أقرئ أهل العصر في زمنه» فدله 
واحد على شيخ القرّاء في عصره وهو الشيخ سعيد الحموي» فذهب لمكتبه وطلب منه أن 
يعلمه القراءة والتجويد» وكان وقتئذ لم يبلغ الحلم» فحفظ الميدانية والجزرية والشاطبية 
وقوأها قان و امان عض ان فو القراءة بطر ا راو جهو 

طفولة عجيبة في حفظ القرآن: 

قال إبراهيم بن سعيد الجوهري: رأيت صبيًّا ابن أربع سنين قد حمل إلى المأمون» قد 
قرأ القرآن» ونظر في الرأي غير أنه إذا جاع يبكي”". 


(۱) انظر: طبقات القراء» للسبكى: ۲/ .۲٤١۷‏ 
(۲) انظر:حاشية ابن عابدين: ۲/ ۷ء نقلا عن محمد نور سويدء منهج التربية النبوية للطفل: ص ١١١‏ . 
(۳) انظر: الكفاية في علم الرواية» للخطيب البغدادي: ص ١٠١١ء‏ ١١ء‏ المصدر السابق. ْ 


A a‏ شن قرو لاه 

ولقد شاهدت بعینی برناجا في إيران بعنوان: عمالقة حفظ القرآن للأطفال» وكان 
أربعة من الأطفال بينهم فتاة؛ كل منهم يحفظ القرآن كاملا فيسأله الحاضرون عن الآية 
واسم السورة والجزء ء ومكانها من الحزب» والربع والصفحة ومكانها من الصفحةء وهل 

هي أعلى آم وسط آم أسفل الصفحةء ورقمهاء وهل الصفحة ميا مِينًا آم يسارّاء وهناك الذي 
كان يقال له جزء من الآية فيكملها ويخبر باسم السورة ورقم الآية واسم الجزء ومكانها 

لد رياو واي لعفي را ER‏ 

ومن النماذج الفدّة كذلك في حفظ كتاب الله في مرحلة الصّغر > حتى لا يستهين بها 
الآباء ويغتنموا سنوات الحفظ: ما قاله أبو محمد عبد الله بن محمد بن عبد الرحمن 
الأصبهاني: قال: : حيظت القرآن ولي حمس سنين» وحُملت إلى أبي بكر المقرئ؛ لأسمع» 
ولي أربع سنين» فقال بعض الحاضرين: لا تسمعوا له فيما قرأ؛ فإنه صغيرء فقال لي ابن 
المقرئ: اقرأ سورة التكوير فقرأتهاء فقال لي غيره اقرا سورة المرسلات فقرآتها وم 
أخطى فيهاء فقال ابن المقرئ: : اسمعوا له والعهدة علي . 

منى يبدأ الطفل بتعلم القرآن؟ 

قال أبو عاصه”": ذهبت بابني إلى ابن جريج وهو ابن أقل من ثلاث سنين يحدذئه 
بهذا الحديث والقرآن» وقال أبو عاصم: لا بأس أن ن بعلم الصبي الحديث والقرآن وهو في 
هذه السن ونحوه. 

مكافأة للمقرئ والطفل: 

حين حليق حماد بن أبي حنيفة خث سورة الفائحة وهب أبو حنيفة معلمه خمس مائة 
درهم» وكان الكبش يُشترى بدرهم» واستكثر المعلم هذا السخاء؛ إذ لم يُعلمه إلا الفاتحة, 
فقال أبو حنيفة: لا تستحقر تستحقر ما علّمت ولدي» ولو كان معنا أكثر من ذلك لدفعناه إليك 
7د 


() انظر: الكفاية في علم الرواية» الخطيب البغدادي: ص 111/0115 
() المصدر السابق. 
() انظر: : فتح باب العناية: ١9‏ عن من منهج التربية النبوية للطفل: ”11 


الف الرابع عشر ا ۷ 


أما مكافأة الطفل: فهذا صلاح الدين الأيوبي وهو في خِضم المعركة يتجول في 
المعسكرء فيجتاز على صغير بين يدي أبيه وهو يقرأ القرآن» فاستحسن قراءته فقربه. 
ر اه خافن اه ورل ابه وام رر 

لذا ينبغي على الآباء أن يُجزلوا العطاء والمدايا والمنح للأبناء عند ختم السورة 
والجزء والقرآن» وتقام حفلات تكريم عند ختم الأجزاء والسور في المنزل» ويجزل العطاء 
للمحةّظ ونولي الرعاية والاهتمام والتشجيع للمحفظ (المقرئ) والابن؛ ليكون حافرًا 
على حفظ آيات الله وربط الحفظ بالثواب» وإدخال السرور دائمّاء فيتعلق الأبناء بالقرآن 
الكريم فيحبوه. 


NE د‎ 


)١(‏ انظر: أصول الحديث» العجاج الخطيب: ص ١١٤٠ء‏ عن المصدر السابق. 


۹ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
مهارات ووسائل تحفيظ الابناء القرآن الكريم 


إن طفل في جوفه القرآن» أو شيء من القرآنء أو طفل يُحِبُ القرآن هو نوز في 
الأرض يتحرك وسط الظلام الأ خلاقي الذي يسود أيامنا الحالية » وصيرنا نخشى اتساع 
رقعته في الأعوام القادمة. 

وإذا كان الإمام أحمد بن حنبل رضي الله عنه- قد اعتبر زمانه زمان فتن لأن الريح 
كشفت جزءا من كعب امرأة رغماعنها » ورآه هو عن غير قصد... فماذا تقول عن 
زماننا؟! بل كيف نتصور حال الزمان الذي سيعيشه أبناؤنا ؟!! 

وإذا كان المخرج من هذه الفتن هو التمسك بكتاب الله » وة نبيه صلى الله عليه 
وسلم » فما أحرانا بأن نحبْب القرآن إلى أبناءناء لعل القرآن يشفع لنا ولمم يوم القيامة. . 
وعساه أن ينير هم أيامهم » ولعل الله ينير بهم ما قد يحل من ظلام حوهم. 

ولي السطور القادمة محاولة لإعانة الوالدين - أو من يقوم مقامهما - على أن يربوا 
أطفالا يُحبُون القرآن الكريم » فأرجو الله تعال أن ينفع بهاء وله الحمد وال . 

لماذا نحبب القرآن الكريم إلى أبناءنا؟!! 

إن الأسباب - في الحقيقة - كثيرة ... ولعل ما يلى هو بعضها: 

-١‏ لأن القرآن الكريم هو عقل المؤمن» ودستور حياته » فهو كلام اه قدي ون 
حفظه دون سائر ما نزل من كتب سماوية » لذا فإن أطفا لنا إذا أحبوه تَسّكوا بتعاليمه» 
ومن ثم لم يضلوا أبدا. 

3 لأن القرآن الكريم هو خير ما يثبّت في النفس عقيدة الإيمان بالله واليوم الآخرء 
وخير ما يفسح أمام العقل آفاق العلوم والمعارف الإنسانية » وخير ما يسكب في القلب 
برد الطمأنينة والرضا » وخير ما يمكن أن تُناجي به مولانا في هدأة الأسحار””'»«فإذا 


WWW. qUdsway. ٨01 انظر: منهج تربوي فريد في القرآن» د. محمد سعيد رمضان البوطي؛‎ )١( 


الفصل الرابع عشر VY‏ 


ارتبط قلب الطفل بالقرآن وفتح عينيه على آياته ته فإنه لن يعرف مبداً يعتقده سوى مبادىء 
ا ري ا م 
ا ی ا بايات النران ... وعندئلٍ يصل الوالدان إلى غايتهما المرجوة 


ف تكرين: الفل زوحي و إغداد إعايا وغل 


۳- لأن القرآن الكريم هو « الرسالة الإلهية الخالدة » ومستودع الفكر والوعي» 
ومنهج الاستقامة » والهداية » ومقياس النقاء و الأصالة»"'' فإذا أحبه الطفل كان ذلك 
ضمانا- بإذن الله - هدايته» واستقامته» وسعة أفقه » ونقاء سريرته » وغزارة علمه . 

-٤‏ لأن القرآن الكريم إذا تبوًآ مكانة عظيمة في نفوس أطفالنا شبُوا على ذلك 
ولعل منهم من يصبح قاضياءأو وزيرأء أو رئيساً » فيجعل القرآن العظيم له دستورا 
اجا ديك ا حدق ف 

ه- لأن حب الطفل للقرآن يعينه على حفظه » ولعل هذا يحفظ الطفل » ليس فقط 
من شروو الدثيا واا ونا ايض ات الان و فقي رط يكلم الله 
ويحفظه يأنف .ويستنكف عن أن ينطق بالشتائم والغيبة والكذب وسائر آفات اللسان . 
5-- لأن أبناءنا أمانة” في أعناقنا أوصانا الله تعالی ورسوله الكريم بهم » وسوف نسال 
عنهم يوم القيامة » وكفانا حديث رسول الله يكل «كفى بالمزء إثماً أن يضيّع من يعول»؛ 
فالضياع قد يكون أخلاقياً > وقد يكون دينياً » وقد يكون نفسياً » وقد يكون ماديا - كفانا 
الله وإيّاكم شر تضبيع أبناءنا- ولن نجد أكثر آمانا من القرآن نبثه في عقول وأرواح أطفالنا 
حفظا لهم من كل أنواع الضّياع! 

۷- لأن ذاكرة الطفل صفحة” بيضاء » فإذا لم نملؤها بالمفيد فإنها ستمتلىء با هو 
موجود! 


١ج‎ ء۲٠٠١ انظر: الدور التربوي للوالدين في تنشئة الفتاة المسلمة» حنان عطية» مكتبة الملك فهد الوطنية؛‎ )١( 
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جر كه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

فإذا أحب الطفل القرآن الكريم»أصبح فهمه يسيراً عليه ما يولد لديه ذخيرة من 
الفاهيم والمعلومات التي تمكنه من غربلة ‏ وتنقية الأفكار الهدامة التي تغزو كر من كل 
مكان. 

۸- لأننا مُقبلون- أو أقبلنا بالفعل - على الزمن الذي أخبر عنه الحبيب يَيلة:أن فيه 
«تلد الام رئتها» أي تتعامل الإبنة مع أمها وكأنها هي الأم ! فلعل حب القرآن في قلوب 
الأبناء يخفف من جدة عقوقهم لوالديهم في هذا الزمان . 

4- لآن أطفالنا إذا أحبوه وفهموه » ثم عملوا به » وتسببوا في أن يحبه غيرهم ...كان 
ذلك صدقة جارية في ميزان حسنات الوالدين إلى يوم الدين » يوم يكون المسلم في أمس 
الحاجة لحسنة واحدة تثقل ميزانه . 

6 لآن هذا الصغير صغيرٌ في نظر الناس » لكنه كبير عند الله » فهو من عباده 
الصّغارءلذا فمن حقه علينا أن نحترمه » وأن نعطيه حقه من الرعاية .والتاديب... ولقد 
قال ی :« أذبوا أولادكم على ثلاث خصال: حب نبيكم » وحب آل بیته» وتلاوة القرآن 
فإن حَمّلة القرآن في ظل عرش الرحمن يوم لا ظِل إلا ظله مع أنبيائه وأصفيائه» [رواه 
الطبراني]. 

-١‏ لأن القرآن الكريم هو حبل الله المتين الذي يربط المسلمين بربهم ويجمع بين 
قلوبهم على اختلاف أجناسهم ولغاتهم »وما أحوج أطفالنا- حين يشكُوا- أن برطو 
بشتى المسلمين في مشارق الأرض ومغاربها » في وقت اشتدت فيه الهجمات على الدين 
الإسلامي والمسلمين من كل مكان! 

كيف أغرس في قلب طفلي حب القرآن؟ 

إن الهدف المرجو من هذا الموضوع هو مساعدة الطفل على حب القرآن الكريم . 
من أجل أن يسهل عليه حفظه » وفهمه . ومن ثم تطبيقه ومن أجل ذلك علينا أن نبد 
من البداية » وهي اختيار الزوج أو الزوجة الصالحةء فقبل أن ننثر البذور علينا أن نختار 
الأرض الصالحة للزراعة » ثم المناخ المناسب لنمو هذه البذور ... حتى نضمن بإذن الله 
محصولاً سليماً من الآفات » يسر القلب والعينء بعد ذلك تاتي المراحل التالية » والله 


الفصل الرابع عشر ۳۷۹ 


المستعان عليها: 

آ۷ #مرخلة اة 

في هذه المرحلة يكون الجنين في مرحلة تكوين من طور إلى طور ... ولك أن تتخيل 
جنينك وهو ينمو ويتكون على نغم القرآن المرئل ! 

فلقد أثبتت البحوث والدراسات المتخصصة في علم الأجنة أن الجنين يتأثر بما يحيط 
بأمه. ويتأثر بحالتها النفسية » حتى أنه «يتذوق الطعام التي تأكله وهي تحمله» ويقبل عليه 
أ جرع فو ال ا الأبحاث أن هناك ما يسمَّى 
«بذكاء اجنين" ' أما أحدث هذه الأبحاث فقد أثبتت أن العوامل الوراثية ليست فقط هي 
المسئولة عن تحديد الطباع المزاجية للطفل » ولكن الأهم هي البيئة التي توفرها الام 
لجنينها وهو ما زال في رحمها ء فبالإضافة إلى الغذاء المتوازن الذي يحتوي على كل 
العناصر الغذائية والفيتامينات التي تحتاجها الأم وجنينها » و حرص الأم على مزاولة 
المشي وتمرينات ما قبل الولادة » فإن الحامل تحتاج أيضاً إلى العناية بجحالتها النفسية » لأن 
التعرض للكثير من الضغوط يؤدي إلى إفراز هورمونات تمر إلى الجنين من خلال المشيمة 
> »فإذا تعرض الجنين إلى ضغوط نفسية مستمرة » فإنه سيكون في الأغلب طفلا عصبيا » 
صعب التهدئة» ولا ينام بسهولة ... بل وربما يعاني من نشاط مُفرط » ومن نوبات 
اش" 

إذن فالحالة النفسية للأم تنعكس - بدون أدنى شك- على الجنين » لأنه جزء منها 
... لذا فإن ما تشعر به الأم من راحة وسكينة بسبب الاستماع إلى القرآن أو تلاوته ينتقل 
إلى الجنين » مما يجعله أقل حركة في رحمهاء وأكثر هدوءا» بل ويتآثر بالقرآن الكريم 
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۳۸۰ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


ليس في هذه المرحلة فقط »ونما في حياته المستقبلية أيضاً!! 


ولقد أوضحت الدراسات المختلفة أن اجنين يستمع إلى ما يدور حول الأ 
ويؤكد هذا فضيلة الشيخ الدكتور «محمد راتب النابلسي»- الحاصل على الدكتوراه في 
لك في قوله : إن الأم الحامل التى تقر القرآن تلد طفلاً متعلقا” 
ف ثبتت التجارب الشخصية للأمهات أن الأم الحامل التي تستمع كثيراً إلى 
آيات القرآن 0 بصوت مسموع يكون طفلها أكثر إقبالاً على سماع القرآن 
وتلاوته وتعلّمه فيما بعد » بل إنه بيه من بين الأصوات » وينجذب نحوه كلما سمعه 
وهولا يزال رضيعاً ! لذ | فإن الإكثار من تلاوة القرآن والاستماع إليه في فترة الحمل يزيد 
من ارتباط الطفل عاطفاً ووجدانياً بالقرآن » ما يزيد من فرصة الإقبال على تعّم 
وحفظه فيما بعد.)”" 


ثانيا : مرحلة ما بعد الولادة حتى نهاية العام الأول : 

تبدأ هذه المرحلة بخروج الجنين إلى الدنيا حيث أول حيط اجتماعي يحيط به » لذا 
فإنها تعد الأساس في البناء الجسدي والعقلي والاجتماعي للطفل » وها تأثيرها الحاسم 
في تكوين التوازن الانفعالي والنضوج العاطفي » فلا عجب إذن أن يركز المنهج 
الاسلامي على إبداء عناية خاصة بالطفل في هذو المرحلة» «فالطفل في أيامه الأولى» وبعد 
خروجه من محضنه الدافىئ الذي اعتاد عليه فترة ا ا 
والنفسية ليعرّض ما اعتاده وألفه وهو في وعاء أمه/ © 


لذا نرى المولى سبحانه يوصي الأم بأن ترضع طفلها حولين كاملين » ويجعل هذا 
حقاً من حقوق الطفل » كما نراه سعز وجل - يكفل للأم في هذه الفترة الطعام والكساء 
هي ورضيعها »كما جاء في قوله سبحانه «إوالوالدات ِ يُرْضْعْنَ اولادهُنَ حَوليْن كاملين لمن 
راد أن يم الرّضّاعَة وَعَلّسى الْمَوّلود لَه رِزْقهْسنَ وَكسْوئْهْنَ بالمعروف» [البقرة:57] 


.١944 انظر: ذكاء الجنين» محمد أحمد النابلسي» بيروت. دار النهضة العربية‎ )١( 

(؟) انظر: ذكاء الجنين» محمد أحمد النابلسيء بيروت» دار النهضة العربية .١94/‏ 

(©) انظر: رعاية الطفل من الجنين حتى عامين» أ. كريمان بديرءعالم الكتب ٠٠٠١‏ القاهرة» ص ١1١17‏ 
)٤(‏ انظر: حقوق الطفل في الإسلام» خيرية صابرء مقال منشور على:066.اء 0 ةاكا. انالا . 


الفصل الرابع عشر سبي 


ولقد فطن العرب منذ آلاف السنين إلى تأثير فترة الرضاعة على تكوين شخصية وطباع 
الطفل فكانوا يختارون لأبنائهم المرضعة حسنة الخلق » الودودة . 

وقد يثيرنا العجب والدهشة من السيدة «آمنة بنت وهب التي ألقت بوليدها الوحيد 
بين أحضان امرآة أخرى يلتقم ثدياً غير ثديهاء وينهل من حنان غير حنانهاء وهي التي 
مات عنها زوجها » وهي بعد لم تزل عروسا زفت إليه منذ شهور...ولكن التفكير في 
مصلحة الوليد كان فوق كل هذه المشاعر والأحاسيس» فقد كانت مكة تعد بلاد حَضّر 
وكان العرب يرجون لأبناءهم جوا بدويا ينشئون فيه «لكي يبتعدوا عن أمراض 
الحواضر» و تقوى أجسامهم » وتشتد آعصابهم» ويتقنون اللسان العربي في مهد 

كما كانت الصحابيات-رضوان الله عليهن - يغتين لأطفالهن من الذكور أثناء 
الرضاعة أغاني تُحفز على البطولة والرجولة » لترسخ هذه المعاني في أذهانهم منذ نعومة 
أظفارهم! فما بالنا بالأم التي ترضع وليدها على نغمات القرآن المرتل بصوت ندي .. 
ألا يعينه ذلك على حب القرآن الكريم؟!! 

وني عصرنا الحالي . نرى «علماء النفس -على اختلاف مشاربهم- يولون هذه 
المرحلة أهمية قصوى باعتبارها الميكل الذي تُبنى الشخصية على أساسه. » فنراهم 
يجرون دراسات حول ما يسمى بذكاء الرضيع » ثم يقومون بمحاولات تربويية 
لاستغلال هذه الفترة في تنشعة أطفال عباقرة»". 

ومن ثم » فإن الأم التي ُرضع طفلها على صوت نري يتلو القرآن الكريم » فإن 
الراحة و السكينة والاطمئنان والحنان الاب يشعرويهيم الطصل وهو بين أحضان أمه 
سيرتبطون في عقله اللاواعي بالقرآن الكريم.. .. ومن گم يصبح يصبح القسرآن بالنسبة للطفل- 
فيما بعد- مصدرا للأمن والاطمئنان والسعادة » ونوعا آخر من الزاد الذي يشبع قلبه 
وروحه »كما كانت الرضاعة تشبع بطنه وأسعد قلبهء فإذا كانت الأم هي التي تتلو القرآن 
غردا وقإن ذلك بكرن اقرب (وهددان الكل E‏ يه رامنا ترات 


. ٥۳.ص انظر: الرحقيق المختوم» : صفي ال رحمن الباركقوري»‎ )١( 
انظر: ذكاء الرضيع بيروت» محمد أحمد النابلسي» دار النهضة العربية محاضرة مجلا على ر‎ )۲( 
. المركز الإسلامي العالمي للإنتاج والتوزيع '- أبو ظبي‎ 


اع ا الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
ولنا أن نتخيل هل سيظل طفل كهذا يصرخ طوال الليل أو يكون نومه مضطرباً وهو 
محفوف بالملائكة بسبب القرآن الكريم ؟ ولعل الفائدة ستعم أيضاً على الأم» حيث يعينها 
الاستماع إلى القرآن على هدوء النفس وراحة الأعصاب في هذه الفترة» نما ينها ما 
يسمى باكتئاب ما بعد الولادة الذي تُصاب به معظم الوالدات . 

ثالثا سي العام الثاني من حياة الطفل: 

تلعب القدوة -في هذه المرحلة- دوراهاماً ورئيساً في توجيه سلوك الطفلء لذا فإنه 
إذا شعر بحب والديه للقرآن من خلال تصرفاتهما فإن هذا الشعور سوف يتتقل إليه 
تلقائياً »دون جهن ها فإذا سمع أبيه يتلو القرآن وهو يصلي جماعة مع والدته. أو 
رأى والديه -أو من يقوم فنقامهما في تربيته - يتلوان القرآن بعد الصلاة ‏ أو في أثناء 
انتظار الصلاة» أو اعتاد أن يراهما يجتمعان لقراءة سورة الكهف يوم الجمعة في جو 
عائلي هادىء.... فإنه سيتولد لديه شعور بالارتياح نحو هذا القرآن. 

وإذا لاحظ أن والديه يفرحان بظهور شيخ يتلو القرآن وهما يقلّان القنوات 
والحطات » فيجلسا للاستماع إليه باهتمام وإنصات , فإنه سيتعلم الاهتمام به وعدم 
تفضيل أشياء أخرى عليه. وإذا رآهما يختاران أفضل الأماكن وأعلاها لوضع المصحف › 
فلا يضعان فوقه شيء » ولا يضعانه في مكان لا يليق به » بل ويمسكانه باحترام وحُبٍ 
... فإن ذلك سيتسلل إلى عقله اللاواعي ...فيدرك مع مرور الزمن أن هذا المصحف 
شيءٌ عظيم » جليل » كريم » يجب احترامه» وحُبه وتقديسه . 

من ناحبة أخرى ٠‏ إذا تضايق الطفل من انشغال والديه عنه بتلاوة القرآن و أقبل 
عليهما يقاطعهما » فلم يزجرانه » أو ينهرانه» بل يأخذه أحدهما في حضنه » ويطلب من 
الطفل أن يقبّل المصحف قائلاً له : «هذا كتاب الله » هل تقبّله؟!!» فإن الطفل سيشعر 
بالود تجاه هذا الكتاب. 

وإذا رأى الام تستمتع بالإنصات لآيات القرآن الكريم وهي تطهو أو تنظف المنزلء 
ورأى نفس الشيء يحدث مع والده وهو يقوم بترتيب مكتبته مثلاء أو رَيّ الحديقة....فإن 
ذلك يجعله يفضل أن يستمع إليه هو الآخر حين يكبر وهو يودي أعمالاً روتينية مشابهة. 


الفضل الراك مشو ست سب ار 


رانعا+متك العام الثالث حت نهّاية الخافس: 

يقول فضيلة الشيخ » الدكتور «محمد راتب النابلسي»:« من دراستي في التربية علمت 
أن أخطر سن في تلقي العادات والتقاليد و المبادىء والقيم » هو سن الحضانة» ثم سن 
التعليم الابتدائي» . 

ويستطرد شيخنا قائلاً: «إن الطفل يستطيع أن يحفظ القرآن في سني حياته الأولى » 
فإذا كبر فهم معانيه» ولكن بعد أن يصبح لسانه مستقيما بالقرآن » فيشب وقد تعلم 
الكثير من الآداب». 

كما يؤكد الدكتور «يحي الغوثاني»- المتخصص في الدراسات القرآنية - أن «الطفل 
gU ONES‏ 

لذا ففي هذه السن-غالباً - يمكننا أن نبدأ بأنفسنا تعليمه تلاوة القرآن تلاوة 
صحيحة» فإن لم يتيسر ذلك » فلا بأس من اختيار معلمة أو معلم » يكون طيب المعشر » 
لين لجانب»‌حازم في رفق » ذو لق قويم » واسع الأفق » وأن يكون مُا لهنته. .. کي 
ينتقل هذا الحب إلى تلاميذه » مع ملاحظة أننا لا ينبغي أبداً أن نُجبر الطفل على حف ظ 
القرآن أو نضربه إذا لم يحفظء بل يجب أن تكون جلسة الاستماع إلى القرآن أو حفظه من 
أجمل الجلسات وأحبها إلى قلبه »وذلك من خلال تشجيعه بشتى الصور الحببة إلى قلبه» 
من مكافآت مادية ومعنوية » وغير ذلك...فإذا كان مَن يحفظه يسبع أسلوبا عنيفا أو غير 
حبّب فلنستبدله على الفور إن نهيناه ول ينتده ”") 

وهناك ملاحظة هامة › وهي مراعاة الفروق الفردية بين الأطفال: 

٠‏ فإن كان طفلك غير متقبل للحفظ في هذا السن » فعليك أن تُمهله حتى يصير 

مهيا لذلك» مع الاستمرار في إسماعه القرآن مرتلا”. 
« أما إذا كان لدى طفلك القدرة والاستعداد قبل هذا العمر » فيجب أن تنتهز هذه 


(١):انظر:‏ طرق إبداعية في حفظ القرآن, د. يحبي الغوثاني» ۸6.عع .۷W ۷.4۴٣‏ 
(؟)انظر: فن تربية الأولاد في الإسلام ص 0۸ مرجع سابق. 


يي ب ع كح | الوسوقة ق ا 
الفرصة » وتشكر الله على هذه النّعمة » فتشجعه وتعينه على حفظ القرآن 
الكريم» كما حدث مع «زهراء» الطفلة السعودية التي حفظت سورا من القرآن 
الكريص مع اعات كامل انج الروت وي تلخ مر الك ا و 
العام ! ,0 


٠‏ وكذلك الطفل الإيراني محمد حسين» الذي كانت والدته تصطحبه معها في 
جلسات لحفظ القران الكريم » وهو لم يتجاوز الستتين » وكانت وقتها تحفظ 
الجزء الثلاثين من القران الكريم» فلما عادت في إحدى الأيام للبيت » كان محمد 
يلعب ويردد شيئاء اراد والده ان يسمع ما الذي يقوله بهذا الاهتمام » فاستغرب 
كثيرا عندما علم أنه يردد الجزء الثلاثين من القرآن الكريم » فذهب الى زوجته 
متسائلا منذ متى و أنت تحفُظينه الجزء الثلاثين من القرآن الكريم ؟!! 
فاستغربت الزوجة قائلة:آنا لم أفعل على الإطلاق» فذهب الوالد اليه مرة آخرى 
وحاول أن يمتحنه بالجزء الثلاثين فوجد أنه يحفظه بشكل جيد . حينها علم أن 
الت ل ار ب ل و لوي 
بلغ محمد سن الخامسه كان قد أكمل حفظ القران الكريم! !! وبعد ذلك حاز 
عد ان ds BT‏ 
شهادة الدكتوراه الافتخارية في علوم القران من جامعة الحجاز ! 
و كم هي مفيدة ومؤثرة كلمات والده الذي قال :«إن محمد حسين ليس إلا طفل 
عادي قد يفوق آقرانه بالقليل من الفطنه. لكن هناك الكثير من الاطفال الأذكياء 
الذين لم يفكر أحد باستغلال ذكائهم » فالذي ساعد ابي هو أنني في البيبت مع 
زوجت وأطفالي نردد القرآن في الصباح والمساء وان سكتنا تسمعه من المسجل 
أو التلفزيون فكيف لا يحفظ القرآن طفل مثل علم الهدى؟(هذا هو اللقب الذي 
AS‏ 


وينصح والده الآباء قائلاً: الكي يكون لديك طفل مثله عليك أنت أن تغير ما في 
نفسك كي يسير طفلك في مُسارك»! ويختم والده كلامه قائلاً:«في النهاية أود أن أقول أنه 


(00اقصة منشورة على الرابط: http://www.yah27.com/vb/showthread.p؟‏ 1[ t=443‏ 


الفضل الرابععشر .سس #8 


كلما ردد ابنك أغنية» فأعلم انه قادر على أن يحفظ ويردد القرآن كما حفظ تلك 


من 


هناك أيضا الطفل الآيراق مهيار حسين» الذي رلك وعو غر قاد على الطى: 
E,‏ عير جور كريد KSEE‏ الاين لافطا 
القرآن الكريم » بأرقام الآيات والأحزاب والأجزاء» وَجهة الصفحات .» وانطلق لسانه 
اميقم رتل القراة ري ا 

وني هذه المرحلة (ما بين العام الثالث والخامس ) ينبغي أن نعلّم الطفل الأدب مع 
كتاب الله » «فلا يقطع آوراقه» ولا يضعه على الأرض»ء ولا يضع فوقه شيئا » ولا يدخل 
عرز مناه وله ريه يك" وآن ی ااه وان ي 
ومن معام هذه المرحلة الولع بالاستماع إلى القصص» لذا يمكننا أن ننتقي للطفل من 
قصص القرآن ما يناسب فهمه وإدراكه » مثل:قصة أصحاب الفيل» وقصة ميلاد ونشأة 
نبينا محمد صلىالله عليه وسلم» وقصة موسى عليه السلام مع الخِضرء وقصته مع قارون 
> وقصة سليمان عليه السلام مع بلقيس والهدهد »وقصة أصحاب الكهف ....بشرط أن 
نقول له قبل أن نبداً: 

«هيا يا حبيي لنستمتع معا بقصة من ة قصص القرآن»!!!! ٠‏ 

ومع تكرار هذه العبارة سيرتبط حبه للقصص بحب القرآن » وسترتبط المتعة الروحية 
التي يشعر بها -من خلال قربه من الأب أو الأم » وما يسمعه من أحداث مشوقة - 
بالقرآن الكريم» فيعي -مع مرور الزمن - أن القرآن مصدرا للسعادة والمتعة الروحية . 
ومن المفيد أن نختم كل قصة بالعبر المستفادة منها....ومما يساعد الوالدين على ذلك 
سلسلة شرائط «قصص الأنبياء» للدكتور طارق السويدان » وكتاب«قصص القرآن 
للأطفال» للدكتور د. «حامد أحمد الطاهر» (صدر عن دار الفجر للتراث »خلف الجامع 


(١)قصة‏ منشورة على الرابط : ئ?ضhttp://www.yah27.com/vb/showthread.ph‏ 
(؟)قصة منشورة على الرابط :s?صhttp://www.yah27.com/vb/showthread.ph=‏ 3068 threadid=‏ 
(؟)تحمد سعيد مرسي. . فن تربية ة الأولاد في الإسلام -ص .4 


1 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
الأزهر بالقاهرة) . 
كما أن رواية هذه القصص قبل النوم يجعل هذه القصص أكثر ثباتاً في ذاكرته , ومن 
ثم أشد تأثيرا في عقله ووجدانه. 
وني هذه المرحلة يمكننا أن نعلّمه حب القرآن أيضاً من خلال الأناشيد التي تكون 
ممتعة بالنسبة له » "كيل عليه تلاك مانا طوال كا 
فقد ثبت علميا أن: «الطفل يتذكر ما هو متع بالنسبة له بصورة أفضل ولمدة 
أطول»بالإضافة إلى أنه يستخدمه في نشاطه المستقبل» 0 
ومن أمثلة هذه الأناشيد ما يلي: 
أنايا قومي مسلم” أنايا قومي مسلمٌ 
إن سام عن إلهي فهو رمن رحيم 
أو سالتم عن نبيي فهو ذو حل عظيم 
أو سالتم عن عدوي فهو شيطادٌ رجيم 


خامسا: منذ العام السابع حتى العاشر 


في هذه المرحلة يمكن أن نشجعه بأن تكون هدية نجاحه أ أو تصرّفه بسلوك طيب هي 
ا ل ل 0 
صوتية للمصحف المعلّم كاملا ء » أو قرص كمبيوتر يحوي المصحف مرتلا وبه إمكانية 
التحفيظ, كما يمكن الحاقه بحلقة قرآنية في مركز للتحفيظ يتم اختياره بعناية بحييث يكون 
موقعه قريبا من البيت» كما يكون نظيفاً ‏ جيد التهوبة » جيل المظهر»حتى يُقبل عليه 
الطفل بحب ورضا ء مع متابعة الحفظ لنتأكد من أن أسلوبه في التلقين والتحفيظ تربوي » 
أو على الأقل ليس بضاررمن الناحية التربوية . 


)١(‏ المشرفة.كيف نساعد الاطفال على تقوية الذاكرة والتسذكر؟ الصفحة الرئيسة لوقع طفلي 
WwWWW.MYyNnONO.COM‏ 


الفضل الرايع عشر ٠‏ ب ييا 

كما ينبغي أن نمدح الطفل ونشي على سلوكه كلما تعامل مع المصحف بالشكل الذي 
يليق به» ويمكن في هذه المرحلة أن نسمع معه مثل هذه الأناشيد التي يسهل عليه حفظها › 
كما نشجعه على أن يمنحها-مسجلة على شريط- كهدايا لأصحابه في الحلقة القرآنية » أو 
جيرانه» أو أقاربه : 

إقرأ كتاب الله ورل الآيبات مادام في هُداه سعادة الحعياة 

رثلهُ في الصبح » رتله في السساء البلبل الصدّاح في غابةٍ خضراء 

فأ تكن مدقا ا ان رسم لك الطريق بأجمل الألحان 

ينيك ماکان فق[ الأرضن من لخبازي "الف الأ رمان ويظهب رالا رار 

كم قصة رواهاعن أنبياء الله له ما أحلاها تُتلى على الشّفاه 

وحين يصغي الناس إليك في سرور وتبدأ الأعراس من حوهم تدور 

ويسأل الأطفال ويسأل الشبان ما ذلك الجمال ؟!فقل هو القرآن 

إقرأ كتاب الله ورثل الآيبات مادام في هُداه سعادة الحياة 

و قري اد LC‏ كأن يقول له 
الأب : لولا أنك تحفظ القرآن لعاقبتّك. 

كما ينبغي أن نشرح له أهمية القرآن الكريم للمسلم والعالم» وكيف كانت البشرية 
تعيش قبل نزوله على الني ل بوق دوو الفدوة میا مع الطفل » فإذا تردد على 
سمعه من والديه عبارات قرآنية مثل: 

«الحمد لله رب العالمين4حسبنا الله ونعمّ الوكيل) “ذلك فصل الله يؤتيه من 
يشاء» ومن ينق الله يجعل له مَخرجًاء ويررّقهُ من حيث لا يحتّسب» “فصب جيل , والله 
المستعان) »لإوأفوَضْ أمري إلى الله «إنّما أشكو بني وخ إلى الله4* وال غالب على 
أمره4 »«إومّن يتوكل على الله فهر حَسبّه 4 وما من دابة في الأرض إلا على الله رزقها» 
ايوم لا ينفع مال ولا بون إلا من أتى الله بقلب سليم». 


ا الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

فإن الطفل سيرددها دون أن يعلم معناها » ولكنها مع مرور الوقت ستصبح مفهومة 
لديه » ليس هذا فحسبءوإنما ستكون له نبراساً يضيء ء له ظلام حياته» ومنهاجا” يعيله 
على ما يصادفه من مصاعب ومشكلات . 


وينبغي أن نستمر معه 4 رواية قصص القرآن -بنفس الطريقة -فنروي له و 
هذه المرحلة مثلا: 

قصة الخلق منذ آدم» » و قابيل وهابيل» ثم قصة نوح عليه السلام »وقصة زكريا 
ويحي عليهما السلام ؛ وقصة مريم و عيسى عليهما السلام وهاروت وماروت . 
وأصحاب القرية » وأصحاب الكهف.وأصحاب الجنة . 


ادا اي عشواحت الكالت عر 

في هذه المرحلة تتسع دائرة الطفل الاجتماعية ويزداد جرصاً على تكوين علاقات 
اجتماعية » كما يزداد ارتباطاً بأصحابه وزملائه. .. ويمكن استغلال ذلك في إلحاقه_ 
وأصحابه إن أمكن- - حلقة تعليم أحكام التجويد » مع تشجيعه و مكافاءته ب بشتى الطرق 
مادية المعنوية؛ ومنها تعريفه يفضل تعلّم القرآن وتجويده ؛ مغل الأحاديث الشريفة: 
«أهل” القرآن هُم أهل” لله رو خاصّه؛ » و«الماهِرٌ بالقرآن مع السّفرَة ة الكرم البرّرة» والذي 
يقرأ القرآن وهو يتتعتعُ فيه » وهو عليه شاق . فله أجران»؛ و«خيركم من تعلَّم القرآن 
وعلمه) » و«من أراد الدنيا فعليه بالقرآن ء ومن أرد الآخرة فعليه بالقرآنءومّن أرادهما 
معا فعليه بالقرآن»» (إن لله تعالى أهلين من الناس» أهل القرآن هم أهل الله وخاصته»» 
يوم الناس أقرؤهم لكتاب الله تعالى». 

ويمكن أن نعرفه بذلك بطريقة غير مباشره بحيث ندعو أصحابه المفضّلين إلى المنزل» 
ونسأنهم عدة أسئلة نعرف أنهم يعرفون إجابتهاء » ثم نسال عن فضل تعنم القرآن 
وتجويده؛ فإن لم يعرفوا أقمنا بينهم مسابقة لمن يعثر على أكبر قدر من الأحاديث والآيات 
حول ذلك مع توجيههم للاستعانة بمكتبة المدرسة أو أقرب مكتبة عامة » أو نعطيهم نما 
لدينا من كتب ومراجع . . . فإذا وصلوا إلى المعلومة بأنفسهم كان ذلك أشد تأثيراً في 
نفوسهم» وأيسر إيصالاً للمعلومة إلى قلوبهم قبل عقوهم. 


الفصل الرائع عش را ۸ 


كما يكن أن نضع -في مكان بارز بالبيت- لوحة أو سبورة يمكن أن يكتب عليها 
الأولاد أحاديث شريفة عن فضل القرآن الكريم » بحيث يتسابقون في البحث عنها» 
ووضعها على هذه اللوحة » بمعدل حديث كل أسبوع » ليرونه كلما مروا بها فيحفظونه › 
ويتناقشون مع الأم أو الأب حول معناه .» وبعد ذلك تكون هناك جائزة لمن وضع أكبر 
عدد من هذه الأحاديث. 


كما يمكن إلحاق الطفل مع أصحابه بمعسكرات الأشبال الصيفية التي تهتم بتعليم 
أحكام التجويد» وينبغي في هذه المرحلة ان نستمر في رواية قصص القرآن له » أو إهداءه 
أشرطة فيديو » أو أقراص مضغوطة»ء بها تسجيل مصوّر هذه القصص . 

قصة بعثة الني ييا وجهاده في سبيل الله » وقصة موسى عليه السلام وبني إسرائيل» 
والأرض المقدسة » وقصة ذو القرنين » و يأجوج ومأجوج» وأصحاب الأخدود. و 
طالوت» و دواد »و جالوت عليهم السلام » وقصة الإنسان والشيطان . (التي وردت في 
الآية ٠۸‏ من سورة الحشر)» وقصة يوسف عليه السلام» وقصة أيوب عليه السلام . 


سابعا: منن العام الرابع عشرء حتى السادس عشر: 


في هذه المرحلة يمكننا أن نناقشه حول فكرة العلل يكن ان عبرو العتران كيلم 


بشر؟!!» 


وأن نشجعه على اا لاوح ل وو رم اعد كدر 
أبحاث حول إعجاز القرآن في شتى الجالات» وأن يتبادل معهم الأبحاث لتعم الفائدة 
بينهم»كما يمكن تشجيعهم جميعا على نشر هذه الأبحاث عبر البريد الإلكتروني» وفي 
المنتديات المختلفة» ويا حبذا لو كانوا يتقنون اللغات الأجنبية »فعندئلر يمكنهم أن 
يترجمونها إلى هذه اللغات وينشرونها أيضا على شبكة.الإنترنت ... وما يشجعهم على 
ذللفةأن عيطم علما ا ج انی من عليه ونيد هنا قفا ونه إن کا ا 
خالصة لله تعالى. 


كما يمكن أن نعقد جلسة أسبوعية تجمعه مع إخوته وأصحابه المقربين لنشرح لهم - 
في جو هادىء يسوده الود - الهدف من كل سورة من سور القرآن » مع أسباب نزولهاء 


٠ 
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ويمكن الاستعانة في ذلك بأحد التفاسير مثل «صفوة التفاسير» » بالإضافة إلى مجموعة 
كتيبات «خواطر قرآنية» للداعية الأستاذ عمرو خالد. 

وبعد ذلك يمكنهم أن يمارسوا أي نشاط ترفيهي يفضلونه» مع تقديم الحلوى 
والمرطبات » لنجعل من هذه الجلسة الأسبوعية شبه احتفال!!!! .ومن خلال هذه 
الجلسات يمكننا أيضا أن نوضح لمم معنى قول الله تعالى: #ولقد يسّرنا القرآن للذكر فهل 
من مُدّكرك ؟!! 

«ومن أدلة هذا التيسير أن القرآن الكريم هو الكتاب السماوي الوحيد الذي يحفظه 
مئات الألوف من الناس صغارهم .وكبارهم ؛ فالتوراة على سبيل المثال - لم يستطع أن 
يحفظها سوى أربع: » موسى»ء واهارون».و(غزير) »واليوشع) ..حتى أن التوراة حين 

0 

ا ال ا ا 
كو كل أنه المي عون اله وقضه- من ولاك السداء و 9 


كك مه 
تزيم يدنس يات 


)١(‏ عمرو خالد .خواطر قرآنية » القاهرة » أريج للنشر والتوزيع؛ 6 :» ستة كتيبات» 
وهي متاحة أيضاً على أشرطة مسموعة. 
(0) قصة منشورة على الرابط : t=5?ضhttp://www.yah27.com/vb/showthread.php‏ 
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6 ا 
نا شيب کسر 
؛ ران )ا ر 


المهارات والوسائل التربوية 
في تدعيم الحب بين 
الآباء والأبناء 


ح كيف نربي أبنائنا علي الحب. 

© عشرون وسيلة للحب. 

ج المهارات والوسائل العملية لفرس الحب 
بين الآباء والأبناء. 
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عشرون وسيلة لتدعيم الحب 
بين الآباء والأبناء ”*) 
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اقض بعض وقت مع أولادك كل منهم على حدة» سواء أن تتناول مع أحدهم 
وجبة الغذاء خارج البيت أو تمارس رياضة المشي مع آخرء أو مجرد الخروج معهم 
كل على حدة. المهم أن تشعرهم بأنك تقدر كل واحد فيهم بينك وبينه دون تدخل 
من إخوته الآخرين أو جمعهم في كلمة واحدة حيث يتنافس كل واحد فيهم أمامك 
على الفوز باللقب ويظل دائما هناك من يتخلف وينطوي دون أن تشعر به. 
اغرس داخلهم ثقتهم بنفسهم بتشجيعك لهم وتقديرك لمجهوداتهم التي يبذلونها 
وليس فقط تقدير النتائج كما يفعل معظمنا. 

احتفل بإنجازات اليوم» فمثلا أقم مأدبة غداء خاصة لأن ابنك فلان فقد سنته اليوم؛ 
أو لأن آخر اشترك في فريق كرة القدم بالمدرسة أو لأن الثالث حصل على درجة 
جيدة في الامتحان» وذلك حتى يشعر كل منهم أنك مهتم به وبأحداث حیاته» ولا 
تفعل ذلك مع واحد منهم فقط حتى لو كان الآخر لا .يمر بأحداث خاصة ابحث في 
حياته وبالتأكيد سوف تجد أي شى, وتذكر أن ما تفعله شۍ رمزي وتصرف على 
هذا الأساس حتى لا تثير الغيرة بين أبناءك فيتنافسوا عليك ثم تصبح بينهم العداوة 
بدلا من أن يتحابوا ويشاركوا بعضهم البعض. 

علم أولادك التفكير الإيجابي بأن تكون إيجابياء فمثلا بدل من أن تعاتب ابنك لأنه 
رجع من مدرسته وجلس على مائدة الغداء وهو متسخ وغير مهندم قل له يبدو 
أنك قضيت وقتا ممتعا في المدرسة اليوم». 

اخرج ألبوم صور أولادك وهم صغار واحكي لهم قصص عن هذه الفترة التي لا 
يتذكرونها. 


(*) انظر: ناصح للسعادة الأسرية 1€ .۷W۷W.8821d.‏ 
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۷- تحنفظ بسر أبنائك لك ولا تخبر أحداً بها مطلقاً واغفر لهم أخطائهم. 

۸- اجعل أطفالك يختارون بأنفسهم ما يلبسونه فأنت بذلك تريهم كيف أنك تحترم 
قراراتهم. 
الصلصال وما إلى ذلك. 

-٠‏ اعرف جدول أولادك ومدرسيهم وأصدقاءهم حتى لا تسألهم عندما يعودون من 
الدراسة بشكل عام «ماذا فعلتم اليوم» ولكن تسأل ماذا فعل فلان وماذا فعلت 

١١-عندما‏ يطلب منك ابنك أن يتحدث معك لا تكلمه وأنت مشغول في شئ آخر 
كالأم عندما تحدث طفلها وهي تطبخ أو وهي تنظر إلى التليفزيون أو ما إلى ذلك 
ولكن اعط تركيزك كله له وانظر في عينيه وهو يحدئك. 

؟١-‏ شاركهم في وجبة الغداء ولو مرة واحدة في الأسبوع. وعندئذ تبادل أنت وأولادك 
التحدث عن أحداث الأسبوع. ولا تسمعهم فقط بل احكي لهم أيضا ما حدث 
لك. 
إذا كنت ستخرج وهم نائمين أو في شنطة مدرستهم حتى يشعرون أنك تفكر فيهم 
حتى وأنت غير موجود معهم. 

٤-أسمع‏ طفلك بشكل غير مباشر وهو غير موجود (كأن ترفع نبرة صوتك وهو في 
حجرته) حبك له وإعجابك بشخصيته. 

0- عندما يرسم أطفالك رسومات صغيرة ضعها لهم في مكان خاص في البيت 

1١-لا‏ تتصرف مع أطفالك بالطريقة التي كان يتصرف بها والديك معك دون تفكير فإن 
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ذلك قد يوقعك في أخطاء مدمرة لنفسية ابنك. 

7 - بدلا من أن تقول لابنك أنت فعلت ذلك بطريقة خطأ قل له لما لا تفعل ذلك 
بالطريقة الآتية وعلمه الصواب. 

۸-اختلق كلمة سر أو علامة تبرز حبك لابنك ولا يعلمها أحد غيركم. 

اع بهاو اذ رونا نويل كلها لمق العتييى تين نيه اك اعظاء اک كك 
يوم جديد يحمل معه فرصة جديدة يمكن تدعم حبك لأبنائك أكثر من ذي قبل 
وتساعدك على اكتشاف مواهبهم. 


٠‏ احضن أولادك وقبلهم وقل لهم أنك تحبهم كل يوم» فمهما كثر ذلك هم في احتياج 


علد وله ا 


ا الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
كيف نربي أبنائنا بالحب؟ 
>6 


بات شائعا لدی الكثير منا أن مانحمله من أفكار بشأن العلاقة مع أبنائنا ينبغي أن 
يحاكم وآن يوضع في الميزان وهناك اتفاق على أنه ينبغي أن نعيد النظر في كثير من أشكال 
تربيتنا لأبنائنا كما ينبغي أن نفكر جدياً للحصول على إجابة سؤال مهم هو.. كيف 
ينبغي أن تكون هذه التربية ؟؟ 

فأنا مضطر في كثير من الأحيان لدراسة الواقع الذي أعيشه و أبحث باسلوب علمى 
؛ حتى أثبت أن أسلوبا ما في التربية له نتائج ضارة . وهناك قواعد كثيرة حددها الوحى 
قد انتبه إليها وقد لا انتبه . 

والآن يكن أن نطرح السؤال التالي .. هل نستطيع أن نربي بالحب ؟؟ وهو سؤال 
يترتب عليه جملة من الأسئلة أهمها ... ماهو الحب ؟؟ وكيف يولد في نفوس الناس ؟؟ 

وهل للحب لغة ؟؟ 
منها .. الحاجة إلى الحب .و كلا النوعين من الحاجات لابد من اشباعها حتى يشعر الفرد 
منا بالتوازن » ذلك أن عدم إشباعها يجعلنا نحس بفقدان التوازن أو إختلاها . ولكن ما 
الفرق بين الحاجات العضوية والحاجات النفسية؟؟ 

الفرق في نقطة مهمة «إن عدم إشباع معظم الحاجات العضوية يؤدي إلى الموت 3 
ولكن الحاجات النفسية ليست كالحاجات العضوية التي ذكرناها . فعدم إشباع الحاجات 
النفسية لايؤدي إلى الموت ولكنه يترك أثرأً خطيراً على الشخصية » يبدو هذا الأثر في 
سلوك الفرد ومقدار سعادته » كما يبدو أثناء تعامله مع غير . 


00 انظر: منتديات مشكاة» د. ميسرة طاهر 111009/.58810.8261. 
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فالحب إذن ... عاطفة إنسانية تتمركز حول شخص أو شيء أو مكان أو فكرة 
وتسمى هذه العاطفة باسم مركزها فهي تارة عاطفة حب الوطن حين تتمركز حول 
الوطن وتارة أخرى عاطفة الأمومة حين تتمركز عاطفة الأم حول طفلها »» وهكذا . 

کا كيو وده الات زول كان عفرا ا الولو ا 
قيمة له » كآن الحبيب يتخذ في وجودنا صورة معنوية من القلب » والقلب على صغره 
يخرج منه كل الدم ويعود إليه كل الدم . 

والحب أيضاً حاجة نفسية تحتاج إلى إشباع باستمرار فكيف تتكون هذه العاطفة التي 
بتكوينها عند الأم تشبع الحاجة للحب عند الطفل . 

دعونا نقف عند حديث قدسي »» يقول الله عز وجل في الحديث القدسي: اوما 
قرت ]ريع بتي إلى عا عا ول عدي بعري لكر ا ی کی 
أحبه فإذا أحببته كنت سمعه الذي يسمع به وبصره ا يشير و ی 
ورجله التي يمشي بها» . ١‏ 

في هذا الحديث القدسي عدة قواعد لابد لنا من الوقوف عندها ... 

أولا: دحب الله لأداء عبده للفرائض» 


تانيا: «النوافل طريق لتقرب العبد العبد إلى الله) 

تالثا: «تقرب العبد إلى الله بالنوافل مدعاة لحب الله للعبد» 

ومن نتائج حب الله للعبد »» أن العبد يملك عنئذٍ جملة من وسائل التمييز فلا يرى 
ولا يسمع إلا مايرضي الله ولا يمشي ولا يفعل إلا ما يرضي الله . بمعنى آخر : أن حب 
الله وهو الغني عن العباد هو نتيجة لما يقوم به العبد من أداءٍ للنوافل . 

ويمكن صياغة هذه القاعدة بالآتى [ إن العطاء طريق الحب ] .والعطاء يقدمه العبد 
والحب من الرب . 


مع أن الله تبارك وتعالى غنّ عن أداء كل العباد لفروضهم ناهيكم عن نوافلهم . 
ولكنها قاعدة أراد الله وهو الأعلم أن يعلمنا إياها وهي «آن من يريد أن يكسب الحب 
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فلييدأ هو بالعطاء» > آي فليقدم العطاء» عطاء فوق المفروض عليه عطاءً يتعدى الواجب 
أداءه لله » والنافلة هنا وهي عمل فوق المفروض كانت سيياً ية الله . 


e‏ آخر يؤكد رب العالين على لسان من اقتدروا على الحب الحقيقي أن 
هم لوجه الله وليس ابتغاء مردود يحصلون عليه من الناس : #إلّما طْعمُکم لوج الله 

, جَرَاء ولا شکورا‎ ENE 

وإذا عدنا إلى علاقة الحب بين الأم وولدهاء لتبين لنا أن حب الأم وولدهاء سن 
لنا أن حب الأم لولدها ‏ مثل النوع الأول من الحب (الحب الحقيقى) الحب الذى 
لاتبغي الأم من ورائه مردود أو نتيجة » إنما هو حب مغروس في أصل خلقتها ء إنه حب 
فطري جُبلت عليه ولم تتعلمه وإن كان هذا الحب قد يفسد بسبب التربية غير السليمة 
للام » فيتحول إلى مايمكن تسميته بحب كشف الحساب . ذلك الحب الذي يتمركز حول 
من يقدمه ولیس حول من يُقدم له وهو مايمكن تسميته 

بالحب النرجسي: [ حب الذات وليس الآخر] 


TS‏ وي ته 
ا ل ا 


شخصية من هذا القبيل تحب غيرها ..نعم » ولكن طالما أن الغير يحقق لما ماتريد 
ويشيع حاجاتها ورغباتها ويعظمها وييجلها ويعطيها وحين يتوقف الآخر عن العطاء ولو 
كان ترقا بی ان تفي و .. يتوقف الحب مباشرة . و كلا النوعين من الحب 
النرجسي والحقيقي فيهما عطاء » ولكن الحب الحقيقي عطاءٌ دائم ومستمر هدفه مصلحة 
الحبوب »» تماما كما تفعل الأم مع طفلها . 

وفي الثاني أيضاً عطاء ولكنه عطأ مشروط بجملة من الشروط » حبٌ فيه يتوقف 
احب عن العطاء بمجرد توقف الحبوب عن الرد » حب يدور حول ذات المحب وليس 
ل كا لا رن يراسم 
ضحى من أ جله وكم أعطاه وكم حرم نفسه من النعيم من أجله . حب يظهر كشفا 
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طويلاً من العطاء كما يُظهر كما كبيراً من الجحود من قبل الحبوب » حيث يعتمد عل 
إظهار ان في العطاء من امحب والجحود من امحبوب ٠.‏ 

ودعونا نقرأ الحديثين التاليين لنتعرف أكثر على هذين النوعين ولنعرف هل حبنا 
لأبنائنا حب حقيقي أم نرجسي . 

سمع أبو هريرة رسول الله َل يقول: «كانت امرآتان معهما ابناهما . جاء الذئب 
فذهب بابن إحداهما » فقالت صاحبتها إنما ذهب بابنك وقالت الأخرى إنما ذهب بابنك 
أنت فتحاكمتا إلى داوود فقضى به للكبرى » فخرجتا على سليمان بن داوود فاخيرتاه 
فقال : ائتوني بالسكين اشقه بينهما. فقالت الصغرى: لاتفعل يرمك الله هو ابنهاء 
فقضى به للصغرى». 

لن نقف عند هذا الحديث كثيراً لأنه واضح وضوح الشمس و أوضح مافيه أن الأم 
الحقيقية وهي الصغرى رضيت أن يؤخذ ابنها منها طالما أنه سيبقى حيّاً سليماً » وذلك 
من شدة حبها ها وخوفها عليه ولو أدى ذلك الإبعاد إلى حزنها الشديد . لقد ضحت 
هذه الأم بوجود ابنها معها في سبيل مصلحته الكامنة في بقائه على قيد الحياة. وهذا 
بالطبع ما تريده كل أ 

حب الأم في تسميته كالشجرة تغرس من عود ضعيف.ثم لاتزال به الفصول و 
آثارها و لاتزال تتمكن بجذورها وتمتد بفروعها حتى تكتمل شجرة بعد أن تفني عداد 
أوراقها ليالي وأيام . هذا عن الحب الحقيقي . 

أما الحب النرجسي فترى مثلاً جلا له بسلوك فرعون مع موسى: قال ألم رك 
فنا وليدا وَلبنت فينا من عمرك سنين # وفعت فَْلتك التي فعَلْتَ وَأنت من الكافرين * 
قال ل فلا إذا وأنا من الاين #ففرزت منم لما حفدكُمْ قحب لي ري كم ولي 

من الْمْرْسَلِينَ #وتلك نغمة تمتها عَلَيَّ أن عَبّدتً بني إسرائيل» [الشعراء:۱۸٠-۲۲].‏ 

والملاحظ أن فرعون استخدم أسلوب كشف الحساب حين قال لموسى: قال ألم 
رات فينا وليذا بغت فينا من عْمْرِكَ سنين #وفَعَلْتَ فغك الي فقلت وأنت من 
الكافرين» ش ٠‏ 
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و ی و 

إن الحب الفرعوني حب نرجسي وان ضح المعالم » حب يعتمد على المن و الأذى وما 
رد أن يقول فرعون لابه هو بالضبط مايقو الكثر من الب و الأمهات لأناهم سين 
يتوقف الأبناء عن السير في أطراف الدوامة . عندها نسمع كلام من قبيل . .. آلا تذكر 
مافعلته لك ؟ آلا تذكر أني حرمت نفسي من كثير من المزايا في سبيل تأمين ما تريده ؟ ال 


أعطك من وقتي وعمري ؟ ياحسرتى على عمري وتربتي لك لو ربيتُ قطة لكانت يرا 
منك . 


ليس بحسو إلا ماعرفته ارتقاءً شخصياً تعلو فيه الروح بين سماوين من البشرية 
وتبوح منها »» كالمصباح بين مرآنین يكون واحداً فترى منه العين ثلاثة ثة مصابيح » فكأن 
الحب هو تعدد الروح في نفسها وفي محوبها . 

ولنقرأ هذه الحادثة التي سطرتها لنا كتب التاريخ .. اشترى حكيم بن حزام زيد بن 
حارثة لعمته خديجة بنت خويلد فلما تزوج رسول الله بخديجة وهبته له فتبناه الرسول . 
فخرج أبو زيد وعمه لفدائه فلما وصلا لمكة سالا عن التي ية وذهبا إليه وخاطباه بلغة 
زاقية جد قال : يا ابن عبد المطلب يا ابن سيد قومه أنتم آهل حرم الله وجيرانه تفكون 
الأسير و تطعمون الجائع و تغيثون الملهوف وقد جئناك في ابن لنا عندك فامئن علينا 
بفدائه فإنا سندفع لك في الفداء ما تشاء . قال رسول الله ومن هو ؟؟ فقالا زيكابين 
حارثة . فقال عليه الصلاة والسلام فهلاً غير ذلك . قالا: وماهو ؟؟ قال : أدعوه فأخيره 
فإن اختاركم فهو لكم وإن اختارني فما آنا بالذي اختار على من يختارني أحداً . فقالا : 
قد زدتنا على النصف و أحسنت 

فدعاه و قال له هل تعرف هؤلاء ؟؟ قال : نعم . قال : من هذا ؟؟ قال : هذا ابي 
ومن هذا ؟؟ قال : هذا عمي . 

فقال لزيد : فأنا من قد علمت فاخترني أو اخترهما . «ولم يقدم كشف حساب 
طویل». 

هذا الكلام مهم أيها الآباء والأمهات » مهم جداً . لأنه يمثل مفتاح التربية بالحب. 

قال زيد : ما آنا بالذي يختار عليك أحداً » أنت مني مكان الأب والعم. 


e شو‎ N, 
ا لحب الصحيح ليس له فوق » و لايشبه من هذه الناحية إلا الإرادة الصحيحة فليس‎ 
. لها وراءً ولايمين ولا شيمال » وماهي إلا أمام أمام‎ 
آلب يكون من الإنسان وهو ق اخلك خالآت الضعفه قاما كما يبدئ والانسان‎ # 
. في أشد لحظات القوة‎ 


إن من حق الجميع على أولادهم أن يبروهم أي أن يردوا جميلهم وصنيعهم و 
إحسانهم بإحسان . وإن لم يفعل ذلك الأبناء فقد خسروا خسراناً كبيرا +ولكن ي 
التوقف عن الإحسان إليهم إذا أساءوا أو أخطأوا إن كنا نحبهم حبا حقيقيا . 


لقد عرفنا الآن أيها الأحبة آنواع الحب و أهمية الحب و معيار الحب » ويبقى شيءٌ 
واحد لابد من معرفته وهو لغة الحب . فهل للحب لغة ؟؟ 

يقول الدكتور ميسرة وسائل التربية بالحب أو لغة الحب أو أبجديات السب هي 
تمان 

اسأكلية الح اة الت #- لقمة أطب: 

ريه ادي EE‏ فة ال 

۷- قبلة الحب. 8- بسمة الحب. 

الأولى : كلمة الحب . 

ا ا 0 0 


E 


إن الصور التي يرسمها الطفل في ذهنه عن نفسه هي أحد نتائج الكلام الذي يسمعهء 
فالكلمات التى نريد أن نقوها لأطفالنا إِمّا أن تكون خيّرة وإلا فلا . 


t۲‏ . الموسوعة العلمية فى تربية الإبناء 

بعض الآباء يكون كلامه لأبنائه (حط من القيمة » تشنيع » استهزاء بخلقة الله) ونتج 
عن هذا لدى الآبناء [ انطواء » عدولنية » محاوف » عدم ثقة بالنفس ] . 

الثانية : نظرة الحب. ‏ | 

اجعل عينيك في عين طفلك مع ابتسامة خفيفة وتمتم بصوت غير مسموع بكلمة 
«أحبك يافلان» ۳ أو ه أو ٠١‏ مرات » فإذا وجدت استهجان واستغراب من ابنك وقال 
ماذا تفعل يا أبي فليكن جوابك «اشتقت لك يافلان» فالنظرة وهذه الطريقة ها أثر 
ونتائج غير عادية . 

الثالثة : لقمة الحب . 

لاتتم هذه الوسيلة إلا والأسرة مجتمعون على سفرة واحدة [نصيحة .. على الأسرة 
الأ يضعوا وجبات الطعام في غرفة التلفاز] حتى يحصل بين أفراد الأسرة نوع من التفاعل 
وتبادل وجهات النظر . وأثناء تناول الطعام ليحرص الآباء على وضع بعض اللقيمات 
في أفواه أطفالهم . [ مع ملاحظة أن المراهقين ومن هم في سن الخامس والسادس 
الأبتدائي فما فوق سيشعرون أن هذا الأمر غير مقبول] فإذا أبى الابن أن تضع اللقمة في 
فمه فلتضعها في ملعقته أو في صحنه أمامه » وينبغي أن يضعها وينظر إليه نظرة حب مع 
ابتسامة وكلمة جميلة وصوت منخفض (ولدي والله اشتهي أن أضع لك هذه اللقمة) بعد 
هذا سيقبلها . 

الرابعة : لمسة الحب . 

يقول د. ميسرة : أنصح الآباء و الأمهات أن يكثروا من قضايا اللمس . ليس من 
الحكمة إذا أتى الأب ليحدث ابنه أن يكون وهو على كرسين متقابلين » يُفضل أن يكون 
يجانبه وأن تكون يد الأب على كتف ابنه (اليد اليمنى على الكتف الأيمن) . ثم ذكر 
الدكتور يقة استقبال الني محدثه فيقول : «كان النى بي يلصق ركبتيه بركبة محدثه 
وكان يضع يديه على فخذي محدثه ويقبل عليه بكله؛ . وقد ثبت الآن أن جرد اللمس 
يجعل الإحساس بالود وبدفء العلاقة يرتفع إلى أعلى الدرجات . فإذا أردت أن أحدث 
أبني أو أنصحه فلا نجلس في مكانين متباعدين .. لأنه إذا جلست في مكان بعيد عنه فإني 


الفصل الخامس عشر ۳ 


سأضطر لرفع صوتي [ورفعة الصوت ستنفره مني] وأربت على المنطقة التي فوق الركبة 
مباشرة إذا كان الولد ذكرا آما إذا كانت أنثى فأربت على كتفها » وأمسك يدها بجنان . 
أنا سأغفر لك ما أخطأت فيه. 

الخامسة : دثار الحب . 


ليفعل هذا الأب أو الأم كل ليلة ... إذا نام الابن فتعال إليه أيها الأب وقبله 
وسيحس هو بك بسبب لحيتك التي داعبت وجهه فإذا فتح عين وأبقى الأخرى مغمضة 
وقال مثلاً : ( أنت جيت يا بابا ) ؟؟ 

فقل له ( إيوه جيت ياحبيى ) وغطيه بلحافه . 

في هذا المشهد سيكون الابن في مرحلة اللاوعي أي بين اليقظة والمنام » وسيترسخ 
هذا المشهد في عقله وعندما يصحو من الغد سيتذكر أن أباه أتاه بالأمس وفعل وفعل 
.بهذا الفعل ستقرب المسافة بين الآباء و الأبناء .. يجب أن نكون قريبين منهم بأجسادنا 
وقلوبنا . 


السادسة : ضمة ١‏ لحب 1 


لاتبخلوا على أولادكم بهذه الضمة » فالحاجة إلى إلى الضمة كالحاجة إلى الطعام 
والشراب والهواء كلما أخذت منه فستظلٌ محتاجاً له . 


السايعة : قبلة الحب . 


قبّل الرسول عليه الصلاة والسلام أحد سبطيه إِمّا الحسن أو الحسين فرآه الأقرع بن 
حابس فقال : أتقبلون صبيانكم ؟!! والله إن لي عشرة من الولد ما قبلت واحداً منهم !! 
فقال له رسول الله أو أملك أن نزع الله الرحمة من قلبك . 

أيها الآباء إن القبلة للابن هي واحد من تعابير الرحمة » نعم الرحمة التى ركز عليها 
القرآن وقال الله عنها سر لجذب الناس إلى المعتقد »» وحينما تُفقد هذه الرحمة من سلوكنا 
مع أبنائنا فنحن أبعدنا أبناءنا عنا سواءً أكنا أفراداً أو دعاة لمعتقد وهو الإسلام . 


يي ل ر الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
هذه وسائل الخب من يارسها يكسب محبة من يتعامل معهم وبعض الآباء و 
الأمهات إذا نُصحوا بذلك قالوا ( لم نتعود علي ذلك) سبحان الله وهل ما أعتدنا عليه 
هو قرآن منزل لانغيره. 
وهذه اوا عي مام تسرب ين الب يرال ار فإذا ازن ن رن 
أبناءنا فلنبرهم ولنحسن إليهم » مع العلم أن الحب ليس التخاضي عن الأخطاء ٠‏ 


0 2 
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المهارات والوسائل التربوية 
في تدعيم الحب بين الآباء والأبناء 
02 


هذه المهارات التربوية تل دليلاً عملي للآباء في تربية الأبناء هدفها: فوا ألفْسَكُم 
وَأَهْليكُم ارا وَقُودُهًا الاس وَالْحجَارَة#[التحريم: 7 من خلاها نتعرف على وسائل تربوية 
يومية نعبر فيها عن حبنا لأبنائنا الذين هم فلذات أكبادناء ولاشك أننا جميعًا نحبهم 
ونخاف عليهم» ولكننا قد نغفل عن إخبارهم أو نعجز عن التعبير هم؛ لذا كانت هذه 
الصفحات خطوات لحرث أرض الحنان الأبوي» وبدايات غرس بذور الحب» وأملاً في 
قطف ثمرة القلب» وحصادًا لثمار البرء ثم إرئًا ينفع بعد الممات «أو ولذ صالح يدعو 
له). 


0 و ل 4 
وهذه المهارات وسائل تحتاج إلى حب حقيقي للأبناء» وتنفيذ ليس جد عسير لمن يسر 
الله عليه وهي بعدٌ خطوات على الطريق؛ لتربية جيل النصر المنشود". 


-١‏ إحسان التربية والتأديب: 


أدب أبناءك» وأحسن تربيتهم؛ لما روته عائشة ”رضي الله 
عنها- عن الني ##ثلاقالت: سمعت رسول الله 5ك#يقول: ١‏ من 


ربّى صغيرًا حتى يقول: لا إله إلا الله ل يحاسبه الل . 


فأحسن تاديي)» وهكذا يكون من خلال تعليم الأبداء حسن 
الأدب والمعاملة مع كل من: 


٠0‏ انظر: سلسلة مهارات التعامل مع أبنائك وبناتك» للدكتور محمد فهد الثوينى. دار اقرا للنشر والتوزيع» 
(بتصرف). الكتاب الثالث (كيف تكونا أبوين محبوبين): ط: 2 (pt‏ 

)١(‏ رواه الطبراني في الصغير والأوسط وقال الهيئمي في مجمع الزوائد ۸/ 4 : فيه سليمان بن داود 
الشاذكوني» وهو ضعيف. 
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-١‏ الله جل جلاله. 

-١‏ القرآن الكريم. 

۳- الرسول ل . 

-٤‏ باقي الأنبياء والرسل عليهم الصلاة والسلام. 

۵ - أهل بيت رسول الله بي . 

-٦‏ الصحابة رضي الله عنهم. 

¥— الصالحون والعلماء. 

۸- عامة المسلمين. 

4- الحيوان صغيرًا كان آم كبيرا. 

-٠١‏ الجماد وکل ما حوله ويتعامل معه يوميًا. 

حيث يقوم الوالدان بتوضيح فضل هذا الأدب ووسائل تحقيقه» ويشارك الأب ابنه 
المعرفة والعمل حتى يتقن ممارسة هذا الأدب» ويصبح ديدئًا في حياته وسلوكًا معتادًا 
عليه. 


"- المعاونة بالرأي والتوجيه : 


بين رأيك في أبنائك فهم بحاجة إلى الاستماع إلى تقويمك ههم» ويحبون أن يعرفوا 
واهندام» وعليك بمدح الإجادة. والإشادة بالسلوك الحسن بصورة تتناسب مع حجم 
العمل الذي يقومون به . 
وفي حالة الخطأ فلا بأس أن تسجل رأيك بصراحة يصاحبها توجيه رفيق» وبأسوب 
هين لين مع طرح البدائل؛ لكي يشعر الأبناء بمدى قربك منهم» واهتمامك بشؤونهې 
ومعرفتك إياهم ومتابعتك لأعماه» فيزدادوا بذلك حماسًا وجهدًا وإنتاجًا. 


)١(‏ ملاحظة: يفضل عدم الإكثار من الإطراء دون ذكر الجوانب السلبيةء وكذلك العدل بين الأبناء في عملية 
الإطراء؛ حتى لا تتسبب في الغيرة والحسد بين الأبناء. 
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ومن الأفضل أن يكون توجيه الأبناء في أخطائهم تدريجياء فلا يشعرون أن كل 
أفعاهم خطأء وآنهم لا يحسنون فعل شيء» بل لابد من الإشادة بالقليل الصواب 
والتوجيه المين للأخطاء حتى يتواجد الحافز لديهم» وتنمو الثقة في أنفسهم» ويفضّل أن 
يكون هذا النقد البناء بعيدًا عن الفضيحة والتشهير أمام بقية إخوته أو الآخرينء وإن كان 
فيه توضيح لأمر سلي يُذكرء وأما الإعلان والإعلام فيكون في حالة الإطراء وذكر 
محاسن الأبناء. 
"- تثقيف الأبناء علي أساس من الوعي السليم : 
ثقف أبناءك وزودهم بالمعرفة» فالثقافة عون للأبناء على بناء الشخصية المتزنة 
والثقافة وسيلة النجاح» وباب مفتوح على العلوم» وأول مجالات التخصص والإبداع. 
وليكن ذلك من خلال: 
١‏ - معاونة الأبناء في استذكار دروسهم» وإعانتهم في الواجبات المنزلية حتى 
يعتمدوا على أنفسهم. سس س س ا 
1 وسائل تثقيف الأبناء 
=١‏ التعويذ لى الدراءة مدل نعومة د 
أظفارهم» والتنوع في مصادر أ الوسائل العشرة لتثقيف الطفل 
القراءة مثل: المسلم: 
أ- معاني كلمات القرآن [عم - تبارك 7 yy‏ 
*- توفير الإعلام المرئي الهادف. 
-٤‏ عرض ادج من العلماء النوابغ له. 
-٥‏ مشاركته في الرحلات الثقافية. 


القرآن. 


-السيرة النبوية من كتاب [السيرة 
ب-السيرة النبوية من كاب [السير 1- مشاركته في إحدى المكتبات العامة. 
النبوية المصورة للأطفال]. : 


۷- تعريفه بأخبار العالم الإسلامي. 
۸- مشاركته في المسابقات الثقافية. 
4- تعويده على القراءة. 


-٠١‏ رفع مستواه الدراسي. 


ج قصص الأنبياء من كتاب [قصص 
الندوي]. 


۸ الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 
ود التسضيات اة من سلسلة [طفولة عظماء الإسلام» وسلسلة [فتية 
الإسلام]. 
ه- الفقه الميسّر في الطهارة.والصلاة من كتاب [الفقه الميسر للأبناء]. 
- سماع الأشرطة بعد حسن الانتقاء: 
مثل: 
-١‏ أحباب الله اا لدم الحمراء. 
؟5- كاسيت تعليمي: آنا - اقرا - الأصوات - صندوق الدنيا. 
ol CE -‏ 
-٤‏ الأفكار والتسالي: حفلة سمر - واحة المرح - جنة الأطفال. 
6- كاسيت عام/ منوع: تسابيح الصباح/ رحلة البستان - مطلع الفجر - 


حكايات سفير”". 


yy 
الحيدة:‎ 
أركان الإسلام - حكايات سفير - معجزة الحياة وسر البسملة - الإعجاز‎ © 
الطي في القرآن.‎ 
عمد ا‎ 
- السندباد - الطفل والبحر'" - عمر المختار - عالم الحيوان - عالم البحار‎ 


)١(‏ هذه راه ما كب من منتجات شركة سفيره وأطفالناء وهناك العديد من الوسائل التعليمية التي يكن أن 
اھ لقانت الا وله رصيد جيد في شركة سنا للنشر والتوزيع يقدم وجبة ثقافية إعلامية 


فيديو وكاسيت للطفل المسلم. 
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۹ 


-٤‏ تكوين مكتبة للأبناء تمثل زادًا ثقافيًا ومَعِيئًا لا ينضّب لهم طوال فترة صباهمء 
ولقد سبق وتحدثنا عن أهمية تكوين هذه المكتبة وتعويد الأبناء على القراءة 
وتحفيزهم عليهاء ويمكن أن نرشح مجموعة من الكتب تكون نواة هذه المكتبة. 

9 : -. 00 
أولا: الكنب والقصص'': 


دائرة المعارف الإسلامية. 
منهاج المسلم الصغير. 
تيسير قواعد الخط. 
التفسير الميسط للأطفال. 
قصص الأنبياء للأطفال. 
موسوعة أخلاق الإسلام. 
شعوب العالم. 

أجيالنا الرشيدة 

روضة الحروف 

المسلم الصغير ف عالم التكوين 
طفولة عظماء الإسلام. 


- منهاج الفتى المسلم. 


- السيرة النبوية المصورة للأطفال. 


- الفقه الميسر للأطفال. 

- سلسلة المؤمن القوي. 

- موسوعة التاريخ الإسلامي. 
- كل قصص شركة سفير. 

- تعليم القراءة ` 

- المسلم الصغير. 


ص واجی 5 القراءة والكتابة والرياضيات. 


- سلسلة مدائن إسلامية. 
- سلسلة الألعاب والتسالى. 
- سلسلة أنبياء الله. 


- سلسلة أنا وبيئق. 


() للاستزادة يمكن زيارة معرض شركة سفير» وكذلك شركة أطفالناء وغيرها من المكتبات التي تنتج للطفل 
خصوصا. ْ 
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ثانيا: الشرائط الفيديو والكاسيث وإل (01) سبق الحديث عنها: 

٥‏ عمل دوري ثقافي أسبوعي أو شهري بين الأطفال وتكون محاوره في: 

- المعلومات العامة - المنهج. الدراسي. 

- حفظ القرآن الكريم والحديث الشريف - ما حصّله الطفل من معلومات متنوعة 

في السيرة - العبادات - الصحابة - الأنبياء - الفقه. 

5- الاستماع إلى البرامج الإذاعية المشوقة المفيدة مع المرافقة. 

۷- دخول عالم الحاسوب والشبكة المعلوماتية (ال..] ©121611). 

۸- حضور الدروس وامحاضرات والندوات والدورات التدريبية المناسبة لعمره. 

۹- المشاركة في المسابقة العلمية والثقافية في مركز الشباب أو مكتبة الحيء أو 
الملارسة» أو مدارين اللنعة ناسين 

-٠١‏ المسابقات والحلقات العائلية من إعداد الوالدين أو الأبناء. 

-١‏ رفع المستوى الدراسي عند الطفل لدرجة التفوق من خلال: 

- تفريغ الطفل آثناء المذاكرة. 

- عدم الضغط عليه؛ ليذاكر رغما عنهء بل بالتحفيز دائمًا. 

- توفير ما يحتاج إليه من كتبيٍ دراسية مساعدة ووسائل علمية. 

- تشجيعه على التفوق مع وعده بجائزةٍ وإعطائها له. 

-١١‏ تعريف الطفل بنماذج من العلماء المسلمين» ودراسة سيرتهم الذاتية 
وتشجيعه على تقليدهم ولا بأس بإطلاق أحد أسماء هؤلاء العلماء عليه إذا 
كانت هوايته تتفق مع العلم الذي برع فيه هذا العا(. 

مثل : 

- البيروني: عالم الفلك والصيدلة والرياضيات. 


() يناسب ذلك الطفل أكثر من ١١‏ سنة. 


الفضل الخامس عشر ب اش يو 
- الحسن بن الهيثم: مكتشف الدورة الدموية وعالم البصريات. 
- الخوارزمي: أول من ألف في علم الجبر. 
- ابن سينا: عالم الطب. 
- الإدريسي: أبو الجغرافياء وغيرهم الآلاف. 
۳- مشاركته في الرحلات الثقافية المختلفة» وتقسم حسب الأماكن كما يلي" 
-١‏ المتاحف:الزراعي» المصري» الإسلامي» الحربي» الشمع» المركبات التاريخية. 
-١‏ المساجد القديمة:الأزهرء الحسين» عمرو بن العاصء محمد على» قايتباي... 
3 : 
۳- المعالم: مترو الأنفاق» بانوراما ٦‏ أكتوبرء معرض القاهرة للكتاب» مدينة 
الإنتاج الإعلامي» الهرم. 
-٤‏ الاشتراك في إحدى الكتبات العامة وتعويده على اعتيادها سواء في الحي أو القرية أو 
محافظته”". 
06- تعريف الطفل دائمًا بأخبار العام خاصة العالم الإسلامي من خلال: 
الجرائد - النشرات - الدوريات - وحبذا لو يشارك الطفل بنفسه في تجميع مثل هذه المواد 


(r) 


الإخبارية» ويشجع على ذلك . 
-٤‏ تربية الأبناء على الجهاد: 
یم انف وسيل اله ضاق ق كل رود مق اول اة اشن لمر 
على الطاعة التي تروض النفس وتكره عليهاء وخاصة صلاة الفجرء والصيام» والصبر 
عن ارتكاب المعاصي» وخاصة الكبائر منهاء والصبر عند الابتلاء في الأمور اليومية» 
ويكون ذ لك من خلال الحوار الوافي عن معنى الجهاد وفضله وصوره وتماذج من 
ا جاهدين في كل ميدان. 


)١(‏ من سن ١7‏ سنة فأكثر. 


(۲) من سن ١١‏ سنة فأكثر. 
(۳) من سن ١١‏ سنة فأكثر. 


1د الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
وليتربى الأبناء على الجهاد بمفهومه الواسع الشاملء فالقتال في سبيل الله أعلى 
مراتب الجهاد» ومغالبة الشيطان من الجهادء والدفاع عن النفسء والأهل والمال والعرض 
من الجهادء وال مر بالمعروف والنهي عن المنكر > وحفظ اللسان» وإمساكه عن الشر 
والفحش والغيبة والنميمة من الجهاد» ومن جميل الجهاد أن يقوم الوالدان بتعليم 

الأبناء كيف يعدون عدة الجهاد مصداقا لقوله تعالى :عدوا لهم ما امتطغكم من قرّة4 
[الأنفال: 1]. 


عن طريق: عمل حصالة للمجاهدين وإعداد غاز في سبيل الله يدخر فيها الابن من 
مصروفه الأسبوعي واليومي وأخرى أمثال للمجاهدين في فلسطين وكذلك قراءة قصص 
المجاهدين من الصحابة الد على مر التاريخ أمثال عماد عقل؛ يحيى عياش» ساهر 
تمام» عبد الله عزام أحمد ياسين وغير هم من الشهداء. وكذلك المواظبة على أداء التمارين 
الرياضية» وممارسة لعبة من ألعاب القوى (الدفاع.عن النفس) والتدريب في أحد النوادي 
على يد مدرب ماهر إذا أمكن وكل ذلك بنية الجهاد في سبيل الله ومن باب إعداد القوة 
للجهاد» حتى نحقق إعداد العدة الجهادية في الجالات الحياتية والعبادية جميعا. 


۵- تربية الأبناء علي أعمال الخير والبر: 

حبب عمل الخير والبر إلى أبنائك وهذا الأمر لا يتحقق من خلال الكلام والمواعظ 
فقطء بل يحتاج إلى المواقف العملية منذ الصغر حتى يشبوا عليهاء والحمد لله أن هذا 
الأمر فطري عند الإنسانء وكذلك عرفي في امجتمعات الإسلامية» وأهم عمل يجب أن 
يشب عليه الأبناء وهو الصلاة في وقتهاء فعلى الأب أن يصطحب أبناءه إلى المسجد في 
كل صلاةء وليهيئ كل أفراد المنزل للوضوء قبيل الصلاة بوقت كاف» ولتدع الأم بناتها 
إلى إقامة الصلاة معها في البيت» ويقاس على ذلك باقي الفرائض ومثال إعطاء الأبناء 
بعضًا من المال كي يضعوها في صناديق جمع التبرعات» والتصدق على الفقراء» لينمي 
عندهم حب الصدقات والزكاة والعطف على الفقراء وقضاء حاجة الآخرين والمعوزين. 


ولا يخفى عليكم آثر العمل الخيري على الأبناء وعلى الآباء؛ ولذا يجب على الأب 


الفصل الخامس عشر ۳ 
أن يحب العمل الخيري الصالح إلى الأبناء من خلال المشاركة في جميع أنواع الأعمال التي 
تربط بين الأبناء والمسلمين» وهذه الأعمال مثل: 

-١‏ الدعاء بظهر الغيب» ولا خسارة حيث يقال له: ولك مثله (من قبل الملك 

الموكل بذلك). 
-١‏ كفالة الأيتام. 
۳- إغاثة المنكوبين والمبتلِين مثل (الإيواءء الإطعام). 
بحالة جيدة. 

-١‏ المساهمة في إعداد موائد إفطار الصائمين. 

- بناء المساجد. ودور العلم» والمراكز الإسلامية (بالتبرع). 

وغيرها من المشاريع» صغرت أو کبرت؛ حيث قال یږ : او تة ن من امروف 
شا ٠‏ [رواه مسلم وأحمد]. 

ويفضل أن تكون هذه المشاركات من حصّالة الأبناء الخاصة» وأن يقوموا بإهام 
إجراءاتها بأنفسهم. 1 

5- مصاحبة الأبناء فى سن المراهقة : 
دربهم» وصاحبا في فهمهم ومعرفة أسرارهم» وصديقا في نصحهم وحسن توجيههم؛ 
وخليلا من خلال حسن معايشتهم» والبذل من أجلهم. 

وهذا الأمر لا يتحقق إلا من خلال تخصيص وقت خاص للأسرة بدا بالزوجة 
أولاء والحرص على الوقت المخصص للأبناء الذي فيه تكون علاقة الصحبة القريبة» 
ومن خلاها يأنسوا بالأب» ويأنس بهم فيكون بديلاً عببًا عن صداقات الشّلل في الحارة 
أو المدرسة» أو حتى العائلة ومن كان له صي فليتصابى له. 


1 عه العلمية قي تربية الأبناء 


وني هذه الصحبة والخاّة يكون التوجيه السليم وتبادل الخبرات وحسن التابعة 
والتاديب من دون تجسس ولا تحسس» ولا تدخل يتضايق منه الأبناء» ويمكن أن يستثمر 
الأب بعض الأمور اليومية لتدعيم هذه الصداقة مثل: 
- الوجبات اليومية» وليكن الغداء والعشاء ويتسامر خلالها الأب مع أبنائه. 
- الوجبات الخاصة» بدعوة الأبناء لتناول وجبة خاصة في مناسبة معينة. 
- السؤال والاطمئنان اليومي عن الأحوال والأخبار والحبوبات. 
- الجلسات الخاصة مع كل ابن على حِدَة ومحادثة الابن بسر أو أخذ رأيه في أمر 
ماء وأخذ مشورته حتى يزداد ثقة بنفسه» ومشاركته في المسئولية حتى يزداد 
اعتمادا على ذاته» وغيرها من الابتكارات والتصرفات والمواقف التي تدعم 
الصحبة والصداقة بين الآباء والأبناء. 


۷- تحصين الأبناء ضد الإنحراف: 

فلتت كيه هيدا علا ل راع ان اوو 

وهل هناك عدو وخطر على أبنائك أكبر من إبليس اللعين» وحرصه على الغواية 
وإبعاد الشباب عن الدين والصلاح» فدافع عن قلبه وعقله» وعن جوارحه من كل خطر؛ 
ليكون قويًا عصاميًا في غيابك بالتربية الحسنة؛ ليأخذ في كل شيء بمعالي الأمور؛ وليجعل 
شعاره دائما: ا ناظر .3 الله مطلع علي الله يراي 

علّمه حلو الكلام» وأدبه على جيل الخصال؛ من الصدق والعفّة والأمانة وحفظ 
ال ومداومة ذلك في كل حال» والسير على طهارة دائماء وكذلك دافع عنه عندما 
يظلمه أحد ويأخذ حقه» فقف معه ورد له حقه» ثم علّمه كيف يعيد لنفسه حقه بالحجة 
ذلك وذاك علمه أن يلجا إلى رب الأناه”". 


(۱) انظر: كيف تكونا أبوين محبوبين؟ د. محمد فهد الثويني» دار اقرأء الطبعة/ .١‏ ص ۲۸. 
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وكذلك حماية الابن من السلوك الذي يدفعه إلي العصيان مثل الإساءة إليه من قبلك 
أنت أو زوجتك» فدافع عنه إذا غضبت أمه وأخطأت معه» أو إن أخطأ وکانت العقوبة 
شديدة» فخفف عنه. لا لتزيده عصيانًا وعناداء بل لتعطيه فرصة ولأمه مَهابة» ثم يكون الشق 
الأهم وهو نصرته والدفاع عنه... منه» وهذا إذا كان ظَاناه فخذ على يده وأرشده إلى طريق 
الخير من خلال: 

-١‏ التوبة واللاستغفارء وتعويده على ذلك غالب وقته. 

؟- إرجاع الحقوق إلى أهلهاء واضبط معاملته مع أصدقائه في ذلك. 

۳- الاعتذار عند الخطأ دون تكبرء وتوقير واحترام الكبير» والعطف على الصغير. 

- أذْبه على جيل الخصالء من الصدق والأمانة والاعتراف بالخطأ في شجاعة. 

1- الالتزام بالصلاة في أوقاتهاء واستشعار معيّة الله له في كل حين» وليكن شعاره: 

الله مطلع عليء الله ناظر إلي» الله يراني. 

۸- تذكير الأبناء دائما بالطاعات: 

أيها الأب الحنون من أقرب إليك من أبنائك فتذكرهم؟ قال الله تعالى: #وَدَكْرْ إن 
اذ كرَى نفع الْمُؤْمنين [الذاريات: »]٠‏ وأبناؤك من الى الحافظين على الصلاة وذكر 
الله تعالى» فهم - إن شاء الله - من المؤمنين الذين يتذكرون عند التذكيرء ولكن بماذا 
تذكر أبناءك؟ تذكرهم بالله- عز وجل- في كل عمل يُقدمون عليه» فكل عمل لا يُذكر 
فيه:(بسم الله )فهو أبتر (أقطع)» وتذكر الأذكار صباحًا ومساءًء وآداب النى يَِةٍ في أعمال 
اليوم والليلة؛ ليكونوا من أهل الذكر عند الصباح والمساءء والدخول والخروج من المنزل» 
وعند دخول الخلاء. وغيرها من الأذكار. 

والتذكير بهذه الآداب والأدعية والسلوكياتءلا يكون بالأوامر والطلب منهم أن 
يلتزموا بهاء ولكن بالقدوة والممارسة العملية أمامهم»كأن يكون الأبوان جالسان على 


1 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


مائدة الطعام» فيبدأ الأب بدعاء الطعام بصوت مرتفع» ويردد الأبناء» وكذلك عند 
الانتهاء من تناو ل الطعام» وهكذا في سائر الآداب» فإذا خرج من المنزل وكانوا في 
اصطحابه» ذكرهم بدعاء رو من المنزل؛ وإذا ركبوا سيارة ذكرهم بدعاء ركوب 
الدابة» وهكذا. 

وكذلك في مقام التذكير» يأتي التذكير بأهمية جدول المذاكرة» والزيارات العائلية 
والاتصالات» وكذلك مواعيد الدر وس» والطبيب والعلاج والتحاليل» وخاصة المواعيد 
الدورية منهاء وآخر هذه الأمور قائمةء السلوك الإيجابي التي يقوم بإعدادها الوالدان مع 
الأبناء» ثم تعلق في البيت أو بغرفة الأبناء» و يكون دور ولي الأمر هنا هو التذكير 
الدوري بها وبحوافزها؛ لكي يحافظ الابن على السلوك الحسن الإيجابي دائماء وهذا 
بطبعه يعمق حب الأبناء لوالديهم بسبب المتابعة والسهر على راحتهم وقضاء مصالحهم. 

۹-ترغيب الأبناء في السلوك الحسن : 

رغب أبناء ك في السلوك الحسن» وأجزل لمم العطاء عند الالتزام بكل ما هو 
جميل» ورغبهم بالجنة» بل بالفردوس الأعلى. وحذرهم من النار» أعاذنا الله وإياكم منها 
ومن شرها. 

فمن صفات الأب الناجح» والأم الحريصة أن تحرص على جعل الجنة هدفًا يسعى 
كل البيت إلى تحقيقه في حياتهمء ويكون محورًا لكل سلوكيات وأقوال وأفعال الأسرة. 
وهذا الأمر لا يتحقق إلا من خلال حبّها وحب ما فيهاء حيث وصفها الني يق « فيها ما 
لا عين رأت؛ ولا أذن سمعمتاء ولا خطر على قلب بشو [رواه البخاري» ومسلم]ء فعلى 
الوالدين تكرار الحديث عن الجنة وما فيها من 

- مقامات ودرجات. - قصور و خيام وبيوت. 

- أنهار وعيون. - أراتك وزرابي وقوارير. 

- حدائق وجنات وأشجار. - خلل وملابس وذهب وجواهر. 

- أحوال أهل الجنة. - زيارات آهل الجنة وسمرهم. 
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ج الحور العين. - حوار وكلام وغناء آهل الحنة. 

- رؤية الرسول والأنبياء والصالين. 

- أجمل من هذا كله: «المزيد) وهو:رؤية الله رب العالمين » رؤية الجلال والكمال 

الذي يحصل عليه من فاز بهذا المزيد» جعلنا الله من أهل المزيد”"". 

وعلى الوالدين أن يربطا داتما بين الإيمان وحسن الخلق» وحسن الخلق ودخول 
ففي القرآن حوالي ست وعشرين آية موضوعها: أصحاب الجنة وأهلها وأحوالهم. في 
حين ذكر أصحاب النار في حوالي ثلاث عشرة آية» وهذا يجعلنا نؤثر الترغيب على 
الترهيب. 

والإسراف في الترهيب وذكر النار نسي أحيانًا أن هناك جنة» وهي الأصل وليس 
العكس؛ لذا نقول لجميع الآباء والأمهات: إن الله -عز وجل- شجع الإنسان على 
الاستغفار والتوبة إلى آخر لحظة من عمره؛ وذلك ليتزحزح عن النار» ويدخل الجنة» 
النار» وخاصة في المراحل العمرية الآولى (؟-١٠سنوات)‏ حتى يتعلق قلبه وعقله بالجنة» 
ويتشوق إلى رؤيتها ويعمل ويجهد لدخوها بإذن الله تعالى. 


: القدوة في المظهر والكلام‎ -٠ 

أيها الأب الحنونء زين كل عباراتك وآلفاظك» وكل ما يصدر من فمك لأبنائك» 
فالكلمة الطيبة صدقة, وها أثر كبير على نفسية الأبناءء وتعلقهم بالوالدين» علاوة على 
ذلك فالأبناء يقلدون الآباء في طريقة التحدث» بل في كل الأقوال والأفعال. وقد قيل: 
من شابه أباه فما ظلم. 


)١(‏ يستعين الآباء في ذلك بكتاب الله تعالى» ويمكن حفظ آيات أهل الجنة وأحوالهم مع الأبناءء وكذلك الرجوع 
إلى كتاب حادي الأرواح إلى بلاد الأفراح» لابن القيم» وكذلك مشاهدة شرائط فيديو الشيخ حسن أيوب في 
وصف الجنة. 1 


04 الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 

فعلى الأب أن يعود أبناءه على حسن اختيار العبارة الطيبة والكلمات والعبارات 
المهذبة الرقيقة» وليحفر ذلك من نعومة أظفاره» فيشكر من أعطاه هديه» ويحمد الله في 
كل تصرف» وليراقب عبارات أولاده وليقومهاء فلا تكن تحقيرًا أو سب أو شتمًا أو 
سخرية أو استهزاء؛ مما يجعل الحواجز تزداد بين الأبناء وأولياء أمورهم» والأهم هو عدم 
ذكر ما يكره الأبناء أمام الآخرين» حتى لا تفسد العلاقة والحب الذي جمعها طوال 
السنوات الماضية. 

وعلى الأب أن يزين مظهره وهندامه؛ لأن ذلك من دواعي الإعجاب عند الإنسان؛ 
حيث إنها رسائل وإشارات عصبية تحرك الانفعالات وأهمها حاسة البصرء وما يعبر من 
خلالهاء فاحر ص على الاعتدال في الملبس والترتيب في الشكل والمظهر من شعر الرأاس 
واللحية والشارب وكذلك الرائحة الطيبة". 

ولا يكفي الآباء الالتزام ما سبق ذكره» بل علينا أن تُعلّم الأبناء الذوق الرفيع في 
اللباس دون كبر ولا ترفع» بل نظافة وأناقة في تواضع وخفض جناح ولين» والحرص 
على الاعتدال في ذلك» دون التقليد الأعمى للموضات والزي الفاضح والمجسد للجسم 
والعورات مثل الاسترتش والبودي» وكذلك لابد أن عودهم على الطهارة والاستحمام 
بصورة دائمة» والحافظة على الوضوء وكذلك الحرص على تعليم الأبناء كل سنن 
الفطرة؛ من تقليم للأظفارء واستحداد لشعر العانة» وحلق الإبطء. وتحفيف الشارب» 
وتهذيب اللحية» وكذلك الاستنجاء والاغتسال. 

وأخيرًا: زین حياة أبنائك بتقوى الله وليكن الباطن خير من الظاهرء وليكن الظاهر 
كله صلاح وتقوی» وعوّد أبناءك تجميل كل ما حوهم؛ حجرة النوم» ومكتب المذاكرة» 
وصالة استقبال الضيوف» وشاورهم في اختيار ديكور المنزل والأثاث دون إسراف أو 
تبدیر. 


0 للمزيد في هذا الجال يراجع كتاب: أطفالنا خطة عملية للتربية الجمالية» عبد الله محمد عبد المعطيء ط: ‏ 
دار التوزيع والنشر الإسلامية. 


الفضل الخامس عشر .ا 

: تربية الأبناء علي سلوكيات الإسلام‎ -١ 

فعلي الأب أن يعوّد أبنائه علي إلقاء السلام على كل من يقابلهم: فيقولوا: السلام 
عليكم (عشر حسنات)» و: السلام عليكم ورحمة الله (عشرون حسنة)» و: السلام عليكم 
ورحمة الله وبركاته (ثلاثون حسنة). 

وليعلم الأبناء أن السلام سنة مؤكدة كما جاء في سنة الرسول ية » ولكن الرد 
واجب (فرض كفاية) فعلي الأب أن يسلم عليهم معلمًا إياهم حديث الني جَلِةِ: «ألا 
أدلكم على شيء إذا فعلتموه تحاببتم» أفشوا السلام بينكم» [رواه البخاري» ومسلم» 
والترمذي]» وأن الني بيا يننا على السلام وإفشائه؛ حتى يعم السلام والحب فيما بين 
امجتمع» ومن باب أولى أن تكون علاقة الحب أكثر داخل المنزل بين الوالدين والأبناء 
والإخوة. 

ومن الظواهر السيئة: تخاطب أفراد الأسرة في الكثير من الأمور عبر الماتف وفي 
السيارة وفي أماكن كثيرة دون إلقاء السلام أولأء ولاسيما عند الحديث عبر الهاتف؛ حيث 
يرفع الابن سماعة الماتف» فيقول: «آلو بابا... السائق تأخر علي»» وهكذا من مئات 
الأحاديث والعبارات التي تحل فيها كلمة (آلو) مكان السلام عليكم ورحمة الله وبركاته» 
والسؤال هو: من أين جاء الأبناء بهذا الأسلوب؟ من المؤكد أنهم تربوا على ذلك في 
البيت وتعودا على ذلك من الوالدين. 

فعلى الأب إذا دخل بيته أو خرج منه أن يسلم على من فيه من هله -من ذكر أو 
أنثى- بتحية المسلمين وعنوان الإسلام: «السلام عليكم ورحمة الله وبركاته)» ولا يعدل 
عن هذه التحية الإسلامية إلى غيرها من (صباح الخيرء أو مرحبًا) او غرهماة :فزن عدولا 
عنها إلى غيرها إماتة لها وهي شعار الإسلام الذي رسمه الي كلا كر لوقل وات 
لخادمه الجليل آنس؛ قال أنس 5ه قال لي رسول الله يدم «يا بني» إذا دخلت على أهلك 
فسلّم يكن بركة عليك وعلى أهلك». 

وقال قتادة - أحد أعلام التابعين الفضلاء-: إذا دخلت بيتك فسلّم على أهلك فهم 


1 عة العلمية قي تربية الأبناء 


٠ 


أحق من سلمت عليه وقال أبو هريرة #ه: قال رسول الله ين : ذا انتهى أحدكم إلى 
امجلس فليسلي فإذا أراد أن يقو لسلمى فليست الأولى بأحق من الآخرة» [رواه الترمذي]. 

ومن هذا المنطلق يأخذ الأبناء عن الآباء ويقلدون ويقتدون بهم» والسلام خلق 
ای اقول عب ان بتري عد البيت؛ الزوجة والأولادء ويكون دائمًا مفتدتح 
الكلام وخاتمة كل لقاء مع الآخرين. 

1- مشاركة الأبناء في المسؤولية : 

شارك أبناءك في مسؤولياتهم» ويكون ذلك من خلال طلبهم بصورة مباشرة» أو 
يكون عن طريق عرض أبجد الوالدين للمشاركة والمساعدة في إنجاز المسؤولبة؛ فهذا 
يشعرهم بالاهتمام وزيادة الحب وتعميقه بينهم. 

وعلى الآباء كذلك السماح بالمشاركة في إنجاز المسؤوليات الخاصة بالوالدين كأن 
يعد الأبناء مع الآباء احتياجات رحلة المصيف. وكذلك المعاونة في ترتيب دولاب 
الملابس مع الأم» وتنظيف المنزل» وإعداد الطعام» وشراء بعض الحاجيات الخاصة 
بالمنزل؛ كالخضار والفاكهة وغيرهاء وكذلك الاعتماد عليهم في سن متقدمة في إنجاز 
بعض المهمات فيما يخص المعاملات الرسمية مثل استخراج بطاقة أو جواز سفر أو 
شهادة راتب وغيرها. 

وكذلك من ضمن مشاركات الفتاة مع أمها في المنزل: التنظيف» وإعادة ترتيب 
الأثاث. والحياكة وتجميل المفارش واللوحات وأباريق الزينة» وشراء طلبات المنزل 
والطهي» وإعداد الوجبات السريعة والطبخ للضيوفء وتقديم المشروبات» وصناعة 
الحلوى وتعلمها ذلك. 

ويمكن تحميل أحد الأبناء مسو ولية مشروع متكامل تحت الإشراف والمتابعة حسب 
إمكاتيات الفتى أو التاق ومثال ذلك: إعداد وجبة كاملة؛ كالإفطار مثلاًء أو إعداد 
وإدارة مسابقة ثقافية أو حفلة سمر عائلية» وكذلك الإعداد لرحلة للأسرة إلى أي مكان 
والمسؤولية الكاملة عن كل شيء فيها؛ من مصروفات وزيارات وجولات ووجبات» 


الفصل الخا 


اميزائية بعد اریت والمتابعة والإطلاع على كيفية الإعداد ا 3 


وجميع هذه المسؤوليات إنما تكون من خلال المتابعة من قريب أو من بعيد مع التقويم 
المنطقي والتشجيع والتحفيز الإيجابي» ومدح الإجادة وغفران الخطأ والزلات» وقد لا ينجح 
الأبناء في إدارة بعض المهام» وليس معنى هذا عدم إعادة الحاولة والتصويب والتدريبء فلابد 
أن يعطي فرصة أخرى إلى أن يدرك النجاح الذي يورث نجاحًا أكبر» فيجب إعداد الأبناء 
إعدادا جيذًا للمستقبل» وبهذه المشاركة تصل إلى قلوبهم أكثر فأكثر. 


؟١-‏ تعويد الأبناء علي صلة الرحم : 

علّم أبناءك صلة الرحم وزيارة الأقارب» والجيران» وعلمهم أنه لا يدخل الجنة 
قاطع رحم» وصلة الرحم أصل من أصول المعاملات في الدين» فقد أوصى الني يكل 
بصلة الأرحام» وزيارة الأقارب وقضاء حوائج الآخرين» والسعي في قضائها خير من 
الاعتكاف في مسجده ل شهرًا. 

ولكن مع العودة إلى طبيعة البيت في كثير من البلدان العربية والإسلامية؛ حيث 
كانت الأسرة تعيش في بيت واحد كبير» على سبيل المثال: جنع كقح ررق واد 
وزوجات الأعمام وأبنائهم في بيت واحدء وقد يشاركهم الأقارب مثل الخال أو الخالة 
وباقي أفراد الأسرة من بيت قريب» فلم يكن هناك مشكلة في صلة الرحم؛ حيث إن 
الكل في مكان واحد» وإذا لم يكن الحال هكذا فإن هناك بنا يسمى: (بيت العائلة) يجتمع 
الكل فيه في يوم الإجازة أو في يوم معين من الأسبوع. 

أما الآن فقد تغير الوضع عما كان عليه في السابق؛ حيث أصبح كل فرد يسكن بينّا 
منفصلاً وني منطقة كذلك منفصلة أو بعيدة» ما جعل الأخ يغيب عن أخيه لأسابيع 


a yy‏ ل 
رعاية الأم باهتمام» والحرص على تدريبهاء وإعدادها؛ لتكون زوجة المستقبل المميزة ة في كل شيء. 


۲ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


طويلة دون أن يراه» بل أكثر من هذا يلتقي أبناء العم ولا يعرف أحدهم الآخرء فكان 
حرص الإسلام على صلة الرحم رحمة منه» ومعرفة سابقة لما سيكون عليه حال الناس 
وما سيصيرون إليه من انقطاع وبعد وقطيعة رحم» وجعل من يصلها يصل الله فالرحم 
موصولة ومعلقة بعرش الرحمن» ويقطع من قطعهاء وأعلى من شأنهاء فجعلها سببًا 
لدخول الجنة» ومنع قاطعها من الدخول؛ لذا يجب على الأب والأم أن يمارسا أولاً صلة 
الرحم أمام الأبناء» وذلك من خلال: 

-١‏ الاتصال المنظم في حالة الانشغال بأولي الأرحام والأقارب. 

1- الزيارات الدورية للأقارب وصلة الرحم كل أربعاء - خيس - جمعة.. إلخ. 

۳- المشاركة في امات الموسمية؛ كالأعياد والأفراح وغيرها. 

٤‏ - زيارات متقطعة؛ كعيادة المريض» وقضاء حاجة المحتاج» والسؤال والاطمئنان. 

-١‏ المشاركة في مجلس العائلة - الاجتماع الأسبوعي. 

5- زيارة الأقارب الفقراء والعطف عليهم وتقديم المساعدات والعون لهم. 

۷- عمل لقاءات تعارف ورحلات بين أبناء الأعمام والأخوال دون اختلاط 

مذموم» وتشجيعهم على صلة الرحم وفق الضوابط الشرعية. 
- تعليم الأبناء الكسب الحلال : 


من الكرامة والشرف أن يتعلم الأبناء وسائل الكسب الحلال من باب المعرفة أولاً؛ 
حتى لا يقع الأبناء في حرام مثل الرباء والغش» وبيع المسلم على بيع آخيه» أو ممارسة 
حرم مثل بيع أو شراء الخمر أو البضاعة الفاسدة» وغير ذلك من الوسائل التي تجعل 
الأبناء من الأشقياء بسبب الجرم والآثار» وكيف يمكن للشاب أن يعتمد على نفسه في 
الكسب دون أن يتعلم حرفة أو مهنة تحقق ذلك؟ فإذن ابدأ المشوار أولا من خلال: 

-١‏ توجيه الأبناء إلى ممارسة أنواع مختلفة من الأنشطة الحرفية» مشل الحدادة والسمكرة 

والنجارة والديكور, والبريجة والكهرباء» والإلكترونيات» والكتابة» والرسم» وغيرها 
من الحرف أو المهارات» أو الموايات التي تناسب الذكور والإناث. 


الفصل الخامس عشر RAs‏ 


١‏ - اكتشاف المواهب الخاصة لكل ابن وابنة. 
۳- توفير الورشة أو المعمل أو المكان الذي يمكنه فيه التدريب» وصقل المهواية» 
واكتساب الخبرة في هذه الحرفة. 
-٤‏ المشاركة في مسابقات أو منافسات» ترفع من المستويات والحافز النفسي. 
٠‏ التشجيع المتواصلى من خلال المشاركة والإطراء من خلال عرض وبيع هذه 
المنتجات» أو عروضها ليراها الآخرون. 
1- إعطاء فرصة للتكسب من خلال هذه الممارسة الإنتاجية. 
۷- مشاركة الأب أو الأم» سواء في الشركة أو المؤسسة أو المشغل أو المصنع أو 
البقالة» ومعرفة أسلوب إدارة العمل والأموال» والأهم أسلوب التسويق. 
هذه المميزات تزرع في نفوس الأبناء العزة» والاعتماد على النفسء والشعور 
بالكفاية النفسية» من خلال القوة التي اكتسبها بعد تعلمه الحرفةء وأسلوب المضاربة 
والتجارة المباحة» فما هي النتيجة المستوحاة بعد هذا الغرس؟ 
-١‏ فهم الحياة وسبل العيش فيها. 
ا فهم أفضل أنواع الكسب مثل التجارة» وأفضلها مع الله عز وجل. 
'- الاعتماد على النفس» والكفاية الذاتية بتوفيق الله. 
4- السعادة والراحة» نتيجة كسب الخيرة وسد الحاجة. 
0- بر الوالدين» وتوفير نفقتهم وخاصة بعد الكِبَر. 
0- رعاية الأبناء صحيا: 
أيها الأب الحنون ارع هذا الدشء حتى يستقيم عوده سوياء ويطيب غراسه فيغيظ 


الكفار. ولا تهملهم بالانشغال عنهم» أو بحجة التكاسل» أو سوء الظن بهم» بل بادر إلى 
بذل كل الأسباب في رعاية هذا الغراس المبارك الذي ترمقه الأمة وتنتظره بعين الآمل فيه 


٤‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


خيرا والعاقد عليه آملا. 227-22 ر 
دو رالا باء في رعاية الأبناء طبيا 


وعندما نحث الآباء على رعاية الأبناء 
صحياً نعني التداوي بكل وشائله» معنويا اا ا 
نفسياء وماديا فسيولوجياء ولقد نظم ديننا الانهمانة اله ولوق اة 
الحنيف هذه العملية» وحث على التداوي التأكيد على سنن الفطرة. 
وبين أن الله -عز وجل- ما آنزل من داء إلا الس نك ال 
وأنزل له دواء» ولقد حث الرسول ية على 
التداوي وأما حصول الشفاء فهو بإرادة الله- 
عزوجل- وقدره» ومن هذه الوسائل 
والأسباب التي ينبغي أن يأخذ بها الآباء في رعاية الأنباء: 
-١‏ الأخذ بأسباب الوقاية» من التزام سنن الفطرة» ونظافة وإرشادات وتطعيم وتحصين 
بصورة منتظمة» وعدم ارتياد الأماكن الموبوءة أو المحجور عليها أو القذرة. 
۲- عدم مشاركة الصحبة السيئة» التي ترتاد الأماكن النتنة» أو تمارس السلوك غير 
الصحي» مثل عادة التدخين والتعاطي» وولوج الأماكن القذرة. 
-٠‏ اللجوء إلى الطبيب الجيد عند بداية الشعور بالمرض» للحصول على التشخيص 
السليم» ووصف الدواء المناسب. 


- الالتزام بالدواء حسب وصقة الطبيب مع عدم الاجتهاد. 


اللجوء إلى الطبيب الجيد عند المرض. 


الالتزام بالدواء الموصوف. 


-٠٥‏ الاستعانة بالله- عز وجل- دائما وأبدا في كل حال» وبالدعاء. 
1- الاستفادة من الرقى النبوية الشريفة» مثل قراءة الأم والأب سورة الفاتحة سبع 
مرات» مع وضع سبابة اليد اليمنى في سرة الابن» ثم النفث فيها بعد القراءة 
عند الشكوى من الآلام الناتجة عن عفونة في البطن. 
كل هذه الأمور تعأّم الأبناء الحرص على صحتهم والحافظة عليهاء ودورك أيها 
الأب وأيتها الأم في علاج الأبناء مهم جداء ويزرع الحب في قلوبهم وينميه؛ لأنهم في 


الفضل الخامسعشر ب بحي !بج 
حالة ضعف» ولا يفوض الآباء من يقوم بهذا الدور؛ فإنه يوهي العلاقة في نفوس الأبناء 
تجاه الوالدين. 


5- الرعاية الشاملة بالحب والمودة: 

ويكون ذلك من خلال سد الحاجات المادية الأساسية» فإذا شعر الأبناء بالأمان 
بسبب توفير السكن الطيب» والغرفة الكافية» والمطبخ النظيف» والحمامات المستورة» 
والملابس الواقية والساترة» ووجود غرفة أو صالة للاجتماع» والحوار واللقاء اليومي 
على وجبة أو غيره»كان الأمر معيئا بصورة كبيرة على إفشاء ا لحب والود» كما أن 
المصروف اليومي أصبح عادة مهمة» حيث لا يخرج أحد الأبناء إلا وهو يحمل شنطة 
الطعام» والعصير والحلويات» أو مبلغا من المال يشتري به إفطارا أو وجبة سريعة في 
وقت الراحة في منتصف النهار» وكذلك يود الحصول على مصروفات لفترة ما بعد 
الظهرء وخاصة عند الخروج للتنزه مع الأهل أو الأصدقاءء وقد يزداد هذا الود وهذه 
الرعاية أكثر وقت الأعياد والسفر وعند الحاجات الخاصة» مثل العلاج والفحوص 
الخاصة» ومكافآت النجاح» والالتزام بنظام الأسرة وأوامر الوالدين» وما إلى ذلك من 
أمور مادية تجعل الأب والأم في حيرة أحيانًا. 

ولكن الأبناء بحاجة إلى من يظلهم في ظله في الدنياء فهذه مهمة الوالدين» وأما في الآخرة 
فالله -عز وجل- بكرمه ورحمته» يشمل برحمته من يستحقء كما جاء في حديث (السبعة الذين 
يظلهم الله بظله يوم لا ظل إلا ظله)» جعلنا الله وإياكم وأبناءنا وأبناءكم ممن يشملهم هذا 
الظل يوم القيامة إن شاء الله» ولا يكون ذلك إلا بالطاعة والعبادة الخالصة لله- عز وجل- 
وفعل الصواب أي: الموافقة لسنة الرسول بل وشريعته السمحاء. 


۷- تعليم الأبناء العلم الشرعي والدنيوي: 


علم أبناءك العلم الشرعي والدنيوي؛ حتى يوزوا على خير الدنيا وخير الآخرة» 
قال ويه : اخيركم من تعلّم العلم وعلمه» [رواه البخاري» والترمذي]. 
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فهو مفتاح الخير كله» فهو مفتاح العبادة» والتزام الفرائضء ومن المعاني التى ينبغي أن 
يتعلمها الأبناء. 

1- معنى (لا إله إلا الله محمد رسول الله). 

؟- الصلاة وفقهها. 

-٣‏ الصيام وفقهه. 

-٤‏ الزكاة وأحكامها. 

۵- الحج ومناسكه. 

5- فقه الطهارة. 

والتعليم يكون من خلال الجلسات العائلية المباشرة» وكذلك دفعه لحضور حلقات 
العلم في المساجد» وشراء الكتاب الجيد. وكذلك الشرائط الإسلامية» والدورات 
والمسابقات. والتلقي المباشر على أيدي العلماء. 

وينبغي ألا يهمل العلم الشرعي؛ حتى لا يقع الأبناء في الحرام بسبب الجهل» وها 
نحن نرى الهجمة الشرسة على المناهج التعليمية» حتى في الأزهر والمؤسسات الإسلامية» 
وتكمن أهمية تعلم الأبناء للعلم الشرعي كذلك في إكسابهم الخبرات التي تؤهلهم 
لإحسان الأولويات في حياتهم» وكذلك إحسان الموازنة عند تساوي بعض المسائل أو 
أشكاهاء فيكونون قادرين على اتخاذ القرار المناسب» وعند الجهل وعدم القدرة يتعلمون 
أدب الرجوع إلى أهل الذكر والعلماء؛ حتى يعينوهم على فهم المسألة التي يجهلون الحكم 
فيها وأخذ الفتوى المناسبة. 

وليعلم الآباء أن التعليم في الصغر كالنقش على الحجرء فيجب أن يتعلموا في كل 
-حظة من لحظات حياتهم؛ وعلى الأب والأم تبسيط المعلومة هم حسب استيعابهم 
وقدرتهم على الفهم» وتكون المعلومات مناسبة للمرحلة العمريةء فمثلاً السن المناسب 
لتعلم أمور البلوغ هو ١١‏ سنة للفتاة» و١٠‏ سنة للفتى كحد أقصى لكي يصلوا إلى سن 
التكليف. وهم على استعدادٍ كامل هذه المرحلة وإحسان العبادة لله- عز وجل- فيها. 


الفضل الخامس عشر 3 لت ل ب ا بلاةٌ 
مندوبة أو سيرة. أو غيرها من أمور الدين التى تعين على تربية الأبناء التربية الإسلامية 
۸- اكتشاف مواهب الأبناء وتوظيفها : 
فكر دائمًا لأبنائك منذ نعومة أظفارهم كيف 
تكتشفت موأهبهم» وتوظفها لصالح مستقبلهم» 
أمتهم. ويرفعون راية الإسلام» وكما تفكر وتجهد 


كيف تخلق من ابنك مفكرا؟ 


استشره فيما تشتري له. 


عم 
¢ اعرض له مشكلة يحلها. 
في توفير الحياة الكريمة لهم» من حيث المطعم © فوضه مع المتابعة. 
والمسكن والملبسء فكر في رعاية عقوهم وحفظهم Ss‏ 
ا : 0 اصطحبه في رحلات تأمل وتدبر. 
: ناء ! 32 أء وا 0 
من قرناء السوء» فكر لهم صغاراء واجعلهم eT‏ 
يفكرون معك في مرحلة البلوغ. واجعل منه حم اطلب رأيه في حل 42 ت المنزل 


مقترحًا لحلول المشكلات» وتنمية مهارات التفكير 
لدی الأبناء» تبدأ بأخذ رأيه في ملابسه وألعابه» وكراساته وأقلامه ومکتبه» وبالتالى تجعله 
يختار كل ما هو متاح له أن يختاره. ومتاح لك أن تنفذه وتوفره له» ومن الخطوات التى 
تخلق من ابنك مفكرا ما يلى: 
١ذ-‏ استشره في لون ملابسه وأقلامه وكراساته. 
۲ اطلب اقتراحا لتنظيم مكتبه وحجرته. 
4- اعرض له مشكلةء واطلب منه التفكير في حلهاء واجلس معه مفكرًا في الحلول 
وطرح البدائل واستمع له جيداء وطور أفكاره مهما كانت بسيطة. 
إصلاح شيء أتلفه في المنزل» استدعاء سبّاك كهربائي» وانظر كيف سيتعامل معه. 
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5- اطلب رأيه في حل المشكلات المنزلية» وما تفكرء فيه واسأله عمًا يفكر فيه. 
۷- اصطحبه في رحلات تدبر وتأمل وتفكر ليلاء وبعد صلاة العصر إلى المتنزهات 
واسمع ملاحظاته وانطباعاته على الأشياء من حوله. 

وليعلم الآباء أن الطفل في مراحله العمرية الأولء يفكر تفكيرًا إبداعيًا ابتكاريًا؛ حل 
ما يقابله من مشكلات. . انظر إليه عندما تواجهه مشكلة, إنه یفکر» ثم يفكر حتى يبتكر 
عا ووم حاولا لب ع هذه اة فمثلا: حينما يريد الحصول على شيء 
موجود في مكان مرتفع» فإنه يفكر ويُمعِن النظر فيما حوله. إلى أن يهديه الله إلى فكرة 
جديدة» فتراه يحضر كرسيا- أو ما شابهه- ليستخدمه في الوصول إلى ما يريد.. وما صنعه 
الطفل في هذا الموقف ليس إلا اختراع وسيلة جديدة- ولو بالنسبة له- يمكن بها التغلب 
على مشكلته» والوصول إلى هدفه. 

إن هذا النموذج البسيط من التفكير؛ لأنه مألوف لنا -نحن الكبار - فإننا- 
وللأسف-عادة لا نلقي له بالاء مع أنه يعتبر نقطة الانطلاق نحو التفكير الفعال والمؤثرة» 
فالطفل إذا نمي عنده هذا التفكيرء وانطلق في مجال التأمل والابتكارء فإن الله قد يرزقه من 
الأفكار والاختراعات ما يتغير به مجرى التاريخ» بل وينتفع الناس بها انتفاعًا عظيمًا.. 
ودليلنا على صدق ما نطرح هو (الطريق العصري ذو الاتجاهين) فما هي قصته يا ترى؟!! 

إن كل الناس يعرفون اليوم أن الطريق الحديث في عالم السيارات والمرورء يكون 
قسمين: فواحد للذاهبين والثاني للراجعين» فلكل طريق عصري اتجاهان. معروف هذا 
في داخل المدنء وبين المدن المناطق والبلاد كافةء وهذا النظام في تنظيم الطرق يعرف 
أهميته الكبير والصغير» لكن النادر القليل من يعرف أن مبتكر هذا النظام ومخترعه: طفل 
كان في السادسة من عمره» نعم طفل صغير هو مبتكر هذه الطريقة في أن يكون للطريق 
العام اتجاهان. تسهيلا على الناس» ومنعا للتصادم فمن هذا الطفل العجيب؟ 

إنه سابور ذو الأكتاف (كسرى الفرس) وهو مابور بن هرمز» كان نائماً بالتهار في 
بعض اليا وكان الناس يعبرون على نهر دجلةء متزاحمين خختلطين ويتدافعون 


الفصل الخامس عشر ۹ 


ويتصادمون» ومعهم: دواب وأحمال ونساء وأطفال؛ فعلا صياحهم ولغطهم وشجارهم 
هذا الصياح؟ قالوا: الناس مز دحمون على الجسرء ذاهبون وعائدون فیتصادمون» فاط 
سابور من نافذة قصره فرآهم» فقال للحاشية: ولم هذا العناء؟ ابنوا جسرا آخر قرب 
الأول. واجعلوا أحدهما للذاهبينء والآخر للعائدين» وتنتهي المشكلةء ففعلوا.. وكان 
هذا أول اقتراح في الدنيا لاتجاهي الطريق المعمول به وبقوة في العصر الحديث”". 

ولكي ينطلق أبناؤنا نحو التفكير والابتكار والتقدم فإنهم بحاجة ماسة إلى ثقتنا 
الشديدة فيهم» وتشجيعنا الدائم هم ولنا ني أسلافنا خير قدوة (فلقد ذكر الخطيب 
Ts e sS‏ 
سفيان: e yy‏ 
عشر سنين طولي خمسة أشبار» ووجهي كالدينار» أجلس بينهم كالمسمارء محبرتي 
كالجوزة» ومقلتي كالموزة» وقلمي كاللوزة» فإذا دخلت المجلس قالوا (أوسعوا للشيخ 
الصغير..). قال: ثم تبسم ابن عيينة وضحك» قال أحمد: فتبسم أبي وضحك). 

وانطلاقا ما سبق: فليكن شعار الآباء والمريين في تشجيم الأطفال» وبث الثقة في نفوسهم: 
وإعمالا لمهارة التفكير والابتكار عندهم: (أفسحوا للشيخ الصغير) ونوصي كذلك ب: 

-١‏ مساعدة الأبناء في إجراء بعض التجارب» والبحوث والألعاب العلمية 

والابتكارية. 


۲~ عمل ورشة منزلية بسيطة للابن المفكر» يستمتع فيها مع ميوله وهوايته. وأدواته 
كل حسب مواهبه: رسام - مؤلف - مخترع -... إلخ. 
۳- إشراكه دائمًا في تقديم الحلول والمقترحات؛ للتغلب على المشكلات الحيطة به 


من حوله - فصله - مدرسته - منزله - محيط الأصدقاء. 


)١(‏ مجلة الوعي الإسلامي» ع (90") رجب ١4194‏ ه- ص 7 (بتصرف). 
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-٤‏ إعطائه الثقة في نفسه. وفي قدرته ومواهبه» وإفساح لمجال له في تقديم ما لديه. 
ولا حرج من الإخفاق مئات المرات". 


۹- تقبيل الأبناء بكل مودة وحنان : 
هل هناك حاجة إلى أن أتحدث عن القبلة» وأثرها الحانى على الأبناء؟ 
هل هناك داع لأن آبين مدى سعادة الأسرة؛ بسبب هذا التقبيل المتبادل؟ 


هل هناك من يشك أن السعادة ناشئ حتمي عن التقبيل؟ 

فالقبلة مثير إيجابي يحبه كل إنسان. سواء أكان: رضيعًا آم طفلاً آم شابًا أم رجلاً أو 
امرأة؛ لأنها تعبر عن الحب» والاهتمام والاشتياق» وغير ذلك من المفاهيم الحميلة التي 
تحافظ على كيان الأسرة العاطفي. 

ولأهمية هذه القبلة الأبوية العاطفية وصف الي 5 الأعرابي الذي سال: أتقبلون 
أبناءكم؟ إن لي عشرة من الولدء لم أقبل أحدًا منهم قط. فقال له النى يثةِ: «ما أصنع لك 
وقد نزع الله الرحمة من قلبك» . 

فتقبيل الأبناء سلوك يعبر عن ا حب والود والرحمة» وقد جاء في الأثر عن أم سلمة- 
رضي الله عنها- أنها قالت: «بينما رسول الله ب في بيتي يومّاء إذ قال الخادم: إن علا 
وفاطمة بالسرة» قالت: فقال لي: قومي فتنحي لي عن أهل بيق» قالت: فقمت فتنحيت 
في البيت قريبّاك فدخل علي وفاطمة» ومعهما الحسن والحسين» وهما صبيان صغيران» 
فاخذ الصبيين فوضعهما في حجره فقبّلهماء قالت: واعتنق علب بإحدى يديه» وفاطمة 
باليد الأخرى. فقبّل فاطمةء وقبل عليّاء فأغدق عليهم خيصة سوداء. فقال: «اللهم إليك. 


(1) للمزيد من الإطلاع على بعض التجارب والألعاب العلمية والابتكاريةء والتي يكن تطبيقها في الورشة 
المنزلية» يمكن الرجوع لكتاب: : أطفالناء لعبد الله محمد عبد المعطي. دار التوزيع والنشر الإسلامية. ط/ ١ء‏ 
ص .4١‏ وما بعدها. 


)١(‏ رواه مسلم والترمذي. 


الفصل الخامس عشر ۳۱ 


لا إلى النارء أنا وأهل بيتي» قالت: فقلت: وأنا يا رسول الله؟ فقال وأنت». 


: تكريم الأبناء وتحفيزهم‎ ٠ 

كرم أبناءك وامدح الإجادة عندهم دائماء واجتنب الإهانة والتحقير ههم» أو تقليل 
الشأن. أو الاتهام بالغباء والفشلء والصياعة وسوء الأخلاق» وإياك وتكرار هذه 
العبارات مطلقا؛ لأنها من شأنها تحطيم شخصية الأبناء مثل (يا غی» يا ثورء يا هباب» يا 
صايع» يا شيطان» يا كلب» يا حيوان» يأ فاشل» يا او كذا وكذا) 

وليعلم الآباء أن جميع هذه العبارات أو الكلمات» إنما هى دخل ودخن على الخلق 
الإسلاميء ولا ينتظر من الوالدين استخدامها مع أحب الناس إليهماء حتى وإن بدر من 
الابن ما يزعج ويؤذي» أو من الابنة ما يحرج ويضايقء فالله-عز وجل- كرّم الإنسان 
على سائر المخلوقات» وخلقه في أحس: تقويم» وجعل له العقل ليدبر شئونه» ولا يقبل- 
جل جلاله- الإهانة والسخرية والاستهزاء بعباده. 

إذن ماذا نفعل لنتخلص من هذا الانفعال الحزن» أو المغضيب. إذا بدر أمر مشين؟ 

-١‏ استعذ بالله من الشيطان الرجيم. 

د غير من حالك» بالحركة أو الوضوءء أو حتى صلاة ركعتين. 

۳- افهم سلوك الابن» قبل التصرف. 

4- التمس هم سبعين عذراء عند أخطائهم. 


0- اخثر عبارات محببة وطيبة مثل: (يا حبيي - يا بطل - يا أسد - يا رجل -يا 


اراج وال الا ل 


()رواه أحمد 5/ ۹ 
ويسمع» فكن له مكرما حبيبًاء ولا تكن العكس. 
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: مداعبة الصغار والمزاح معهم‎ -١ 

أيها الأب والمربي الحنون» مازح أبنائك وداعبهم ولاعبهم» وأدخل البهجة والسرور 
على نفوسهم» فإن اللعب والمرح من الحاجات الفطرية عند الإنسان؛ وخاصة أن 
الأطفال يتربون ويسعدون من خلال اللعب والمزاح» واللعب من وسائل تعميق الحب 
والألفة بين الآباء والأبناء فاطرقه» واستعمله فإن فعلت كسبت ود وحب أبناتك. 

والمداعبة: خلق صادق جميل» وإن كان في شكله مزاح ولعب. فإنه يدخل فيه 
المواقف التربوية» وإكساب الأبناء المعلومات» وتوضيح المفاهيم» والتعرف على القيم 
والعادات وتفريغ الشحنات» والتعبير عن المشاعرء واكتشاف الإمكانات والقدرات. 

ولنا في رسول الله 4 أسوة حسنة» فعن أبي هريرة نه أن رسول الله جي كان 
ليدع (يخرج) لسانه للحسن بن علي فيرى الصي حمرة لسانه» فيبهش إليه.أي: يعجبه 
ويسرع إليه'". 

وعنه أيضا قال: خرج رسول الله ا إلى سوق بني قينقاع متكنًا على يدي فطاف 
فيهاء ثم رجع فاحتبى (أي:جلس على مقعدته» وهو يشبك ذراعيه حول ركبتيه) في 
المسجدء وقال: «أين لكاع؟ ادعو لي لكاع» فجاء الحسن -عليه السلام- فاشتد حتى ولب 
في حبوته. فأدخل ياو فمه في فمه» ثم قال: «اللهم إن أحبه فأحبه. وأحب من يحبه. [ثلانا]». 

قال أبو هريرة: ما رأيت الحسن إلا فاضت عيني 

وبمثل هذا المزاح والمداعبةء والملاطفة والتصابي للطفلء ومحاكاته ومجحاراته. كان 
يفيض يل حنانًا وعطفاء وعاطفة صادقة؛ يغذي بها نفوس الأطفالء بعيدًا عن الجفاء 
والقسوة والشدة والغلظة» وصدق الله تعالى فيه: وَإِنْكَ لَعَلى خلق عَظيم © [القلم: .]٠‏ 


فالأمر ليس جديدًا ولا مبتدعاء بل هو فطري» وقد مارسه أفضل الخلق: الرسل 


020000 


)۲( رواه البخاري» كتاب اللباس: ott‏ ومسلمء كتاب فضائل الصحابة: cC‏ وأحمد. باقي مسند المكثرين 
!۷ واللفظ لى والترمذي وابن ماجه. 


الفصل الخامس عشر سس ا 
والأنبياء» فلماذا يستنكره بعض الآباء؟ ويحرمون الأبناء فرصة النماء» وخسن التربية 
والهناء؟ 

فلا تحرم أبناءك هذا الحق» وسابقهم ماشيًا وجاريًا وراكباء وكذلك صارعهم بالجسم 
والذراع والإبهام» وتنافس معهم بالأسئلة» وألعاب التفكير» والتمثيل والإنشاد» ولا بأس 
بأي وسيلة» مادامت لا تخالف الشرعء ولا تلهي عن الصلاة أو الطاعات. 


وه A»‏ جو 


"١‏ تربية الأبناء علي المناقشة والحوار: 
ا شاور وجا 


عنوان شخصية الإنسان» لسانه ومدی حسن 


وسائل تنمية فن الحوار والإقناع لدى الأبناء 
مارسة القراءة والكتابة. 
حفظ عدد كبير من المفردات. 
معرفة آداب الحوار الناجح. 


استخدامه وتوظيفه. فمن الآباء من يستخدم لسانه 
فيتعود الأبناء على سوء الأخلاق» من شتم 
واستهزاء وسخرية» وعلى العكس» فإن من يحسن 
الحوار وآدابه» يجعل الأبناء من امحاورين الناجحين 
في نقاشاتهم وطرحهم» وهناك نوع آخر لا كلام 
ولا حراك» وهذا النوع يجعل الأبناء في عزلة 
قائل هذا المثل أبكم أو لا يحسن الكلام. 

المهم هنا: هو دور الوالدين في تنمية الحوار الإيجابي عند الأبناء؛ لكي يرتفع رصيد 
العلاقات الاجتماعية لديهم» ويتقووا على المناقشة وطرح الآراء الشخصية, والدفاع عن 
النفس» ونصرة الآخرين عند مواجهة المشاكل اليومية. 

والحوار فين وله أشكال وآداب» ويحتاج إلى تدريب متواصل؟ ليصبح الأبناء 
أصحاب حجة وبرهان وحسن تصرف وقدرة على الحوار والإقناع. 


تعويده ترك الجدال. 
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ومن هذه المهارات» أو الأمور المساعدة على تنمية فن الحوار و النقاش ما يلى: 

-١‏ ممارسة القراءة والكتابة باستمرار. 

-١‏ حفظ عدد كبر من الكلمات المتشابهة, المترادفة» وذلك من خلال المطالعة في 

معاجم اللغة العربية. 

3 معرفة آداب 0 ا وهدوء» و- خفض الصوت,. وحسن 

4- ترك الجدل ولو كان عمقًا. 

- عدم التعصب للرأيء والاقتناع بإمكانية تعدد الصواب7) 
داخل البيت» من خلال الحوارات اليومية التى تدور داخل المنزل بين الآباء والأبناء 
وكيفية إدارته عن طريق الاستماع إلى آرائهم ومشاكلهم. ونجاحاتهم اليوميةء وأفضلها 
وقت وجبة الغداء. 

؟"- الرضا والحلم عند الإثارة والغضب: 

هل تتوقع أن يمر يوم أو أو أسبوع أو شهر- على الأكثر - دون حدوث مشاكل أو 
خالفات» أو فرص انحراف» أو اختلاف في الرأي ووجهة النظر؟ بالطبع لا..! 

والذي يقول غير ذلك فهو لم يعايش أبناءه -دون شك - وعند حدوث هذه الود 
يحب الأبناء أن يروك بحال طيب وهادئ وغير منفعل؛ حتى يتمكنوا من الوصول إليك. 
وإلى عقلك» وقبل هذا وذاك قلبك» وهنا يكون دورك في تطمين أبنائك وإعطائهم الأمان 
والراحة» وشرح الموقف في هدوء وإيجابية» حتى يحسن الأبناء التعبير» ويحسن الآباء 
التدبير وحل المشكلات والنزاعات» ورأب الصدع داخل الأسرة. 


)١(‏ انظر: : سلمئلة مهارات التعامل مع أبنانك وبناتك, الكتاب الثالث؛ د/ محمد فهد الثويني؛ كيف تكونا أبو 
محبوبين؟ ص1۹ - ۱ (بتصرف). 
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ولا نعنى بهذا ال هدوء: الإهمال أو التجاهل أو الموافقة على الأخطاء كما يقول البعض: 
«اتكرج لاض E‏ كتير عدم تدع السعرلنه دروي ديكا رفن 
نعني بالهدوء: التروي والاستعداد للحوار والمناقشة» ومواجهة الطارئ بصورة مناسبة» نصل 
من خلاها إلى المقصود. وينتج عنها حسن الأداء ونيل المطلوب. 

ولكي يتحلى الآباء و الأمهات بالهدوء والتروي» عليهم باتباع الخطوات التالية: 

-١‏ استعذ باللّه السميع العليم من الشيطان الرجيم. 

؟- لا تحاور ولا تناقش وأنت في حالة عصبية» أو عدم ارتياح البال.. بل أجل. 

۳- لا تحاور ابنك أو ابنتك وهم في حالة عصبية» أو انفعالية سلبية. 

:- أمّن وطمئن» ثم ابدأ الحوار» ولا تخلف وعدك. 

- اترك مساحة للخلاف في الرآي» نعني أن تجلس وأنت على استعداد للتنازل. 

5- اترك فرصة للأبناء للتعبير عن مقاصدهم وأفعالهم دون مقاطعة» واستمع لهم 

وتا كافيًا. 

۷- اختم الموقف مع أبنائك بصورة إيجابية متفائلة» وأعط فرصة أخرى للمناقشة. 

۸- اقبل الأجزاء الصحيحة؛ وارفض الأجزاء الخاطئة» من دون تسفيه أو استهزاء. 

-٩۹‏ حدد الموعد القادم قبل الختام للمناقشة بموافقة الطرفين محل النزاع. 

-٠‏ ناقش بحب وقوّم بحب» وتغافر وتعاتب» فالتربية بالمعاونة لا المعاتبة. 

-١‏ توضأ عند احتدام الغضب» وصل ركعتين واستعن بالله ولا تعجز» ولا تدسى 

أنهم أبناءك» وليسوا أعداءك. 

4- التربية بالتيسير لا التعسير: 

«يسّرواء ولا تعسّروا» أثرٌ من قول الرسول يَيِةءيرشد فيه الأمّة إلى هذا السلوك الذي 
يسوس الحياة ولا يوقفهاء وهو سلوك يحتاجه الآباء أشد الاحتياج في تربية الأبناء» ومن 
حق الأبناء على والديهم أن يجدوا منهم التيسير والتسهيل في التعامل» ويكون هنا من 
خلال فتح مجال المحاولة وتكرار المحاولة» وقول: إنك تستطيع وتقدر والله -عز وجل- 
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خلق الإنسان» وخلق معه رزقه» وكفله حسب استطاعته» فقال عز وجل: : #لا کلف الله 
نفس إلا وسْعَها© [البقرة : [YA‏ 

فلا تطلب من آبنائك ما لا يستطيعون» ولا تحملهم ما لا يطيقون. «فإذا أردت أن 
تطاع» فَأمّر بما يستطاع» فقد يعجز الأبناء أمام بعض الأعمال المطلوبة منهم فساعدوهم. 
وقد يفشلون في بعض المحاولات؛ فسلوا أنفسهم» وشجعوهم على الحاولة مرة أخرى. 
كما يحسن بالوالدين تعليم الأبناء كيف يستفيدون من المحاولات الفاشلة. كما يفضل 
تعليم الأبناء التخطيط للأمور؛ حتى تسهل ويكون النجاح تدريجياء وكما هو معروف 
فإن النجاح يورث خجاحا آخر. 

ومن التيسير والبساطة في العيشء يتعلم الأبناء من الوالدين اختيار الأسهل والأسلم 
في مجالات التعامل والمشاركة الاجتماعية» وكذلك اختيار الأمور المادية المتوسطة 
والبسيطة في البيت والأثاث» وغيرها من أساسيات وكماليات» وكذلك إن النظر للأمور 
جميعها من زاوية إيجابية تفاؤلية» سلوك مكتسب من الوالدين #كتب علَيْكم الققال وهو 
کرة کم وعسی أن روا ينا وهو حبر كُمْ وى أن يوا شيا وهو شر كم وا يفلم 
ونم لا تَعْلمُون# [البقرة: 1؟]» وهذا أمر تعبدي يدعونا إليه» حيث يدعونا دينا الحنيف 
إلى التفاؤل والاستبشار» وينهى عن التشاؤم والتطير؛ لذلك فإننا نحذر أولياء الأمور من 
التشاؤم وانسحاب ذلك على شخصية الأبناء وتصرفاتهم. 

وأخيراءمن التيسير مراعاة الفروق الفردية بين أبنائنا وأبناء الغيرء فلا نطالب أيناءنا 
أن يكونوا مثل أبناء فلانء أو لماذا لا يدخلون كليةء أو يحلقوا بدراسة بعينها؛ وذلك لأن 
الدراسة والتفوق» مقيد بمستوى وبقدرات الذكاء والاستيعاب والفروق الفردية» وهي 
ليست واحدة» حتى بين الأخوة في البيت الواحد. 

فمن التعسير أن نحمّل أبناءنا بما لا يطيقون في هذا الأمر وغيره» فليكن التيسير في 
كل شيء» واللين منهجنا في التعامل مع الأبناء وتفهم ظروفهم» وتقدير إمكانياتهي 
والله ولي التوفيق. 


دورالاباء في التربية البدنية للأبناء 


0 0 0 0 0 0 0 0 


مهارات وفنون تربوية 


الغذاء في حياة أبناننا. 

اللعب وأهميته النفسية للأبناء. 

اللعب عبث, أم إبداع واستكشاف. 

اللعب والرياضة والترفية في حياة الأبناء. 
دور الآباء في توظيف طاقات الأبناء. 
ألعاب الأماكن المغلقة . 

ألعاب الأماكن المفتوحه . 

كيف تنمي اللياقة البدنية لطفلك. 


دورالآباء في التربية البدنية للأبناء 
(مهارات وفنون تربوية) 


اللعب والرياضة والترفية في حياة الأبناء 


. البناى الجسمي للأبنائ.. 


- الغذاء ف حياة أبنائنا . 
اللعب عند الأبناى عبث أم إبداع واستكشاف؟ 


الف روه ال 


أذواع الألعاب والرياضيات : 


-١‏ الألعاب المباحة. 
۲- الألعاب الممنوعة. 
۴- مكان اللعب والرياضة ووقتها. 
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الغذاء في حياة أبنائنا 


کچ ہو 


نجنب سوء النغذية”" 
ومن أجل طفل سليم الجسم ينبغي مراعاة توافر ما يلي عند التغذية: 


-١‏ البروتين: هو المادة الرئيسية لبناء الجسمء وهو موجود في: اللحم والدجاج 


والسمك والبيض والخليب. 

المعادن: هي المادة الرئيسية لصلابة العظام والأسنان» من خلال الكالسيوم 
الموجود في الحليب ومشتقاته (الجين - الزبادي - القشدة...) والفوسفور 
الموجود في السمك بأنواعه» وكذلك المادة الموجودة في خلايا الدم الحمراء والتي 
تحمل الأكسجين إلى جميع أجزاء الجسم» وتمتع فقر الدم (الأنيميا»» وتحتوي على 
النحاس والحديد الموجود في: الكبد واللحوم الحمزاء والبيضء والعسل الأسود. 
والسبانخ والفاكهة» خاصة التفاح. أضف إلى ذلك أن اليود الموجود في الفواكه 
ضروري لعمل الغدة الدرقية» ولأهمية المعادن ينصح دائمًا بعدم خلو المائدة من 
طبق السلطة؛ لأن الخضروات والطماطم تحتوي على نسبة عالية من المعادن. 


”"- الفيتامينات: هى مواد خاصة يحتاج إليها الجسم بكميات صغيرة؛ حتى تستطيع 


أية آلة إلى بضع نقاط من الزيت؛ لكي تبدأ العملء ومن هذه الفيتامينات: 


© فيتامين (ب۱): ونقصه يسبب ضعفا في الشهية. وتباطوًا في النمو وشعورا 


() انظر موسوعة العناية بالطفل» وكتاب 7٠٠١‏ خطأ في طبق طعامك (بتصرف). 
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بالتعب» واضطرابات في المعدة والأمعاء» فضلا عن التوتر العصي» وهو موجود 
في: الحبوب والحليب والبيض والكبد و اللحوم» وبعض أنواع الخضر والفاكهة» 
ولكن ينصح بعدم طهي المواد التي تحتوي عليه لمدة طويلة. 

فيتامين رب ۲): ويحدث نقصانه تشققا في الفم وزواياه» واضطرابات في الجلد 
والفم والعين» وهو موجود في: الخميرة والحبوب والخضر والحليب والكبد 
واللحوم والبيض. 

فيتامين (ب1): ويحدث نقصانه في الجسم فقرا خبينًا في الدم. وهو مفقود في 
الخضر وموجود في: الحليب والأطعمة الحيوانية. 

فيتامين رسي 9): وهو ضروري لنمو العظام والأسنان» وشرايين الدم وخلايا 
الجسمء ويساعد في عمل أجهزة الجسم: ال هضمي والدوري والبولي والتنفسي» 
ونقصه يسبب نزيفا حول العظام والتهابًا على اللشة» وهو موجود بوفرة في: 
البرتقال والليمون والطماطم. مع مراعاة أن الطهي يفقده الكثير من المواد 
العذائية: 

فيتامين (د):وهو هام لنمو العظام والأسنانء كما أنة يساعد الدم على امتصاص 
الكالسيوم والفوسفور من المواد الغذائية التي تحتوي عليها الأمعاء ويختزنها 
الجسم بعد ذلك في الأجزاء المتنامية من العظام» وينتج عن نقصه لين العظام 
وانحناء الأسنان وضعف المفاصل» وهذا النوع موجود في أشعة الشمس» خاصة 
وقت الضحى )۱۲-۱١(‏ صباحا تقريبّاء كما أنه يوجد أيضا في: زيوت مختلف 
أنواع السمك» وكذلك الزبد والسمك والبيض. 

الدشويات: هي التي تمد الجسم بالوقود والطاقة» وهي موجودة بالأرز والمكرونة 
والخبز والبطاطا والبطاطس. 

الدهنيات: وهي هامة جدا في أنها تمد الجسم باحتياجاته من السعرات الحرارية» 
وهي موجودة في: الحليب واللحوم والفواكه بأنواعها. 


552552-06 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
م الماء: وجسم الإنسان يحتوي على /6٠‏ ماء لذلك فهو ضروري جدا للجسم» 
خاصة في فصل الصيف. الذي ينصح فيه بالإكثار من تناول الماء فيه؛ ولأن الماء 
يحتوي على معظم المواد الغذائية» فينصح أيضا بشرب الطفل للماء مرةأو 

مرتين بين كل وجبتين» وعدم تناول أكثر من كوب أثناء الطعام. 


۷ وجبتان صغيرتان أفضل من وجبة كبيرة. 
۸- العسل الأبيض (عسل النحل) لابد منه لصحة الجسم فهو: 


- ليست له فضلات. - مهدئ للجهاز اهضمي . 
- مضاد لحموضة المعدة. - مقاوم لكثير من الأمراض. 


- يحتوي على كل ما يحتاجه الجسم من عناصر غذائية. 

- بسيط التركيب فلا يحتاج لتفاعلات هضمية معقدة. 

- لا يتعفن ولا يتغير لونه أو طعمه» بشرط أن يبتعد عن الرطوبة. 
4- الطفل يحتاج يوميا إلى المواد الغذائية التالية: 

-١‏ كوب من الحليب» أو أحد مشتقاته: الجبن - القشدة - الزبادي. 
؟- اللحم: طيور- أسماك - حيوانات» أو البيض بديلاً عنها. 

”- ملعقة -على الأقل- من العسل الأبيض. 

4- بيضة مسلوقة أو ية أو مقلية. 

4- الخضر بأنواعها: (نوع واحد على الأقل). 

1- الفاكهة بأنواعها: (نوع واحد على الأقل). 

۷ رغيف من خبز القمح على الأقل. 

۸- ؛ أكواب ماء على الأقل. 

۰ - الكعك والبسكويت وما شايمهما:وهي تسمى: المواد الغذائية مسلوبة الغذاء؛ 


لأنها تخدع الطفل؛ إذ تجعله يشعر بأنه تناول طعامّاء مع أنه في الواقع جائع 
نسبيّاء كما أنها تضعف شهيته عن تناول مواد غذائية أفضل؛ إذ أنها مركبة- إلى 
سوك هو الود ا اهدو ا اله ونا كاقف 2 
بالسعرات الحرارية» فإنها تشبع الطفل بسرعة دون أن تزوده با يكفي من 
الأملاح والفيتامينات والمواد الخشنة (الألياف الموجودة بالفاكهة» أو 
البروتينات» ومشل ذلك الشيكولاته والآيس كريم والمثلجات والعصائر 
والعسل. 

١١-الشاي‏ والقهرة: وهذان المشروبات ليسا مفيدين للأطفال؛ لأنهما يحلان بذلك 
محل الحليب؛ ولأنهما يحتويان على مادة الكافيين» المثيرة للأعصابء مع أن 
أعصاب معظم الأطفال ثائرة بطبيعتهاء على أنه لا بأس بإضافة ملعقة صغيرة 
من الشاي أو القهوة لتطييب نكهة الحليب ومذاقه. إذا كان الطفل يحب ذلك 
تقليدًا للكبار» ولكن الأحسن والأضمن بالنسبة لمعظم الأطفال عدم تعويدهم 
على ذلك: 

١-يستحسن‏ تقديم الطعام بين الوجبات للولد النحيل الذي لا يستطيع تناول 
الكثير من الطعام دفعة واحدة» بل يميل لتناول الطعام على دفعات. 

١١‏ -لابد أن يتعود الطفل إطعام نفسه بنفسه وبالتدريج. 

5 -يفضل الإقلال من الملح والموالح» والمخللات قدر الإمكان. 

-ينبغي أن تعرض الأم الطعام بشكل جيدء خاصة لمن يعاني فقدان الشهية» أو 
كراهة أكل نوع معين هام للجسم» كاللحم أو الحليب مثلاء فيمكن أن تضع له 
طبق الأرز باللبن» كبديل للحليب» أو تقطع اللحم شرائح صغيرة وتضعها 
وسط الخنضروات. فيأكلها الطفل ولا يعرف حتى يتعود عليهاء ومن يكره 
البيض تقطعه له شرائح بشكل جيل فاتح للشهية» وهكذا. 

١5‏ - إذا كان الطفل فاقدًا للشهيةء فيقدم له القليل من الطعام وبعد أن ينتهي من 
تناول ما قدم إليه» لا يُسأل إذا كان يرغب في المزيد آم لاء بل ندعه يطلب المزيد 


22 ش الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
بنفسه. و يمكن إعطاؤه كوبا من الماء عليه ملعقة خل قبل الطعام بخمس دقائق؛ 
فهو يفتح الشهية. 

١١‏ -دعي طفلك يأكل القدر الذي يشاء» مادام طعامًا مغذياء وإن شاء ألا يتناول أي 
شيء من أي صنف آخرء فدعيه وشآنه» وأفضل طريقة لحث ولدك على تناول 
كل أصناف الأطعمة» هو أن تتظاهري بأن الأمر لا يعنيك ولا يهمك. إذا 
قلذيك لذ دنا من الطعام ورفض أن يأكله» فإن إجباره على تناول طعام 
معين- أو في وقت معين- يؤذيه و يزيده عنادًا. 

-الزيوت أفضل من الدهون. والخبز البلدي أفضل من الأبيض. والبطاطس 
أفضل من الأرز. ” 

بطاطس الشيبسي والباذنجان والأسماك والطعمية من المطاعم والفنادق ممنوع؛ 
لعدم تغير الزيت هاء نما يسبب سرطانًا بعد ذلك» إلى جانب هدم الفيتامينات 
الموجودة في هذه الأطعمة. ولكن إذا صنعت في المنزل أو تغير الزيت فلا مانع. 

٠‏ ؟-الماء غير المثلج؛ المضاف إليه قليل من عصير الليسون. وماء الورد أو شراب 
العرقسوس» هو الأفضل في الصيف» بدلا من المياه الغازية. 

١-يراعي‏ -قدر الإمكان- عدم تسبيك الطعام لتلا يفقد المادة الغذائية الموجودة به 
مع كثرة الطهي. 

٣‏ -سندوتش الكشري تمنوع؛ حيث إن ذلك يؤدي إلى زيادة السعرات الحراريةء 
التي تأتي من المصادر الكربوهيدراتية في الوجبة على حساب السعرات الأخرى 
التي تأتي من الدهون والبروتينات. 

-عدم الأكل على ورق الجرائدء أو وضع السندوتشات بها؛ حتى لا ينتقل الحبر 
من الورق إلى الطعام» فيسبب تسممًا. 

4 الإسراع في تناول الطعام تمنوع؛ لما يسببه من اضطراب الحضم. 


الساد ر هع 


فان طن" 
ارتفاع في درجة الحرارة: يعالج بعمل كمادات» باستعمال الكحول أو الكولونيا على 
الجبهة ومناطق النبض. 

إذا دخل في عين الطفل سائل ضارء فسارع إلى إلقائه على ظهره وأقطر في عينيه 
كمية وافرة من الماء» أو امسحه بقماش مبلل. 

عند الجروح والخدوش» يغسل مكان الجرح بقطعة من القطن الطبي أو القماش 
النظيف,. مشبعة بالصابون والماء النقي» ثم يشطف الصابون بالكثير من الماء. 

رفع اليد أو الذراع أو القدم لأعلى عند التزيف» فإذا استمر النزيف يضغط عليه 
بقطعة من الشاش المعقم؛ أو بقطعة من القماش إلا أن يتوقف أو يضمد الجرح. 
وقبل التضميد ينظف الجرح جيداء إلا إذا كان الجرح بأداة نظيفة» كالسكين فيكتفي 
حينئلٍ بتنظيف ما حوله برفق بالماء والصابون. 

معظم نزيف الجروح يتوقف بالضغط عليه. 

عند نزيف اللسان يمكن استعمال المياه المثلجة أو باستحلاب قطع الثلج. 

عند نزيف الأنف (الرعاف) فيحسن بقاء الطفل بضع دقائق بلا حركة» ويجلس على 
كرسي ورأسه مسندة إلى الخلف. ويضغط باليد على جاني الأنف. 

عند الحرق يسكب الماء البارد على مكان الحرق؛ لتخفيف الألم أو لعمل كمادات ماء بارد 
عليه» ويدهن الحرق بمرهم خاص بالحروقء أو بزيت نباتي» أو بالزبد إذا ل يتوفر المرهم. 
عند الكسور يجب عدم محاولة رد العظام المكسورة أو المخلوعة إلى مكانهاء ولو 
نفدت العظام عبر الجلد» ويجب عدم تنظيف الجرح ولكن يغطى بقطعة من القماش 
النظيف. ويؤخذ الطفل المصاب إلى المستشفى مع مراعاة عدم تحريكه أبداء خاصة 
مكان الكسرء ومن المعلوم أن الكسر يعرف بحدوث ألم وتورم واضح» مع فقدان 
القدرة على تحريك العضو المصاب» كما يظهر قصر الساعد المصاب عن السليم. 


)00 انظر موسوعة العناية بالطفلء وتنمية الطفل» للدكتور: بهاء الدين» وكتاب: الإسعافات الأولية (بتصرف). 


كه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
عند الغرق يتم إخراج الماء من رئتي الغريقء بأن يلقى على بطنه لمدة ثوان مع جعل 

مؤخرته مرتفعة» حتى يجرى له التنفس الصناعي فورًا؛ وذلك بفتح ثمرات المواء (الأنف 

والفم) عن طريق رفع العنق لأعلى مع إمالة الرأس إلى الخلف ثم يكون الضغط 

باستمرار على ذقن الطفل المصاب بالاتجاه إلى أعلى حتى تظل الممرات مفتوحةء وحين 

يكون الطفل صغيرا كن النفخ داخل أنفه وفمه معّاء وهذا لا يحدث مع الكبير البالغ: 

والذي يكون النفخ في أحدهما مع ترك الآخر مغلقا. 
ومن المعلوم أن رئتق في الطفل لا يمكن أن تستوعب قدرًا كبيرًا من هواء الزفير. 
ECT TCT‏ 
eT e‏ إلا مع الرضيع- فينبغي 

أن يكون النفس سريعاء ولكن لمدة قصيرة. 

١٠-لا‏ تعطي مادة مسهلة للطفل الذي ابتلع مادة غريبة» كالدبابيس أو النقود أو 
الأزرار» ولكن عليك الذهاب به إلى الطبيب فورا؛ لأن المواد المسهلة لا تجدي نفع 
بل من المحتمل أن تؤذي الطفل. 

-١١‏ هناك بعض الأمراض التي لابد أن تعرفها الأم؛ وتعرف أعراضها وكيفية علاجها وهي: 


احمرار اللوزتين اللتين تغطيهما بعد ذلك | التطعيم بالمصل المضاد للدفتيريا 
أغشية مائلة للون الرماديء رائحة الفم كريهة | تناول مضادات حيوية وعلاج 
وارتفاع درجة الحرارة مع ضيق التنفس. 
ارتفاع شديد ني الحرارة مع تصلب في الكتل 
العضلية وصعوبة البلع. 


سريع إذا لزم الأمر. 
عزل الطفل في غرفة مظلمة 
يسودها المدوء كما يجب 
تطعيمه للوقاية وتطعيمه في 
حالات الجروح. 


ال الساد 


ارتفاع الحرارة» صداع» إسهال» عرقء آلام في | علاج سريع لدى الطبيسب 
الظهر أثناء مرحلة ما قبل الشلل -١(‏ ۲يوم) | المتخصص أو المستشفى حتى 
بعد فترة تحسن ظاهري (۲- ٤أيام)‏ يحدث يتم التدخل العاجل في حالات 
الشلل المفاجئ في واحد أو أكثر من الأطراف | حدوث شلل تنفسي. 
وخاصة الساقين. 
في المرحلة السابقة لظهور الصفراء تظهر 
أعراض تؤثر على الجهاز المضمي (نقص 
الشهية والقئ وآلام البطن) وأعراض عامة 
مثل الارتفاع الطفيف في درجة الحرارة وآلام 
المفاصل والعضلات وفي مرحلة ظهور 
الصفراء يظهر اللون الأصفر في بياض العين 
وقد يلاحظ صفرة الجلد ويكون لون البول 
داكنا وقد يظهر البراز عديم اللون 
ارتفاع درجة الحرارة» زكام شديد بقع كوبليك 
بعد 5-4 أيام» ظهور نقاط صغيرة حمراء على 
الوجه ثم الجسم كله وداخل الفم. 
ارتفاع درجة الحرارة» آلام البطن» دوخة 
وصداعء وقد يحدث إسهال أو إمساك ويحدث 
إعياء شديد وفقدان للشهية وقد يظهر طفح 
جلدي وتستمر الأعراض مدة ۲:٤‏ أسابيع ثم 
تتفي بالتدريج. 1 
ارتفاع معدل في درجة الحرارة» نقط حمراء 
ذات أحجام مختلفة أو نقاط صغيرة حمراء 
متساوية الحجم تظهر على الوجه ثم الجذع 
والساقين» تورم الغدد اللمفاوية في الرقبة. 


عزل المريض حتى لا تنتقل 
العدوى وإعطاؤه غذاء غنيا 
بالبروتين وغنيا بالسكريات 
و 


ملازمة الفراش حتى يختفي 
الطفح مع استعمال مسكنات. 


عزل المريضء إعطاؤه كمية 
كافية من السوائلء المضادات 
الخيوية الى يما اليب 


الراحة (وليس بالضرورة في 
السو کات 


EEA‏ المجوسوعة العلمية في تربية الإبناء 


الواصلة بين الحوض والفخذين. 
تعب عام مصحوب بام عند المضغ وارتفاع في 
درجة الحرارة ويتبعه آلام الأذن وورم من 
جانب واحد من الوجه أو من الجانبين. 
سعال» ارتفاع في درجة الحرارة (نادرا) عطس 
نوبات يصبح الطفل أثناءها أزرق اللون. 


الجديري اارتفاع درجة الحرارة. نقص الشهية» بقع حمراء 

الماني على الوجه والجسم وعلى جلد الشعر. تكون 

حويصلات مائية ثم بثورء قد تظهر بعضها في 

العينينء ويلاحظ ميل الطفل إلى امرش في 
الحويصلات. 

الجمى ارتفاع كبير في درجة الحرارة» فئ» صداع. ألم 

القرمزية افي الزور» ظهور نقاط صغيرة قرمزية حول 

الرقبة وعلئ. الصدر وتحت الإبط وفي المنقطة 


نظافة الطفل وقص أظافره 
وتطهير ملابسه والراحة ومنعه 
ا 


ا 


E‏ اط اي 
وتطهير ملابسه. الراحة في 
الفراش واستعمال المضادات 
الحيوية بإرشاد الطبيب. 
عزل الطفل المصاب حتى يتم 
شفاؤه وتناوله مأكوللات سهلة 
المضغ . 

اصطحاب الطفل للتنزه في 
الهواء الطلق» لا يجب ملازمته 
للفراش. 


الفصل السادس عشر ۹ 
اللعب وأهميته النفسية للأبناء 
كبس 

أهمية اللعب للأبناء: 


يعتبر اللعب أساس النمو العقلي والنفسي لدى الأبناء ويقول علماء التربية: «الطفل 
الذي لا يلعب فاقد للحياة» ووجد علماء الانثروبولوجيا في مصر أن الدمية (العروسة) 
قد وجدت في العصر الفرعوني ولقد كان رسول الله يَلتويقيم سباقا للخيل وكان يسمح 
للأحباش أن يلعبوا بالحراب في مسجده ويشجعهم قائلا: «دونكم يا بني أرفده» 
وكان مازح الأطفال بالقول والفعل لما رواه أنس بن مالك 6ه: كان رسول الله عي 
ليخالطنا حتى يقول لأخ لي صغير: ١‏ يا أبا عميرء ما فعل النغي؟» ''' وكان لاز يصلي فإذا 
سجد وثب الحسن والحسين على ظهره» فإذا أرادوا أن يمنعوهما أشار إليهم 
أ نعو هن 

وكان احمل الحسن نه على كتفيه ويضاحكه ويفتح فمه ويقبله» ويريه أنه 
يريد أن يمسك به وهو يلعب فيفر الحسن هنا وهناك ثم يمسكه الني يةوكان 
يضطجع فيأتي الحسن وال حسين فيلعبان على بطنه وكانا يزكبان على ظهره» وهو 
يصلي في النافلة أيضا. 

وكان 44لا يفرق جماعتهم وهم يلعبون: فلربما يمر البعض منا على الصبيان وهم 
يلعبون فيقول لهم: أما عندكم شغل؟ أو: مالكم بيوت تأويكم؟ أو كف يا ابن كذا..إلخ. 
خاصة إذا لم يعجبه شيء من لعبهم» لكن رسولنا ةم يكن كذلك أبداء يقول أنس 5ن 
خدمت رسول الله 5يوما حتى إذا رأيت أني قد فرعت من خدمته» قلت: يقيل رسول 
الله يت فخرجت إلى صبيان يلعبون فجئت أنظر إلى لعبهم» فجاء رسول الله #ل#فسلم 


.١917 رواه البخاري» كتاب الأدب» 0574., والترمذي» كتاب البر والصلة,‎ )١( 
."١؟ السلسلة الصحيحة‎ )۲( 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


على الصبيان وهم يلعبون» ا فبعثني إلى حاجة له. فذهبت فيها وجلس بن في فيء 
(ظل) حتى أتيته... الحديث)7) 

فالني يك لم يهمل حاجات ورغبات الأطفال النفسية» فتركهم يلعبون وسلم عليهم. 
وهذا تقدير همء وليعودهم على إلقاء وإفشاء السلام» ثم جلس في الظل عندهم ينتظر 
أنساء وكلما رأوه وهو يتابعهم وينظر إليهم ويعجب ببهجتهم وحركتهم. فيزدادون فرحة 
وسروراء فينشأون على حبه» وهذا الذي يريد أن يغرسه فيهم ييا 

ليس هذا فحسب بل كان يشجعهم على اللعب ويعقد بينهم المسابقات؛ فكان عل: 
يصف عبد الله وعبيد الله وكثيراءبني عمه العباس -رضي الله عنهم- ثم يقول: امن 

سبق إلى فله كذا وكذ" فيستبقون إليه. فيقعون على ظهره وصدره» فيقبلهم ويلتزمهه'" 
وما فعل رسول الله عي ذلك إلا لأن المنافسة تنشط عقول الأطفال» وتنمي مواهبهم. 
ورن همتهم 

اللعب أهم وظائف الأطفال: 

ويكاد يكون اللعب بالنسبة للطفل وظيفة من وظائفه بل يكاد يكون أهم وظائف 
الطفل على الإطلاق. ذلك لأن الطفل الذي لا يمارس اللعب غالبا ما يكون طفلا غير 
سويء وإذا كان طفلا غير سوي» نشأ هكذاءفيصبح رجلا غير سوي» فاللعب بالنسبة 
للطفل شيء أساسي وطبيعي ولا يستشني من هذه القاعدة إلا نى الله يحيى بن زكريا - 
عليه السلام- الذي قال له الصبيان: 5-6 نلعب» فقال: ما للعب خلقنا»”" وذلك 
لأآن الله -سبحانه وتعالى- آتاه الحكم والنبوة وهو صغير وقال تعالى له: يا يى خحذ 
الكتاب وة ااه الْحُكُمّ صب لمريم: .]1١‏ 

وفي عهد سليمان -عليه السلام- عرف الأطفال اللعب» وإن كان لعبا مفيدا وهادفا 


١566 رواه مد باقي مسند المكثرين‎ )١( 
زفق رواه أحمدء مسند بني هاشم ». وقال أهيثمي في مجمع الزوائد» ج4. ص۰۱۷ رواه أحمد وإسناده حسن.‎ 
6 زفق انظر: البداية والنهاية لابن كثير» ج235 ص‎ 


الفصل السادس عشر ١‏ 


كصيد الطيور وغيرهاء وما روى في ذلك أن سيدنا سليمان- عليه السلام- مر بهدهد 
فوق شجرة وقد نصب له صي فخاء وقال له سليمان: احذر يا هدهد» فقال: يا نبي الله 
هذا صبي لا عقل له فآنا أسخر به» ثم رجع سليمان -عليه السلام- فوجده قد وقع في 
حبال الصبي وهو في يده فقال: للهدهد, ما هذا؟ قال: ما رأيتها حتى وقعت فيها يا نبي 
الله قال ويحك فأنت ترى الماء تحت الأرض أما ترى الفخ؟ قال: يا نبي الله إذا نزل 


القن ادغ البع”. 


الآثارالنفسية للعب علي الأطفال: 

ولقد اهتم المسلمون بلعب الأطفال اهتماما بالغا لما له من آثار نفسية أثبتها علماء 
التربية المعاصرون, إذ يرى (فروبل) أن اللعب يساعد على تربية الطفل» فهو يتعلم أثناء 
لعبه بطريقة طبيعية وبرغبة أشدء ويمكن عن طريق اللعب أن يختبر قدراته العقلية» 
وينميها؛ ومن تم فهو يحتاج إلى تزويده بالمواد التي يستخدمها في لعبه. وفي هذه الفترة 
أيضا يميل الطفل إلى ألعاب الألغاز وألواح التكوين (بازل)» ويتعلم خلال اللعب 
التحكم في جسمه؛ ومن تم يجب أن نوفر له الحواجز والأطواق والأشياء التي تمكنه من 
مارسة آلعابه»كالقفز والتسلق هو إذ يلعب لساعات طويلة» كل مرة يكتسب صحة في 
جسمه وثقة في نفسه» وبالإضافة إلى هذا فإن اللعب الحر يسأعد على النمو الاجتماعي 
والانفعالي للطفل؛ إذ يعتبر في نظر كثير من المربين أساس الانتقال من مرحلة عدم 
النضج الانفعالي إلى مرحلة النضجء فهو إذن يساعد الطفل الصغير على النموء ويمكن 
أن نعتبر اللعب بالنسبة للطفل عملا مهما وتفكيرًا وفنا وتسلية» ولا يمكن أن نقصره على 
و وا 

ولا شك أن اللعب يثل عملا مهما للطفل» فهو يبذل فيه جزءا كبيرا من الوقت 
والتفكير والطاقة» ويهدأ من الصراع الانفعالي داخل الطفل الذي قد يكون سببا في 


.١159 انظر: الجامع لأحكام القرآن» ج١. ص‎ )١( 
ص۰۹۹ ل مكتبة النهضة القاهرة.‎ ١ انظر: الطفل والمراهق منصور حسین» محمد مصطفى زيدان» ط/‎ (0) 
587ام.‎ 


الكبت والضيق والأمراض النفسية إذا لم يخرج هذه الطاقات والشحنات في أثناء اللعب. 
وهدا اللعب وظيفة تلقائية؛ إذ أثبتت الدراسة التي قام بها علماء التحليل النفسي أن 
الأطفال في أثناء ألعابهم التمثيلية الحرة يجدون حلا لصراعهم الداخلي في مكان خارجي. 
فيقللون من الضغط الناتج عن الصراع» ويتخلصون من كثير من الاضطرابات» كما 
يساعدهم على التغلب على المخاوف الطبيعية والفطرية والأخطار الداخليةء وبذلك 
يحصل الطفل على راحة انفعالية بأبسط طريقة ممكنة". 


ولإدراك المسلمين لأهمية اللعب للطفل وجوازهءبل والحض عليه أنهم كانوا يتركون 
الأطفال يلعبون بجوار المسجد. وني ذلك يقول صاحب معجم السفر: «إن أطفالاً كانوا 
يعلبون بجوار المسجد الذي يصلي فيه أبو بكر محمد بن إبراهيم الرازي إماماء فصاح 
عليهم أحد أصحابه فقال: دعوا أولاد المسلمين يتآنسون ولا 


وللعب أهمية في مراحل الأبناء المختلفة حيث أنه يؤثر في جوانب شخصية الأبناء 
وهذا ما سنعرض له فيما يلي: 

أهمية اللعب في مرحلة الحضانة : 

يسود اللعب في حياة أطفال الحضانة» وعن طريق اللعب كما قلنا آيفا يكن أن يتقدم 
نمو الطفل في جوانبه: الجسمية والعقلية والانفعالية والاجتماعية» ويحفل اللعب بالكثير 
من المواقف التي يمكن أن يتعود فيها الطفل على العلاقات ثنائية الاتجاه. تلك التى تقوم 
على الأخذ والعطاء وتحكمها نظم وقواعد» واللعب له دور حيوي في الصحة النفسية 
للطفل» ويساعد اللعب في تجديد الطاقة والحيوية والشباب وينفس الطاقة 
الزائدة والانفعالات» وبواسطة اللعب يختبر الطفل الحياة» ويتعرف على عالمه الخارجي 
لإثبات الذات. 


)١(‏ انطر: معجم أ : ءج اء ص١1 ٠‏ تقلا عن: شخصية الطفل المسلم؛ للدكتور: جمال محمد الهنيدي. مكتبة 
الوشت» الرياض. ص۰۱۲۷ (بتصرف). 
)۲( المرجع السابق» ج١2‏ ص٤‏ ۷. 
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الجانب النفسي للعب في مرحلة الطفولة : 

قلنا: إن اللعب يعتبر هو مهنة الطفل؛ لأنه في سياق اللعب تتشكل» وتتضح السمات 
الأساسية للطابع الذي ييز الطفل» ويرى علماء النفس أن اللعب قد يكون مخرجا 
ومنفسا وعلاجا لمواقف إحباطية في حياة الطفلء في حين تنطلق الطاقة العصبية للطفل في 
أثناء لعبه» فتبعده عن التوتر والتهيج» ويسهم اللعب في علاج حالات نفسية متنوعة. 
فالأطفال المنسحبون وال منعزلون عن طريق اللعب يمكن إشراكهم ودفعهم إلى إنجاز عمل 
ما من خلال اللعب» وهنا يصبح اللعب من عوامل نموهم الاجتماعي. ۰ 

ويقول المحللون النفسيون: إن اللعب هو الطريق الأفضل للكشف عن مشكلات 
الطفل» كما أنه وسيلة لفهم الطفل ودراسة سلوكه ومشكلاته وعلاجها. 


الجانب التربوي للعب في مرحلة الطفولة : 
وهنا يأتي دور الآباء لتوجيه الأبناء -أثناء لعبهم- إلى الظواهر التي ها قيمة تربوية؛ 
فعن طريق اللعب يستطيع المربي أن يؤثر على كل جوانب شخصية الطفل فيستغل 
اللعب كوسيلة للتربية العقليةء وتطوير الكلام لدى الطفل؛ وبذلك يصبح اللعب 
مدرسةء يكتسب فيها قواعد وعادات وسلوك الأفراد. 


الجائب الاجتماعي للعب في مرحلة الطفولة : 

تقول المربية السوفيتية (ن. ك. كروبسيكا): إن الطفل يكوّن أصدقاء من خلال 
اللعب» ويبدأ في تعلم بعض العادات والقيم الاجتماعية ف لعبه معهمء وتظهر روح 
التعاون بين أفراد اللعبة» بل يكوّن صداقات جديدة» من خلال لعبه ويكوّن علاقات 
اجتماعية مع رفاق اللعبة الواحدة”". 


() انظر: قضايا تربوية (اللعب وأهميته النفسية للأطفال) د. عبد الرزاق السباعي» مجلة الوعي الإسلامي. 
ص۷۳ العدد (۳۹۹) -۰۱٤۱۹‏ ۱۹۹۹م. 


o‏ الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 
الأسس العامة لصناعة اللعب والألعاب: 
أولا: الأسس النفسية: 
-١‏ إرضاء دوافع الطفل وحاجاته النفسية» كالحرية والنظام والأمن» الحل 
والتركيب» والقيادة والاجتماع. 
؟- تهيئة الطفل لاكتساب القدرة على التلقي والتعلم» وتنمية التركيز كاللغة والحركة. 
-٤‏ تمكن الطفل من التعرف على واقعة النفس والتحكم فيه. 
ثانيا: الأسس العقلية: 
جت أن مكن الطفل :من تطورقذواته وطاقاته العقلية والإدراكية» وتضمن ما يلي: 
-١‏ تنمية القدرة على الفهم. 
2 
؟- تنمية الحواس وتدريبها على الإدراك والتعقل. 
۳- توفير فرص الابتكار والإبداع. 
-٤‏ تنمية قدرة الطفل على التفكير المستقل. 
۵- توفير فرص الانتقال من العمليات العقلية إلى نواحي النمو المختلفة. 
ثَالمًا: الأسس الاجتماعية: 
-١‏ تراعى الانتقال من الفردية إلى الجماعية. 
؟- المشاركة الوجدانية والتضامن والمنافسة. 
- القيام ببعض الأدوار الاجتماعية. 
-٤‏ الانتقال من الفردية السلبية إلى الروح الجماعية الإيجابية. 
كيف نستفيد من لعب الطفل تربوي. 
فيمكن أن يستخدم اللعب كأداة لتشخيص الأطفال المصابين بالاضطرابات النفسية؛ 
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ولذلك تجهز حجرة اللعب عند الطبيب النفسي للطفل بألعاب متنوعة الشكل والحجم؛ 
لتمثل الأشخاص والأشياء المهمة في حياة الطفل» ويستغل علماء النفسء والمشتغلون 
بالصحة النفسية طريقة اللعب في التشخيص ثم يبدأون في العلاج» بملاحظة سلوك الطفل 
وانفعالاته وقدراته لتقديم سلوكه» والكشف عن مشاكله من خلال طريقة لعبه» ومن 
خلال ما يسجله في أثناء لعبه. 


؟- إسنخداإم اللعب في العزاج: 

الطفل في حاجة للتخلص من المخاوف والتوترات التي تخلفها الضغوط المفروضة 
عليه من بيثته» ومن الطرق المفيدة للعلاج النفسي والتقويم التربوي لسلوك الطفل؛ ما 
يعرف بأسلوب العلاج باللعب» فاللعب بالنسبة للطفل هو كالتعبير اللفظي بالنسبة 
للبالغ» وأنه وسيلة لاكتشاف العلاقات ووصف الخبرات» والإفصاح عن الميول 
والهوايات والرغبات وتحقيق الذات» تحقيقا كاملا. 


وأخيرا: فإن قيمة اللعب لا تكمن في نوعية المادة التي صنعت منهاء بل تكمن في 
الأبعاد التربوية التي تهدف إليهاء والقيم التى تحملهاء ومدى قدرتها على 
إشباع حاجات الطفل النفسية. 


ات Ne‏ لا 


0ء الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 


اللعب عند الأبناء: عبث, أم إبداع واستكشاف 
كيج وس - 
أحد تعريفات اللعب: أنه ذلك النشاط الحر الذي يمارس لذاته.. 


واللعب :ميل من أقوى الميولء وأكثرها قيمة في التربية الاجتماعية» والرياضية 
والخلقية» فهو سلوك طبيعي وتلقائي صادر عن رغبة الشخص أو الجماعة» ففي الصّغر 
يميل الطفل إلى اللعب الانفرادي» وكلما تقدمت به السن زاد ميله إلى اللعب الجماعي. 
والعلاقة بين الطفل واللعب علاقة وثيقة جذًا؛ فاللعب هو حب الطفل وملاذه وعالمه 
وحياته» وأسعد لحظات حياته تلك التي يقضيها مع لعبته» يحادثها ويحكي لما حكاية.. 
يشكو لها.. ويعرض عليها مشكلته.. يضربها.. يبعثرها.. يفكها ويعيد تركيبها.. يتخيلها 
أشخاصا أمامه ومعه.. والأطفال يلعبون عندما لا يكون هناك شيء آخر ينشغلون به أي 
عندما يكونون مرتاحين جسميًا ونفسياء واللعب -ولا شك- هو أكثر من مجرد ترويح. 
بل هو عملية مهمة في سبيل النموء والسؤال الذي يطرح نفسه بقوة في ساحة التربية 
وعلى علماء النفس والمهتمين بالطفولة في العصر الحديث: هل اللعب لدى أطفالنا عَبَتْ 
آم إبداع واستكشاف؟”". 


وظائف اللعب: 
نما لا شك فيه أن التربية الحديثة تجعل من اللعب وسيلة لتنمية قدرات الطفل وتنمية 
الذكاء والتفكير الابتكاري منذ السنوات الأولى..؛ إذ تعمل على توفير اللُعب المختلفة في 
دور الحضانة.. وللعب وظائف مهمة منها: 
-١‏ اللعب يهيئ للطفل فرصة فريدة للتحرر من الواقع الملئ بالالتزامات والقيود 
والإحباط والقواعد والأوامر والنواهي..؛ لكي يعيش أحدائًا كان يرغب في أن 
تحدث» ولكنها لم تحدث أو يعدل من أحداث وقعت له بشكل معين. وكان 


)١(‏ انظر: سعد رفعت راجح» طفلك واللعب» مجلة الوعيى الإسلامى» العدد: ٠١‏ ذوالحجة ٤١٤‏ ١هے‏ عم 
فبراير 5٠٠:5‏ م» ص 4346 ١‏ (بتصرف) وأسرار الطفولة» د. أحمد السعيد يونس. 
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يرغب في أن تحدث له بشكل آخر.. إنه انطلاقة يحل بها الطفل ولو وقتًا.. 
التناقض القائم بينه وبين الكبار وا محيطين به.. ليس هذا فحسب.. بل إنه 
انطلاقة أيضًا للتحرر من قيود القوانين الطبيعية التى قد تحول بينه وبين 
التجريب واستخدام الوسائل دون ضرورة للربط بينها وبين الغايات أو النتائج» 
إنه فرصة للطفل؛ كي يتصرف بحرية دون التقييد بقوانين الواقع المادي 
والاجتماعي. 

اللعب -كنشاط حر- يكسب الطفل المهارات الحركية المتعددة ويظهر مواهبه 
وقدراته الكامنة.. فالنشاط الحر لا يحدث فقط على سبيل الترفيه. وإنماهو 
الفرصة المثلى التي يجد فيها الطفل مجالاً لا يعوض؛ لتحقيق أهداف النمو ذاتها 
واكتساب ما ع اليا في جال الجدء وهذا الكلام ليس بمستغرب فالأطفال 
وهم منشغلون في وضع الخوابير في الثتقوب. أو في وضع الصناديق الكبيرة 
وبداخلها الصناديق الصغيرة» أو في إضاءة الضوء ثم إطفائه. أو في تشغيل 
المكنسة الكهربائية» ثم إبطاهاء أو الراديو والتلفاز.. يكتسبون مهارات حركية 
مهمة جداء فتصبح حركتهم أكثر دقة وأكثر تحديداء الأمر الذي يعتبر إضافة 
مهمة لنمو الشخصية الطفولية. 

اللعب يمكن الطفل من اكتشاف القوانين الأساسية للمادة والطبيعة. 

اللعب يهئ الفرصة للطفل؛ لكي يتخلص ولو مؤقنًا من الصراعات التى 
يعانيهاء وآن يخفف من حدّة التوتر والإحباط اللذين ينوء بهما. ۰ 
اللعب يساعد على خبرة الطفل ونموه الاجتماعي.. ففي سياق اللعب يكون 
لدى الطفل الفرصة للعب الأدوار.. وفي اللعب الإيهامي يقوم الطفل بأدوار 
التسلط وأدوار الخضوع؛ كدور الوالد ودور الرضيع مثلاًء وغير ذلك كدور 
الأسد ودور الفريسة.. والأطفال في ذلك كله يجربون ويختبرون ويتعلمون أنواع 
السلوك الاجتماعي التي تلائم كل موقف. 


0۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الاباء وإخنيار لعب الأبناء: 

وبعد هذا العرض الموجز لوظائف اللعب تبين بما لا يدع مجالا للشك تتأثير اللعب 
على النمو في جميع النواحيء فالطفل يتعلم النظام عن طريق اللعب الذي تحكمه قواعدء 
وهو أيضا وسيلة للنمو الاجتماعي إذ يتعلم الطفل التعاون وفن إقامة علاقات اجتماعية 
مع العالم الخارجي لغير محيط الأسرة. 

كما أن في اللعب فرصة للتخلص من القلق والتوتر وبعض المتاعب... وتختلف 
العاب الأطفال عن تلك التي يقوم بها الكبار؛ لذا ينبغي أن تختار اللعبة التي تناسب كل 
سن؛ حتى تحقق الهدف التربوي منها وتترك الأثر النافع» وعلى الكبار إذن تقع المسؤولية 
كاملة في اختيار اللعبة المناسبة» حتى لا يصبح اللعب مضيعة للوقت. وبخاصة أننا لا 
نستطيع أن نحرم صغارنا من اللعب؛ لأننا لن ننجح في ذلك. فسواء أرغبنا أم كرهنا فلابد 
للأطفال من اللعب ولو في غفلة منّا.. عندما تتاح لهم الفرصة لمخالفة أوامرنا؛ لأنه من 
غير الممكن أن نتحكم في حياتهم وخيالهم وأحلام يقظتهم؛ ولذا يجب أن نفهم جيدًا أن 
الطفل الذي لا يوجد عنده ميل للعب يكون طفلاً غير طبيعي» وينبغي دراسة حالته". 

اللعب عبث أم |بداع: 

ولاشك أن لعب الأطفال ليس عبئًا كما يتصوره بعض الآباء والمربين الذين 
يرفضون اللعب ولا يؤمنون به.. وإنما اللعب مهم وضروري؛ لنمو الشخصية الاجتماعية 
السوية والخيرة فنحن نجد أن التربية الإسلامية قد أباحت الألعاب المادفة.. إذ يمكن 
إعداد الجانب النفسي والجسمي والخلقي للفرد عن طريق مارسة بعض الألعاب 
الرياضية.. فلقد روى الشيخان أن رسول الله يَنِةٍ: «أذن للحبشة أن يلعبوا بحرابهم في 
مسجده الشريف» وأذن لزوجته عائشة -رضي الله عنها- أن تنظر إليهم وبينما هم 
يلعبون دخل عمر بن الخطاب نه فحاول منعهم فقال يَث: (دعهم يا عمسراء ومن ثم 
فالإسلام وجد في اللعب الفرصة للإبداع في استخدام الحراب وغيرها؛ مما يقوي الفرد 


(1) انظر: محمد عيسوي الفيومي. آثار اللعب النفسية والجسمية على حياة الطفل ص 46 
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تنا ودنا أو ليس المؤمن القوي خيرًا وأحب إلى الله من المؤمن الضعيف؟ ولاشك 
أن هذا المنهج الإسلامي» هو الذي حدا بأمير المؤمنين عمر أن يدعو المسلمين كافة أن 
يُعلموا أولادهم: الرماية» والسباحة. وركوب الخيل. 

بل ما يجب أن نؤكد عليه هو أن الشعب الياباني لم يتقدم إلا بإتاحة الفرصة أمام 
أطفاله للعب.. فخرجت أطفال مبدعة لدرجة أن الصناعات اليابانية اليوم تغزو أمريكا 
في عقر دارها. 

فالشعب الياباني لم يتقدم تكنولوجيا ول تقم له قائمة بعد (ناجازاكي) و (هيروشيما) 
إلا باكتشاف المواهب منذ نعومة الأظفار وتكريسها كدرع بشري للتقدم والنمو 
السريعين. 

اللعب والابداع... وعلى من تلقى بالمسؤولية: 

ومن هذا المنطلق ينبغي أن ولي الأطفال العناية والرعايةء ونتيح لهم فرصة اللعب الحادف 
ونعمل على إعدادهم الإعداد الجسمي عن طريق التربية الرياضية.. وليس معنى ذلك أن نطلق 
هم الخبل على الغارب بلا قيود ولا حدود...فلا يجوز أن يكون الاهتمام بالألعاب الرياضية 
على حساب واجبات أخرى أو على حساب حت الله في العبادة أو على حساب تحصيل العلم 
وطاعة الوالدين» بل يجب أن يكون الارتباط في حدود الوسط والاعتدال. 

ولاشك أن الحصول على الإنسان العربي المبدع يكون بالتعاون بين وزارات التربية 
الا ف اراو روزا رايت الثقافة والرياضة والأسرة؛ لنولي اللعب الأهمية 
ونوفر للطفل اللعب المختلفة في الحضانة والمدرسة» على أن تكون هناك حصة أو حصتان 
للنشاط الحر أسبوعاً تيح للطفل مارسة هوايته والإبداع والابتكار فيهاء إضافة إلى توفير 
الكتب وامجلات للكثير من هذه الهوايات التي تساعد على التفكير السليم وتوجيه الإبداع 
والابتكار. 

لابين ذلك سيكلفنا -ولاشك- الكثير من المال» ولكن العائد في المستقبل القريب 
سيكون أكثر إبهارًا. 


a 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


اللعب والرياضة والترفيه 
في حياة الأبناء 


أولً: أهمية اللعب والرياضة وفوائدهما. 
ثانيا: أنواع الألعاب والرياضيات. 

اد الألعاب المباحسة. 

۲ الألعاب الممنومسة. 
ثالتا: مكان |للعب والرياضة ووقنهما. 
رابعا: إخنيار اللعبة. 


الفصل السادس عشر 65١‏ 


اللعب والرياضة والترفيه في حياة الأبناء 


يمد - 


اهتمام الإسلام باللعب والرياضة : 


يهتم الإسلام بإعداد أفراده إعدادًا متكاملاً من جميع النواحي الخلقيةء والفكرية» 
والجسمية. ولا يقتصر على ناحية منها دون أخرى. 

ومن الجوانب التي يهتم بها هذا الدين» ويألوها اهتمامًا: القوة في البدن. مع كمال 
الهيئةء وانتصاب القامة؛ فالقوة الجسمية أساس للقيادة والرئاسة» وهذا مستنبط من قول 
ا عند بيان سبب اختيار طالوت للملك على قومه: لقال إن الله اصْطفَاهُ عَلَيكُمْ 
وراه بَسْطَةَ في الْعلّم والجسم [البقرة : ١‏ فلا بد للقيادة من العلم النافع الصحيح» 
والقوة في الجسم. 

وجاء الأمر من الله -عز وجل- بالإعداد والاستعداد بكل أنواع القوة حسب 
الإمكانات المتوافرة» فقال الله تعالى : #وأعدُوا لهم ما اسْتطَكُم من قر ومن راط الْخَئيل 
هبون به عَدُوَ الله وعدو ک4 أ وچا لفظ (قوة) فى الآية نك غر معرفةة له إا 
كل ما يدخل تحت معنى القوة من إعداد جسمي للمقاثلين» أو إعداد فنى بالخطط 
والدراسات, أو إعداد تجهيزي بالسلاح والعتاد» وني هذا يقول -عليه الصلاة را 
مادحا المؤمن القوي: «المؤمن القوي خير وأحب إلى الله -عز وجل- من المؤمن الضعيف و في 
كلع 

بناء على هذه الأهمية الخاصة بالجسمء > فإن كل نشاط مشروع يفيد الجسم ويقويه 

1 فاللعب والرياضة وأنواعهما المشروعة تصبان في هذا 
السبيل» وتعدان رافدًا جيدًا لتقوية البدن» وصلابة العظام وتنمية العضلات» فإن مقصود 


.59 الأنفال الآية:‎ )١( 
.۳۷١ رواه أحمدب المسند: ؟/‎ )5( 


11 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الجهاد والإعداد هو نفسه الغاية من الرياضة وممارستها؛ فإن الرماية والسباحة وركوب 
ال وسائل عق وا 

والأب يحرص على رعاية أولاده من هذه الناحيةء ويوجههم إلى أفضل السبل 
المشروعة للاستفادة من طاقاتهم الحيوية وقدراتهم الجسمية با يعود عليهم وعلى الأمة 
بالقوة والمتعة. 

ولا ينبغي تذرّع بعض الآباء بالخوف على أولادهم فيمنعونهم من ممارسة 
النشاطات البدنية» فإن هذا الخوف يجعلهم اتكاليينء ضعيفي الإرادة والقدرة» كما أن 
تحقق هذا المطلب للآباء بعيد المنال؛ لأن الحركة عند الطفل غريزة قويةء ومن المستحيل 
التفكير في الحد منهاء أو كبتها". 

وقد راعت الشعوب والأقوام المختلفة حاجة الأطفال الصغار إلى اللعب والحركة 
منذ أقدم العصورء فهذه الحفريات تثبت أن الفراعنة كانت لديهم ألعاب للأطفال من 
طين وفخار وخشب وغيرها'”» وعندما جاء الإسلام وظهر نورّه في المدينة المنورة أقبّ 
بعض أنواع النشاطات البدنية» كسباق الخيل» وكان يشرف على ذلك 
e‏ وكان عليه الصلاة والسلام يقوم ببعض النشاطات البدنية الأخرى مع الأولاد 
فكان يصف عبد الله وعبيد الله وكثيرًا من بني العباس» ثم يقول: من سبق إليّ فله كذا 
وكذاء قال: فيستبقون إليه فيقعون على ظهره وصدره فيقبلهم ویلزمهم». 

وهذا من أبلغ ما ثقل عنه عليه الصلاة والسلام في إقرار الرياضة» وممارسة 
النشاطات البدنية المختلفة مع الأولاد. وقد سبق عليه الصلاة والسلام بفعله هذا رجال 
التربية الحديثة الذين اعتبروا اللعب ضرورة هامة لنمو الفرد الجسمي والعقلي. 


رسو ل الله ع 


.٠١١ انظر يوسف الشيخ راتبء الرياضة في الإسلام مجلة التربيةء العدد (۷۲): ص‎ )١( 
.٤١ (؟) انظر جمال (الطفل كيف تهذبه في عاداته وميوله) مجلة رسالة المعلم» العدد (۲): ص‎ 
.۸۸ انظر محمد أحمد. تربية الطفل بين الماضي والحاضر. محلة التربية» ع (05): ص‎ )۳( 
.٠۸ /4 (؛) انظر صحيح البخاري» باب فضل الجهاد والسيرء باب غاية السبق لدخيل المضمرة:‎ 
.5١5 /١ رواه أحمد. المسند:‎ )5( 
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ساس سس سس أ 

ومن هنا تكون الرياضة واللعب جائزتين في الإسلام» وتجوز ممارستهماء وتتأكد 
بالنسبة للأطفال؛ لحاجتهم الطبيعية إلى الحركة واللعب. 

أولا: أهمية اللعب والرياضة وفو|ثدهما: 

أجمع أكثر رجال التربية على أهمية اللعب والحركة ودورهما الهام في تنمية قوى 
الطفل الجسمية والعقلية والخلقية والاجتماعية» ففي مجال التنمية الذهنية للطفل: «أثبتت 
الأبحاث أن الأطفال الذين تكون لديهم الإمكانات والفرص اليد و E‏ 
أكثر وأسرع من غيرهم ممن لم تتح هم هذه الفرص وتلك الإمكانات)7©. 

وف مجال تنمية القوى الجسمية وتنشيطها فإن لعب الأطفال يُكسبهم مهارات 
حركية؛ فالقفز والجري والتسلق والتسابق وغيرها من النشاطات الجسمية يكتسب منها 
الطفل قدرات حركية إلى جانب أن اللعب يساهم مساهمة كبيرة مع الغذاء في زيادة وزن 
الطفل» وحجمه ويساعد على غو أجهزته الجسمية المختلفة". 

أما في الجانب الاجتماعي والخلقي» فإن ممارسة الطفل للعب وسط مجموعة من 
الأقران يساعده على التكيف الاجتماعي» وقبول آراء الجماعة وإيثارها على النفسء 
الا اناده وحب الذات» إلى جانب ظهور القيادات بين الأولاد وتعنُّم 
أساليبها وطرق ممارستهاء كما أن المباريات المختلفة بين الأطفال تعتبر بجالاً جيدًا؛ لصرف 
الشاغر العدواقة عندهم» وممارسة الطفل للأدوار الاجتماعية المختلفة؛ كالأب والأم 
والطبيب والجندي في لعبه التمثيلي يجعله يتقلب بين هذه الشخصيات المختلفة» فيكتسب 
منها أدبا اجتماعمًا في كيفية التعامل مع هذه الفئات. والشخصيات الاجتماعية 
الممخغلفة”” . 


ومن فوائد اللعب أيضًا: أنه يساعد الطفل على معرفة البيئة من حولهء فيكتشف أولاً 


.۸۸ »۸۷ انظرء كمال ومحمد الحماحمي. الترويح وأوقات الفراغ في امجتمع المصري:‎ )١( 

() انظرء راتب» (أهمية اللعب في التربية) مجلة التربيةء العدى (8"): .5٠‏ 

() انظرء سليمان فياضء (السلوك العدواني عند الأطفال). مجلة رسالة المعلم, العدد ٩١ :)١(‏ الجراجرة. 
عيسى» دور اللعب في التطبيع الاجتماعي للأطفال). مجلة التربية, العدد (۴۷): 75. 


ی ا ا العلمية في تربية الأبناء 
ويتدرج في ذلك ليخرج فيتعرف على ما يحيط بالبييت من منازل» وحدائق» وهكذا 
CT ES‏ 
معرفته ومعلوماته. 

وقد أشار إلى أهمية اللعب الإمام الغزالي» وتنبّه إلى ذلك من جهة حث الولد على 
طلب العلم» وعدم التنفير منه» فقال -ر هه الله-: (وينبغى أن يؤذن له بعد الانتصراف 
من الكتاب أن يلعب لعبا جيلاً يستريح إليه من تعب المكتدب؛ بحيث لا يتعجب في 
اللعب» فإن منع الصبي من اللعب وإرهاقه إلى التعليم دائمًا يميت قلبه ويبطل ذكاء. 
وينأص عليه العيش حتى يطلب الحيلة في الخلاص منه راسا وهذه لفتة هامة من 
الإمام الخزالي ثبين أثر اللعب في النشاط الفكري للولدء وأن فيه راحة للعقل من كثرة 
التلقي» كما أن ني إهماله إيذاء للولد وتضبيقا عليه في عیشه» ودفمًا له؛ لاد ليله قير 
الوق 

وقال رحمه الله حول أهمية الحركة والرياضة للولد: (ويعود في بعض التهار المشي 
والحركة والرياضة حتى لا يغلب عليه الكسل)“ وقال بعض الحكماء: (الخلي المعتدلء 
والبنية المتناسبة دليل على قوة العقل وجودة الفطنة)" ٠"‏ ولقد أثبتت التجارب ما أشار 
إليه الغزالي من أن هناك علاقة بين حركة الجسم والعقل (فالتمرينات العضلية التى تسبق 
العمل الفكري تؤدي إلى تحسينه غالبًا وزيادة نشاطه) 29 كما أنها في الجانب الآخر (تنمي 
كتلة العضلات؛ وتزيد من قدرتها على المقاومة؛ كما تزيد ضخامة العظام» وتيسر سرعة 
الحركات ورشاقتها)©. 


وما تقدّم نجد أن الرياضة البدنية ضرورية؛ لإعداد الأفراد اللائقين بدا وعقلنًاء 


.۷١ /* انظر الغزالي» إحياء علوم الدين:‎ )١( 
.7٠١ / انظر الغزالي» إحياء علوم الدين:‎ )( 
.84 انظر ابن الجوزيء الأذكياء:‎ )00 

() انظر أوبير» رونيه» التربية العامة: ۳۹۳ 
(5) المرجع السابق: ۳۹۱. 
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واكتساب القامة المعتدلة» وإعطاء الجهاز الدوريء والدورة الدموية كفاءة جيدة مع حماية 
الجسم من الأمراضء ولقد نص الميثاق الدولي للتربية البدنية والرياضية في مادته الأولى. 
على أن الرياضة حى أسناسى للجميع» وأنه يجب توفير برامج للتربية البدنية والرياضية 
للأطفالء في سن ما قبل المدرسة”". 

وهذه أدلة كافية وواضحة على آهمية هذا الحانب في حياة الولد؛ حيث يتحمل 
الأب المسؤولية الكبرى في إعداد وتكوين الجو المناسب لابنه؛ لاستغلال طاقاته وقدراته 
الجسمية في ممارسة الألعاب والنشاطات البدنية المختلفة التي تعود عليه بالنفع. 

ثانيا: أنواع الألعاب والرياضات: 

تنقسم أنواع الألعاب والرياضات إلى قسمين: ألعاب ورياضات تجوز مارستهاء مع 
مراعاة الأحكام الشرعية الأخرى. وألعاب ورياضات محرّمة أو مكروهة لا ينبغى ولا 
يجوز مارستهاء وفيما يلي نستعرض النوعين: 

-١‏ الألعاب المباحة: 


لقد جاءت السنة المطهرة بأنواع من الألعاب الجائزة التي كانت تمارّس على عهد رسول 
الله ؛ فمنها ما قام بممارسته شخصياء ومنها ما أقرّه وأجراه ل ینکره» وهذه كلها تدخل 
في باب اللعب المباح» ومن هذه الألعاب والرياضات المباحة التي وردت في السنة: اللعب 
والرقص بالحراب في الأعياد والمناسبات» فقد أقر رسول الله ية هذا النوع من اللعب في 
مسجده» وسمح للسيدة عائشة -رضي الله عنها- أن تستمتع بالنظر إليهم وهم يلعبون" 
وهذا النوع من اللعب فيه رجولة وبطولة؛ فالحجل أو الرقص جائز إذا خلا من الميوعة 
ولعي وهذا النوع من اللعب يمكن أن بمارسه الأولاد الكبار. مراعين استبدال الجراب 


.7 41-١89 انظر: أصول اللعب والتربية الرياضية والرياضة» محمد محمد الحماحم» ص‎ )١( 
انظر: صحيح مسلمء كتاب صلاة العيدين» باب الرخصة في اللعب الذي لا معصية فيه في أيام العيد» حديث‎ )( 
.1 ج ص۹‎ 419( 


تحنٹث» ج ص٢۲۲۱‏ . 
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الحديدية بأعواد من الخشب الرقيق؛ لضمان حمايتهم من احتمال الإصابة على الرأس أو 
الجسم بضربة مؤلمة مع توجيه الأب لهم بتجنب الخشونة أثناء اللعب. 

ومن الألعاب والرياضات المباحة أيضاء والتى يمكن أن يمارسها الأولاد الكبار تحت 
إشراف الأب: السباق على الأقدام» فهو جائز E‏ والسنة وإجماع الأمة''' فقد ست 
أن رسول الله مارسه شخصيا أكثر من مرة» مع السيدة عائشة- رضي الله عنها- في 
عض اا وقد تقدم ذكر الحديث الذي رواه الإمام أحمد في مقدمة هذا المبحث. 
والمتضمن قيام الرسول 4 بصف أبناء العباس -رضي الله عنهم- ثم أمرهم وحثهم 
على التسابق إليه» فيستبقون ويقعون عليه فيقبلهم' " وهذا دليل واضح على جواز هذا 
النوع من النشاط» ووضع جوائز تشجيعية له لإثارة النشاطء وبث روح التنافس الشريف 
بين الأولادء فيفضل أن يصطحب الأب أولاده في نزهة» من وقت لآخر فيمارس معهم 
هذا النشاط الترفيهي البسيط. الخالي من التكلف. ويعطي الفائز من الأولاد جائزة 
تشجيعه على ذلك. 

أما رياضتا الرماية والسباحة» فقد تضمنهما الحديث الذي روي عن رسول الله چن 
قال فيه: «حق الولد على الوالد أن يعلمه الكتابة والسباحة والرماية وأن لا يرزقه إلا طين» 9 
وقد وردت أحاديث كثيرة في فضل الرمي» منها ما رواه البخاري في صحيحه: عندما 
شاهد رسول الله ية نفرًا من أسلم ينتضلون فقال للهم: «ارموا بني إسماعيل: فإن أباكم كان 
رامي””'» وني هذا تحريض وحث على تعلم الرمي» والتدرب عليه. 

ويمكن للأب عمارسة هذه الرياضة الإسلامية مع أولاده عن طريق استخدام القوس 


)١(‏ انظر: العاصمي» عبد الرحمن بن محمد حاشية الروض المربع شرح زاد المستنقع» جه. ص47*. 

() انظر: أبو داود» سنن أبي داودء كتاب الجهاد. باب: في السباق على الرجل. حديث رقم (5918) ج۳ 
ص٣۳۰.‏ 

(۳) رواه أحمد. المسند. ج ۱ء ص4١7.‏ 

() رواه الترمذي» الحكيم» نوادر الأصول في معرفة أحاديث الرسول» ص775, والحديث ضعيف جداء انظر: 
الألباني» محمد ناصر الدين» ضعيف الجامع الصغير وزيادته» حديث رقم (۲۷۳۱)ء ج27 ص۱۰۱ . 

(©) رواه البخاري» صحيح البخاري. باب: فضل الجهاد والسير» باب: التحريض على الرمي» ج٤»‏ ص 40. 
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والسهام» كما كان الخال على عهد رسول الله يك فقد أصبح هذا النوع من الرياضة 
معروفا اليوم» وله هواته ومُحِبُوه. 

كما يمكنه استخدام بندقية الصيد» التى تعمل بضغط الهواءء فإن خطرها بسيط 
سوى أنها تحتاج إلى قليل من العناية والانتباه تحت إشراف الأب» ويستحسن ممارسة هذا 
النوع من النشاط في الخلاء بعيدًا عن المارة» أو على سطح المنزل مع اتخاذ أسباب السلامة 
اللازمة. 

أما السباحة» فهي نشاط رياضي حيوي مفيد للبدن. ومن حق الولد أن يتدرب 
عليها ليتعلمهاء ويكون ذلك من خلال اصطحابه إلى أحد الشواطئ النقية الآمنة» أو من 
خلال المشاركة في أحد الأندية الرياضية الحافظة. 

ويخصص الأب يوما في الأسبوع لممارسة هذه الرياضةء وإن توفر له إمكانية تأمين 
حوض للسباحة في فناء منزله» فعليه مراعاة أن يكون عمقه مناسباء وحجمه مناسباء وأن 
يأخذ بأسباب السلامة» وأهمها: إشرافه المباشر على نشاط الأولاد في الحوض» وأن 
يكون الحوض في مكان يمكن إغلاقه فلا يفتح إلا بإذن الأب» مع مراعاة جوانب السلامة 
الى المكملة الذلك؛ من 'تأمين أطواق الجا وظهارة المياه ونظافتها من الآفات. 

ولا باس باللعب بالعرائس والدّمَّى المصنّعة خصيصا للأطفال الصغارء فقد كان 
للسيدة عائشة-في صغرها- لِعَبٍ من بينها فرس له جناحان تلهو به وقد أقرها الرسول 
على ذلك ولم ينكر عليها''' فاستعمال هذه الدمى الْجسّمة كلب للأطفال لا باس 
به» ولكن يراعي الأب حسن اختيار نوع اللعبة لولده» فلا يكون اختياره لما عشوائياء فما 
يصلح لعبة للبنت لا ينفع دائما للولد”". 

ويميل الأطفال إلى اللعب بالأرجوحة وهو من اللعب الجائز الذي كان على عهد 
رسول الله عل وقد كانت السيدة عائشة -رضي الله عنها- تلعب بها مع صاحباتها قبل 


(۱) انظر: أبو داود. سنن أبي داودء كتاب الأدب» باب: في اللعب» حديث رقم: : «fe (TAY)‏ ص ۲۸۳ -588. 
() انظر: ااا ي ا 
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دخول الني 5 بها''' ويمكن للأب تأمين أرجوحة للأولاد. يضعها في فناء المنزل. أو 
على السطح؛ ويعطي أولاده فرصة للهو واللعب بهاء فإن لم يتمكن من شرائهاء فإن من 
السهل تصنيعها من الخشب والِبّال» فلا تكلفه إلا اليسير من المال. 

ومن الألعاب الحببة للأولاد أيضا اللهو بالرمل؛ والشغف والولع به فلا يكاد يرى 
الطفل-خاصة الصغيرت شيا من الزمل في مكان ما إلا وينظلق إليه لاا به دوق ملل 
وهو من اللعب الجائز شرعاء وقد روى أن.رسول الله كله مير على ضبان بلعببواق 
بالتراب فذهب بعض أصحاب الني بي ينهونهم عن ذلك فقال: «دعهم فإن التراب ربيع 
الفببيان» '' وملا الحديفى» وإن كان غير صحيح إلا أن معناه صحيح» لعظم شغف 
الصبيان بالتراب وحبهم ل فهو كالربيع عندهم والخلاف الوارد في موضوع التراب. 
خلاف حول جواز أكلهء وليس ئمّةَ خلاف حول جواز لعب الصبيان به" فإعطاء الولد 
فرصة -في بعض الأوقات- ليلهو بالرمل يعد نشاطا جيداء خاصة بالنسبة للأولاد 
الصغارء ومن أفضل أماكن اللعب بالتراب: شواطئ البحار حيث يقل الغبارء ويكون 
التراب نقيا؛ لكثرة احتكاكه بالماء أثناء عمليتي المد والجزر. 

وينبغي أن يتجنب الأب رَجْر الأولاد عند مبالغتهم في اللعب بالتراب أثناء النزهة 
على شاط البحبرة أو في الصحراء وذلك لآن الؤقت وق ترفة ولعب وليين رقف 
انضباط» وليس ثمة وقت ينطلق فيه الأولاد بلا قيود إلا في مثل هذه النزهات الريعة» 
فلابد من التغافل عنهم بعض الشيء. 

ومن اللتباطات اتر أرقا الرستع الكل ت موز رو الاير 
رالا ا دون ذوات الأروا”*) كما يدخل في ذلك استعمال التصوير الفوتوغرافي 


.57١ انظر: البيهقي» كتاب السنن الكبرى» كتاب الشهادات. باب: ما جاء في المراجیح» ج١٠. ص‎ )١( 

(؟) انظر: الهيثمي؛ مجمع الزوائد ومنبع الفوائدء كتاب البر والصلة؛ باب: لعب الأولاد. ج8. ص155. 

( انظر: البيهقي» كتاب السنن الكبرى. كتاب الضحاياء باب:ما جاء في أكل الطين ج١٠١‏ ص١١١٠١.‏ وانظر 
أيضا: تعليق التركماني في الحاشية في كتاب الجوهر النقي من نفس الصفحات المذكورة. 

() انظر: صحيح البخاري؛ كتاب البيوع؛ باب: بيع التصاوير التي ليس فيها روح وما يكره من ذلك ج۴ - 
13١48‏ 
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لمعالم الطبيعة وجمالهاء فهذا جائز بلا خلاف. ومن المفيد أن يتعلم الولد (عملية 
التحميض) وكيفية استخراج الصور من الأفلام فإنها عملية مشوقة ومسلية» وسهلة 
التعلم» ولا تحتاج إلى خبرة كبيرة. 

وقد ازدهرت النشاطات الرياضية اليوم» واتسعت مجالاتهاء وأدخلت إليها ألعاب 
وهوايات كثيرة» ومن هذه الألعاب: رياضة حمل الأثقال» وألعاب القوى الأخرى» وكرة 
القدم. واليدء والسلة» والطائرة» وكرة المضرب» وتنس الطاولة» وغيرها. 

وهذه الألعاب في جملتها لا تتعارض في فكرتها مع التصور الإسلامي العام للألعاب 
والنشاطات الرياضية» إنما التعارض يحدث في قضايا فرعية لا علاقة ها بأساس اللعبة 
وفكرتهاء مثل: كشف العورةء والتعصب لفريق معين. والخصام والمشادة أثناء اللعب» 
وضعف الروح الرياضية. 

وبإمكان الأب التغلب على هذه الأخطاء الفرعية» وتوفير بعض هذه الألعاب 
لأولاده. وإعطاؤهم الفرصة لممارستها معاء أو مع بعض آقاربهم أو أبناء الجيران 
فيمارسونها في فناء البيت» أو في النزهة» ولا بأس بالانضمام إلى فريق المدرسة الرياضيء 
أو إلى ناد من النوادي الرياضيةء إذا تيقن الأب من صلاح القائمين على هذه النشاطات» 
وأن فائدتها المرجوة للولد أكبر من الضرر المتوقع منها. 

وبهذا الأسلوب يستغل الأب طاقات الأولادء وأوقات فراغهم با يعود عليهم 
بالفائدة» إلى جانب إشباع نهمهم في ممارسة رياضتهم المفضلة» في جو طاهر بعيدا عن 
التوترات» والمضايقات» والسّبابء الذي يصاحب -عادة- أجواء بعض أندية الأحياء 
السك أو الآندية الرسمية ْ 


ومن الرياضيات الإسلامية المعروفة: رياضة 5 الخيل» وهي رياضة مشهورة 
على المستوى العالمي في القديم والحديث» وتدريب الأولاد على ركوب الخيل يُعتير 
تاطا راا جبذاهعيت كن لاب تتجيل وله ق اد الأندية القضيضة حواة 
ركوب الخيل» فيصطحبه من وقت لآخر لممارسة هذه المواية. 
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ولا ينبغي حصر رياضة الركوب والقيادة على الخيول فقط» بل يتعداها إلى كل ما 
يمكن أن يركب ويقاد» ويتخذ أداة للصيد» أو الحرب فالسيارات تدخل في هذا العموم 
ا 

والمقصود هنا أن الألعاب الرياضية واهوايات المشروعة كثيرة لا تحصى» ويمكن 
الاستغناء بها عن الألعاب الحرمة أو المكروهةء وهذا من مسئوليات الأب داخل أسرته 
مكان سلطانه. 

۲ الألعاب الممنوعة: 


جاءت الشريعة الإسلإمية بتحريم بعض الألعاب التي كانت على عهد رسول الله 
5 مثل اللعب بالئّرّد وهو عبارة عن قطعتين مكعبت الشكل» على كل وجه من وجوهها 
رقم» يبدأ من العدد واحد» وحتى العدد ستة» قال عنها عليه الصلاة والسلام: «من لعب 
بالنردشير فكأنا صبغ يده في لحم خزير وده" وني رواية صحيحة عند الحاكم في 
المستدرك «من لعب بالنرد فقد عصى الله ورسوله» وني رواية أخرى له أيضًا بلفظ: «من لعب 
الكعاب -أو قال بالكعبات- فقد عصى الله ورسوله»' ". وألفاظ الحديث كلها تخص النرد 
لعروف» والمسمى اليوم بالزّهر أو الطاولة''» والنردشير: هو النّردء والكلمة أعجمية 
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والكعب: هي أيضا فصوص الئرد”". 
وهذه الأحاديث واضحة في تحريم اللعب بالنرد مطلقاء وقد اتفق السلف -رضوان 
الله عليهم- على حرمة اللعب به ونقل بعضهم الإجماع على ذلك؛ وهذا لأنه يَورث 


0 انظر: الرياضة في الإسلام, مجلة التربية» العدد (۷۲) صض۱۲۱. 

() انظر: صحيح مسلمء كتاب الشعر, باب: تحريم اللعب بالنردشير. حديث رقم )٠١(‏ ج4. ص .10/١‏ 
)( انظر: الحاكم» المستدرك على الصحيحين. کتاب الزيمان» ج١3‏ ص١6.‏ 

() انظر: المعجم الوسيط. ج۲» ص۱۲٩.‏ 

(0) انظر: ابن الأثيرء النهاية في غريب الحديث والأثر» ج٥»‏ ص59. 

0 المصدر السابق» ج٤»‏ ص۱۷۹ 


الفصل السادس عشر ۷١‏ 


العداوة والبغضاء عند اللاعبين» ويصدهم عن الذكر والصلاة. ويشغل القلب بغير الله 


0) 


عن وجل : 

ويقاس على ذلك الشطرنج"" فقد ذهب جمهور العلماء على تحريمه والمنع منه”" 
ولعل علة تحريمه كعلة تحريم النردء لما يوقعه في النفس من الشحناء» والبغخضاء 
والكراهية» والالتهاء عن الذكر والعبادة» وقد ذكر البيهقي- رحمه الله- أقوال السلف في 
ذمه وكرهه. بعد أن ذكر أقوال بعض الذين رخصوا فيه» ثم بيّن أن الأكثر على حرمته. 
ومعهم من يُحتج بقوله“. 

وهاتان اللعبتان المشهورتان» ينبغي أن يحدّر الأب المسلم من تقديمهما لأولاده أو 
السماح هم باللهوء أو اللعب بهماء بل عليه أن يؤمّن لهم من الألعاب المباحة التي تقدم 
ذكرها أو غيرهاء ما يشغل فراغهم» ويسد حاجتهم» ففي ما أباح الله من اللهو كفاية. 

ومن الألعاب المنهي عنها أيضاء والتى كانت على عهد رسول الله يلِ: اللعب 
بالحمام على سبيل تطييرهاء وإضاعة الوقت بهاء فقد قال عليه الصلاة والسلام عندما 
رأى رجلا يتبع حمامة: «شيطان يتبع شسيطانة»”” أي: يقفو أثرها ويلعب بهاء وسُمَيَ 
شيطانا؛ لاشتغاله ا لا يعنيه» وسميت شيطانة؛ لأنها ألهّنْه عن الحق» وشغلته عمًا يهمه 
في دينه ودنياه» وهذا الفعل من عمل أهل البطالة قليلي المروءة» فيكره اللعب بهاء أما 
اتخاذ الحمام ونحوه للأكل» والتكاثرء والأنس به فلا بأسر". 


ويجلب الأب أولاده تصوير وتجهسيم ذوات الأرواح؛ لورود النهي عن ذلكء» 


. 7 انظر: شرح الزرقاني على موطا الإمام مالك كتاب الجامع» ما جاء في النردء ج٤ »ص‎ )١( 

(") الشطرنج: لعبة هنديةء تلعب على لوح من أربعة وستين مرعباء واثنتين وثلاثين قطعة بينهما ملكان 
ووزيران» وكأنها تمثل دولتين متحاربتين» انظر: المعجم الوسيط ج١1‏ ص487. 

انظر: شرح الزرقاني على موطأ الإمام مالك كتاب الجامع» ما جاء في النرد» ج٤»‏ ص7017. 

() انظر: البيهقي. كتاب السنن الكبرى. كتاب الشهادات» باب: الاختلاف في اللعب بالشطرنج. ج١٠.‏ ص 
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(5) انظر: سنن أبي داود» كتاب الأدب باب: في اللعب بالحمام» حديث رقم (4440) ج4. ص186. 

030 نظر: المناوي» فيض القدير شرح الجامع الصغير» حديث رقم (5519) ج٤‏ ص۱۱۹ . 
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ويشغلهم بالرسم والتصوير المباح للحجر أو ال ويصرفهم عن هذه الألعاب 
بادالا 


ويحذر الأب من مشاركة أولاده في بعض الألعاب التي تدخل في القمار مثل: اء 
SS‏ 
٠"‏ وكذلك يمنعهم من جميع أنواع الرّهانء إلا ما ورد إباحته في 
شرع في امور ر الإعداد للحرب. لقوله عليه الصلاة والسلام: الا سبّق إلا في خف أو نصل 
أو حافر ) ' ٠"‏ فالتسابق بغير عوض جائز في جميع أنواع الرياضات» أما ما وضع له عوض» 
فإنه لا يجوزء إلا فيما حدده الحديث بالتسابق بين الخيل» والإبل» وفي الرمي؛ اهاه 
آلات الحرب المرغب في تعلم فنونها“. 

وقد جاءت الحضارة المادية اليوم بألعاب كثيرة مباحة في أصلها وفكرتهاء ولكنهم 
أضافوا إليها إضافات منحرفة؛ وصبغوها بصبغة قبيحة مذمومة» ومن هذه الألعاب 
المصارعة بين شخصينء فهي في الأصل جائزة» إنما الممنوع الذي يخرجها عن كونها 

جائزة شرعا: الوحشية» والفوضى التي ُشاهد في حلبات المصارعة في هذه الأيام» إلى 
جانب محظورات كشف العورة. 

وأما المصارعة الصحيحة والمباحة (تكون في إظهار القوة بالتغلب على الخصم 
وطرحه على الأرض» والتحايل في صد هجمات العدو؛ وعدم تمكينه من النيل منه» وكل 
ذلك يتم بمهارة وفن لا بالضرب واللّكم)". 


ويدخل أيضا في المنع: رياضة الملاكمة؛ لما فيها من الخشونة» والوحشية المفرطة. 


)١(‏ انظر: صحيح البخاري» كتاب البيوع. باب: التصاوير التي ليس فيها روح وما يكره مسن ذلك ج 
ص۱۰۸ . 

(۲) انظر: : عبد الله ناصح علوان. تربية ة الأولاد في الإسلام» ۰ ج۰۲ ص۹۳۲ . 

(۳) رواه أحمد في المسند. ج37 ص ٤۷٤‏ . 

() انظر: ابن قدامةء المغني» ج١۱‏ ص177. 

() انظر: المصدر السابق. 

() انظر: محمد السيد الوكيل» الترويح في المجتمع الإسلامي» ص۳٠‏ . 
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وإلحاق الأذى با لخصم» خاصة في الرأس؛ لوقوع الضرب عليه» وربما أتلفت هذه 
الرياضة الوحشية عين الرجلء أو أنفه. أو سببت له ارتجاجا في المخ» فالمنع منها وتنفير 
الأولاد من ممارستهاء ومشاهدتهاء أمر يتولاه الأب ويحذر من إهماله. 

كما أن هذه الأنواع من الرياضة تخالف ما تهدف إليه المواثيق الرياضية المتفق عليها 
من تقوية البدن» وحمايته من الأمراضء وإكسابه الرشاقة» وتنمية العضلات» وغير ذلك 
ما نصت عليه هذه المواثيق الرياضيةء فإن مباراة واحدة من مثل هذه تذهب بكل ما بناه 
المنارع أو الاك اق متثوات رها حرم هذه اخولة من رة الريافنة بالكل ند 
شك في أن مثل هذه الممارسات الرياضية لا يقرها الإسلام ولا يجيزها الشرع ولا 
العقل السوي. 

وهناك بعض الألعاب الخطرة التي يمارسها بعض الأطفال دون رويةء مثل اللعب 
بالآلات الحادة, أو الأدوات الحديدية القوية» وتخويف بعضهم البعض بهاء وهذا النوع 
من اللعب جاء النهي عنه على لسان رسول الله ييل حيث قال: « من أشار إلى أخيه بحديدة 
فإن الملانكة تلعنه, حتى وإن كان أخاه لأبيه وأم”'' وبين عليه الصلاة والسلام سبب المنع في 
رواية أخرى قال فيها: « لا يشير أحدكم إلى أخيه بالسلاح؛ فإنه لا يدري أحدكم لعل الشيطان 
يزع في يده فيقع في حفرة من انار" فالشيطان متربص بالإنسان أثناء مله السلاح على 
أخيه. فيرمي في يده» ويحقق الضربة والرميةء فيناله الذم والخسران") فإذا كان هذا المنع 
في حق الكبير فكيف بالولد الصغير الذي لا يعقل» هذا يحرص الأب على تخلية مكان 
اللعب من جميع الأدوات الحادة أو القاسية» مثل قطع الحديدء أو الأخشاب القوية 
الخينةء أو الأحجارء أو غير ذلك ما يمكن أن يؤذي» ويبالغ في ذم من ثبت عليه من 
الأولاد ارتكاب هذا المحظورء ويعاقبه إن احتاج الأمرء مُتخِدًا أسلوب التدرج في 
إيقاع العقوبة. 
)١(‏ انظر: صحيح مسلمء كتاب البر والصلة والآداب» باب: النهي عن الإشارة بالسلاح إلى مسلمء حديث رقم 

(155)) ج54 ص5 .5١‏ 


(؟) المصدر السابق» حديث رقم .)١55(‏ 
(r)‏ انظر: صحيح مسلم بشرح النووي» ج215 ص۱۷۱. 
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ومن هذه الألعاب الخطرة أيضًا: اللعب بربط الحبل على العنق ثم شده أو وضع 
الرأس داخل كيس من البلاستيك ثم ربطه» أو قذف بعض قطع الموالح في الهواء ثم 
التقاطها بالفم مباشرة”'' فهذه الألعاب -وما شاكلها- يمكن أن تذهب بحياة الول 
وتفجع آهله به. وتحذير الأولاد منهاء ونهيهم عن مزاولتهاء واجب على الأب يقوم به 
تجاه أولاده» ويحذر كل الحذر من أن تصدر عنه مخالفة لما يقول» كأن يشاهد وهو يقذف 
بقطعة من الفستق في الهواء ثم يلتقطها بفمه أمام الأولاد فإنهم يقلدونه فوراء إما 
بحضوره ووجوده أو في عدم وجوده. 

وينبغي أن يعرف أن كل لعبة أو رياضة مباحة إذا عارضت شيئا من مفاهيم الإسلام 
كانت محرمة» فالرياضة التي تتسبب في تأخير الصلاة» أو إيقاع الشحناء والبغضاء بين 
ا الرياضة التي تؤذي الجسم وتتلفه» أو الرياضة التي تستهلك جميع وقت 
المسلم. كل هذه الرياضات وإن كانت من النوع المباح تصبح محرمة هذه الأسباب ا 
صاحبت ممارستها. 

فهذا الموس الكرويء والتعصب. والمشاتمة» وغيرها من مظاهر الخطأ والانحراف 
التي تصاحب عادة المباريات الكروية: لا توافق الإسلام'"؛ لأنها تعارض أبسط مفاهيم 
الأخوة الإسلامية ومتطلباتهاء ورا سببت الفرقة والتناحرء أو القتلء وهذا لاشك ينافي 
ويعارض مفاهيم هذا الدين الحنيف» الذي يأمر بالأخوة بين الأفراد. ونبذ الخلاف 
والفرقة والعمل على تأليف القلوب» كما أنها تعارض مفاهيم الإسلام في تحديد القصد 
والغاية من ممارسة الرياضةء إذ أن الرياضة عند المتعصبين غاية في حد ذاتهاء أما عند 
المسلم الواعي فهي وسيلة لتقوية البدنء والإعداد للجهاد. 

هذا يحرص الأب على بث هذا المفهوم في روع الأولاد. وإشعارهم دائما بأن 
الرياضة وسيلة إلى الجهاد وتقوية البدن وإعداده وليست غاية في حد ذاتهاء مراعيا طبيعة 


(۱) انظر: عبد الله ناصح علوان» تربية الأولاد في الإسلام» جا ص۷٤۲‏ . 
زفق انظر: عبد الرحمن واصل» مشكللات الشباب الجنسية والعاطفية تحت ضوء الشريعة الإسلامية: ص -۱۹٦‏ 
SE‏ 
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الممارسة. ووقتها وآثارها على الأولاد. ومتجنًا الألعاب المخالفة للدين والأخلاق 
الإسلامية. 


ثالثا: مكان اللعب والرياضة ووقنهما: 

يمثل الأولاد إلى الحركة واللعب في جميع الأوقات» وفي كل مكان» ومن الصعب 
منعهم من ذلك؛ فاللعب في مرحلة الطفولة هو مهنة الطفل التي يعبر بها عن نفسه وكيانه 
ويفهم عن طريقها الوجود والبيئة من حوله"""؛ لهذا لا ينبغي أن يمل الأب من كثرة 
حركة ولده ونشاطه» فهو ضرورة لنموه» وطبيعة في أصل خلقته وتكوينه. 

ولا يعني هذا ترك الولد بلا توجيه وإرشاد في اختيار مكان ووقت اللعب؛ فإن هذه 
مسؤولية الأب يحددها مع الولد دون إفراط أو تفريط. 

وفيما بخص مكان اللعب فقد ثبت في السنة المطهرة أن مكان لعب الأولاد على عهد 
رسول الله ی وما بعده في عهد الخلفاء كان في الطريقء وكانوا يقرُون الأولاد على 
ذلك» ولا ينكرون عليهم ولا يمنعونهم. فقد روى الإمام أحمد في المسند أن رسول الله 
ند خرج إلى طعام -كان قد دُعي إليه- مع بعض أصحابه» فاستقبل رسول الله يل أمام 
ال و ا ی اور ا ية أن يأخذه» فطفق الصي ههنا مرت 
وههنا مرة» فجعل رسول الله ی يُضاحكه حتى آخذه". 

وعن عقبة بن الحارث قال: «صلى أبو بكر #ه العصرء ثم خرج يمشيء فرأى الحسن 
يلعب مع الصبيان» فحمله على عاتقه» وقال: بأبي شبيه بالني لا شبيه بعلي» وعلي 
يضحك»" ”» وكان عُمِرُ الحسن إذ ذاك سبع سنوات“. 

وروي أن عمر بن الخطاب #ه مرعلى عبد الله بن الزبير وهو صي يلعب مع الصبيان» 
ففرواء ووقف هوء فقال له عمر: (مالك لم تفر مع أصحابك؟)ء قال: (يا أمير المؤمنين» لم أجرم 


(۱) انظر: حامد عبد السلام زهران, التوجيه والإرشاد النفسي: ص .۳٤۸‏ 
() ارواه أحمد في لمسند: .۱۷١ /٤‏ 

(؟) انظر: صحيح البخاريء المناقب» باب: صفة النى بَلِ: /٤‏ ۲۲۷. 
(:) انظر: ابن حجرء فتح الباري بشرح صحيح البخاري: ٤‏ ۹. 
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فاحاف» ولم تكن الطريق ضيقة فأوسسع لك) »ومر ابن عمر رضي الله عنهما- مرة في 
الطريق» فرأى صبيانًا يلعبون فأعطاهم درهمين”". 

ونما تقدم مسن الأحادييث والروايات يتضح أن لعب الصبيان على عهد رسول 
الله يٍِ وعهدي أبي بكر وعمر: كان في الطريق دون نکیر» أو منع» ولعله كان أنسب مكان 
للعب في ذلك الوقت. 

أما في ظروف اليوم» وأحوال المدنء فإن لعب الأولاد في الطريق يعد محاطرة 
بحياتهم؛ لوجود السيارات» والعربات» والدراجات النارية التي تغدو وتروح. أما في ذلك 
العهد القديم لم تكن هناك خطورة؛ فوسائل النقل كانت الدواب وخطرها على 
المارة قليل. 

والأفضل اليوم توفير أماكن مأمونة؛ للعب الأولاد في داخل أحياء المدن المزدحمة. 
وتسويرها؛ لضمان حمايتهم من خطر السيارات» كما يمكن تأمين أندية خاصة بالأطفال أو 
فروع خاصة بالأطفال داخل الأندية الرياضية الكبيرة؛ ليمارس الأولاد فيها لعبهم. 

وإن لم يتمكن الأب من كل هذاء ولم تتوفر هذه الإمكانات خصص لأولاده مكانًا في فناء 
المنزل» أو على سطحه. أو على الأقل خصص غرفة في البيت يارس فيها الأولاد بعضًا 
من لعبهمء ورياضتهم البسيطة» ويكمل هذا النقص الحاصل من ممارستهم للرياضة في 
البيت بأخذهم من وقت لآخر خارج المدينة في نزهة؛ حيث المواء الطفلء والمكان 
المأمون؛ لممارسة بعض النشاطات الرياضية الأخرى. 

أما إن كان سكن الأب خارج المدينة في قرية من القرى البعيدة عن صخب المدن 
وازدحام السيارات؛ فإن لعب الأولاد في الطريق لا بأس به» مع مراعاة الحقوق العامة 
وآداب الطريق. 


ويتخيّر الأب لأولاده وقت اللعب حين اعتدال الجوء ويحذرهم من اللعب في 


لل > س د 
)١(‏ انظر: ابن الجوزي» الأذكياء: ص .۲٤٠۲‏ 
() انظر:البخاري» الأدب المفرد» باب: لعب الصبيان بالجوزء حديث رقم :)۱۳١۳(‏ ص .٤۲۷‏ 
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الشمس أثناء شدة حرارتها في الظهيرة؛ لقوله عليه الصلاة والسلام فيما رُوي عنه: لال 
تطيلوا كاري ا فإن الشمس تُغير اللون, وتقبض الجلد. وتبلي الثوب» وتبعث الداء 
الدفين»” "© وربما أصيب الولد بالضربة الشمسية لطول مكثه تحت أشعتها الحارة؛ فيراعي 
الأب هذه القضية الصحية» خاصة إن كان في بلاد حارة» فيتخذ مظلة في فناء الدار تفي 


الأولاد أشعة الشمس» > أو يلزمهم باللعب وقت اعتدال الي ويشغلهم في غير ذلك 
الوقت باللعب داخل المنزل. 


۷ 


وروي أن رسول الله لو أمر عليًا ضيه أن لا يُبقي الحسن والحسين في الحر؛ فقد 
روت فاطمة -رضي الله عنها-: أن رسول الله يل آتاها يومّاء فقال: أين ابناي؟ فقالت: 
ا يي ا ا 
فضل من تمرء فقال: "يا علي ألا تقلب ابني قبل الحر»”"» فهذا أمر من رسول الله ل لعلي 
بأن يحفظ الحسن والحسين -رضي الله عنهما- من ار الذي مكن أن يضر بهماء وللآب 
المسلم في رسول الله الأسوة والقدوة في ذلك رحة بالأولادء وإشفاقًا عليهم. 

ويحفظ الأب أولاده أيضًا من اللعب في المطرء وخاصة أثناء الصواعق والرق؛ فقد 
روي أن الحسن والحسين كانا عند رسول الله عه في المسجد أثناء الصلاة» فقال أبو هريرة 
طن بعد أن انتهت الصلاة: «ألا أذهب بهما إل ا O Ob‏ فيرقت برقة» فقال: 
(الحقا بأمكما"» فمازالا يمشيان في ضوئهما حتى دخلا وفي هذا الحديث تظهر شفقة 
رسول الله يتنه وحرصه على سلامة الأولاد فن أذئ الصواغق وا حطر وأملة 
بحفظ الأولاد في البيوت في هذه الأوقات» وعدم السماح لم باللعب خارجها حتى 
يض للق 

وأفضل أوقات مارسة الرياضة: عند الصباح قبل تناول الإفطار”', وتنظيم ذلك 


a TT 

(۲) المشربة: : هي المكان الذي يُشرب فيه» وهو الأرض اللينة دائمة النبات» المعجم الوسيط: /١‏ ص ٤۷۷‏ . 
(۴) رواه الحاكم. المستدرك على الصحيحين. » كتاب معرفة الصحابة: ۳/ ص .1١6‏ 

)٤(‏ رواه الحاكمء المستدرك على الصحيحين: ۳/ ص 1١۷‏ والحديث صحيح الإسناد. 

(5) انظر: محمد خير الدرع» التربية البدنية في الإسلام» ص۸۹-٠۹‏ 
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وينبغي الحذر من اللعب والرياضة أثناء أمتلاء البطن. وقبل انهضام الطعام» فإن 
أفضل وقت لممارسة الرياضة عندما لا تكون المعدة ممتلئة تمتلئة ولا خاوية؛ وذلك لأن الغذاء 
يحتاج في هضمه إلى السكون والنوم» والحركة لا تساعد على حسن الهضه”". 

وإن مراعاة الأب هذه القضايا الصحية يعود على أولاده بالفائدة وحسن الاستمتاع 
باللعب والرياضة. ويحميهم من الأمراض والآلام المتنوعة التي تحصل -عادة- من خالفة 
القواعد والآداب الصحية. 


رابعا: إخنيار اللعبة: 

فول الكت توجيه ابنه؛ لاختيار أفضل اللعب وأنفعها له. والتي يكون ها تأثير طيب 
عق الود إن اة أثرًا إِيجابيًا وآخر سلبيًا على نفس الولد؛ فالألعاب الميكانيكية لني 
تعمل بالزمبلك تثير الخوف عند الطفل الصغير الذي لم يبلغ الخامسة» وسرعان ما 
يحطمهاء واختيار لعبة تجر على العجلات مثلا لطفل الخامسة: يعطيه إحساسًا بالشعور 
بالقوة؛ إذ إنه هو الذي يديرها ويقودهاء ويكون التأثير هنا أفضل لنفس الولد””. كما أن 
القوالب الخشبية تُعتبر أكشر الأدوات إثارة وتنبيهًا للأطفال الصغار؛ لتنوع إمكانية 
استخدامها اللو 59 

ولا بأس بشراء الألعاب المجسمة لصور الحيوانات؛ كالقطط. والغزلانء والخيول. 
والأبقار. والدواجن وغيرها من الألعاب المصنعة خصيصًا للأطفال؛ وذلك لورود 
جواز اقتناء هذه الألعاب وإقرار الرسول يرو للسيدة عائشة في صغرها على اللعب 


کد مح حب مون م س 
0 ا E TaN‏ انظر أيضا: ابن القيم؛ الطب النبوي» ص95١.‏ 
() انظر: مشكلاات الطفولة: ص ۳٦‏ . 

(4) انظر: بنجامين سبوك» مشكلات الآباء والأمهات» ص۹۷. 
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شرفي لاان توعدو لذ عبد بار اللعبة من هذا النوع: أن يقع اختياره أو 
اختيار ولده على صورة خنزير أو كلب أو نوع من هذه الحيوانات النجسة الخبيشة؛ 
وذلك لقطع صلة الولد بهذه الحيوانات المذمومة في الشرع» فلا يقع في نفسه أي ميل لها 
بالكلية» ولاشك في أن اختيار دمية كلب أو خنزير أو فأر فيه إيجاء للطفل باستلطاف 
هذه الحيوانات والدواب. 

ويراعي الأب عند اختيار اللعبة أن يكون لما هدف تربوي مفيد؛ فالأطفال في 
السادسة يميلون إلى الألعاب التركيبية القابلة للفك والتركيب فيحاول الأب عند 
شرائه للعبة الولد أن يقع اختياره على هذا النوع من الألعاب؛ لأنها تثير تفكير الولد 
واهتمامه إلى مدة أطول. وفائدتها للولد أكبر لاستخدامه عقله في فكها وتركيبهاء وهي 
أكثر إثارة له في هذا السن من الألعاب التي تلف أو ترقص؛ لأن آثرها يزول سريعًا"". 

والأب يستوحي من ميول ولده وتصرفاته: نوع اللعبة التي تناسبه» وتكون أكثر نفعًا 
له؛ فالولد الذي يرغب في القفز وتمرينات الرشاقة يمكن أن يَوْمَّن له السرير اللخاص 
بالقفزء والولد الذي ييل إلى التسلق في أثواب سترة النافذة» يمكن أن تؤمن له ألعاب في 
هذا المجال؛ مثل الحبل ذي العقد المخصص للتسلقء فيمارس الولد رياضته ولعبته المفضلة 
دون إزعاج لغيره» والولد الذي يميل إلى فك الألعاب واكتشاف بواطنها تُؤمّن له ألعاب 
قابلة للفك والتركيب؛ ليشبع نهمه» وهكذا يراعي الأب ميول الولد ورغباته مستوحيًا 
ذلك من مشاهداته له وملاحظاته لسلوكه وتصرفاته. 

وينصح الأب أيضًا باختيار الألعاب التي تنمي مهارات القراءة والكتابة والحساب 
عند الأولاد في سن المدرسة أو ما قبلها بقليل؛ ليتهيأ للعلم» ويكون لعبه مفيدًا هادفًا؛ 
مثل الألعاب التي تعتمد على تركيب الكلمات» أو الجمع والطرح» ونحو ذلك. 

وبالنسبة للولد الكبير في سن الطفولة المتأخرة» فإنه يميل عادة إلى تعلم المهارات 


.184-17 انظر: سنن أبي داود» كتاب الآدب» حديث رقم (۹۳۲٤)ء ج٤» ص81‎ ١0 


)۲( انظر: علي الحسن» أطفالنا (نموهم - تغذيتهم - مشكلاتهم) صلاةم ؟ . 
(۳) انظر: ثلما جوين وكاترين مان بيرنء القدرات العقلية عند الأطفالء صا۹. 
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اللازمة لشؤون الحياة ومتطلباتها"؛ فإشراكه في إصلاح الباب» أو النافذةء أو تغيير إطار 
السيارة. أو الكشف على الماء والزيت فيهاء وتعليمه بعض مهارات النجارة والميكانيكاء 
وتأمين أجهزتها ومستلزماتها الفنية له» كل هذه الإجراءات التربوية الموجّهة يمكن أن 
تنمي في الولد جوانب شخصيتف وتوجه طاقته الحركية والفكرية المتوقدة نحو ما يعود 
عليه بالخير والفائدة» ويكون اختيار الأب للنشاط أو اللعبة مبنيًا على الوعى الصحيح 
بحاجات الطفولة» وترسم الأهداف والغايات المنشودة. 

ردك لعج من ق ق 
الإلكترونية التي بدأ الاتجاه نحو صناعتها في القرن التاسع عشرء فما أن حل عام 1921م 
حتى أصبح كمبيوتر المنزل والجيب متاحًا للجميع» وتعتمد هذه الألعاب على سرعة 
الانتباه والتفكير والتركيز والتوافق بين اليد والعين» ومن مميزاتها أنها تلعب في أي وقت» 
ولا حتاج في بعض الأحيان لأكثر من شخص واحدء إلى جانب أن بعضها سهل الحمل؛ 
رخيص ا 

وقد اكتسبت هذه الألعاب الإلكترونية شهرة واسعة؛ وقدرة فائقة على جذب 
اللاعبين وإغرائهم مما أدى إلى إضاعة كثير من أوقاتهم. وأودت ببعضهم إلى حد الإدمان 
المفرط؛ ما اضطر بعض الدول إلى تحديد من الأشخاص الذين يُسمح لهم بممارسة هذه 
الألعاب في الأماكن العامة؛ وذلك حفاظًا على الأطفال الصغار من إغراء هذه الألعاب 

DM ¢ 
. وجدبها‎ 

والظاهر مما تقدم أن هذه الألعاب جائين؛ أحدهما مسل يمكن أن يشغل بعض فراغ 
الولدء والآخر سيئ مضر؛ للخنشية الإدمان وإضاعة الوقت في اللعبء مما يترتب عليه 
إهمال كثير من الجوانب التربوية الأخرى في النشاطات الثقافية والاجتماعية والرياضية 
التي يمارسها وينظمها الأب لأولاده. 


2 1 
)١(‏ انظر: حامد عبد السلام زهران. علم النفس النمو» ص٣۲۳.‏ 

() انظر: الحماحمي. الترويح وأوقات الفراغ في المجتمع المعاصر: ص ۲۱۹- 770 
() اانظر: المرجع السابق ص 7703756 


الفصل السابد A1‏ 


ولعل الحل الأمثل هذه المسألة هو: تعدو الولد وتعويده التوسط في الأمورء 
وتخصيص وقت لكل نشاطء فيعطي هذه الألعاب وقنّا ولغيرها وقنا آخرء ويراعي الأب 
عند اختيار اللعبة الإلكترونية أن تكون من النوع الكبير الذي يصعب حمله؛ لئلا يتعود 
الولد حملها أينما ذهب» ويراعي أيضًا أن تكون اللعبة ذات أهداف علمية وثقافية. 
ويتجنب -قدر المستطاع- الأنواع التي لا تتضمن أهدافا تربوية؛ مشل صراع الطائرات 
والدبابات والجنود التي تعتمد على سرعة البديهة والمهارات الحركية فقط ويختار من 
نيا ما مكو افيه E‏ شمن اسم ارد الاجتماع ونبذ الفردية. 

وبهذا يكون الأب قد استفاد من الجانب المفيد في هذه الألعاب وحفظ الأولاد من 


إمكانية إضرارها بهمء وأسرها هم. 


e‏ الموسوعة العلمية قي تربية الأيناء 


دورالآباء في توظيف طاقات الأبناء بالألعاب 
SO)‏ 
لاعب أبناءك : 
يحتاج أبناؤنا إلى اللعب؛ فهو جزء مهم في حياتهم؛ لأن طبيعة مرحلتهم السنية تتميز 
بالحركة والنشاط والطاقةء وبالتالي ينبغي على الآباء والمربين أن يوظّفوا هذه الطاقة 
توظيفًا سليمًا مع تمتعهم بالمرح والاستفادة» وقد يتعذر على بعض الآباء ملاعبة أبنائهم 
نقدم للآباء والمربين بعض:الألعاب التي يمكن تنفيذها في المنزل» أو أي مكان مغلقء 
ويجب أن ننبه إلى مراعاة الفروق الفردية بين الأبناءء ومراعاة السن المناسب وعدم التفاوت 
في السن بين اللاعبين» والتشجيع أثناء اللعبة وبعدها للأبناء. حتى تزداد المنافسة ومحاولة إشراك 


المبالغة ف ماج الفائز والتأكيد على الدروس المستفادة من كل لعبة: 


ألعاب الأماكن المغلقة 
۳ قل: سبحان الله ظ 
لمدف: العد السريع - الانتباه والتركيز - التسبيح والذكر. 
الي كلمتان ‏ خفيفتان على اللسانء 
حبيبتان إلى الررحمن.. ما هما؟ 
طريقة اللعب: يقوم اللاعبون بالعدٌ متتابعين» وعند رقم (0) ومضاعفاتها لا يذكر اللعب 


الذي عليه الدور الرقم» بل يقول (سبحان الله)» ومن يتأخر في الذكر أو الأرقام أو خطى يخرج 


الفصل السادس عشر AY‏ 


ملاحظات: 
ا- كل لاعب يذكر الرقم أو الذكر بسرعة حتى يفاجى الذي بجواره فيوقعه. 
۲- يمكن تغيير الذكر (الله أكبر - الحمد لله)... إلخ. 
۳- في حالة حمود اللعبة؛ لوجود خمسة أفراد ينزل واحد للمساعدة» حتى يقع أحد 
الخمسة فيخرج المساعد. 
غ- لزيادة صعوبة اللعبة يمكن اختيار رقم له مضاعفات أصعب مثل: oY‏ ”لل cto‏ 
هق كل ¥< فى 1 532 
الهدف: معرفة أيام الأسبوع - فضل يوم الجمعة - سرعة رد الفعل. 
التمهيد: ما فضل يوم الجمعة؟ 
الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة. 
طريقة اللعب: يضع كل لاعب يده اليسرى تحت اليد اليمنى للجالس عن شماله» ويقوم 
أول لاعب بالضرب بكف يده اليمنى على كف الذي عن شماله وهو يقول: ثُبْتء ثم يقوم 
اللاعب الثاني المضروب بالضرب بكف يده اليمنى على كف الذي عن شماله وهو يقول: 
أحدء وهكذا حتى اللاعب السادس الذي يسرع بضرب السابع وهو يقول: جمعة» فإذا لمس 
كفه حرج السابع م اللعبة أما إذا سحب السابع يذه سرعة قبل أن يلمسه السادس» فيخرج 
السادس» ثم يعود الدور من جديد ثبت أحد - والفائز هو آخر لاعب. 
ملاحظة: 
-١‏ لآ يحاول اللاعبون منع أيديهم من الضرب إلا اللاعب الذي سيضرب أثناء 
كلمة حمعة. 
اع لا يرفع اللاعب السابع الذي سيضرب كفه إلا حين نزول كف الضارب عليه 


كه الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 

۳ واحد في المساجهد: 

المهدف: مهارة الحساب - فضل المسجد وأهميته. 

التمهيد: ما أول عمل قام به التي لي بعد الهجرة للمدينة المنورة؟ وأهميته؟ 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة. 

طريقة اللعب” 

يقول اللاعب الأول: (واحد في المسجد)ء ثم يقول اللاعب الثاني (اثنان واحد في 
المسجد)ء ثم يقول الثالث (أربعة اثنان واحد في المسجد)» ثم يقول الرابع (ثمانية أربعة 
اثنان واحد في المسجد). ` 

وهكذا يُضاف دائمًا ضعف آخر عدد. حتى تكبر الأرقام وتصعب اللعبة. 

يخرج من يخطئ في تسلسل الأرقام» والفائز هو آخر لاعب يبقى. 

ملاحظات: 

-١‏ تفضل مع السن الصغير. 

؟- يطلب من اللاعبين الإسراع في العد. 

۴ لعبة السوق: 

اهرف: حفظ اللاعبين لاسماء زملائهم - تنمية مهارة التذكر - بر الوالدين. 

الي ماذا تشتري لوالدتك من السوق؟ 

طريقة اللعب: 

يقول اللاعب الأول ذهبت إلى السوق» واشتريت تفاحًا لوالدتي» وسلمت 0 إلى 
(فلان) (اسم الذي عن يينه)» ثم يقول الثاني: استلمت السلة من (فلان) (اسم الأول)» 
فوجدت بها تفاحًاء ثم اشتريت برتقالاً وسلمتها إلى (فلان) (اسم الذي عن يمينه). 


الفصل السادس عشر CAO‏ 


فيقول: استلمت السلة من (فلان) (اسم الثاني)؛ فوجدت بها تفاحًا وبرتقال» ثم 
اشرت عن وسلمتها إل نلان 

وهكذا يعيد كل لاعب الكلام السابق ويضيف شيئًا آخر» ويسلم السلة للذي عن 
عينه» ويذكر اسمه. 

ملاحظات: 

ا يفضل أن يكون عدد اللاعبين قليلاً. 

- يختار أول لاعب عن طريق القرعة. 

۴ الحرف الأخير: 

المدف : تنمية المعلومات 


7 اکل ی 


تمهيد. ومن يحب أن يكون الأخير؟ 
الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة. 
طريقة اللعب: يبدأ اللاعب الأول يذكر اسم نبات (توت) فيقوم اللاعب الثاني 
بذكر نبات يبدأ بحرف في النبات السابق (تمر)» فيقول اللاعب الثالث بذكر نبات يبدا 
باخر حرف في النبات السابق (رمان)» وهكذا حتى يعجز أحد اللاعبين» فيخرج من 
اللعبة» ويكمل الذي يليه حتى يفوز آخر لاعب يبقى. 
ملاحظات: 
-١‏ يمكن الاتفاق على أشياء أخرى غير النبات مثل: دولة - بيت شعر - حيوان - 
اسم إنسان - آية قرآنية - حديث شريف... إلخ. 
؟- تحديد وقت لكل لاعب يفكر فيه ولا يتعداه. 
۳- یکن أن يطلب من الذي ذكر اسم النبات أن يذكر فائدته» أو ام الدولة يذكر 
عاصمتهاء أو يعطي نبذة عن الشيء المذكور. 


۸٦‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الهدف: اكتشاف المواهب الأدبية - تعلّم تاليف القصص - التعاون لتحقيق الأهداف 
- الخيال والابتكار. ا 

التمهيد: ما أشهر قصص الحيوانات المذكورة في القرآن الكريم؟ 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة مع تقسيمهم إلى فريقين داخل الحلقة كل 
فرد يجلس وسط فردين من الفريق المنافس» ويسمى كل فريق باسم. 

طريقة اللعب: 

يطلب الحكم من الفريق الأول أن يحكي قصة؛ بحيث يبدأ اللاعب الأول في الحكاية 
لمدة معينة» ثم يكمل لاعب آخرء وهكذا حتى آخر لاعي الفريق الذي ينهي القصة. 

ثم يطلب الحكم من الفريق الثاني أن يحكي قصة مثل الفريق الأول. 

وتفوز أجمل القصتين وأكثرهما ترابطا وتشويقًا. 

ملاحظات: 

-١‏ القصة تكون من الخيال وليست واقعية. 

؟- يترك لكل لاعب زمئًا محددًا للتفكير لا يتعداه. 

3 يمكن تسمية الفرق بأسماء بعض الأبطال؛ ليتفكروا في بطولاتهم» فينسجون 

۳ سلام وهريسة: 

المدف: زيادة المعلومات الثقافية - معرفة شروط السلام الحقيقي - تعلم القراءة 
الجهرية - حسن الاستماع. 


التمهيد: ما الفرق بين السلام والاستسلام؟ 


الفصل السادس عشر 


CAY 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل دائرة - قصة أو كتاب. 

طريقة اللعب: 

يمسك اللاعب الأول بالكتاب» ويقرأ بصوتٍ مسموع» ويستبدل كل كلمة تبدأ 
بحرف (س) بكلمة (سلام)» وكل كلمة تبدأ بحرف (ه) بكلمة (هريسة)ء وذلك لوقت 
أو جزء معين يتفق عليه» ثم يعطي الكتاب لمن يليه والمخطئ يخرج من اللعبةء ويفوز 
آخر لاعب يبقى. 

ملاحظات 

-١‏ يجب أن يختار الكتاب أو القصة المشوّقة؛ حتى لا يمل اللاعبون. 

؟- لا يجب إطالة الزمن أو الجزء المخصص لقراءة كل لاعب. 


۴ الشاعر الكبير: 

الهدف: اكتشاف الشعراء الموهوبين - تعلم تأليف الشعر وإلقائه - الخيال والابتكار 
- التعاون لتحقيق الأهداف. 

افيد اذك ا ثلاثة من الشعراء الذين دافعوا عن الإسلام وعن الني عَلِد؟ 

الوسيلة: وقوف اللاعبين صقين متقابلين. 

طريقة اللعب: 

يطلب الحكم من الصف الأول تأليف قصيدة شعرية من خياهمء فيبدا اللاعب 
الأول بإلقاء أول بيت» ثم يقوم اللاعب الثاني بإلقاء البيت الثاني» وهكذا حتى ينتهوا 
من القصيدة. : 

فيطلب الحكم من الفريق الثاني تأليف قصيدة أخرى كما فعل الفريق الأول. 

والفائز هو الفريق صاحب أفضل قصيدة. 


ملاحظات 


4 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
-١‏ يجب أن يكون القافية لكل قصيدة واحدة. 


؟- يترك لكل لاعب وقنًا محددًا للتفكير. 


ل الأسماء: 

الهدف: التفكير وعدم التسرّع - التعرف على أسماء جديدة - معلومات حول 
الا اء > الاين 

ای ی اوزكر ا ا 

الوسيلة: سبورة أو لوحة - طباشير أو قلم كبير. 

طريقة اللعب: يقسم اللاعبون إلى فريقين» ثم يرسم الحكم على السبورة علامة ما 
مثل و ف خبط م مدد روف ان مق لأسا م ا ا ا ا 
حيوان أو بلد... إلخ. 

ثم ينطق أول أفراد الفريق الأول حرفاء فيضعه الحكم في مكانه؛ فإن كان في الكلمة 
احتسب نقطة للفريقء ثم ينطق الفريق الثاني حرفا فيضعه الحكم في مكانه وإلا احتسب 
عليهم» وهكذاء حتى تتم الكلمة. 

ثم يفعل مع الفريق الثاني مثل الفريق الأول ويفوز أقلهما في النقاط التي عليه. 

ملاحظات: 

-١‏ من الممكن أن يطلب الحكم معلومات من الفريق حول الاسم الذي توصل إليه. 

3 يمكن لأفراد الفريق الواحد أن يعاونوا زميلهم. 


۳ الهجاء المعكوس: 


الهدف: تنمية المهارة اللغوية - الانتباه والقدرة على التذكر. 


ل ةب مب کے ا 
(1) لقب أبو بكر بالصديق؛ لسرعة تصديقه للرسول كي وخاصة في حادثة الإسراء والمعراج - اسمه عبد الله 


الفصل السادس عشر ۸۹ 


صك 
التمهيد: رغم أنها لغة أشد الناس عداوة لناء إلا أنها تكتب كاللغة العربية من اليمين 
إلى الشمال.. فما هي؟ 


الوسيلة: قسمّم اللاعبين إلى فريقين. 

طريقة اللعب: 

يعطي الحكم لكل فريق كلمة مختلفة» ويطلب منهما ذكر حروفها معكوسة مبتدثئين 
من آخخر حرف منهاء وعلى أحد لاعي الفريق الأول أن يذكر الحروف بترتيبها المعكوس. 
بينما يقوم الحكم بالعد حتى عشرة؛ ويحسب للفريق الرقم الذي نجح في إقامه عند ثم 

يفوز الفريق صاحب أسرع إجابة. 

ملاحظات: 

-١‏ كل لاعب يذكر الإجابة وحده» ثم يقوم الآخر بذكر إجابته. 

لآ كون جملة: 

الهدف: تنمية المهارة اللغوية - التعاون - التفكير والخيال. 

التمهيد: بم تسمّى الجملة التي تبدأ بفعل؟ وبم تسمى الجملة التي تبدا باسم؟ 

الوسيلة: وقوف الفريقين في صفين متقابلين. 

طريقة اللعب: 

يذكر الحكم كلمة مثل (حصان)ء ويطلب من الفريق الأول أن يذكر كل فرد كلمة 
تبدأ بحرفي من حروف كلمة حصان» وحسب ترتيب الفرد؛ فالفرد الأول تدا كلمته : 
بحرف (الحاء)ء والرابع تبدأ كلمته بحرف (النون) وهكذا. 

ثم يطلب من الفريق الثاني أخرى تبدأ بحروف كلمات نفس الكلمة. ' 


4۰ 


الموسوعة العلمية قي تربية الأبناء 


والفريق الفائز يكون الأقل زمئًا. 

ملاحظات: 

-١‏ تكون حروف الكلمة المختارة بعدد أفراد الفريق. 

؟- يحسب الزمن الذي استغرقه كل فريق حتى يفوز أقلهما. 

۴ المعنى: 

الهدف: سرعة البديهة - حسن التفكير - معلومات ثقافية ودينية. 

التمهيد: إذا قال لك صديقك (قبضنا على اليهود)ء فهل هذه جملة صحيحة أم 


كاذية؟ 


الوسيلة: وقوف الفريقين في صفين. 
طريقة اللعب: 
يذكر عدة جمل كلماتها غير مرتبة» ويطلب من الفريقين الحكم على معناها إذا كانت 


صحيحة أو كاذبة» والفريق الأسرع إجابة (سليمة تحسب له نقطة). 


أمغلة للجمل غير المرتبة: 

- أولى - المسجد - القبلتين - الأقصى (صحيحة). 

أضدقاء - اليهوة = اكد د السلمين (كافية): 

> كدارضقية او الشادطن (معحيفة: 

ملاحظات: 

-١‏ يُفضل أن يكون الجمل في موضوع معين؛ كفلسطين أو الصلاة أو غزوة.. إلخ. 
؟- تقال الجملة بسرعة. 

”- يمكن أن يطلب تعليق حول الجملة. 

۴ كلمات بلا نقط: 


الفصل السادس عشر ۹۱ 


التمهيد : ما هي الآية التي اشتملت جميع حروف اللغة العربية”". 

الوسيلة : جلومن اللاعيين' في شكل خلقة. 

طريقة اللعب: 

يطلب من اللاعبين ذكر كلمات خالية من النقط. ويخرج اللاعب الذي يعجز عن 
الإتيان بكلمة ليس فيها نقط. وهكذا يفوز اللاعب الآخير. 

ملاحظات: 


١‏ - يحدد وقت معين لكل لاعب لا يتعداه» وإلا حرج من اللعب. 


لل" نكرار الجمل: 

المدف : القدرة على التذكر - التركيز والانتباه. 

التمهيد : ما فائدة تكرار الكلام باللفظ أو المعنى؟ 

الوسيلة : تؤدى بطريقة فردية. 

طريقة اللعب: 

يطلب الحكم من أحد اللاعبين تكرار بعض الجمل المتشابهة الحروف لأكر عدد من 
المرات بسرعة دون خطأء والفائز هو اللاعب الذي يكرّر الجملة بدون أخطاء لأكبر عدد 
من المرات. 

ملاحظات: 

-١‏ يمكن ابتكار جمل بواسطة المتسابقين آنفسهم؛ لزيادة التحدي. 


٣‏ أكمل: 


)١(‏ سورة الفتح: محمد رول الله والذين مه أهذاء على الكفار رحَماء هم راهم ركا دا ون فطلا من اله 
ررطواا سيمَاهُمْ في وُجُوههم من اثر السّجُود د ذلك هلهم في في التَوْرَاة ومهم في الإلجيل كرَرع أخرج شطأةُ فسآزرة 
فاستطلظ فامتوی على سُوقه يُعُجبْ ال راع ليغيظ بهم الكُفارَ وَعَدَ الله الذي آمنُوا وَعَمَلُوا الصالحات نهم مُغْفرة 
وَأَجْرًا عظيمًا» [الفتح: 4[ 


۹۲ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


ادف : تعود النظام والسرعة - وغرس معلومات وقيم. 

التمهيد: ماذا تفعل إذا دخلت المسجد ورآيت صقًا غير مكتما ؟ 

الوسيلة: مجموعتان متماثلتان. من البطاقات أمام الفريقين تحتوي على آيات قرآنية أو 
أحاديث نبوية أو كم أو أسماء صحابة أو غير ذلك؛ بحيث تكون كل كلمة في بطاقة. 

طريقة اللعب: يرفع الحكم لافتة مكتوب عليها الآية الحكمة ناقصة كلمة» ويطلب من 
الفريقين استخراج البطاقة الناقصة؛ حيث يفوز الفريق الأسرع في رفعها وهكذا. 

ويمكن أن يسال الفريقين سؤالاً معينّاء فيبحث الفريقان عن البطاقات التى تحمل 
الإجابة ويرفعها أفراد الفزيق مرتبة. ۰ 

ملاحظات: 

-١‏ يراعي أن يكون العبارات قصيرة. 

؟- يمكن أن توضع البطاقات مقلوبة؛ لزيادة صعوبة البحث. 

”- يكن أن توضع أرقام على البطاقات» ويطلب من كل فريق تكوين رقم معين 

مكون من عدة أرقام؛ بحيث يفوز الأسرع في ترتيب الأرقام. 

لل" مباريات القراءة: 

الهدف: حب القراءة - زيادة المعلومات - القدرة على التعبير. 

التمهيد: اذكر حديئًا يدل على أهمية العلم؟ 

طريقة اللعب: 

يعطي الحكم لكل لاعب قصة أو كتابّاء ويطلب منه قراءته مع فهمه جيَّدَاء وعند 
انتهاء اللاعبين من القراءة يسأهم الحكم عدة أسئلة عن اسم الكتاب. واسم مؤلفه. 


)١(‏ أكمل الصف الناقص. 
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وموضوع الكتاب. والدروس المستفادة منه» وغير ذلك» والفائز هو صاحب أفضل 
إجابات. 


ملاحظات: 

-١‏ الكتب تكون متاسية لسن اللاعييث. 
؟5- يحدد زمن الانتهاء من القراءة. 

۳- تكون الكتب متساوية. 


لآ" البرقية: 

الهدف: خير الكلام ما قل ودل - روعة الصياغة - التعاون. 

التمهيد: حمل الحمَام الزاجل نا غرير صلاح الديق لمن من اندي الصنلبية 
فابتهج المسلمون في كل بقاع الأرض» فما الكلام الذي كتب في هذه الرسالة الصغيرة في 
ظنك؟ 

الوسيلة: جلوس لاعبي الفريقين في شكل حلقتين. 

طريقة اللعب : 

يذكر الحكم موضوعًا معينًاء وليكن حول تحرير صلاح الدين للقدس بعد حصاره 
لهاء ويطلب من لاعي الفريقين كتابة برقية تبدأ حروفها ب: صلاح الدين يهنى المسلمين 
على دخوله القدس. 

فيكتب اللاعبون مثلاً (الحمد لله قد دخلناها ساجدين؛ ويفوز الفريق صاحب أجمل 
برقية» أو الأسرع قراءة لليرقية). 

ملاحظات: 

-١‏ كلمات البرقية تكون مناسبة للموضوع. 

لل" الأسئلة السريعة: 


الهدف: زيادة المعلومات - سرعة التفكير. 
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التمهيد: ما الحيوان الذي ضُرب به المثل في البطء. 

الوسيلة: مجموعة من البطاقات بها أسئلة متنوعة» تقسيم اللاعبين إلى فريقين. 

طريقة اللعب: ' 

يوج الفكتم سيالا واحةا ا ردك بر دوين ر ا 
يذكرها بسرعة قبل الفريق الآخر؛ حيث تحسب نقطة للأسرع. 

ملاحظات: 

1ك «الأسكلة کون اة لا 

۲- إجابة الأسئلة تكون مكونة من كلمة واحدة أو كلمتين. 

۴ نعم / ا 

الهدف: زيادة المعلومات - التركيز والانتباه - زيادة القدرة اللغوية. 

التمهيد: ما إجابة السؤال المبدوء ب (هل)". 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة والحكم في وسطها. 

طريقة اللعب: يوجه الحكم أسئلة مفاجئة إلى اللاعبين تكون مبدوءة ب (هل)ء وعلى 
اللاعب الذي يوجه إليه السؤال أن يجيب عنه بسرعة متجنبًا استخدام نعم أو لاء فإذا 
استخدم إحداهما خرج من الحلقة» واللاعب الفائز هو من يثبت إلى النهاية. 

ملاحظات: 

-١‏ يجب أن تكون الأسئلة مفاجئة. 


)١('‏ السلحفاة. 
(0) (نعم) في حالة الإثبات» (لا) في حالة النفي. 
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الأخوة ونصرتهم. 

التمهيد: كيف نعاون إخواننا المستضعفين في فلسطين؟ 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقةء والحكم في وسطها. 

طريقة اللعب : يشير الحكم إلى أحد اللاعبين» ويسأله سؤالاًء وعلى اللاعب ألا 
يجيب. بل يجيب اللاعب المحامي الذي يجلس عن يينه. 

وإذا تكلم اللاعب المشار إليه يخرج من اللعبة» وكذلك اللاعب الحامي إذا نسي ولم 
يتكلم يخرج أيضًاء وهكذا يفوز اللاعب الأخير في الحلقة. 

مالاحظات: 

3 «الأسعلة دكوة مفاعفة ولبمن ا 

؟- يفضل الإشارة إلى اللاعب عن بعد. 

٣‏ بدون ڪلام: 

الهدف: تعود الصمت - معرفة لغة الإشارة - التعرف على المهن المختلفة - الأمانة 
في الأداء بالإشارة فقط. 1 

التمهيد: ما المهنة التي تحب أن تعمل بها في المستقبل؟ ولماذا؟ 

الوسيلة: جلوس الفريقين في صفين متقابلين. 

طريقة اللعب: 

يختار كل فريق لاعبا يمثله ويقوم الحكم بإخبار اللاعب بالمهنة التى سيمثلهاء وعند 
إشارة البدء يقوم اللاعب بتمثيل المهنة» والحكم يحسب الزمن الذي توصل فيه الفريق إلى 
المهنة الصحيحة. 

ثم يقوم الحكم بإخبار لاعب الفريق الثاني بمهنته... وهكذا يفوز الفريق الأسرع في 
تعريف المهنة. 


ملاحظات: 
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-١‏ ينع اللاعب من كتابة اسم المهنة على الهواء. 

۲ يمكن أن يطلب من لاعي الفريق التعليق على المهنة» أو أهميتهاء أو الني الذى 

ش كان يعمل بها. , 

ل من القائه: 

ادف : حسن التفكير - تنمية روح القيادة - طاعة القائد والحرص عليه. 

التمهيد : اذكر بقية الحديث قال الني جي ذا كعم ثلاثة ....). 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة. 

طريقة اللعب: 

يخرج أحد اللاعبين بعيدًا عن الحلقة» ويختار اللاعبون قائدًا هم يقوم بعمل بعض 
اخركات وتقييرها؛ مثل (الضرب باد الج غلي المخد أو ريلك انرا مار 
يساراء أو اللعب باليد اليسرى في شعر الرأس... إلخ)» ويدخل اللاعبء فإذا تعرف 

ملاحظات : 

-١‏ لكل لاعب ثلاث محاولات, يُستبدل بعدها إذا لم ينجح في اكتشاف القائد. 

”- يغير اللاعبون الحركة بسرعة تبعًا للقائد. 

"5 لوزن 

اهدف : سرعة التفكير - الاستجابة لأمر القائد - معرفة معلومات عن الحيوانات أو 
الطيور. 

التمهيد : أذكر بعض الحيوانات والطيور المعروفة بالشجاعة والقوة؟ 

الوسيلة : يجلس اللاعبون على شكل دائرة والحَكم معهم. 

طريقة اللعب: 

يختار كل لاعب اسم حيوان أو اسم طائر ثم يضعون أيديهم اليمنى على الأرض 
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على أطراف الأصابع ويقول الحكم بعض الأوامر. 

مثل: طلعنا جميعا - نزلت وحدي. 

طلعت مع الأسد - نزلت مع الصقر. 

وهكذا من يخطئ يخرج من اللعبة ويفوز آخر لاعب. 

ملاحظات: 

-١‏ قبل بداية اللعب يُعطي كل لاعب معلومات عن الحيوان أو الطائر الذي 

اختاره. ۰ 

- يفضل لعبها مع السن الصغير. 

۴ خنام الصلاة: 

الهدف : تنمية روح الفريق والعمل الجماعي - استحباب استعمال اليد اليمنى - 
التدريب على التسبيح والذكر - تعلم ختام الصلاة. 

التمهيد: كيف نختم الصلاة؟ ٠‏ 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في صفين متقابلين» مجموعة من 77 حبة أو حصاة توضع 
على يمين كل فريق. 

طريقة اللعب: 

عند إعطاء إشارة البدء يبدأ اللاعب الأول من كل فريق بالتقاط حبةء ثم يعطيها للاعب 
الذي بجواره في يده اليمنى قائلا (سبحان الله)» فيعطيها هذا اللاعب لمن بجواره في يده اليمنى 
قائلاً (سبحان الله)» وهكذاء حتى يتم نقل ۳۳ حبة إلى نهاية الفريق قائلاً (الحمد لله)» وهكذا 
بعد نهاية ۳ حبة يعيد آخر لاعب الحبة إلى من بجواره قائلا (الله أكبر)» وهكذا حتى تنتقل 
“ا حبة؛ فيقوم آخر لاعب بنقل حبة واحدة فقط إلى من بجواره قائلاً (لا إله إلا الله)ء الفريق 
الذي يوصل الحبة الأخيرة إلى الحكم أولا يكون هو الفائز. 


۹۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
مالاحظات: 
-١‏ مراعاة الأمانة بعدم نقل حبتين في وقت واحد. 


؟- عدم التقاط حبة إلا بعد الانتهاء من الذكر. 


۳ نوصيل الرسالة: 

ادك : التعود على الدقة والأمانة في توصيل الرسائل - توصيل بعض القيم التربوية 

التمهيد : بم لقب الرسول يا قبل الإسلام؟ 

الوسيلة : وقوف اللاعبين في أماكن متباعدة. 

طريقة اللعب : يكتب الحكم رسالة في ورقة» ثم يقرؤها اللاعب الأول» وعلى 
اللاعب الأول أن يذهب للاعب الثاني بدون الورقة ويخبره بمضمون الرسالة سر 
فيذهب الثاني إلى الثالث ويسر له ما سمعه. وهكذا حتى تصل الرسالة إلى اللاعب 
الأخير» فيذكر الرسالة بصوت عال. 

ثم يقرأ اللاعب الأول الرسالة من الورقة بصوت عالء ويلاحظ اللاعبون مقدار 
التغير الذي حدث للرسالة. 

أمثلة الرسائل: حامد ذهب إلى محمد عند بيت أحمد؛ ليزوروا محمود بعد العشاء. 

ملاحظات: 

-١‏ يتم توزيع القيم التي يخدمها مضمون الرسالة كل مرة. 

؟- كلما كبر السن كبر مضمون الرسالة والعكس. 

ل قوة الملاحظة: 


الهدف: التعرّف على الزملاء - تنمية روح الأخوة - تنشيط الذاكرة. 
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التمهيد: قال رسول الله ية : «المرء على دين خليله“ اذكر بقية الحديث. 

الوسيلة: وقوف اللذعيين سسا واا 

طريقة اللعب: 

يقوم الحكم باختيار أحد اللاعبين» ثم يطلب منه النظر إلى الصف جيدًا لمدة دقيقة 
ثم يعطيهم ظهره» فيطلب منه الحكم الإجابة عن بعض الأسئلة مثل: ما لون قميص 
فلان؟ ما لون بنطلون فلان؟ هل يلبس فلان شرابًا أم لا؟ وهكذا تكرر مع لاعب آخرء 
والفائز هو من يجيب على أكبر عدد من الأسئلة بدقة. 

ملاحظات: ش 

١‏ - ينبه على اللاعبين بالتزام الصمت التام. 

؟- يحدد وقت معين للإجابة لا يزيد عليه. 


۳- يحد عدد الأسئلة لكل لاعب من ": 6. 


3 شاهه عيان: 

اهدف : اللغة والتركيز - مهارة الوصف - حسن صياغة العبارات - تعلم الإيجابية. 

التمهيد: ماذا يكون تصرفك إذا رأيت إحدى الجرائم كالسرقة تحدث أمامك؟ 

الوسيلة: اختيار فرد يلبس ملابس غريبة. 

نظارة - قبعة - معطف - شمسية - حذاء كبير - يحمل جريدة - كوفية - يجلس في 
غرفة أخرى. 

طريقة اللعب : يكون اللاعبون جالسين في حلقتهم بصورة عادية» ويسأهم الحكم 
السؤال التمهيدي» وأثناء الإجابة يمر عليهم الفرد صاحب الملابس الغريبة» ويلقي عليهم 
السلام» ويخرج في طريقه إلى مكان آخر. 

فيعطي الحكم اللاعبين ورقة وقلمّاء ويطلب منهم كتابة وصف للشخص الذي مر؛ 


)١(‏ «فلينظر أحدكم من يخالل». 
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لأنه هو اللص الذي سرق شقة جارهم وحينها يعود الشخصء ويقارن اللاعبون بين ما 
كتبوه وملاحه» وصاحب أقرب وصف يكون هو الفائز. 

ملاحظات : 

5 اكا 

الهدف: تنمية مهارة التذكر. 

التمهيد: ني اشتهر بالكرم والترحيب بالضيوف» فمن هو؟ 

الوسيلة: صنية عليها بعض الأشياء الصغيرة - مثل مفاتيح - أقلام - خيوط - 
مسبحة... إلخ. 

طريقة اللعب: 

يدخل الحكم على اللاعبين وفي يده صنية عليها أشياء متنوعة» ويمررها على 
اللاعبين» وعليهم أن يتفحصوها جيدًاء ثم يُخرج صنية» ويحذف منها بعض الأشياف 
ويُدخل الصنية مرة آخرى» وعلى اللاعبين تذكر الأشياء الناقصة بسرعة. 

ملاحظات: 

-١‏ كلما صغر سن اللاعبين كلما قلَّلنا الأشياء الموجودة على الصنية. 

-١‏ يمكن أن تكون اللعبة بكتابة الأشياء الموجودة على الصنيةء والفائز هو من 

يكتب أكبر عدد من الأشياء؛ وذلك بدلاً من البحث عن المفقود. 
۴ الكنز المختفي 
الهدف: المهارة والتركيز - الأمانة بعدم التصّت على الزملاء؛ لمعرفة من معه الكنز. 


التمهيد: سورة من القرآن الكريم سميت باسم حشرة نافعة تخرج غذاءٌ شافًاء فما 
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هي ؟ 
الوسيلة : جلوس اللاعبين على شكل حلقة - قطعة حلوى. 
طريقة اللعب: 


يخرج الحكم أحد اللاعبين بعيدًا عن الحلقةء ويخفي الكنزء ثم يطلب من اللاعبين 
العودة واكتشاف الكنز بأن يدور وسط الحلقةء بينما يُصدر اللاعبون أزيزًا كأزيز النحل 
يزداد كلما اقترب من اللاعب الذي يخفي الكنزء ويقل كلما ابتعد عنه. 

يفوز اللاعب إذا اكتشف الكنز خلال ثلاث دورات» ويخسر إذا اختار لاا خطاء 
ويحل مكانه آخر. 

ملاحظات: 


-١‏ یکن أن يكون مع الحلوى ورقة مكتوبة فيها (سبحان الله أو لا حول ولا قوة 


الهدف : زيادة القدرات الخاصة للحواس المختلفة؛ كاللمس - زيادة روح الأخوة - 
التركيز ودقة الملاحظة. 

التمهيد : ما هي الحواس الخمس للإنسان". 

الوسيلة : منديل قماش يغطى به عين أحد اللاعبين. 

طريقة اللعب: 

يقوم الحكم بتقديم أحد اللاعبين للاعب E‏ و 
يتعرف على اسم هذا اللاعب عن طريق تحسس وجهه» وذلك في وقت محدد» والفائز هو 


() سورة النحل. 
(؟) السمع - البصر - الشم - التذوق - اللمس. 
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اللاعب الذي يقوم بتعرف أسماء أكبر عدد من اللاعبين في أقل وقت. 

ملاحظات: 

-١‏ لا يصدر اللاعبون أي صوت أثناء تحسس الوجوه. 

- يكن أن يتم تعرف الأصدقاء من خلال الصوت» وليس تحسس الوجوه. 

۴- لا نشرك في اللعبة من به عيب في وجهه. 

۴ الأكلة الصعبة: 

المدف. الحذر والمهارة - الصير والمثابرة. 

التمهيد: قال الشاعر: وما نيل المطالب بالتمني... أكمل البيت واشرحه”". 

الوسيلة: خيط طوله ١‏ متر - بسكويت. أو قطعة حلوى. 

طريقة اللعب : يربط الحكم البسكويت أو الحلوى من منتصف الخيط. ويختار لاعبين: 
ويضع كل لاعب طرف الخيط في فمه» وعند إشارة البدء يحاول كل لاعب سحب الخيط 
بغمه فقطء حتى يصل إلى الحلوى» والفائز هو من يصل إلى الحلوى أولاً وتكون جائزته. 

ملاحظات: 

-١‏ يمنع استخدام الأيدي أو الأرجل. 

؟- يمنع لمس البسكويت للأرض. 

۳- إذا وقع الخيط من أحد اللاعبين يخسر المباراة. 

۴ إجبث اللغز: 

المدف. نحرفة ا وا اتشكير اک من 
المعلومات - التأمل الجيد. 


)١(‏ ولكن تؤخذ الدنيا غلابًا. 
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التمهيد: اذكر خمس من أدوات الاستفهام؟ 

طريقة اللعب: 

يتفق اللاعبون -فيما بينهم - على شيء محدّد. على سبيل المثال (مصباح)» ثم يدخل 
اللاعب الذي بالخارج ويبدأ في سؤالهم عدة أسئلة حول الشيء الذي اتفقوا عليه» حتى 
يتوصل إلى معرفته بأقل عدد من الأسئلة. 

مالاحظات: 

-١‏ اللاعبون يجيبون على الأسئلة إجابات صحيحة» لكنها غير كاملة حتى يصعبوا 

الأمر على السائل؟ 

- من حق اللاعبين ألا جيبوا عن السؤال المباشر. 

لآ سلطة: 

الهدف : التركيز - معلومات حول الخضروات. 

التمهيد: ما فوائد الخضروات؟ 

الوسيلة: وقوف اللاعبين صقا واحداء وكل لاعب يختار لنفسه اسما من أسماء 
النباتات مكونات السلطة (جرجير - طماطم - ليمون - خيار). 

طريقة اللعب : 

يقوم الحكم بقص حكاية عن كيفية صنع السلطةء وإذا ذكر كلمة (سلطة) يجلس 
الصف كله ويقف سريعاء وإذا ذكر نوعًا واحدًا مثل (خيار) جلس صاحب الاسم وقام 
سريعاء و هكذا يخرج من اللعبة من يخطئ؛ ويفوز من يبقى إلى النهاية. 


مالاحظات: 


١‏ - يمكن أن يذكر الحكم كلمات قريبة من سلطة مثل: سلطانية - سلظان سلطات؛ 


الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


ليوقع اللاعبين في الخطأ. 

؟- يمكن تكرار بعض الكلمات؛ لزيادة المتعة. 

لظ الحائر: 

هدك الانتناه والتركين ب السرعة: 

التمهيد: ما شروط اختيار الأصدقاء؟ 

الوسيلة: وقوف اللاعبين صفين متقابلين. 

طريقة اللعب: 

يحدّد الحكم أرقام كل فريق؛ بحيث يكون كل لاعبين متقابلين هما نفس الرقمء 
ويقف أحد اللاعبين على مقرّبة من الفريقين» فإذا نادى الحكم على رقم معين (۲) مثلاً: 
يجري اللاعبان اللذان يحملان هذا الرقم؛ ليحل كل منهما مكان الآخرء بينما يحاول 
اللاعب الحائر أن يحتل أحد المكانين أثناء التبديل» فإذا نجح في ذلك خرج اللاعب الذي 
تأخر ليصبح هو الحائر. 

ملاحظات : 

-١‏ ينطق الحكم الرقم بسرعة» وعلى غير توقع. 

؟- يملع دفع الزملاء بعنف. 
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۴ العقدة 

افد ادر عن وار ف بطع ا ا 

التمهيد : فيم استتخدم سحرة فرعون الحبال0". 

الوسيلة: حبل طويل ١‏ متر. 

طريقة اللعب: 

يختار الحكم لاعبين» ويعطي كلا منهما طرف الحبل» وعند إشارة البدء يحاول كل 
منهما عمل ثلاث عقد, بينما يحاول الآخر منعه من عملها ببجذب الحبل ويعملها هو 
والفائز من ينجح في عمل الثلاث عقد قبل الآخر. 

ملاحظات: 


-١‏ يتم منع الآخر من العمل بجذب الحبل فقط دون استخدام أي وسيلة أخرى. 


لآ" انفخ بسرعة: 

الهدف: السرعة في العمل - عدم الرهبة - الأمانة. 

الوسيلة : عدد من البالونات. 

طريقة اللعب: 

يقف الفريقان متقابلين» ويُعطى كل لاعب بالونة» وعند إشارة البدء من الحكم يبدأ 
اللاعبون في نفخ البالونات بسرعة» ويفوز الفريق الذي تتفجر جميع بالوناته قبل الفريق الآخر. 

ملاحظات: 

-١‏ يمنع استخدام أي وسيلة لتفجير البالونة غير النفخ. 

- إذا كانت سن اللاعبين كبيرة يفضل وضع اليدين خلف الظهر لزيادة الصعوبة. 


(1) في السحر والتخييل للناس بأنها أفاعي» وقد آمنوا بموسى -عليهم السلام- رغم تهديد فرعون لهم. 


2-0 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 

لآ" البالونة الماهرة: 

الهدف: الذكاء - الحرص والحذر - الإقدام والشجاعة. 

التمهيد: ما هي المعركة التي استقبل فيها الصبيان جيش المسلمين بالحصى قائلين (يا 
فرار)» فرد عليهم الرسول لل بل هم الكرار إن شاء اش ؟ 

الوسيلة: تحديد دائرة أو مكان بالونة وخيط؛ لربطها برجل كل لاعب محدد لا يتم 
تجاوزه. 

طريقة اللعب: 

عند إشارة البدء من الحكم يقوم كل لاعب بمحاولة فرقعة بالونة من بجواره وحماية 
بالونته هوه ويفوز اللاعب الذي يتبقى في النهاية وبالونته سليمة. 

ملاحظات: 

-١‏ يمنع خروج اللاعبين من المكان الحددء والذي يخرج منه لا يشترك ثانية في اللعبة. 

۴ المس الأرض: 

الهدف: الانتباه والتركيز - سرعة التفكير واتخاذ القرار. 

التمهيد: ما الحجر الذي يجب على المسلمين لمسه”". 

الوسيلة: وقوف اللاعبين فرادى في المكان. 

طريقة اللعب: 

يعطي الحكم اللاعبين أوامر بلمس بعض الأشياء الموجودة بالمكان» فيسرعون 
بلمسهاء وآخر مَن يلمسها يخرج من اللعبة» ويفوز اللاعب الأخير. 

أمغلة للأوامر: المس الأرض - المس العامود - المس شعرك - المس الحكم - المس 
الكرسي.. إلخ. 


)١(‏ معركة مؤتة. 
(0) الحجر الأسود في الكعبة يجب لمسه. أو الإشارة إليه مرة واحدة في العمر أثناء الحج. 
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ملاحظات: 

-١‏ يراعي الحكم عدم الإشارة إلى أشياء تُحدث إصابات باللاعبين. 

؟- الأوامر تكون سريعة. 

ل" طبق المشابك: 

الهدف: الحذر - الذكاء - بر الوالدين. 

التمهيد: ما الأعمال التي يمكن أن تساعد فيها والدتك في البيت؟ 

الوسيلة: طبقين بكل طبق عشرة مشابك. 

طريقة اللعب: 

يقف لاعبان أمام بعضهماء وني يد كل منهما طب مشابك» وعند إعطاء الحكم 
إشارة البدء يقوم كل لاعب بوضع المشابك في ملابس زميله أو شعره» بينما يتجنب هو 
المشابك التي يضعها زميله له. 

والفائز هو الذي ينتهي من شبك المشابك كلها قبل الآخر. 

ملاحظات: 

-١‏ تحديد كل منهما دائرة على الأرض لا يخرج منهاء وإلا اعتبر مهزومًا. 

۲ لا ينزع اللاعب المشابك من على جسمه بعد وضعها. 

۴ الملاكمة: 

الهدف: التركيز - قوة البدن - معرفة الأعداء. _ 

التمهيد: كيف نحرر المسجد الأقصى؟ 

الوسيلة: حبل يعلق فيه كيس محشو بالقطن أو الرمل أو ملابس قدية. 

طريقة اللعب: 


يقوم الحكم بتحديد زمن معين (دقيقة مثلا)» ويقوم كل لاعب بتوجيه عدد سريع 


0۸ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


من اللكمات للكيس بقوة شديدة» والحكم يحسب عدد اللكمات لكل لاعب في الزمن 
الحدد» ويفوز صاحب أكبر عدد من اللكمات. 


ملاحظات: : 

-١‏ الضربة الخفيفة لا تيحسب. 

۲ يكن أن يضرب: اللاعت الكيسن ركلا يديه: 

ل الترزي: 

الهدف: حب العمل - والقدرة على الكسب - المهارة - روح الفريق. 

ال يد: من هو الني ال 

الوسيلة: ورقة جرائد قديمة - مقصين - دباستين - شريط لاصق. 

طريقة اللعب” 

عند إعطاء الحكم إشارة البدء يقوم كل فريق باختيار لاعب منه» ومحاولة تفصيل 
ملابس من ورق الجرائد في أسرع وقت بأجمل صورة» الفريق الفائز هو من ينتهي في 
الوقت الحدّد» أو صاحب أجمل ملابس. 

٠ ملاحظات:‎ 

-١‏ يراعى في الجرائد ألا تحتوي على مقالات دينية. 

۲ الحذر عند القصصّ أو التدبيس حتى لا جرح اللاعبون أنفسهم. 

¥ | 5 ا 

يرف التركيز - دقة التصويب. 

ا 4 لل ١‏ ك شف 
5 يدأ قال عمر بن الخطاب ذلنه: (علموا أولادكو ۰.۰" أكمل؟ 
الوسيلة قائم خشي طويل نصف متر - حلقة قطرها لا تقل عن 0سم. 


(1) سيدنا (إدريس) عليه السلام. 
)١(‏ السباحة والرماية وركوب الخيل. 
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طريقة اللعب: د يثبت الحكم القائم الخشبي عموديا على الأرض» ويحدّد نقطة للرمي 
تبعد عنه مسافة تتناسب وسن ن اللاعبين» ويقوم اللاعب بالرمي ثلاث مرات» ويفوز 
اللاعب الذي يحقق أعلى النقاط. 
ملاحظات: 
-١‏ تكون الحلقة كبيرة أو صغيرة حسب سن اللاعبين. 
- ا لاع ف ا الحددة. 


۳ كر السلة: 

الهدف. قوة التركيز - دقة الرمي. 
التمهيد: اذكر أربعة ألعاب للكرة؟ 
الوسيلة: حلقة تعلق في حامل أو حائط عكر لاقيف لالم عجرم لدان 


طريقة اللعب. يخدد الحكم نقطة الرمي» ويقوم كل لاعب بثلاث محاولات ويفوز 
اللاعب صاحب أكثر النقاط. 


حلقة مثبتة في حائط. وأحد اللاعبين يمسك بالكرة» ويحاول تصويبها في الحلقة. 
ملاحظات: 

-١‏ لا يتخطى اللاعب النقطة الحددة. 

- ارتفاع الحلقة وحجمها يتناسب مع سن اللاعبين. 

۴ النقل السريع: 


المدف: زيادة المهارة الحركية - التحكم في النفس قل ON‏ 
الممتلكات. 


37 )0( 
اي . ما آداب الطعام. 


س و سس سس س 
)١(‏ سم الله. وكل بيمينك» وکل مما يليك. 


0۱۰ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الوسيلة: أربع أطباق - ۸ كرات تنس طاولة - معلقتان. 

طريقة اللعب: 

يختار كل فريق لاعبّاء ويضع الحكم كل ٤‏ كرات في طبق واحد؛ بحيث يكون الطبقان 
متجاورين» ويضع الطبقين الآخرين على مسافة مناسبة» وحين يعطي إشارة البدء يضع 
كل لاعبي المعلقة في فمه. ويبدأ في نقل الكرات إلى الطبق الفارغ الخاص به. والفائز هو 
من نقل كراته أولا. 

ملاحظات: 

-١‏ يمكن تحديد زمن معين ينهي الحكم بعده» ويرى من نقل أكبر عدد. 

- يضع المتسابق اليد خلف ظهره. 

۳- يترك اللاعب الكرة في حالة سقوطها على الأرض. 


۴ سباق الكتب: 

الهدف: غرس قيم: حب العلم - احترام الكتب - حفظ التوازن. 

التمهيد: ما أول آية نزلت على رسول الله يَكئِِ؟ وفي أي سورة؟7". 

الوسيلة: مجموعة من الكتب حسب عدد اللاعبين. 

طريقة اللعب: 

يحدد الحكم خط بداية وخط نهاية» ويطلب من اللاعبين وضع الكتب فوق 
رؤوسهم» وعند إعطاء إشارة البدء ينطلق اللاعبون محافظين على توازنهم» حتى لا تقع 
الكتب» والفائز هو من يصل أولا إلى خط النهاية والكتاب فوق رأسه. 

ملاحظات: 

-١‏ إذا لمس اللاعب الكتاب يده بعد إشارة البدء يخرج من السباق. 

؟- يراعي عدم استعمال الكتب الدينية. 


)١(‏ (اقرأ يام رَبك الذي خَلَقَ) سورة العلق. 
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لآ" المشي فوق الحبل: 

الهدف: حفظ التوازن - الحرص الحذر. 

التمهيد: ما الجزء المسؤول عن حفظ التوازن في الإنسان”". 

الوسيلة: حبلان سمیکان» طول كل منهما "”م. 

طريقة اللعب: 

يطلب الحكم من اللاعبين أن يتخيّلوا أنهم يريدون عبور بعض الأنهارء ولا يوجد 
إلا حبل سوف يعبرون عليه» ويخرج كل فريق لاعبًا عند بداية كل حبل» وعند إشارة 
البدء يمشي اللاعبان على الحبلين» والذي يصل إلى النهاية أولا هو الذي يفوز فريقه. 

ملاحظات: 

-١‏ يتناسب سّمك الحبل مع سن اللاعب. 

-١‏ اللاعب الذي يخرج عن الحبل يعيد من البداية. 


صائد الأيدي: 
الور اسر عة ت التفظة واطيدو 


التمهيد: هل يجوز صيد الحمام في السا ا 
الوسيلة: وقوف اللاعبين في شكل حلقة. 


طريقة اللعب* 
يقف اللاعبون في الحلقة» وقد مدُوا أيديهم إلى الأمام بمحاذاة أكتافهم» ويقوم 
اللاعب في وسط الحلقة بمحاولة ضرب اللاعبين على أيديهم, بينما يقوم اللاعبون 


بسحب أيديهم بسرعة. 


إذا جح اللاعب الذي في الوسط في لمس يد أحد لاعبى الدائرة يحل محله وسط 
الحلقةء وهكذا. 


)١(‏ المخيخ. 


(0) لا يجوز الصيد في المسجد الحرام. 


(١‏ ل ب الوسوعة العلمية في تربية الأبناء 
ملاحظات: 
١‏ يراعي أن يكون ضرب الأيدي خفيفا. 
- لا يسحب اللاعب يده إلا حين نزول يد اللاعب الذي في الوسط. 


FF‏ البحيرة: 

الهدف: التركيز والانتباه - سرعة القرار. 

التمهيد: أين تقع بحيرة طبرية؟ 

الوسيلة: تحديد مربع أو دائرة كبيرة بالطباشير أو حبل أو غير ذلك. 

طريقة اللعب: 

يقف اللاعبون خارج الدائرة الحددة» وعندما يقول الحكم (في البحيرة) يقفز الجميع 
داخل الدائرة» فإذا قال (على الشاطى) قفز الجميع خارج الدائرة. 

وآخر لاعب يدخل الدائرة أو يخرج منها يخرج من اللعبة» والفائز هو آخر لاعب 

ملاحظات: 

-١‏ حجم الدائرة يتناسب مع عدد اللاعبين. 

- لا يقوم اللاعبون بدفع بعضهم» والذي يفعل ذلك يخرج من اللعب. 

۳ المندیل: 

الهدف: سرعة البديهة - حسن التصرف - اغتنام الفرص - عدم التهور. 

الا الاساء التي تساعدك على النظافة الشخصية'"' وحسن المظهر؟ 


الوسيلة: منديل من القماش - وقوف اللاعبين صفين متقابلين. 


)١ (‏ في فلسطين امحتلة. 
0( المنديل - الفرشاة - السواك - المشط - فرشاة الأحذية... إلخ. 
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طريقة اللعب: 

بعطى كل لاعبين متقابلين رقمًا واحداء وينادي الحَكّم على أحد الأرقام ٤‏ مثا 
فيخرج اللاعبان اللذان يحملان رقم (5)» ويحاول كل منهما خطف المنديلء والرجوع به 
إلى مكانه قبل أن يلمسه الآخرء والفائز هو من يخطف المنديل أو من يلمس الخاطف 
وتحسب نقطة لفريقه. 

ملاحظات: 

-١‏ يقف الحكم على مسافة متساوية من الفريقين. 

؟- يرسم خطًا يقف عليه كل فريق لا يتعداه. 

- يرسم خطًا في المتتصف لا يتعداه اللاعبان اللذان يحاولان خطف النديل. 

الهدف: الانتباه والتركيز - سرعة رد الفعل والاستجابة - الانضباط والدقة. 

التمهيد: من يحب أن يكون الأخير؟ 

الوسيلة: رسم دائرة على الأرض. 

طريقة اللعب: 

نرسم دائرة على الأرضء ويدخل الأطفال (بعدد مناسب) داخخل الدائرة» ويقوم 
أحد الأطفال خارج الدائرة بالتصفيرء أو الضرب على الطبلة» وأثناء سماع الأطفال 
داخل الدائرة للصوت. فإن عليهم أن يتحركوا بجري خفيف داخلهاء وعندما يقف 
الصوت فإن عليهم أن يجلسوا على الأرض» وآخر واحد يجلس يخرج من اللعبةء وكذلك 
من يخرج خارج الدائرة يستبعد من اللعبة» وتستمر اللعبة هكذاء وتتكرر عدة مرات إلى 
أن يتبقى طفل واحد هو الفائز. 


المد ' سرعة الاستجابة والطاعة ب سرعة البديهة والانتباه د التدريب على 


1 عه العلمية فى ترسة الأنناء 


0 

ال هيد: سمع المسلمون في المدينة صونًا أفزعهم. فخرجوا من ديارهم؛ ليعلموا ما 
الخبرء فوجدوا أن هناك من ذهب قبل الكل وعلم الخبر وعاد؛ ليطمئنهم؛ فمن هو؟ 

الوسيلة: رسم خط يقف عليه الأطفال» ووجود عدد من العصي» أو ما شابهه. أقل 
من عددهم بواحد. 

طريقة اللعب: 

يفف غدد من الأطفال (8- ١ق‏ اضف واج وف عل نكاد ماي عدا 
العصي» ولكنه آقل من عددهم بواحد» وعلى الأطفال عند سماعهم الصفارة أو ما يتفق 
عليه مثل قولنا: الله أكبر أن يجروا بسرعةء فيحصل كل منهم على عصاء ويعود آخرهم 
خاوي الوفاض» فيخرج من اللعبة» ونخرج معه عصاء وهكذا تتكرر اللعبة ومن يحصل 
على العصا الأخيرة المتبقية يكون هو الفائز. 

ملاحظات: 

-١‏ من الضروري وضع العصا على مسافات متباعدة حتى لا يصطدم الأطفال 

۳ القط وإلفار: 


هرف . تعود التعاون - الاتحاد - تنمية روح الفريق. 
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قال س ۔: ( e‏ 
التمهيد: أكمل تاك بيا 'المؤمن للمؤمن كالبنيان 
الوريج. وقوف اللاعبين على هيئة صفوف. 


طريقة اللعب 


)١(‏ رسول الله كللاة. 
(") «يشد بعضه بعضًااء وشبّك بين أصابعه. 
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يتطلب لهذه اللعبة عددًا كبيرًا من الأطفال: ٠٠١ -۲١‏ طفل؛ حيث يقفون على هيئة 
صفوف 5- ,٠١‏ وبكل صف 5- ٠١‏ أطفال. ثم يمسك أطفال كل صف أيديهم بيد 
بعض» ويرفعون أذرعهم إلى موازاة الأكتاف» فينشأ من كل صف حائط أو سور لا يمكن 
اختراقه. ثم نختار طفلين يسمى أحدهما: القط. والآخر يسمى: الفأر» ويقفان بين 
الصفوف في مكانين مختلفين» وعلى القط أن يمسك بالفأر» فيحاول الفأر الهروب منه 
وليس هما أن يخترقا الصفوف بالمرور من تحت الأذرع» وبعد فترة نغير الصفوف ونعكس 
اتجاه الأطفال؛ لكي تزداد صعوبة جري كل من القط والفأر. وعندما يمسك القط بالفأر 
يحل محلهما طفلان آخران» وتستمر اللعبة. 

ملاحظات: 

-١‏ يراعى أخذ مسافات مناسبة بين الصفوف؛ حتى لا يصطدم الأطفال ببعضهم. 

"- التنبيه على القط والفأر ألا يمسكا بأحد الأطفال أثناء الجري بين الصفوف. 


۴ الراية المرفوعة: 

اشدف: زيادة المعلومات عن الصحابة وقادة المعارك - تنمية روح الفريق والتعاون - 
الشسون بأهمية الزاية'- تحمل المسؤولية. ش 

التمهيد: ماذا تعرف عن الصحابى جعفر بن أبى طالب؟ 

الوسيلة: وقوف اللاعبين في صفين متقابلين ومتساويين في العَدد وجود راية أو علم 

طريقة اللعب: 

يشارك في هذه اللعبة عدد من الأطفال ما بين ۱۲- ۲۲ طفلاً يقفون في صفين 
متساويين يبعد كل منهما عن الآخر حوالي ٠١ -7١‏ خطوة؛ ويتجه كل من الصفين 
جهة الآخرء ثم نقسم كل صف إلى نصفين متساويين» ونسمي نصف الصفين المتقابلين 
باسم صحابي معيّن» وليكن (خالد بن الوليد) والنصفين الآخرين باسم صحابي آخرء 


Ak‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
وليكن (عمرو بن العاص)» ثم نعطي أفراد كل فريق أرقامًا معينة بالتسلسلء وبعدها 
نعطي اللاعب (رقم واحد) من كل فريق (راية أو علما صغيرا) وعند سماع إشارة 
الانطلاق فإن عليه أن يجري إلى رقم ۲ فيسلّمه الراية ويقف مكانه» فيجري رقم ۲ ليسلم 
الراية إلى رقم ۳» وهكذا والفريق الذي ينتهي من توصيل الراية إلى آخر فرد يكون هو 
الفائز. 
ملاحظات * 
ا قبل بداية اللعبة يمكن أن نطلب من كل فريق أن يعطي معلومة عن اسم 
الصحابي الذي ختاره الفريق. 
۲ يمكن تحفيز الأطفال على النجاح في مهمة توصيل الراية مرفوعة. وذلك بأن 
نعرفهم أهمية الراية في المعركة» وكيف كان يضحي الصحابة من أجلها. 


ل الكرة والمضرب: 

الهدف: الانتباه - حضور البديهة وسرعة رد الفعل - تعلم الدفاع عن النفس ورد 
المعتدين. 

التمهيد: "الروي ١‏ ا لاشو شيك ومن مات . »© ماذا تفعل لو اعتدى 
أحد بالضرب عليك, لو اعتدى أحد على دارك» أو اعتدى على أرضك؟ 

الوسيلة: وقوف الأطفال في دائرة مرسومة على الأرضء ورسم دائرة صغيرة 
بداخلها. 

طريقة اللعب ` 

يشارك في اللعب )٠١ -١7(‏ طفلاء ويتم اللعب بأن يقف الأطفال في دائرة مرسومة 
على الأرض» ومتجهين بوجوههم جهة الداخل؛ ثم يقف طفل في وسطها وقفة معتدلة 
واضعا قدميه بشكل ۷ على الأرض (وقفة الاستعداد) ويمسك في يده مضرباء وبعد ذلك 
يبدأ اللعب» بأن يمسك أحد أفراد الدائرة كرة تنس خفيفة ويقذفها؛ لتصيب قدم الطفل 


الفصل الساودس شر ل/ا!اة 
الذي في الوسط أو ساقه. ويدافع الطفل الذي في الوسط عن نفسه. بدفع الكرة بمضربه 
بعيدا عنه» وتتكرر هذه العملية مع تغيير الطفل الذي يصوت الكرة نحو المدف. ويخرج 
حامل المضرب في اللعبة إذا حدث ما يلي: 

-١‏ إذا أصابت الكرة قدمه. 

-١‏ إذا ضرب الكرة بالمضرب بعيدا عنه» فالتقطها قبل أن تسقط على الأرض أحد 

اللاعبين الذيز في الدائرة. 

والطفل الذي نجح في إخراج حامل المضرب من اللعبة يأخذ مكانه» ولا ننسى أن 

نرسم لحامل المضرب دائرة صغيرة» يقف فيها ويتحرك بداخلهاء فإذا خرج منها خرج من 


الاس 

۴ إلكرة والأرجل: 

اهدف: الانتباه - تحمل المسئولية - إن من يقف على ثغر فعليه حمايته - الاتحاد 
والتعاون - التفاني. 


التمهيد: تخيل أنك في معركة وحملت مسئولية حراسة مكان» ماذا تفعل إذا رأيت 
الأعداء هل تفرٌ هاربا قبل أن يروك؟ هل ستدافع عن موقعك قدر استطاعتك؟ هل 
ستحاول توصيل الخبر إلى الباقين لمساعدتك؟ 

الوسيلة: رسم دائرة كبيرة على الأرض ووجود كرة قدم. 

طريقة اللعب: 

يشارك ف هذه اللعية تسن عله الله التسابقة. وتقفيوت ايشا على شك وا 
ومتجهين نحو الداخل» ويقف في وسط الدائرة طفل معه كرة قدم» وعليه أن يضربها 
برجله لتتحرك على الأرض بسرعة؛ حاولا بذلك أن يخرجها خارج الدائرة من بين 
أرجل باقي الأطفال» ولكن الأطفال في الدائرة يمنعونها أيضا بأرجلهم» وممنوع إمساك 
الكرة بالأيدي, فإذا نجح الطفل الذي في الوسط في إخراج الكرة فإنه يقف مكان الطفل 


4ه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


الذي مرت الكرة من بين رجليه أو من على يمينه. 
ملاحظات: 
-١‏ يراعي وقوف الأطفال على الدائرة في مسافات مناسبة؛ حتى لا يصيب أحد 
منهم زميله. 
؟- التنبيه على الطفل الذي في الوسط ألا يرفع الكرة عن الأرض أثناء ضربه لها 
بقدمه؛ لكيلا تصيب زملاءه» وحينما يرفعها يخرج من اللعبة ليحل محله 


طفل آخر. 
2 منارقة إل 


الهدف: سرعة الاستجابة والانتباه - الحرص على التفوق - الحذر. 

الوسيلة: وقوف الأطفال على شكل دائرة. 

طريقة اللعب: 

يشترك في هذه اللعبة (77-15) طفلاء بشرط أن يكون عدد المشتركين يقبل القسمة 
على 5؛ حيث إن المشتركين سيقفون على شكل دائرة» وتوزع عليهم الأرقام (١-5)؛‏ 
بحيث يحمل كل طفل رقما خاصا به» ينحصر بين الواحد والأربعة» وتبدا اللعبة بأن يقف 
أحد الأطفال خارج الدائرة وينادي: (رقم :١‏ استعد) وهنا يتقدم الأطفال الذين يحملون 
رقم ١‏ خطوة خارج الدائرة ويستعدون للسباق» وعندما يعطي الطفل خارج الدائرة 
إشارة الانطلاق» فإن عليهم أن يجروا خلف بعضهم البعض» ويجتهد كل منهم أن يلمس 
الذي أمامه أو يسبقه» وكل طفل لمسه آخر أو سبقه يخرج من اللعبة» ويفوز من يبقى 
منهم إلى النهاية» وبعد ذلك يتسابق الأرقام ۲ء ۴ء 5 بنفس الطريقة» وبعد ذلك يتسابق 
الفائزون من كل رقم وعددهم ٠٤‏ ومن يبقى للنهاية يكون هو الفائز الأكبر في هذه 
اللعية 
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لآ لعبة إلعصا: 

الهدف: الانتباه والتركيز - سرعة رد الفعل والاستجابة. 

التمهيد: قصة الصحابي الذي رمى التمرات ليسرع إلى الجهاد والاستشهاد؟ 

الوسيلة: وقوف الأطفال في دائرة ووجود عصئ أقل من عددهم بواحدة. 

طريقة اللعب: 

يشترك في هذه اللعبة من ۷ إلى ١6‏ طفلاء حيث يقفون على شكل دائرة والمسافة بين 
الطفل والآخر: من خطوتين إلى ثلاث خطوات» ويوضع أمام كل تلميذ عصا صغيرة أو 
مسطرة. بحيث يتجه طرفها إلى مركز الدائرة والطرف الآخر أمام رجليه ويترك طفل 
واحد بلا عصاء وعند سماع الإشارة المتفق عليها (صفارة أو صيحة) يجري الأطفال في 
الدائرة حول العصا بعضهم خلف البعض» وعند سماع الإشارة ثانية» يحاول كل طفل 
منهم أن يقف أمام عصا ويمسكها بيديه» والطفل الذي لا مسك بعصا يخرج من اللعبة 
ومعه عصاء ويعاد الدور. ويخرج من اللعبة من لم يمسك بعصا ويخرج معه عصاء وهكذا 
في كل دور يخرج طفل وتخرج معه عصاء إلى أن يبقى في اللعبة طفلان» ومن يستطع 
منهما أن يمسك العصا قبل صاحبه» يكون هو الفائز. 


الهدف: تعود حفظ الأمانة - تعلم أن حامل الرسالة عليه أن يحفظهاء ولا يُعلِم بها 
أحدا - تعلم أسماء البلاد الإسلامية ومواقعها. 

التمهيد:من الصحابي الصغير الذي أرسله رسول الله في حاجةء فحفظ الأمر ولم 
يعم به أحدا حتى أمه؟ يختار كل طفل اسم بلد مسلم» ويذكر موقعه في أي قارة ويجوار 
أي بلد - كيف كانت الرسائل تنقل في الماضي؟ 

الوسيلة:جلوس اللاعبين في دائرة كبيرة. 


طريقة اللعب: 


5 الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


يشترك في هذه اللعبة أطفال عددهم )۳٠-٠١(‏ طفلا حيث يختار كل واحد منهم 
اسم بلد ليدعي به ويقوم أحد الأطفال بكتابة أسماء الأطفال الحقيقية» وأمام كل واحد 
منهم اسم البلد الذي اختاره» وبعد ذلك يجلس كل الأطفال على شكل دائرة. متجهين 
إلى مركزهاء والمسافة بين الطفل والآخر خطوتين أو ثلاثاء ثم يأتي أحد الأطفال ليقف في 
وسط الدائرة» وتغطي عينيه بمنديل أو غيره» وبعد أن يستعد الجميع يقف التلميذ الذي 
قد كتب الأسماء. ليمثل دور مرسل الخطاب قائلا: أرسلت خطابا من (مصر إلى لبنان 
مغلا فيقوم الولدان اللذان اختارا هذين الاسمين فيتبادلان أماكنهماء وفي أثناء 
مرورهما وسط الدائرة؛ فإن على الطفل المغمَّى العينين (ساعي البريد) أن يحاول أن 
يمسك أحدهماء وهما يفران منهء فإن استطاع أن يسك أحدهما يحل كل منهما محل 
الآخر. مع تغيير أماكن باقي الأطفال» وإن لم يستطع أن يمسك بأي منهما ينادي الطفل 
الذي يسك بالأسماء على بلدين آخرين» كأن يقول: أرسلت خطابا (من القاهرة إلى 
الإسكندرية) إلى أن يستطيع ساعي البريد أن يسك أحد اللاعبين. 


لل الصياد واصوان الحيواناث: 

اررق ال والانتباه - دقة الملاحظة - تعلم أسماء أصوات الحيوانات - الالتزام بالأمر. 

التمهيد: ما اسم صوت: الكلبء القطةء الأفعى» الأسد. الحمار. 

الوسيلة: وقوف الأطفال في دائرة» ولاعب واحد في منتصفها. 

طريقة اللعب: 

تحتاج هذه اللعبة إلى مكان فسيح» ثم يوضع منديل على عيني أحد اللاعبين» ثم 
يقف وبيده عصا في وسط الدائرة» ويصطف بقية اللاعبين على شكل دائرة حول الولد 
المغمى العينينء وعليهم أن يجروا حوله ويهللوا ويصفقواء حتى يضرب هذا الولد العصا 
في الأرض ثلاث مرات متواليات؛ إيذانا لهم بالسكون عن تلك الحركةء ثم يشير بالعصا 
إلى أحد اللاعبين؛ حتى يأتي إليه ويمسك بطرف العصا الآخرء ثم يأمره أن يقلد صوتا 
من أصوات ال حيوانات: كالقط والأسد والخروف والديك» وغيره ويحاول الولد المغمّى 
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بالمنديل أن يتعرف على المقلد هذا الصوت» فإن عرفه وضع الولد الذي عرف اسمه في 
وسط الدائرة مله ووضع المنديل على عينيه» وإن لم يعرفه تتكرر اللعبة مرة بعد مرة» 
وعلى اللاعبين أن يجتهدوا في تغيير أصواتهم بقدر الإمكان. وذلك عندما يقلدون صوت 
الحيوانات» وأن يغيروا قاماتهم» إما بشي ركبهم؛ لكي تقصر قاماتهم» وإما بالوقوف على 
أصابع أرجلهم؛ كي تطول قاماتهم كما يلاحظ أن الطفل المغمى العينين» من حقه أن 
يطلب ممن يشير إليه ويمسك بالطرف الآخر للعصا أن يقلد صوت ” حيوانات فقطء فإن 
لم يعرفه تعاد اللعبة ويختار غيره. 


لآ" الكرة والأرقام: 

القدف: سرعة الاستجابة ورد الفعل - التركيز د الحدر. 

التمهيد: اذكر خمسة ألعاب بالكرة. 

الوسيلة: وقوف اللاعبين في دائرة ووجود كرة قدم. 

طريقة اللعب: 

يقف جميع اللاعبين حول دائرة وضع في مركزها كرة قدم» ثم يأخذ كل لاعب 
رقماء ويدور الجميع حول الدائرة التي بها الكرة» وهنا ای الحكم على رقم معين» 
وليكن (۲) مثلاء فيدخل صاحب الرقم مسرعا نحو الكرة» ويحاول ضربها بقدمه؛ لتلمس 
أحد زملائه الذين يجرون حول الدائرة» فإن أصابت الكرة أحدا فهو فائز ويستمر في 
اللعبة ويخرج من لمسته الكرة» وإن لم تلمس الكرة أحدا فيخرج هو من اللعبة ليبقى 
الباقون» حتى آخر لاعب فيكون هو الفائز. 

لل" الصيد بالكرة: 

الهدف: الحذر - السرعة - دقة التصويب - سرعة رد الفعل. 

التمهيد: اذكر بعض وسائل الصيد؟ 

الوسيلة: وجود كرة قدم - وقوف اللاعبين في صف في الوسطه واثنين متقابلين 
نحاولان اصطياد الباقين. 
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طريقة اللعب: 

يقف لاعبان كلاهما أمام الآخر على مسافة متوسطة» وبينهما يقف باقي اللاعبين. 
ويبدأ اللاعبان في رمي الكرة أحدهما إلى الآخرء على أن يحاولا أثناء ذلك أن يضرباها 
لتلمس أحد اللاعبين في الوسطءأما اللاعبون في الوسط فيفرٌون من الكرة؛ حتى لا 
تلمسهم» ومن تلمسه الكرة يخرج من اللعبة إلا أن يستطيع أن يلتقطها قبل أن تلمس 
الأرض ولا تقع منه بعدهاء فإنه بذلك يحصل على نقطة إما أن يطلب نزول أحد زملائه 
بهاء أو يحتفظ بها كنقطة لفريقه؛ أو يُنزل بها مرة ثانية إذا لمسته الكرة» وتستمر اللعبة 
حتى تلمس الكرة كل اللاعبين في الوسطء وهنا يتبادل اللاعبون أوضاعهم على الطرفين 
وفي الوسط. 5 

32 نقذ الام ممكوننا: 

المهدف: التركيز - سرعة الطاعة والاستجابة. 

التمهيد: ما عكس كل من: (أبيض - شجاع - جريء - صادق - بار - مرتب - 
قوي) وهكذا. 

الوسيلة: جلوس اللاعبين في شكل حلقة. 

طريقة اللعب: 

يقوم الحكم بإصدار أوامر مختلفة مثل: قيام - قعود - 3 تَصميو - سكوت - كلام - 
ضحك - بكاء... إلخ» والمطلوب ممن يشتركون في هذه اللعبة أن ينفذوا عكس الأمر 
الصادرء فإن قال الحكم مثلا: قعود عليهم أن يقومواء وإذا قال يضحكوا عليهم أن 


الفائزء ويفضل أن يسرع الحكم في إصدار الأوامر حتى يتعود اللاغعبون على التركبة 
الشديد. 


الفصل السادس عشر لان 


۴ الطريق إلى الكنز: 


الهدف: سرعة التنفيذ - اتباع التعليمات والالتزام بها. 


الوسيلة: كتابة الأوامر على ورق» وترقميه وإخفاء الكنز في مكان معين . 

طريقة اللعب: 

وهي عبارة عن (5) ورقات» ويمكن زيادتها: يعطي لكل لاعب الورقات الخمس 
مكتوبًا على ظهر كل ورقة رقمها ٤)۳ ۰۲ 2١(‏ 0) ولا يظهر ما بداخلها ويكتب في كل 
ورقة عملا معيناء يقوم به اللاعب مثل: اجر إلى مكان كذاء اذهب إلى مكان كذا على 
قدم واحدة» سبح الله ٠٠١‏ مرة. استغفر الله ٠٠١‏ مرةءإلخ ويبدأ اللعب بإشارة معينة 
فيأخذ كل لاعب الورقة الأولى» لينفذ ما فيها وبعد الانتهاء منها يفتح الثانية والثالئة» 
حتى يصل إلى الورقة الأخيرة» والتى يكون عندها قد اقترب من الكنز ويكون مكتوبا 
فيها مثلا: ابحث في المكان الذي تقف فيه» ستجد الكنز في مكان به صفته كذا (تحت 
الشجرة - فوق الجدار) وتنتهي اللعبة عند وصول أول لاعب إلى الكنزء فيكون هو 
الفائز ويمنح جائزة مناسبة» ويمكن أن يكون الكنز عبارة عن مبلغ من النقود أو لعبة 
فخمة أو.. كما يمكن أن يكون الكنز نفسه هو جائزة الفائز. 
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١‏ شد الحبل: 

المدف: التعاون والاتحاد - الإصرار وقوة العزيمة وعدم الاستسلام بسهولة - محاولة 
زيادة القوة البدنية - تنمية روح الفريق. 

التمهيد: اذكر قصة استخدام السحرة كا رو و راد اي ية فيها 
الحبل؟ د ا ا 


الوسيلة: وقوف اللاعبين في فريقين متساويين» 1 
خط بينهما - وجود حبل متين به إشارة في منتصفه. 


كه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
طريقة اللعب: 
ينقسم اللاعبون إلى فريقين بالتساوي» ونحضر حبلا (قويا متينا) فيمسك كل فريق 
ويحدد لكل فريق خطء يقف عنده أول لاعب في مواجهة الفريق الآخرء كما يحدد علامة 
على الأرض بين العلامتين السابقتين» وفوقها مباشرة علامة على الحبل نفسه ويداً 
اللعب. بأن يحاول كل من الفريقين جذب الفريق الآخر نحوهم, والفائز هو من يجذب 
الحبل نحوه أو يجذب الحبل والفريق الآخر. 


ل" الكراسي الموسيقية: 

الهدف: التركيز والانتباه - سرعة الاستجابة والتنفيذ. 

التمهيد: كان من سنة رسول الله ين الأكل والشرب واقفا أم جالسا أو متكنا؟ 

الوسيلة: عدد من الكراسي أقل من عدد اللاعبين بواحد» دوران اللاعبين حوها. 

طريقة اللعب: 

تحتاج هذه اللعبة إلى مكان فسيح» يوضع فيه عدد من الكراسي يقل عن عدد 
اللاعبين بكرسي واحد» وتوضع الكراسي في وسط مكان على هيئة صف واحد بحيث 
تكون متبادلة الأوضاع أي: نوجه الكرسي الأول والثالث والخامس إلى جهة؛ ونوجه 
الثاني والرابع والسادس إلى الجهة الأخرى» ويجلس اللاعبون على الكراسي ويبقى 
أحدهم واقفاء وعندما يبدأ الحكم في التصفيق أو الضرب على الطبلة أو تشغيل شريط 
كاسيت» يبدأ اللاعبون في الدوران حول صف الكراسيء الواحد منهم وراء الآخر. حتى 
ينقطع الصوت الذي يصدره الحكم» فيحاول كل واحد منهم الجلوس على أحد 
الكراسي» فيتبقى أحدهم بلا كرسي واقفاء فيخرج من اللعبة حاملا كرسي معه» ويتكرر 
العمل السابق فينقص في كل مرة لاعب وكرسيء حتى لا يتبقى إلا اثنان متسابقان حول 
كرسي واحد» والذي يسبق منهما ويظفر بالجلوس على الكرسي يكون هو الفائز. 


الفصل السادس عشر 
الهدف: استحباب استخدام اليمين - حفظ نعمة المال - سرعة أداء الأمانة وحفظها - 
الحافظة على الممتلكات - تنمية روح الفريق والعمل الجماعي - الالتزام بالأوامر بدمّة. 


التمهيد: ماذا فعل رسول الله ية قبل هجرته للمدينة؟ بماذا كان يسمى رسول 
الله ينك في الجاهلية؟ 


الوسيلة: كراسي ١-‏ جنية» مقسمة إلى وحدات صغيرة (0قروش). 

طريقة اللعب: 
آخر كل صف» وعليه جنيه مقسم إلى وحدات صغيرة قيمة كل منها ه قروش» وعندما 
يشير الحكم إلى بدء السباق» فإن على اللاعب الآخر من كل صف أن يلتقط وحدة من 
هذه الوحدات ٥(‏ قروش) ويعطيها لمن أمامه» وهكذا تنتقل الوحدة من يد إلى أخرى. 
حتى تصل إلى أول الصف. ومتى أعطي اللاعب الأخير العملة لمن أمامه فإنه يلتقط 
غيرها ويفعل كما فعل بالأولى» وهكذا بالثانية والثالثة حتى العشرين حتى يصل الحنيه 

مللاحظات: 

لا يسمح للاعبين بإمساك النقود إلا باليد اليمنى» ويحاول وضع النقود في يد كل 
لاعب على التوالي» وإذا أسقطت عملة من أحد اللاعبين على الأرضء فلا يجوز له 
أخذ العملات التالية» إلا إذا التقط هذه العملة التى وقعت على الأرض. 


ل سباق الضفادع: 

المدف الانتباه والتركيز - السرعة - الحذر - الدقة. 

التمهيد:اذكر اسم حيوان برمائي؟ أين تعيش الضفادع؟ 
الوسيلة:رسم دائرة كبيرة على الأرضء ووقوف اللاعبين داخلها. 


015 الموسوعة العلمية فى تربية الأبناء 

طريقة اللعب: 

نرسم دائرة على الأرض وبداخلها كل اللاعبين» ثم نختار طفلا ليمثل دور الضفدع 
(فلا يتحرك إلا وهو مضموم القدمين. أي يقفز كالضفدع) ويقف الجميع بانتظار إشارة 
البداية. وعندها يجري الجميع وخلفهم يقفز الضفدع حتى يلمسهم ومن يلمسه يتحول 
إلى ضفدع أيضاء ويشترك مع زميله في لمس باقي اللاعبين عن طريق القفز خلفهم. 
وهكذا حتى يتبقى. لاعب واحدء لم يتحول إلى ضفدع يكون هو الفائز. 

ملاحظات: 

من يخرج من اللاعبين خارج الدائرة يحرج من اللعبة. وإن جرى الضفدع على 
قدميه ولم يقفز يخرج من اللعبة. 


"3 كرد الحولق: 

الهدف: الدقة - التركيز والانتباه وحسن التصويب. 

التمهيد: قال رسول الله لو : (إن الله يحب إذا عمل أحدكم عملا أن...). 

اس كرة تنس مطاطية - مجموعة من الأطباق والحبال - قطعة خشب على شكل (1. 

طريقة اللعب: 

حضر قطعة من الخشب» ونعالجها بجحيث تصبح على شكل حرف (1) ونحضر 
مجموعة من الأطواق أو المحبالء بالإضافة إلى كرة تنس مطاطية؟. ويبدأ اللعب في مكان 
فسیح» بأن توضع الأطواق أو الحبال على شكل دوائر في مكان ما يجوار بعضهاء وبعيدا 
عنها بمسافة نضع الكرة على الأرضء ثم نطلب من الطفل أن يضرب الكرة باستخدام 
اليد الخشبية التي صنعناها حتى تستقر في دائرة من الدوائر» ويمكن أن يتم السباق بين 
الأطفال بأن يحدد لكل طفل عدد من الضربات للكرة ومن يحقق أكبر عدد من 
والأطواق. وكذلك مساحة الأطواق ذاتها حسب عمر الأطفال وقدراتهم. 


الفصل السادس عشر ع 
ل الكرة فوق الحبل: 
المداف: التركيز وحسن التقدير - زيادة القوة العضلية للأيدي - تعليم أن لكل فعل 
رد فعل. 


الوسيلة: حبل - كرة مطاطية. 

طريقة اللعب: 

في هذه اللعبة يقوم طفلان بإمساك الحبل من طرفيه ورفعه بارتفاع معين» ثم يمسك 
طفل آخر بكرة مرنة (كرة طائرة أو مطاطية) ثم يضربها في الأرض بقوة. بحيث ترتد 
عابرة من فوق الحبلء وإذا جح في هذه المهمة تحسب له نقطة» وكلما تمكن اللاعب من 
تمرير الكرة من فوق الحبل بهذه الكيفية» فإن الطفلين الممسكين بالحبل يرفعانه إلى مستوى 
أعلى بقليل» وهكذا إلى أن يصل إلى ارتفاع لا يستطيع أن يرر فيه الكرة من فوق الحبلء 
ومن يحقق أعلى ارتفاع من الأطفال يكون هو الفائز في هذه اللعبة. 

۴ ننبع الظل: 

الهدف: السرعة - التركيز - الحذر والانتباف 

التمهيد: ما سبب حدوث ظاهرة الظل؟ كيف يمكن تحديد مواعيد صلاتى الظهر 
والعصر في عدم وجود ساعة أو سماع الأذان؟ 

الوسيلة: مكان متسع في جو مشمس. 

طريقة اللعب: 

تتطلب هذه اللعبة مكانا فسيحا ويوما مشمساء بحيث يحدد لكل طفل زميل» ويحدد: 
أحد الطفلين (دليل) والآخر (تابع) وعند إشارة البداية فإن على الدليل أن يجري بعيدا 


4ه الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


يلحق بالدليل؛ كي يدوس بقدمه على ظله. ولكي تكون اللعبة أكثر تشويقا وإثارة فإنه 
يمكن تحديد وقت» وليكن ( دقائق) يحاول فيه التابع أن يحقق أكبر عدد من اللمسات 
لظل الدليل» وبعد انتهاء هذه المدة يتحول الدليل إلى تابع» والتابع إلى دليل؛ ثم يمنح 
التابع الجديد (۳ دقائق) أيضا؛ ليحاول فيها أن يحقق أكير عدد من اللمسات. والذي 
يحقق منهما أكبر عدد من اللمسات يكون هو الفائز. 


ل عبور النهر: 

الهدف: الانتباه والتركيز - الحذر - التدريب على الخفة والمرونة - زيادة اللياقة 
ال 

التمهيد: اذكر أسماء ثلاثة أنهار في دول إسلامية؟ 

الوسيلة: حبلين - كمية من الرمال. 

طريقة اللعب: 

تتطلب هذه اللعبة مكانًا فسيحًا إلى حد ماء حيث نعطي للأطفال حبلين ونطلب 
منهم أن يشيّدوا نهرا بهما (كل حبل يمثل شاطتا للنهرء كما يمكن أن يجمعوا بعض الرمال 
ويكونوا منها شاطئ النهر» مع وضع الحبال فوق الرمال) مع مراعاة أن يكون عرض 
النهر حوالي متر. 

وبعد تكوين النهر فإن على الأطفال أن يقفوا صفا على بعد حوالي (7-5) أمتار؛ 
وذلك من أجل عبور النهرء حيث يجري الأطفال -الواحد تلو الآخر- ليعبروا النهر دون 
الوقوع فيه» بشرط أن يكون عبور النهر وتبا أي: الارتقاء عند بداية النهر والهبوط بعد 
نهايته على كلتا القدمين» ومن يسقط في النهر يخرج من اللعبة ثم يعيد الأطفال توسعة 
النهرء وبعدها يحاولون عبوره» ومن يسقط فيه يخرج» وهكذا إلى أن يتبقى طفل واحد 
يكون هو الفائز. 


الفصل السادس عشر 04 


زيارة المدن: 

الهدف: الانتباه والتركيز - الدقة - السرعة - رفع اللياقة البدنية - الاتزان. 

التمهيد: اذكر أسماء بعض المدن في البلد المسلم (العراق - تونس - فلسطين..) 

الوسيلة: مجموعة من الحبال أو الأطواق. 

طريقة اللعب: 

تحتاج هذه اللعبة إلى مكان» متوسط المساحة» حيث نعطي للأطفال مجموعة من 
الحبال أو الأطواق ونطلب منهم أن يبنوا بها مجموعة من المدن القريبة من بعضها (كل 
مدينة عبارة عن طوق أو حبل مستدير)» وبعد ذلك فإن على كل طفل أن يزور هذه 
اذه دولكن لى وها ماشيا على قدميف وله زورما شجلا (الارتقاء بقدم واحدة 
وال هبوط على نفس القدم)» ولكي نزيد نشاط وحاس الأطفال في هذه اللعبة. فإن علينا 
أن نقيم سباقا بينهم في زيارة المدن» وذلك بأن يزور كل طفل المدن حجلا في وقت محدد 
وليكن (6 دقائق) وبشرط ألا تلمس رجله الأخرى الأرض» ويكون الفائز في النهاية هو 
يمكن زيادة الأمر صعوبة بتغيير وضع المدن» وتحديد خط سير معين يمشي عليه الطفلء 
ومن يخالفه يخرج من اللعبة. 

لل فوق الكوبري: 

الهداف: الانتباه والتركيز - الاتزان - الدقة مع السرعة - المغامرة وبث روح 
الشجاعة في الطفل. 1 

التمهيد: ما اسم الجزء المسئول عن الاتزان في الجسم. 

الوسيلة: مجموعة من الأخشاب والعوارض المثبتة جيدا - كمية من الرمال أو السجاد. 


طريقة اللعب: 


0۳ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


هذه اللعبة من الألعاب الحببة جدا إلى نفوس الأطفال؛ لأن فيها المغامرة والمخاطرة 
مع الفرح والضحك والمرح» في البداية نقوم بثبيت مجموعة من العوارض والأخشاب 
على هيئة مجموعة من الكباري» ثم نطلب من الأطفال عبور هذه الكباري» بشرط عدم 
الوقوع في النهرء ولكي يزداد الأطفال حماسةء يمكن أن يكون التسابق بينهم في عبور 
الكباري في أقل وقت ممكنء ودون الوقوع في النهر. 

ولكي نراعي أمن وسلامة الأطفال» يجب تثبيت العوارض والأخشاب جيدا على 
الأرض» كما يجب ألا يزيد ارتفاع الكوبري على (50 سنتيمتر) كما ينبغي أن يتدرب 
الأطفال جيدًا على عبور الكباري قبل السباق» مع وضع كمية من الرمال أو السجاد 
أسفل الكباري إضافة إلى مساعدة الأطفال الأصغر سنا بالإمساك بهم من الوسط مع 
ملاحظة ترك الجزء العلوي من الجسم(الذراعين والجذع) يتحرك بسهولة. 

۳ أهداف هندسية: 

الهدف: الدقة - الانتباه والتركيز - حسن التصويب والرماية - معرفة الأشكال الهندسية. 

التمهيد: اذكر أسماء بعض الأشكال الهندسية؟ ما شكل كل من: الحلة» سجادة 
الصلاةء الكعبة؟ قال عمر بن الخطاب #5: (علّموا أولادكم: السباحةء والرماية 
وركوب الخيل). 

الوسيلة: قطعة أبلكاج على شكل أشكال هندسية وكرة صغيرة. 

طريقة اللعب: 

نحضر قطعة من الخشب الرقيق (الأبلكاج) ونرسم عليها بعض الأشكال اهندسية 
(مربع - مستطيل - مثلث - دائرة)» ثم نقوم بتفريغ هذه الاشكال وبعد ذلك يعلق 
اللوح الخشبي الذي يحتوي على الأشكال الهندسية في مكان مناسب» مثل مكان مفتوح 
. كا ملعب أو حجرة واسعةء ثم نقوم بتعريف الأطفال بهذه الأشكال الندسية (إن كانوا لا 
يعرفونها)» ويمكن تمييز كل شكل على الآخرء بأن ندهن حافته بلون معين كالأحمر 
والأصفر وغيرهماء ثم نعطي كل طفل كرة مطاطية صغيرة ونطلب منهم أن يحاولوا 


الفضل السادسن عفر ل ا ا 
تمريرها عبر هذه الأشكال الهندسية من على بعد معين نحدد لهم (7 -5 أمتار)ء وبعدها 
يمكن أن نقيم سباقا بين الأطفال» بأن يكون لكل طفل الحق في عدد من التصويبات 
يساوي عدد الأشكال الهندسية التى سيصوب عليهاء والطفل الذي يحقق أكبر عدد من 
التصويبات الناجحة والصحيحة يكون هو الفائز. 

ننس البالون: 

امدق التركيز - الدقة - عدم التهور - حسن التقدير - الحذر والرفق. 

التمهيد: اذكر حديئًا يبيّن فضل الرفق» ما مظاهر الرفق؟ 

الوسيلة: مجموعة من البالونات» حبل» ومضربين» ويمكن الاستغناء عن المضارب. 

طريقة اللعب: 

إن الأطفال يفرحون بممارسة لعبة التنس بواسطة كرة التنس المطاطيةء ولكنهم 
سيستمتعون أكثر مع تنس البالون» كل ما علينا هو أن نخطط لمم ملعبا طوله (5-/ 
كالشبكة. ثم نعطي لكل طفل مضرباء ويقف كل منهما في جهة ويبدأ اللعب بواسطة 
بالونة ظريفة وقاعدة اللعبة هنا: أن من يفجر البالونة» تحسب عليه نقطة وكذلك من تقع 
كل منهما © دقائق» ومن يحقق أكبر عدد من النقاط يكون هو الفائزء ويمكن زيادة عدد 
اللاعبين إلى ۲ في كل فريق» مع زيادة مساحة الضرب بالأيدي» كما يمكن استبدال ذلك 
كله ويكون ركل البالون بالأرجل مع خفض ارتفاع الشبكة إلى متر واحد. 


۴ كرة القاعدة: 
الهدف: الدقة - التركيز - زيادة المهارة اليدوية. 
افنوي اك E a‏ 


الوسيلة: كرة متوسطة - مضرب. 
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طريقة اللعب: 

تحتاج هذه اللعبة إلى مكان فسيح؛ حيث نقوم بتصنيع قاعدة بلاستيكية مناسبة توضع 
عليها كرة متوسطة الحجم» ثم نعطي الطفل مضربًا مناسبًا يضرب به الكرة بكل قوته حتى 
تنطلق إلى أبعد نقطة ممكنة» مع مراعاة كل قواعد السلامة والأمان بالنسبة للأطفال. 

ويمكن أن تجري سباقا بين مجموعة من الأطفال»حيث يقوم كل طفل بضرب الكرة 
مرة واحدةء والفائز هو من يحقق أطول مسافة كما يمكن ان يتم السباق بمنح كل طفل ٣(‏ 
ضربات) على أن تقاس المسافة التي تقطعها الكرة في كل مرةء ثم تجمع على بعضها 
والفائز في هذه ال حالة من يحقق أكبر مجموعة من المسافات عبر الضربات الثلاثة. 

۳ الأسير: 

الهدف: تنمية روح الفريق - الدقة والانتباه - زيادة قوة التحمل - معرفة بعض 
المعلومات عن الأسرى. 

ال هيد:ماذا طلب رسول الله من أسرى بدر ليخلي سبيلهم؟ ماذا فعل اليهود 
بالأسرى المصريين في حروبهم ضدهم؟ كيف يعامل المسلمون أسراهي؟ 

الوسيلة:رسم خطين على الأرض. 

طريقة اللعب: 

يتم وضع خطين متوازيين المسافة بينهما حوالي ١‏ متر على الأرض ويقف الفريقان 
من الفريق الآخرء بشرط ألا يتعدى الحدود. وهي الخط الذي يقف الفريق خلفه» ومن 
تلمس قدمه خارج الخط الحدد يحرج من الفريقء وإذا استطاع اللاعبون أسر لاعب من 
الفريق الآخر ينضم إليهم. 

ملاحظات: 
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لآ" الزبادي اللذية: 

الهدف: زيادة التركيز - تنمية التخيّل لدى اللاعبين - إشاعة جو المرح والفكاهة - 
الأخناس بعمة الس 

التمهيد: كيف يصنع الزبادي؟ اذكر بعض منتجات الألبان؟ كيف نشكر الله على 
تون انمد 

الوسيلة: علب زبادي - ملاعق - أربطة لتغطية اللاعبين. 

طريقة اللعب: 

تعتمد اللعبة على لاعب من كل فريقء يقوم كل لاعب بربط عينيه بعصابة ويمسك 
بعلبة زبادي وملعقة» وكذلك يفعل اللاعب الآخرء مع الصفارة يحاول كل لاعب أن 
يقوم بإطعام الآخر الزبادي عن طريق الملعقة. وتحدث مفاجات مذهلة 5 هذه اللعبة. 

ملاحظات: 

يمكن للقائد أن يوجه أحد اللاعبين بطريقة خطأء فمثلا يطعم اللاعب الآخر في أنفه 
أو في أذنه.. إلخ. 

أعتقد أن اللاعبين لن يُقدِمُوا على تناول الزبادي بعد اليوم. 

لآ شجرة البالوناث: | 

المدف: تنمية روح الفريق - التعاون - التركيز والدقة - حسن التصويب - السرعة. 

الوسيلة: مجموعة من البالونات - حبل - عصا طويلة مثبت بها مسمار - عجلة 

الأدوات: حبل معلق من طرفيه على ارتفاع ۳ مترء يعلق بالخبل عدد من البالونات 
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بعضها به وصية مكتوبة في ورق (سبح الله - استغفر الله -.. إلخ) بعض البالونات به 
كمية من الماء؛ بعض البالونات به كمية قليلة من الدقيق» بعضها فارغ» عصا طولمها 
۱ متر يثبت في طرفها مسمارء دراجة» بعض الحواجز. 

طريقة اللعب: 

تتكون اللعبة من فريقين» كل فريق عبارة عن سائق للدراجة يركب خلفه لاعب أخر 
يمسك بالعصا المثبت بها المسمار» مع الصفارة تتحرك الدراجتان وتخترق الحواجن 

يموز من يستغرق وقت أقل في تفجير حبل البالونات» أو يفوز من يفجر أكبر عدد 
من البالونات خلال © دقائق. 

الهدف: تعود الصبر وعدم التعجل - المثابرة من أجل الوصول للهدف - قوة العزية 
أهم من القوة الجسدية. 

التمهيد: المؤمن القوي خير وأحب إلى الله من المؤمن الضعيف». 

الوسيلة: طبقين بكل منهما عملة معدنية» عليها كمية من الدقيق تملا الطبق. 

طريقة اللعب: 

عند الإشارة» يبدأ كل لاعب -عن طريق فمه فقط- (يحذر استعمال اليد) في محاولة 
الحصول على العملة بفمه من تحت الدقيق عن طريق النّفُخْ. 

ملاحظات: 


الفائز من يحصل على العملة أولا. 
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لآ صياد السمك: 

الهدف: حسن التصويب - الدقة والتركيز - السرعة والاتزان. 

التمهيد: ما البحر الذي لا تعيش فيه الأسماكء ولاذا“؟ 

الرسية؟ عسوعة مو الدل ادر جهو عدها كدري a‏ 

طريقة اللعب: 

ينثر في الملعب مجموعة كبيرة من الفلين على شكل سمك. عليه أرقام مختلفة من ٠١‏ 


كيلو إلى ٠٠١‏ كيلوء يركب كل لاعب من كل فريق درّاجته ومعه عصا في أخرها مسمار 
(سنارة) ويحاول أن يصطاد السمك ويضعه في السلة الموجودة في آخر الملعب. 


يفوز اللاعب الذي يجمع أكبر عدد من السمك. 
ملاحظات : 


يشترط آلا يتوقف اللاعب بالدراجة عن الصيد أو ينزل قدمه على الأرض. 


)١(‏ البحر الميت» لشدة ملوحته. 
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كيف تنمي اللياقة البدنية لطفلك؟ 
يهو 

أهمية اللياقة البدنية لطفلك: 

يتفق معظم العلماء على أن السنوات الخمس الأولى من عمر الطفل ذات أهمية 
خاصة في بناء شخصية الطفل» والأم تلعب دورًا مهما في هذه الفترة لتكوين اتجاهات 
الحركي لأطفالهن؛ فهن يخشين وقوع أطفالهن على الأرض ويفضان أن يكون الطفل 
ساكنا قليل الحركة» ويؤدي ذلك إلى تعلم الطفل أن النشاط الحركي غير مرغوب فيه. 
ويجب تجنبه وأن التسلق شيء خطيرء والجري عملية سيّئة؛ لأن ذلك سكب له الشعور 
بالتعب والإجهاد. كما أن التصارع مع الأطفال الآخرين شيء غير مرغوب اجتماعياء 
فالأم تطلب من الطفل الجلوس هادئا حتى يكون شخصًا مرغويًا فيه. 

إن الطفل يحتاج أن يجري وأن يتسلق» وأن يدفع الأشياء فتلك متطلبات أساسية 
لتحقيق النموء وعندما يذهب الطفل إلى المدرسة (حضانة أو ابتدائي) يكون قد ترسخ 
لديه بعض الاتجاهمات نحو النشاط البدني» تتميز ببعض جوانب الضعف النفسى 
والجسمي» وبعض العيوب القواميّة. 1 

وتعتبر المرحلة الابتدائية ذات أهمية كبيرة مثل سابقتهاء فالطفل قد تعلّم استخدام 
عضلات جسمه» وهو الآن تعلم الحصول على المهارات الأساسية ومهتم بإظهار براعته 
البدنية» ويرى علماء الفسيولوجي أن الأساس البدني القوي حقق أفضل مو له في العمر 
بين 1 إلى ١١‏ عاماء ولسوء الحظ فإن الملاحظات المستمرة توضح أن هذه المرحلة لا 
تحظى بالأهمية المرجوة من هذه الناحية. 

ماذ| يمكن أن يقده الأب لطفله؟ 

أولا: يجب أن تتعرف على ميول واتجاهات ابنك نحو النشاط البدني» والتأكد من أن 


اع 6ه e‏ 
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الأنشطة الحركية المختلفة. 

ثانيا: التعرف على مستوى لياقة طفلك» هل لديه قوام جيد» قوة مرونة» تحملء 
يعطيك مؤشرا عن قدرات طفلك وما يجب أن تفعله نحوه. 

الغا اختر قوام طفلك» إذا لاحظت بعض الانحرافات الخطيرة لدى طفلك فيجب 
أن تبدأ في علاجها؛ حيث إن المشكلات القوامية تضعف مستوى اللياقة البدنية 

رابعا: هل طفلك مهتم بالأنشطة الرياضية؟ إذا كان كذلك فشجّعه على اللعبة التى 
يرغب فيهاء وإذا لم يكن مهتما بممارسة نشاط معين» ربا يكون معتلا بدنيا 
لبناء القوة والتحمل والتوافق. 

خامسا: ما هو نوع برنامج التربية الرياضية الذي يأخذه طفلك في المدرسة؟ إذا كان البرنامج 
محدود القيمة فيجب أن تعطى اهتماما لذلك» سواء في المدرسة أو خارجها. 


ماهو مقدار اللياقة البدنية الذي يحناج إليها طفلك؟ 

يجب أن تحدد إجابة واضحة على مجموعة التساؤلات الآتية الخاصة بطفلك: 

-١‏ هل يتمتع بقوة عضلية ملائمة للقيام بواجباته اليومية دون تعب» ويمكنه 
مواجهة بعض الجمل الزائد دون حدوث إجهاد زاتد» ويمكنه أن يعود لحالته 
الطبيعية عندما يبذل جهدًا كبيرًا؟ 

۳- هل يمكنه أداء المدى الكامل للعضلة وحركات المفصل بسهولة ويتحرر من 
التوتر العضلى؟ 
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-٤‏ هل في إمكان طفلك الاشتراك في الأنشطة البدنية والألعاب التى تتطلب ذلك 
بكفاءة» فيما يتعلق بقدرته الحركية (الرشاقة والتوافق)؟ 
0- هل في إمكانه الاحتفاظ بقدر مناسب من الاسترخاء والتحرر من أعراض 
التوتر» بعد أداء نشاط بدني معيّن؟ 
1- هل الطفل خال من العيوب القِواميّة التى تؤثر في كفاءته البدنية والصحية 
والنفسية؟ 
ومرحلته السَّيّة؟ ` 
۸- هل وزن الطفل زائد على الوزن الطبيعي بقدر كبيرء أم يعتبر وزنه أقل من 
المعدل الطبيعي بقدر كبير؟ 
۹- هل الطفل خال من الأمراض ومشاكل الصحة العامة؟ 
إن الآباء لهم دور مهم في أن يكونوا قدوة لأبنائهم. مسن 
حيث ممارسة النشاط البدئ فيقتدي الأبناء بالآباء. 
اللياقة البدنية نبد| من المنزل: 
هناك طريقتان لنمو اللياقة البدنية لطفلك: 
الأولى: أن نستخدم البرنامج المقترح في هذا الفصل» كأساس لتعلم اللياقة البدنية 
الأسرة وبالطبع من بينهم طفلك. 
والطريقة الثاني ةأفضل؛ حيث من الصعب أن يفهم أن مادة اللياقة البدنية مهمة له. 
بينما يرى أن أفراد الأسرة لا تعطي اهتماما نحو لياقتهم البدنية» إن برنامج اللياقة البدنية 
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للأسرة يحمّس آفراد الأسرة والأطفال على الأداء الأفضل وسوف تتحسن مستويات 
اللياقة البدنية للأب والأم وبقية أفراد الأسرة» ويجب الاهتمام بتشجيع الأطفال على 
الممارسة وإرشادهم» واتباع أسلوب التشجيع والإثابة وإعطاء الحوافز» فذلك أفضل من 
إجبارهم أو عقابهم لممارسة التمرينات البدنية ويجب أن تكون هناك قياسات مستمرة 
للتعرف على نواحي التقدم» وكذلك نواحي الضعف. 

ويعتبر القياس وتحديد مستوى طفلك نقطة البداية المهمة لأيّ برنامج للياقةء وجب 
قبل إجراء الاختبار أن تتحدث مع طفلك؛ للتأكد من أن الطفل أو الطفلة سوف يبذل 
كل ما في وسعه» ويؤدي الاختبار بجديةء ولكن ذلك في إطار من المرح فليس هناك ما 
يدعو للخوف من احتمال الفشل. 


EE‏ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
بعض الأطفال قد يشعر بالقلق؛ إحساسا منهم أن حصوهم على درجات منخفضة 
سوف لا يعطيهم الحب والتقدير وسوف ينتج عن ذلك معاملتهم باستياء» فمن الأهمية 
ألا ثظهر الاستياء عندما يفشل الطفل في أداء اختبار ماء أو لا يتقدم على وجه السرعة. 
يجب ألا يفقد الطفل ثقته في نفسه؛ وذلك لا يعني أنك لا تصلح له مسن طريقة 
الأداءء وإنما يجب التأكد من أن الطفل يؤدي التمرينات بطريقة صحيحة وسليمة حتى لا 
يصاب بتشوهات في القوام. 
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ثالثا: تعلم القراءة والكتابة ea SO OS‏ م 
توظيف المكتبة المنزلية في تربية الأبناء e Roo RAE‏ 
مهارات ووسائل ومبتكرات لتفعيل القراءة eas‏ ات قا | اقم 
رابعا: القصص والروايات RS‏ ا AE‏ 
كيف نختار القصص لأبنائنا؟ د د 01 lees‏ 


الفصل السادس 
دور الاباء في تربية الابن الموهوب 


E a EE SD ERE E ERR رعاية الموهوب في الإسلام‎ 


مهارات ووسائل اكتشاف وتنمية موهبة الأبناء O‏ 


دليل الآباء لمعرفة هوايات الأبناء UT‏ 11111 


الفصل السابع 
المشكلات التي تواجه الموهوب 


المشكلات التي تواجه الموهوب 00 


آلا مكلت من اخ اال ل 


خامسًا: مشكلة التباين بين القدرة والمهارة ا 


سادسًا: مشكلة الإحساس ب ب 2000 


الفصل الثامن 
دراسة ميدائية (الطفل الموهوب معجزة عسيرة أم صناعة بسيرة)؟ 


من هو الموهوب؟ او وسو 
بين الموهبة والذكاء يبز د دز 0 e N‏ 
موهبة أم معجزة بت es‏ 
وراء كل موهوب أسرة se aaa eg‏ مرو عأ عا مام و الله واج 
الفصل التاسع 
عقبات في صناعة الموهوبين 
دليل الأسرة في معاملة الابن الموهوب ON‏ 
دور الآباء في تربية الأبناء العلماء 0 
دور الآباء في تربية الابن الموهبة ا 


خماسية الموهوبين الوسائل التربوية لتنمية قدرات الموهوبين 


هل المدرسة تفجر الموهبة أم تئدها؟ E‏ 
دور الأسرة في صقل مواهب الطفل DRS‏ 


كيف نربي الطفل المفكر؟ aA ES‏ 


الفصل العاشر 
أبناؤنا والدراسسة 
عقول أبنائنا قبل الدراسة ل 
١‏ - التفكير عند الأبناء SSS‏ ااال ا مو وم 


؟- التخيل عند الأبناء o‏ 000 


لماذا يكره الطفل مدرسته؟ (الأسباب والعلاج) 00 
أسباب عائدة للمدرسة وعففم ف وو نوم فورةة ةلو فار نا مانم 


أسباب عائدة للبيئة الاجتماعية 0 


دور الأسرة ف العلاج a O SR aS‏ 
دور المدرسة ف العلاج NOTICE TINIE:‏ 


لماذا يهرب المراهقون من المدرسة ؟ TE‏ 0 


امتحانات الأبناء (مشكلة دراسية»أم معضلة تربوية)؟ 


التأخر الدراسي لأبنائنا مسئولية مَن؟ ا 
التأخر الدراسى عند الأبناء وعلاجه E‏ 


دور المدرسة في تنمية القراءة لدى الأبناء ak‏ 


الفصل الحادي عشر 
التربية الاجتماعية للأبناء 


التربية الاجتماعية للأبناء ESAS‏ 
التنشئة الاجتماعية الخاطئة وأثرها على الأبناء a‏ 


هافو و ةم فو ءءء ف عورم مولن ارارم 


وعفو و ةا م ووم ايء رووااو الا ونه 


فافعمف ةم وو و واو واية م انمه مم 


T1۳ 


TI 


مود _ ب الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 
ال سس بصسببيييحيييحييحححيحبب ب ب ب ص 


الفصل الثالث عشر 
دورالآباء والآمهات في معاونة الأبناء على اختيار الأصدقاء 

اوا الوا ا كال وام بن دود ب ل ابسو سف lea‏ 
-١‏ صداقة الوالدين 00 1 ٍ1 021 اا 0 
؟- صداقة الأبناء للوالدين اا ا و د وا ل امو لدم وق لد و قير 
۳- صداقة الأبناء للأبناء 00 0 
5 - صداقة أصحاب الأهل والأقارب 8ب lea‏ 
كيف أعين ابي ليختار صديقا؟ قم لوووط اه بوم عم و الم ا اك امت 

الفصل الرابع عشر 

دورالآباء في تحبيب القرآن الكريم للأبناء 
( مهارات - وسائل - قواعد وأصول) 

أبناؤنا والقرآن الكريم r esas SSR‏ 
كيف نحبب أبناءنا في القرآن الكريم. ب 000 


مهارات ووسائل تحفيظ الأبناء القرآن الكريم لج ل RT‏ 


الفصل الخامس عشر 
المهارات والوسائل التربوية لتدعيم (الحب بين الآباء والأبناء) 
كناب نري أنناكنا رايت مسق جو اماف اده و aa SS‏ 


المهارات والوسائل التربوية في لتدعيم الحب بين الآباء والأبناء a‏ 


الفصل السادس عشر 
دور الأباء في التربية البدنية للأبناء (مهارات وفنون تربوية) 
دور الآباء في التربية البدنية للأبناء Sk SE‏ 
الغذاء في حياة آبنائنا N OT TD‏ 


اللعب عند الأبناء عبث أم إبداع واستکشاف؟ EAST‏ 
اللعب والرياضة والترفيه في حياة الأبناء NS Sa‏ 
ا ا و ا n E‏ 
ثانيًا: أنواع الألعاب والرياضات E NE o‏ 


دور الآباء في توظيف طاقات الأبناء بالألعاب ءةيبةرة دز زد د كد 00000000000 


لاعب أبتاءك ا I‏ 


وخر 
المقدف 
0 
۹ 
07 
1۰ 
۳ 
٥‏ 
0 
لاع 
(Vo‏ 
CVA‏ 
AY‏ 


CAY 


00۰ الموسوعة العلمية في تربية الأبناء 


سل ل 2“ ری ا 


كيك تنم اللياقة البدية لطفلاف: ووو ا 
أهمية اللياقة البدنية لطفلك lae RSS‏ 


ما هو مقدار اللياقة البدنية التي يحتاج إليها الطفل؟ و0000 0 0000 
اللياقة البدنية تبدأ من المنزل SRLS‏ 


-1-11-1-1 ججح 0206 ااا 


هذه الموسوعة 


- كما أن ديننا الرائع دين العقل والعلم 


والمنهجية والتخطيط » فهو أيضا دين 
التربية الجادة المتوازنة › والجهود 


المتضافرة لتربية الأبناء على عين الله 


لذا لا عجب أن يُسطر كُتَّاب الوحى 


قول المولى عز وجل : ( يأيها الذين 
آمنوا قوا أنفسكم وأهليكم ناراً وقودها 


الناس والحجارة ..) ويسطررواه السنة 
قوله ص: ( أدبوا أبنائكم على ثلاث 
خصال : حب نبيكم » وحب آل بيته › 
وتلاوة القرآن الكريم ؛ فإن قارئ القرآن 
فى ظل عرش الرحمن يوم القيامة ) 
ومن هنا جاءت هذه الموسوعة لتكون 
زاداً للأباء والأمهات وكل القائمين 
على تربية الأبناء فى مؤسساتنا 
التربوية » فجمعت بين منهج التربية 
الإسلامية › والنظريات العلمية 
الحديثة فى تربية الأيناء . 

ويسر دار اليقين أن تقدمها تحفة 
لقرائها الأعزاء سائلة المولى عز وجل 


- أجرا موفوراً وعمادً متقبلاً. 
8 الناشر 


A‏ المنصورة ‏ شارع عبد السلام عارف 


ورس ص . ب ٤٥١‏ المنصورة ۳٣۵۱۱‏ هاتف ۲۲۱۱۰۰۴۳/.٠ه٠.‏ 


